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ཚ་པ ]ྱཅེན་སྔོནོ་ལ་འདུད། །རྩོང་ཆེན་ཡིག་ལྔའི་གྲབརྲ་དུག་དད་བཅེ། །ཐིག་ལ་ཡིག་ ཀ་དག་འོད། །༡༡མ་པནླ་སླ་བའི་ཨོ་ཝྲོ་བན་མེད། །རངོ། 
ལོ དད་དང ཐག་ཚལ། །དང་པོའི་སངསྤྱ་ཧས་ ཞོན་ནུའི་སྐྲ། ] །རྟག་ཏུ་གཉིས་སྦྱེད་ཙངས་སྩོད་ཆ། །འཇིག་། རྟེན་གཉེན་གྱུན་གཤིན་རྡའི་དབྲ། །དག་དབང་ཡེ པཔ | 


་ །འིགས་གསུམ་མངའ་བདག་ལ་སོགས་ས་བཅུའི་མགོན། ༽ད་བརོུབ་དཔལ་རྲིན་གལ་ངོབ། ༈ ཊདད་པོའི་སྲངསྐྱ་ཧས་གསལ་ གན་མཛདྡྷ་ནཡས་དུང་། །རྒྱ་བེད་ | | 
སྦ་གུབ་ཀུན་ལ་གུས་ཕུག་འཚལ། །དེ་དག་ཀུནྱཧི་ཕུན་ཚོགས་མ་ལུས་པ། །གཅེགཏཱ་བླསྦས་ནས་བྷ་སན་པའི་དཔལ་གུན་ཅིང་། །ཞུད་པན་བདག་བོ་དབུ་ཀྱིཆུ་བོ་ཉར།། ༢༩ 
༢ ་ །རྒྱལ་དང་རྒྱལ་སྲས་རྣམསཾ་ལས་ལགས་འོངས་པའེ། ་ ུདཕ་ུནཅབབ་ལམ་ཞུན་འདུས ¡ 













ཚོག ་ ཅོག།འདིདཔྲནའོ ཧཱ དང་པོའི་སངས། བདག་གྲུས་སོ། 
ཁལ་་་ །གཞན་དགྲ བདཚགི་བནཔ་འཕུར། བ་ཡང ལ་ས ཁྲི དུགར་པའི་ཡོག །གུསསོ་ 
ཡིད གོ བོགས །ཐ་ཆའི་དེནྱ་གིས་ལེགས་བཤུད་ཉེདཔ་ནམས། ༤༥༠༠༣༦༧པམ་་ །འིངནསྭའྭསུལ་ 
ཛང །འདི་ ད་ལགསུར་ 


ངསྐྱ་ཧྭསཀྱི་འྲཔེནལ མཿ ལྭ་བུལ་བ 
་དིདགསོ་སོད་ྱལ་ངསི་སིད་བག་ལོཉརིགཟིགའོ་ཞས་གངེལ། 






ངར 








བརུས་ དོདགང་འཁ།དང་ 








ཊཱ 









།གཞན་ཕནབས་མཔོའིཐར་རེནམ་དམོདཀི། ། 

ུས་འདི་་ཁབདབྱགིསཔ་ལགས། །ེདགྲ་མདམས་ 

གཏམ དྭ ཆོདྲ་བེད་དང་བརོདྲ་བེ་གྲསཱགཏནལ་དབབ་པའོ། ་པ་ལླུགབ་བིད་དགོད་པ་ 
༣ 


བསྙན་ལ་ 









༽ླ ཟོད 
པྲི ཤཡ། 


བསྒྲིལ་པར་བ་ 
རེའི་གོང་དུ་མྭཱ་ 





མཾ རད 
ས་པ བཡཐའ་བ། ུ ཅོད་ནསྱ་པྱ་བད་འཇོག་དགོས་ལ། དེ། 
འྲབ་པརའཛིའི་པལ། རྱི་དན་བཀག་ནིཊགཟུང་འཛ། | བདོན་ུབཿི་ོསཆུང་བདར། 


ལམ 















ལྷ་ར ནོ།། འདི་དགན དཔལ་མག དོན་ཡིནནོ།། དྭྭ་ལའ་དྲྭབ་མཆན་ཡོཐ་ཏོགས་བཞི་ སྦཟལ་ཐབ་སོོདི་ཉིད་མིད་ཤེས་འཁྲོར་དུའྱབུང་བའི་ཤེས་ ¡ 
= རེ ཁག རར ༨ ང་འ འའ སས ི་ོ | 
¢ ནན མཱ དྲ་བའ་ཨྲང་ རི ནས་ བཞིང་། སྦྱངོ་བྱེད་སྙིང་རྡེ་དང་ཤིས་དབ་ ཡམ་ རྣམ་ཤེས་གཅག་སི་འཁེ་ 


མའགཙོ་ད་བྲམཤིད་། དེ་ཡང་སམས་ལ་བཅད་དབྱསའ སུནས་ཨུངས་པཱས།སྦྱངས། 
གཉིས་རས་དུདཔའ་གབནས་ དྲ གསི ་ག ་བྲི་ལུས་སྐསག་གཅིག་གི དས་ལུས་པ། རིག ཧྱེད་སྙིང་ ས་ཨ སོ བདེ་པདོ། ཟ། ་ 
གག: པུ ལམ ས་ཞསྣ་བཛས་ ལགཉིག་གིདཔོའ་ལསན ྣ་མདིང་། དཔ་འ་བོརལས་ལ་གཞང་བླསམསབྒ་མམས ཨི ཉེ ཆོས་སྐུ་གཙོ 





༠ ˆ! „ །ནར་མེད་པའི་དྭམལ་བའི་སྔག་བསྔལ་དེ་ལུས་ཚོར་ཡིན་པཿ ཞིནདངུ་བད་བའིམཐར་ཐུག་སྲེད་པ་མཐའ་དག་ཟུད་པའི་བད་བའང་ལུས་ཚོར་ཡིན་པདྨ་གབ་པོ།། ལོ་ནཅོས་མངོན་པྲ་ནམས་སུ་དབང་ ནཿཇོཝོཉོད་ 
རཾ ཀིརྣམ་གཡང་ཁ་ཡྱད་བཝསྲ་སུ་བཤད་པས། ད་ལེམ་ཀི་གཙོ་བོརྱ་གུར་པའི་མཉམ་གཞག་ཡེཤེས་སུངི་ལརཊཞོན། རྒྱ་མཚན་དེཉིད་ཉིས་ན་མདོ་སྔག་སྭ་ཀྱིྱད་པར་འོ།། འེན་མ་ཟད་མཛོད། འགེལ་དུ་ དཔས ཛྡི་པ་སེགས་བྱང 










། 


11, < བསམ་གཏན་གི་ཕྐན་ལགྱཏིང་པའཛིནྲྱི་ཡད་པར་ལསྱ་མས་པའིནངའག་གི་སུན་བད་བ་འབུང་བར་ཡང་བཤད་དོ།། ད་ངེག་ནི་རང་བཟོས་མུར་བ་ཡུངམ་ཡིནཧཾ། དྲ་ཝྔི་རམས་སུ་ལུས་ལ་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་གནས། ཞེས་སེགས་ལྲ། 
༢ གའི་དདེས་སུང་དྲ་བ་མང་ད་ ཡང ི་ གབ་མཐའི་རམ་པ་བཤད་པའི་མཇུག་ཏུ། དུས་ན་གཙོ་བོས་གང ་ཞི་ཡིདྱན་སྐེས་ལུས་ིབད་བདིནིག 'པར་བསྟན།།ཅེས་ 
/;  ཤཾནཏགསལ་བ་དང་། ཤས་རབ་ཕལ་པུས་སྟང་ཏིད་བྷསམ་པ་ཐར་ལམ་མཐའ་ཐགཏ་མི་ཟུང་བདུ་ཡུང་། དེའི་ཉིས་བྱསཉེར་བྱ་མུ་པར། ཤེས་རབ་གཞུནྲ་ཤིས་མཱི་གོལ་བུན་བཤུདུནུས། གང་ཞིག་མཁའ་ཡི་ཤེས་འབལ་འཁྱུད་ལྷན 
ས་བདེ་ལ་གནས་པའི་རང་སམས་འདི་ནྲི་བར་པ་ ། །ཤིས་གསལ་བར་གསུངས་སོ།། ཨཾ་ཤེས་འའུན་ཡད་མང་ངོ་།། ༣སནམདོ་སྔགས་ཀྱི་ཁད་པར་བོད་སྔ་མ་ནམསྦ་ཅིས་བཞག་པནྲི་ཕིསྲ་ཅིམཁས་པས་བཀག་པ ལུ 











༩༧༧༥༨༢༦༨༢༨༧༠༨༧༧༧༢༠༢༦༡༤༢༤༤༠༤༢ ལབ ཁུ ཱ ངུ ཀགང་དག་ར་ བེ མེདནྱ་ནཱདྲ་སེམ་ཡིན་པ་སྭ་ཁབ་པ་འ ་བོར་བོབ་སྒོ་ནོ། ༨ བིངོད་ཚོག་སགོ ཅད འདོད བི 
རའ ཡི ལི ༤༦ ༥༥ སྒྲ ལི འྱཚུལ་དུ་བཤད། །ཅེས་པ་དང་། རའ ར་ལ་འ . དཉིདའྭནས་སའིུད་ 
།དེ་དགྲ་ནི་མི་རིགས་པརྨ་བྲན་པས་ཁང་ཤེས་སོ།། དེས | དག་གས་ག བྲུ ༡ ་་ར་པ་པ་མ་་འ་བིག མངོ དྲ་ནིའ་གལ་ཞེས་ཟེར་ག་དང་། དེ་བྲསྱ་པྨ་རོམ པ་མཁས་པར་ 

། རློམ་པ་དག། འགལ་ཡང་སྔ་སྣེད་གསུམ་བྱི་ནང་ནས་མེད་སྔའི་སྡ་སྣད་དུ་སྡུད་བ་ཡིནུ་པ་ལུང་དེདག་གས་ ཅིག་གསང་སགས་མདྫོ་་འྲི་ས་སྣང་མ་ཡིནྱ་ཐི། སྡེ་སྣེད་གསུམ་བྱི་བརྗོད་བྱརྣམསའའོན་ནས་དཀྲུས་གཅིད་ཏུ་མེད། 
:ླ ༡༢༠༦ ནངརིཡ་ག ངང མིའགལ་བའམ། འགལ་བ་ཡདཿདྡོམའྲི་ྱིསདདུ་སྡུད་དགོས་པརའྱ་གར་རོ། འ་འ སྡི་སྡེད་གསུམ་མྱི་བརྗོད་ཁུ་རྣམས་འཐོད་ནུས་དགུས་གཅིགཅུ་ 


པས། ལྷག་བཚུལ་ཁྲཾམས་སྟན་པའི་ཆྣམས་འདུལ་བའི་སྡེ་སྣད་ཡིན་པ་སེགས་སྱརནས་སྡེ་སྣེད་གསུམ་ཀས་བསྡུས་སོ་ཞེས་ཟེན་བནི། ཟློ་གྲོས་ཞིབ་མོརྡ་རོམས་ནས་རང་ཉིད་ལཁས་པདགོ་བརྡ་པད་འདོད་ཞས་ལེ་གཁས་པ་གསལ་བར་ 































14. 








) གོ་གོ བ་ང ལེ ༤༤༤ ཱ ཌཱ ཧོཿ རཿ ལོ ཆེ ༽ ྲ 
ཕན་ཏེ རྟ་ལན་ཕརྒྱ་རིནཱ་ཅིག་པའི་སེ་སེད་གྲསམ་པོ་འེ ཡང་མི་སྣེད་གྲུསམཆར་ཡིན་པར་འཟླགུར་བ་དང་། དང་ ཙྱཾ་མདོ་ཕྡི་ནོམས་ཀུང་རེའེ་བཞིན་དང་ངས་གཉིས་ཀ་ཡན་པའ་ཐལ་བ་ལ་ལན་ཅུང་ཟདྲ་བྲད་ཡེད 
པའྱི་ཕིར་རོ།། ད་ཨ་འ་དོད་ནོ་ ི་ོ ད་འགགོ་གཉིས་ཀར་དྲུ་ བུར་བུ་དང་། སྐུ་རོན་བུ་ཡངས་ཆུ་ ༧ མོ་ཡི དེ་དག་གཙོ་ཆེ་བའྲི་སླེ་ནས་འཇོག་དགོས་ཏེ| མཚན་ཏིད་ཐ་ 
དད་པས་ས།། ཞེན་འདིར་ཡང་ཀླུན་ཏུ་མཚུངས་ས་ གཉིས་བནི། བོ ད་མ་བཤི་པ་གདུལྦ་བཱའི་དབང་གིས་ཇིལཱར་གྲསུངས་ཤི་ན། འདིལ་ཁ་ཅིག་མི་རིགས་བྱའི་དང་གྲུ་མཐའ་བཞི་ལ་སེགས་པའི་དབང་གིས་བཞག་པའི མ་ 
གཞག་མང་པེ་གསུང་བནི་སིང་པོཡད་ལ། སྔགས་ཀིརིམ་པས་གཏུལྱ་བངོག་དམནྱ་གི་དབང་གས་གསུངས་པ་ཁོན་ཡིན་ཏེ། གུར་དུ། དམན་པ་ནམས་ལྭ་པ་བའྱི་རུད། བྱམིན་ནལ་འྱ་བོར་དེ་ལག་ལ། །རྣལའོར་མཆོག། 
|མསུ་ཅན་མཚུག །ཅུལ་ཁཛོརྦབམེདདྷེ་ཡུག་ལྭ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་གདུལ་བུ་པརྦ་ཕིན་ཐེག་པའིལམྦུ་བན་མེང་བཟུམས་ཅུདྱ་ུང་ལཇོགས་བརྡ་ཡུས་ཧུང། རངདངྡ་ཕུགཤིས་མཆོག་དམུན་ཤིན་ཏུཆུར་འཛན་པའི་ 
དབང་གསའང་ཉིད་དམོ་ཚག་པ་ཙམ་དུ་ཡང་བམ་མི་ནུས་ཤིད་། ཁྲས་དང་གཙང་སྦ་དང་ལྩུང་གནས་ལ་སགས་པ་གཙོ་བོའ་བས་པསྟ་ལ་བསཐ་པར་འདོད་པ་ལ། ཐུན་མོང་གི་སྡམ་པ་བཟུང་སྙེ་ཆུ་ཅོད་པནྷ་བིདབང་ཿམ་ 





























རའ ཟ་ཐ་ 
ཡཱགླུམ་པ།་ དངབྱོ་དར་པརང་། དོ 
ང་རོལ་འྫབོར་དང་། ལ་བྱོར་དང་། ¬ 


ཙུང་བྱུ་བཞི་ཙོམ་བྲས་ ང་བྲྲི་ཕིར་དོག་ 


རར་རོ 


ཟག་ལྭ་སགས་ཝམ་ཡང་ 
ཙ་  ཿཚང་ རེ ས་པ། ངབ འའའ  ཤིསུར་བྱ་ཀྱི་དུད་དཔལ་མ ག་ལཁེདོ་བྱཿ 


བོ་ག 


། སྩིང་རྒྱུཆ་གཉིས་སོགས་སོ། ལིམ་བ་གསང་ས་པིས་ཞེ། ལ་ས ཀློ གཏུལ་བུག་སུམ་པོདེ་དགེནི་ཐམ་དུང་བྲ་བིང་དང་དབྱཏུ་ཤིས་པར་བ་ལ། རྒྱུད་སྡེ་ད་ 
མ་ལྭལོདབབྷ་ཝར ས་པ་ཇོ་ཆདཆིག་ ང་ཡང་། བ ར་རས ཨྱི་རམ་བར་བཞག་པྭ་ཅུང་ཟདྱ་ཏང་མད་པས། རྡརེ་ཐེབ་བའི་གསང་ 'མཆོགས་པའྱི་ཕར། ཕྱིའི་གསང་སུགས་སུ་ལགས་པར་ཐགས་། 
༈ ཡང་བགེ་མ་གཉིས་ནྟིཿ མིནོ་བངའ་ནང་ཁས ཁ་ངོ གནས་ཁབ་འཛམ་ཀིང་པི་བནས་ལས་བྒ་རོམས་སུ་ཀྲབས་ཤིང། སྔགས་ཚྱི་སྡེམ་པ་དང་རྩ་ལྩུང་ཡང་མད་ལ། རོ ིས་རགས་ ངི ཀྱོ་ཧེར་བྲསམ་པ་མད་ 











དུ ༔ཱ རའོ ཁོ་བོ 
ཅིར་རཤོས་འརོ་་སིར་ར་རོེོ་སིོ་ 

འཆང་དང་དྱ་ཉིར་མདྭ་དུ་འཛིན་པ་སོགས་ཐུན་མེང་མིན་པའི་དམ་སྡེམ་ མཐསང་བརྡ་དུས་ལུ། བ་གམ དྱ 'ཤེསྱ་ཀྱིསྐ་ད འད སགང་ གས་སྡེམ་བྲཟུངནས་། ༢༨༨༢ ཛཱ་བྱུ་སྐའི་ཕན་ལག་ 
ན་ཐམལ་གྱི་སྣ 'སྩོས་ཀང་ཅིདགོས་དེ་ཡང་ཐམལ་ ང་ཞེནྱ་ཀི་ག་ཙོ་པི། འ་ཇ་བར་དློས་གྲསཊ་ཡི་ལམྦ་བ པཔ ཨང གསུམ་པས ཏིང་འཛ ེ ་མམ་བསྙཾན་སླྱབ་བཞིའམ། རྣུལ་འབྱོན་ ཞིའམ། དོར་བཞིའ 
དང་བཅས་པ་པ ༤ ་དུ་བུམ་དབང་མཐའ་ང་ག་གི་ མང་དང བ་ཡེ་ཤིསི་དུད་དབང་བཞི་པ་ གས་འ བླ་ན གི གསམ་མཆུ ན་སི མཐར་ཕིན་:ྱན་ྱི་ ད་པ་དུང་བཅས་པྲ་ནམས། 
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4 །༄། ཀཡང་ཐབས་བདེཆེན་དང་། ི་ོ རི རོ ཝུ་པའྲིབླ་སདྲ་ཏི དཔ ག་མི་མངའ ཞོན་གཉིས་སྲུརདྱ་ཆུའི་ཟླ 
ཧཱི ཉྙིངྡེ་དང་།་ ཤེས་འབུ་སྟེང་ཏི དའ དེ་གཉེས་དབའ་མེད་་ཡིན་ ཟི ་བས་ ་ བ་བསནམས་་གཞིས་ལད ཅི་མདོདདྱ་དད་དུ་བྱུར་རོ། དྭསུའའདེར་གཉེས་ས ུ 

23 (“ཱ།དེན་ནི། ཕ་མྲ་གཉིས་པ་གང་རུང་ དྲོ ཐ་འང་ཞེས་ཤིན་ངག་སལ་བརབ་ཤད་པའི་ཕིར་རེ། དགཞིནདུ་དེ་གཏེས་ཅེ ༦ 
¿ ཊྱ་གཏེས་ཆལི་མཉམ་པར་མེད་པ་ལ་ཡང་བཤད་དེ། རྒྱུ་སྟང་གཟ སི རྫི ུཆིམཏལ་པཡདཔ་གུ དི ང་ག་གག་ོ པཿ ་ = 
ཙར ལཱ ཉན་བ་གཉིས་སུ་མད་བབྱ་ཆུད་དུ་མ་ཤེས་ཤིང་། ཆུ་མཉམ་ངུ དུ་ཉི་བའདད་ཅལ་ དཱ 
་ རར གཾ ར་འ རབཉིརི་ 
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པག ར་ར: ` རརར ྫ ྫ་ོ་།། .ིེ ཙིགས རོ གབ £ སྟོ ° 5 ཙོ་ཐོརོ == ང་རོ མོག ཐི་་རིསས་ ཆེ ཁོང ཆོ 
ནན་དམ་ངས་དོནྷ་ཀེ་ དབང་བཞི་པའི་ལམ་ཡན་པར་དོན་ལ་གཞས་ ཤད་ལུང་ར་ (དང སླ ས༅སྐ་གུབཔའ བྱརྔ་ནད་ག བར་ཅྭལྦ་སྣ་ཝནས་འཆད་པའ་གསུང་འབ་ལས ཏྱུ ;པཅུང་ཟད་གྱད་མད་པ་ ཁང་དྲུ་རུད་ ། 
པདྨ་བོས་ཤིག། ད་ཡངའདྷི་སད་ཕྱཾ་ཧཱདའརུས་པྱ་ཙ་ཐཤད་དང་། ླྱུནད་བདཿརགྲུཆུ་བཤད་སགུས་སའ། བཚི་པ་དེ་ཡང་དེ་བཞིན་ནོཞེས་སཱསནས་བཤད་པན་ཀླུན་ལྲ་གགས་ཤིང་། གཞུན་དུ་སྣས་ཕའད་ན་གསུལ་བར་ 
བསུནརོགས་ཅུ་འགྲལ་ཞུན་ཏུ་ལན་ཡེང་དུ་འབུང་ཞིང་། ཁྱད་པར་བཞེ་པའངེས་དོན་ཉུན་པའྱི་ནྨུདནི། ་ིག་བབངོད་ཁ་མས་་ བྱུར་པ་མེད་ལ། དེ་ཡང་དུསུ་ཀྱི་འཁོར་ཝོའི་རྩ་པེའི་རྒྱུད་ིན་པའི་ཕྱིར་ཏེ། རྡ 
རྗཛིན་པའི་ཡ་ཤེས་ཀྱི་མ་མངོན་ ་གུར་བའི་ས་ཚན་ཡང་དག་པར་བརྗོད་པྲས་འྱདད་པྱནུད་ཐམས་ཉད་ྡོརའི་ཚིག་མངོནདུ་གུར་པ། སངསྦྱརས་འིན་ ན་ཟྱ་མ་ཏྲོ ཁའྱའིད་པའ་མཛོད་པ་ཞེསྲ་པས་དོན་ད་དག་གསལ་བར་གསུངས 
འ་བྱེར་རོ།། དདག་གིས་ནྱི་དུད་འདེ་བསན་པའ་མཆོག་ཏུ་བླ། བ་པའྱི་བཱབྱ་ཐེད་ལེགས་པར་བཀོད་པ་ཡིན་ལ།། ལྷ, དནདལ་ཙོད་པ་སྲང་བ་བརྡོད་པརྱ་བ་སྟ། ད་ཡུང་མནའགྲུ་ལུ་མནཾ། འདོ་ལ་གསུང་དབགཞན་དང་འགལ་པ་ 
མང་བས་འདྱི་པེད་པ་པོའི་བྱང་སེམས་སུ་བཤད་པ་དྲེ་ནལས་རགས་གསུམ་མགོན་པ་དངོས་མ་ཡེནནོ་ཞེས་མང་དུ་མཁུན་པ་ནམས་གསུང་ཞེས་བཀོད་པའི་མདདུ་མྱགན་པ་ནྲི་ཀྟི་པལ་ཟརཞེསྲ་བགས་ཤིང་། རྣམསཞེས་པས 












1;¿]|༄ དིར མ་མཐྦུན་པས་འདེར་བཤད་དང་དོན་ཡེན་ལ མཚོནནས་དང 

རྣ དུ འིན ྲཾ|ཾ ཨཿ གོའ ཀླ ཉིན་གཏན་ཞགྲངང ན་ཡིན་པའོ་དགོངས་གཞི་དཔོ། ད་ཡིན ཁྲོ | 

ཿ ཕྱི་ནང་འདྲེས་ ཡེ དྲི་ས་ཁནས་གསུམ་འིའབལ་ དུད་པ སྙིངཾ་གསུམ་ཡོངས་སྤུ་རདྲ་པ། ཆི རཱི་བྱ་ཀྱི་ལོ་པད་ གལས་ག་པ། རྩོད་དུས་ 
ˆ ། གཟའ་སྐར་ཁ་ཤར་ཏུ་གྟཉས་ནས་འགྲོ་བ། རཆག་བད་ཡྱ་བངན་ཡེད་བ། ཟད་བསགམས་གོང་དུ་ བའྱ་ཆུ་ རླ ཀ་ར་སཿ ་ཟེར་ལ། ། ཇེདཙུན་ངེད་མདའ་བས ང ཨུ་ཝ་མད་པ་སོགས ཀྱི 

: ཤྭ ཀླ. དྲ། འདེར་སད་འལ་ཚརྡ་དང་པའི་དོན་དུ་  ཤེས་ཞེས་སེགས་ཀྱིརབ་ལན་དང་བཅས་པ་མཛད་པ་རྣམས་བྱིས ཀྱིས། དམྱཝ་བཡི་དྭགས་དུདའགྲོ་དྲང་། །ཡྱྱ་མི ངྙིལུར་རིགས་རིགས་སུ། 

།དངོས གཅིག་ཡོད ཐ་དད་པར །དོན་སྲ་ཟུབ་ བར་འདོད་བ་ཡིན། ཞེས་དང རིགས་པའི་དབང་ཟུགགིས། ཕྱིརོལ་དྒོར གས་པོ དྲན་ཡང་། གས མས་སྤུ་མང་ཉིད་ད། །ངེས་པའ་ བདག་ཉདརད་ངོས་ས། །མ་ཡེན་དམའ 
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བདག་སྒྱིན་ཕུརཾ། །ཞེས་སེགསུ་ཀྱ་ཆུལ་ལ་ལུགས་བཞ་སྱངས་བར་རྨོམ་ཡང་། དོན་ཁོང་དུ་མརད་པའབའ་ཞིག་ཏུ་ཟད་དོ།། ཅདདག་ནྲི་ཕི་དྲོན་བདནམ་ད་དུ་བླྱསབ་པམ་ཡེའ་ནས། ཤདཾད་ཕྱི་དྒོན་ཞལ་གིས་བུཞེས་པས་མི་མཚུང། 
སོ་ཞེན། འདིར་ཡང་ཐི་དོན་བདེན་གུབ་ཏུ་བཞད་པན་སུཞག་འདོད་ད། སྒྲུབ་ལའི་ཉི་ས་བྱར་པུ། སྲིད་གསུམ་ཕརབ་གཟུགས་མིན་འདི་དནྲི་ནམ་པར་ཤེས་པའོ་དེ་བཞིན་ནམ་པར ཤེས་པ་ཉིད་མདད། ཞེས་སགས་ཏེ་མ་དཔད་པའི 
ངོར། ཅྭ་སྭ་སོགས་དང་བྷུསནནས་དུལ་ཕླན་བཞུདལ། རུང་ཟད་དྭ་ དནྲོ་ནམ་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ། དེ་ཡྲདདྲ དན་མྲུ་གུབ་པར་ལགས་བདུག་སངས་ཤིང་། ཐ་སདདུ་ཕི་རོལ་གི་དོན་ཁས་ལུན་པྭ་བྲགགས་ཀྱིས་ཁྱང་། .རྲུ་འབབུ་གླུང་ལ ] 
ཐི་དགསྨ་ནགླཐོ་ཡང་། ཞྭས་དངོས་གཅིག་ཡིད་ནྲིཐདད་པིར་དང་འྲད་བརུ་བཤད་པར་འང་གིས་ཞུང་ཚོག་བྱརཆེརསྱ་བྲས་སམ། དེས་ནའདི་དགནི་སེསསྔཧན་གོ་སོའི་བསམཔ་སསེས། བག་ཆགས་སོ་སར་བཞག་པའུལན། 
སྣང་གི་ནུས་པྲ་བསམ་བྱས་མཁྱབ་ཕས། དངོས་པ་གཉེགྲའི མྱརུང་མདོག་དྭབབས་བཟང་ངྷན་ལིའ་བདུ་མར་གཞིགཅེ ཊུ་མཐོང་བྲམ་དོན་སྲུམདང་ལུངའིགསྤཀིསྣ་ཐུབ་ལ། དེ་དྲག་ལས་འགའ་ཞིག་འབུལ་ལ་འགའ་ཞིགྲ་ ' 
མའཁུལ་བའི་ཁྱད་པན་ཡང་བྱ་བནམི་ནུས་བའི་རྒྱ་མཚན་གྱིས། རུལ་བསར་འང་གྲི་སངྡ་ཚུལ་དད་ལྱད པའ་ཚོས་སན་བྲུལ་ལྔ་པཁ་མྱཅོགས་པའ། འངཏི་དགེང་ལ་འདིས་ཤིང་གོམས་གསའ་ལྭ་བོའྲགོ་བའི་གཞུང་ 
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རེ ༤ 
མེ་མཁས་པ་སུ་ཞག་འ 






ར་བརྩ་བ་པེ་ཡྲིར་ནོཞེས་དང་། 


།ཕྱིན་ཐེག་པར་ཡང་འདད་ལ། གསང་སྔགས་འབྲས་ུདང་མཐུན་པར་པསྒེམ་ཞེས་ཁུན་རྱིཁ་ཏོན 
འེ ༢གུང་། དེསཱན་ཝཱགསྲ་ཏྱི་ལམ་དང་འབས་བུའི་མ ྡོ 
ཅས་ནིནམ་ཡང་མ་ཡིན་ནོ། འོ་ནྭ་སང་ཉདམེད་་་དགག་ཏུ་བདོད་པའྲི་གུབ་མཐའ་འདོད་དམཞེན་མ་ཡིནེ། བོ་དའི་འཛིན་སྟངས་ཡ 
ད་བར་ཅན་དུ་འདོད་དེ། དཔདན་སངསྱ་རསྤ་ཏྱི་མཉམ་ག ཧི རཿ 


ཀཾ ¡རཾ པའྲ་སྣང་ཡུལ་སྟིང་གྲཐུགས 
དས་ཅགཅིས་ད་་ལ་ ར་ར འདའོ 
བུ ཤཱ ད་རབ་དང་ཝ་མཐུན་པ་རེ་བཅས་ནས་ད་དང་འགལ་བཐམས་ཅདབྱགུརའཆོས་པ་གཙོ་བོན་བྱདྲ་ཏིང་། དེ་ཡང་ལགས་སྨར་ཨྱི ཡངམ་ 

ར་བཅོས་ཀྱི་གླངམེ་མང་དུ་3ྱེད་པའཾའཆད་པ་བོ་དགནི་རེཞིག་འང་ཡིས་བླསབ་ ༦ ངཿ ༢༠ ༨. རཿ 





སགས་འ དྷསཉས་ལསྦིང་པོ་ཏུང་ཉིད་ལེབ་ལམད་སོལ་ལུགས་ཕུར་ཅེནྲ་མེབ་ལམ་ཉུན་བྲསམ་པའདིལ 
མ་གཞག་ཐམ་ས་ཅད་སྣང་བཅུསས་ཁོ་པོའདོད་ལ། དེ་ཡད་གཟུང་འཛེན་དང་བལ་དའི་གཟུགས་སྣང་དུ་ཡང་ཡང་དུ་གསུངས བས་ག ཟུང་འཛིན་ཅ ནྭ་གྱི་སྣང་ ' 
ན་མ་ཡིནཏེ། བློད དདགག་གམ་སྔེས་བལ་བྱི་རྣམ་པ་ཅན་ཡེན་ཡང་། དམགས་ 
ཞག་བཞི་ན་ནོ།། གང་དག་གིསའདྲི་ལན་མ་གོ་བར་སྟེང་ཉིད་གཟུགས་ 






པར་རིགས་སྟོ། ཙོད་པ་གཉིས་པ་ལྔ་ཁབ་པ་མད་ད། སངསྦྱརས་ཡིནན་སླིབ་གཉིས་ཟད་བས་མྭ་ཁུབ་པའི་ཡྱར་ཏེ། ས་བཅུ་བའི་བང་ས 























ཡིས་ལའིམྱ་བས་བསུནམ་མཁའི་གཟའ་སྐར་གྱི་ཕྲད་ཚུལ་དང་འགྲོས་བཞཾ་དང་གཟས་འཇོན་ཐམས་ཅད་དང་དོན་དུ་འགུར་ལ། འདོདན་མངོན་སུམ་དུང་འགུལ་བ་ལས་ཐཆུད་པའྱི་གབ་མཐའ་རྒྱང་ཕུན་ཡང་མི་འདོད་དོ།། དེས་ནའངི 
རན་མཐའ་ངག་མངོན་པ་དང་མི་མཐུན་བརངས་བཤིནད། སྤ་མི་སུནདུ་རོོས་འདྲ་གཚུལ་ལྷ་རཱོདུ་པ་སེགས་ནི་ཤེས་རབྱུརུང་བུ་གསལ་བྲ་པེད་པའོ། འོནྡ་ཚུངས་པའི་ཡུལ་ལ་དཔག་ཚད་བ་བའྱི་ལོན་བཤད་པྱ་ནུདའདིས་འགོག་ 
ཕར་བ ཤད་པྲ་མི་རིགས་སོ་ཞེན། དའགོག་བ་ལྟར་མཛད་པ་དེཉོདཏེ་མའོ་ཤིངྷ་ཏཱ་སགོསྭ་དང་བུའི་ངོན་ཡིན་ཏི། ལུགས་དྲ་དུད་སྲུང་དེངག་གི་དགག་ཡུལ་ཡིན་བའི་ཕིར་རོ།། དེས་ན་ཁཱ་བོས་ནི་འྲགལ་ཆྲན་འདིནས་དང་དྲོན་དུ་བསྙན་ 
པ་འདི་ཚཾམ་ཞིག་ཅོགསྣ་ཀི། གཞུན་ཐམས་ཅད་གནས་སྐབས་ངང་མཐར་ཐག་ལ་བྱཆས་པའི་ངེས་དོནཉདྲ་དུ་དིགས་པན་ཤིནྱཏཱ་ནམ་དྱདྱ་འིི་སཱལ་བ་བཟང་ངོ་། རོད་པྲ་དུག་པ་ནི། ཨྭ་བཡས་འདེའ་བཤད་པྲ་མྭ་སིགས་ཀ་ 
གཞུང་དང་བསུན་བི་དྭད་དན་ཡེན་ལ། བྱ ཤདྒ་ནུང་ངོར་ཕྲིང་དུ་བཤད་པ་ངས་དོན་ནོ།། ཞེས་ཟེན་བྲ་ནྲི་འུགས་འདི་ལ་མཆོགྲྭཏུ་བཟུང་ཡང་འཛིན་ཚུལ་ནོངས་པ་ཡིན་ཏེ། ཤདི་ལན་གཞིའི་གཙོ་བོ་ཞང་སྤི་རླ་དུང་ཡན་ལ། དངི་གནང 
^ ཚུལ་དངའཕ་རིན་བྱར་གཏིས་དངའས་བརེར་ལ་དྲཅིལ་ལབོདྲལ་ལ་སེགས་པ་དང་དོན་ཡིནན། བྱཉད་ཛོགས་མཐའ་དག་དྡེ་མསདང་སྩྱང་གཞིསྱོང་བྱེད་སྤར། ནང་གིཅ གན་ས་ 




















ཆུང་གི་ཁྱད་པས་ཕྱི་རེལ་གྱི་ སྣངེ་བའབྱུང་བའི་རྒྱུ་མཚན 
























དཱ ་འུ་ཨུང་ས འི་སྱང་་གཞི་བྱི་འཇིག་ཏེན་ལ་ཡང་ཡདོ་པས་དྲ་དག་ཀྱང་སྦྱང་བྱན་འགྱུར་བའི་ཆ་ནས་རྣམ་དགྱྨས་པར་སྦྱན་བའི་བརྐྱདརྫོགས་ཐམས་ཉ་དདྲང་དོན་དུ་འདོད་འགོས་པས 
བགས ། དས་ན་ལམ་གྱི་ཆ་དུ་མ་ དྲྦྱ་དདུནྲཝས་པ་འཛིདག་སལ་པ བདད བྡོ་མ་གན་ཆོལ་་བོཞདྱ་དང་དྲང་ས་དམའདི་ བས བཡིན་ཕུས། ནང 
ད་རང་ཏུ ཤཱ ཨིནཱ་ལ། ཁོ་པོས་ནྲཱི་རཱང་གིམ་ཕ་མཚོམས་འདི་ནས་བཤད་བ་ངི་བཞིན་ཧྲུ་མོངོ་བས་གུབྱཀོ། རྡོར་ཕྲིང་གྲི་ུན་ཚོད་ཉེར་བཞི་དང་། འདལ 
(|གཤགས་པའི་རླུང་ངགུ་བངྒྱ་པ་རེ་དང་། ད་ལྷ་ལ་མོ་བཞིས་ཉིས་བྱར་ཏེར་ཝར་བསོས་ནས་ལབྱུགགཝད་ཀ་དང་བྲ་སིས སོགས་ལ་དང་བ་པར་བ གག མོགས ར་པོ ལམ་ཀྱིརྩོ། 

མནོ་ཏེ། འོ་ནའདྷིཝ་རྨ་སགསྭ་བ་མེད་ཙམྭ་སྐྱན་ཅན་དུ་ཐལ། སྔགསྦ་ཉིདབང་དང་དམ་ཚིག་སྟན་པའི་གྲུདགྱི་ར་བ་ ཉིད་བྲཝས་པ་དང་བཤདྱརུདྱ་རི་མེ་སགས་ཡིན་ལ་དངག་དང་དབང་གྱི་ནམ། 
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ི་ཙོམ་ལས་མ་ཐུང་ལ། བླ་མདདུ་མཆོག་དབང་གསུམ་སྦྱོརས་པར་བུང་བས་སོ། འདེད་ཡད་མཚུངས་ཏི། ཟླ་མད་གཞན་དྲ་བགྲསམུམ་སྦྱོད 
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ཉིམཛོག་ཏྲུག་ 
ཞག ༽ྱངས་ 










(ུ པཔ ©%÷¡ ༤, ༡༡༡༨༨༤༠༨༨༤༤༤ྕ༠༧༤༠༤༤༨ཕ༥༨༨༥༨༤-༨༤༢༨༨༨༨༨༠༤༡༦༤༢༨པ༤༧༠༤ར༤༨༤པ༩༤༠༢༤༤༤༤༤པ༨༤༠པ༧༠༤༨༤༤༤༤༢༡༤་༤༧༤༤༤༨༤༤༠༤༤༨༧༤༨པ༢༠༢༤༧༤- རོ ཟེ 
[ངོ བམས་པཌིཆས་མེད་པྨ་རམ་་རིག་པསྦ་བད་འདོད་ལ། སྔགས་གཞན་དུ་ཡང་འབྱུང་འའི་ཕྱིན་དང་། གསང་དབད་ལམ་དང་བཅས་པས་དཀ་གྱི་རུ་བླནང་དང་བཅས་པ་སྦངས་པས་ལངས་སྨ་འྲགམ་པའ་ཀུནལ་ཐགས་ 
པའ ར་པོ། གཉིས་པྱ་བུད་ཚུལནི། སྐལ་བ་ཤན་བ་གང་དག། ཆོས་འདི་ལྔ་རམ་པར་དག་པའི་ཁུངས་ཡད་པས་ཡིད་ཆེས་པའི་གནས་མ་ཡིན་ཞིང་། རྒྱུད་རྡ་རྣམས་ཕན་ཚུན་གཅིག་གིས་གཅིགའེཆད་པ་དང་། ཆེ་བབྡོད་བ་ 
3ཿ| [ཡིན་པ་ལས རྒྱུད་གཞན་རུམས་སུ་འདིའི་མིང་དངུ་བཤད་པ་གང་ཡང་མ་བུང་བས་ཀྱང་དེ་ལྟར་རོཞེས་ཟེར་དོ།། འདི་ལ་ཐོག་མུརྦ་རྦྱུད་གཞན་དུམ་བཤདད་ཟན་བན་མཐོངྒྱརཆུངས་པའམ་རྣམདྱ་པོད་ཚུངས་པད་ཟདུ་དུ། རོ 
རྡེ་གདན་བཞིའི་རྒྱུད་དྭ་འདིའི་ཕྱི་ནང་གཞན་གསུམ་གྱི་རྣམ་གཞག་མང་པེ་བཤོད་པའི་ཛྱིན་དང་། བཤདྱ་རུད་དོོ་ཇེ་ཕང་བར། ཨ་ནིགསང་བྲ་མཁའ་དབིངས་དང་། །བྷ་གཆོས་འཐབུང་པྲད་དད་། །ཆོས་དབིངས་སེད་གའི་ཁྲིདང་ 
1 །མཆོགཏྲ་མཱདྱ་བུང་རྫད་པར་བེད། །བམའནི་དོེར ིབེནས། །རོརེ་འཇིགས་བྱད་དབང་ཕུག་ཆེ། །ཧེདྲ་ཀ་ད་དུས་འཁོན་ལོ། །དང་པའི་སངསྱ་ཧུས་ལ་སེགས་མཚན། །ཞིས་ཤིནཏུ་གསལ་བར་གྲསུངས་ལ། ཁྱིད་དད་ 


དྭ་སྐད་དུ་སྣ་བ་དེ་དགེ་གི་ལུགས་ལས་རྡོ་རྡ་ཕྲང་བ་ལས་ཡེད་ཆས་པའི་རྒྱད་མེད་པར་འདོད་པའྱི་ལིད་དོ།། སཱིར་ནིངེ་སད་བཤད་པའི་རིམ་པས་གདུལ་བལ་བྟཝས་ནས་གསུང་དབ་ལ་དམན་མཆོག་མཛད་པའི་འོག་མ་འོག་མའི་ན 


¿[ཤཿ །ཏ། གདོམ་གོད་མཱའི་ཆོས་སྐད་དང་བཤད་པྱ་རས་པུན་མི་འབུབང་བནིིསྤིལུགས་ཡིན་ཏུ། རྒུད་སྔ་འོག་མ་རྣམས་སུ་ཁཁོར་ལོ་བདེ་མཆོག་སོགསྱ་ཀི་མཚན་ཙོན་ཡང་མད་པ་བཞིན་ནོ།། དཾཝའ་ན་གསང་། 

ཌཱ བད་སོགས་སུའདིའི་བཤད་པ་མྱི་རས་ད་ཏིདྱ་ཀིས་འདྲི་མཆོགཏྲགུབ་པ་ཡིན་ནོ།། ལུགས་འདྲིའི་ཆོས་འབུང་གྲི་ནམེ་པད་གཞག་དནི། སྔ་མ་དག་གིསྦྱ་ཧས་པར་མཛོད་པྲ་རམས་ལ། འདས་ལོའྲིགདས་ལ་སོགས་པ་མིའྲད 

¿2 པ་མད་དག་སང་མེདྱ་ཏི། ཐོག་མན་དང་ཧིདྱ་ཀི་འདོད་པ་མདོར་བས་ཏ་བློདནས་དེལ་བརྒལ་ལནྱ་བིདོགས་པ་དྲ་པད་པརྩ་བའྲོ། །ད་ཡདྱ་རཱལ་བས་སྭ་གའ་ཉེལ་སདསྦྱ་ཧས་ནས་ནག་པའི་༡ལ་དུས་འབེད་གསུདས་པ་དང་། རྱ་དན་ལ། 
ར། འདས་ནས་ལེ༔ བྱན ¬ཤྷཱ་ལར་འཇམ་དྲྭ་བངས་གྲགས་པས་དུས་ཀྱི་འཁོན་ལེ་སྟོན་པྲ་དང་། དཞསྲ་གྲགས་པ་དདཉིདཀྱིལོ་བྱར་དང་བཅས་པའི་དགུ་བྱར་འདས་ནས་མཁའ་ཡུལ་དྲུ་ཀླ་ཀེ་འགྱུད་བདད་། ཀླུ་ཀློ་བྱད་ནས་ད་ལྟའི་ 

@ བཿ བའདས་གིད༽ ་ས་ལའཚན་བླ་ནམ་སནི་ལུགས་འདི་རདལ་གསལ་བན་བཤད་རདྱ་ཀི། སྟེན་པ་ལ་གད་ལ་བལུམས་པ་དང་། ལོ་གད་ལ་སངསྦྱརས་པ་དང་། གད་ལྕ་མ་དན་ལས་འདས་བྲ་ནམསན་མ་གསེལ་ཡང་།སངས 

༩ [རྐྱས་པའི་ངུས་མངོ་ལུ་ཚུན་དད་མཚུངས་བན་འདུག་པས། དགུང་ལ་བྱཧདྱ་རཱ་ལྕ་མ་དན་ལས་འདས་པ་དད་། སྭ་དུགལ་མདོན་པན་སདསྦྱ་ཧས་པ་སེགས་ཀད་ལུགས་གཞནནསའབུད་པས་ཁ་བསྐང་སུ། ཡར་ལ་ལོག་ནག་ཞིབྱ་ཏུ་ 
“ ༡༩ར།ཀསམ།;དའ་ར།༡༡༡༡༡༠༡ུླ། ༡༡༩༩༩༡༧༧༩༢༩༡༡༠༩༠ ༡༡༩༩༡༡༡༡༡༧༧༡༧༠༤༡༠༩༢༤-༡༤༥༤༧༨༢༤༤༡༤༧༠”-༢༠༧༠༠༩༩༦༥༩༦༡༥༩༥༣།སམམང་པཅམས་མ༠ར་བསར་ག་ས་མཆ་སྲ་ཚ་ྔ་བབར་།།ས།་ཞཁསས།-ས་་ེ---ང༢༩༩༩-- ༢༡ྟ-སསས༩༩-༧-༡༧-༩༤༧༡༨---~~༨---༡༨--༡༨༨༨༤༨༤༨༠༨-༡༨༤༨------༨- 



















40: |ཨདཨྱརྱས་གསུངས། །རུམེ་ལུག་ལྕ་ར་ངན་འདུས། །ཅ་ལུག་གཏིས་ལྭ་ཟ་བཟང་གིས། །༨ཤམྦྷ་ཏ གྭ་དུག་ཅུ་པ། །གཞལ 
དབང་སང་གེའི་ ཁད་བཞགཀ་ཞས། །ལ་བྱསའི་བད་དྲུ་རྩ་རུད་བསྟན། །དྲགྲི་ིང་འཛནད ས་དར མཚ 


གས་གཟུགས་དང་ར་དབྲང་ཝན། །དའ་ 


།ལྭ་དོག་དཀའ་བ་སད་པའི་མཐར། །ས་མེ་ཕག་ལ་མངོན་ ༢ 




















༦ །ཁྱབ་འཇུག༔ ས་པ་ཉཾམ་གྲགས། །ཤིནོཏཱ་བཟངྡ་ནོམས་དེའེསྦ་ཀང་ །་བྱོར་ལོ་བྱོ་རརབཅསསུ་དུད་བ ན། །དནས་ཤིང་ཕོ་ལེའུལ། རམཚྫོནམྱརལ་སེནོ་བ་པའོ། གུར་བཟོལོདྲེའ འོོ ཆོས །མ་ཁའི་ཡུཧ ། 
དུའབྱུང་བདང་། ཀླ་ཀློསངྷཙིི་ཐཱོ་ཐོས་དེ། །སྟན་བརྡ་གུར་པ་དུས་མཉམ་ཡིན། །རིགས་ཞནྱུ་ཧམཚོནམྱརལ་ཕིསཾ། །ལ་བྱོར་བརྟན་མཐར་རུལ་དཀས་བསྟན། །དེ་ཡིས་དམ་ཆོས་བསྟནནས་ནེ། །བྱཧདྲ་དུ་ར་གཉེས་འདས་པའི | 
། །མ་ཕྱོ་འིལིལོ་་ནི། །ཅུདྱ་ཙེས་འདི་མི་ལ་དགུ་གི །ཐག་མ་ཡིན་པར་ཁ་བོས་སྨས། །དནས་ཉིས་བྱཿ་ཉེའ་གཅིགའདུས། །ནུབ་ཟུང་ལོ་ལ་དམ་ཆོས་འདི། །ཅུ་བྷ་་ཏའྲི་ལར་བོན། །དེ །འདུས་པ་ 






རཱུ ངྲ་དུག་ལ། 
ཆུ་ཕཾ་སྟག་ལེ་ལ། །ཆོས་ཇྔ་ས་པར་མི་ཡུལ་བྐོན། །དེ་ཡིས་བདུན་ཅུ་བཞུགས་ནས་ནི། །ཝུགས་མེ་ཕག་ལཞིང་གཤུན་གཤེགས། །དེ་ཞ་སཾ་ས་བྱཧད་འདས་པ་ཡེ། །རུགས་པ་ཆུག་ལ་བུ་ཅེན་པོན། ག་བཞེས ; 
པའི །ལུགས་ཕྲ་སག་ལ་ལོ་ཆེནའྲ་ཐུངས། །ད་ཡིས་ང་གསུམ་བཤེས་པ་ཡི། །རུ་ཕཾ་ཏལྦ་རཱོས་ལཁོར་བཏང། སེ འི །དྭ་ཝུའི་ལའད་ཤང་མེ་ཕག །ཆས་འདབཆ་ཟ་མགོན་དང་། །ཙ སྦ་ཉིས་བོད་ ཌཱ 
རཿ ཕུལ་དུ། །སྟན་ཕྱེར་ཚེས་འདིིརྒྱ་གར་དུ། །བྱོནནས་ལ་བྱར་མ་འཐངས་པར། །གངས་རིའི་ལངས་འདིད་རྱོན་པར་ངེས། །འོན་ཁང་ལོ་ཡི་ངེས་པ་དཀའ། །ད་ལརྦ་ཧཱལ་བ་འདས་ནས་འ། །ཉིས་སྟང་སུམ་བརྒྱ་ས་གཅིགདི།།ཕྔར 





རས འའྲོ་རོས་པའིདོ། །ྱལ་དྭཀའི་ཉག་མ་བཅོ་བྱསད ད་པོ། བྲེའི འ་་་་ ཚོགས་གླང་བ་ོོལོ རའོ ཟློ བཟོད ཅོ ཅོོ ལོ་གྲོ མོ་ལོའོ་རྨོན་གཟླ 


ཅོ ཆོས 
1 ་ །དྲི་གས། བདུབ རུ །ལ་གྱིང་གིས། །ག་བྱརར་ ནནས་སེང་གེ་ཡིས། །སེ་གཅིགའདསནས་ས་གཏིས་པའི། །སུང་དུདྷ་ཝ་གནས་པ་ཡིན། །ཞེས་བའོ།། འ 
ས་པ་བཅད་པ་ཁ་ ་ག་སུང་ ་ 
ཡི ག་འ 








་བམསྦ་རུལ་ལ་དང་། རྒྱདདོད་ ང་། བ་ པམཚརལ་ དོགས་པ་བཅད་བལོོ།། དང་པལ་ངོ་བོལ་དྲང། གནས་ལ་དང་། དྲུས་ལ་དགས་པ 
དབག ང འདེ། 3 ་ གིར ༡༡༨༤ ༤ ཤིན་ཏཱ་མི་རིགསུ་ཏི། དབང་ལ ±$ 
།དཔལ་ཝན་འབས་སུང་སུཚི ྱིལིར་དང་། 


སཾ ས་གསུང་དབང་ག (ལྭ རྣརམ་པས་གྲ་སངས་བའར་ཤྲན་ཏོགསལ་བའ 
[མདེ་གིརྒྱད་ཐམས་ཅད་ལ་དེལྟར་སྐུའི་ ལྐའི པ་བརྒྱུ རར གང་འདི དའ ཨེ་ལ་མི་བི་སའ་གཅོས མད 


3: ཏིམ 
དེཔ་ལ་འཇུག་པ་བཞི 


།ཞེས་དང་། ངུ 






ཤུ ར་ལ 


ནསྣ་བ་བ་ ་བུ་གཅིག་གི་བར་དུ་ཆོས་བྟས 
ས་ས རྡོ་རེེ་ཝེག་པ་མ་ 


བསྟན་ནཏི 


ལྭ་སེས་ འད་མུན་ལསའདའཡལ་མ་ ཉ་གོདསདངའཁོའོ་དང་གནས་ལ 


་པནི། ཟཡཝ་ ཆུང་པདྨ་ཅ 


་ཏེ། དཔལ་ལྡན་འ 1 ི་ 
གསང་དས་དདགས། ཏི་ཤྷ་ལར་ྱོན། ཟླ་བཟང་གིསཿ 


ས་ཡ་སེགས་པའི་བཀོ འི་བཀོད་པ་བླསརན 
རྱ་དན་ལས་འདས་ནས་ྱང་ 


ལེན་ཏེ 


སྭ་གྱུསངསབཞི་ིར་ཏ། ད་ཡ 
དེ་ོ་བཟད་ 


ོད 


གསུངས་ཞེས་བཤ དཝ་བཞིན་ནིན་ཡེ་སེབ ་་ ¡ 


ད་ཧ ་དབང་བསྐུར། མཁོངས ་པ་ཡུང་བསུན། སྨུར ར་ཡད་ཐགཔ གམུམ་ཀི་ཆོམ་བ བདན 
ག་་། ྲེ་ིི ས་བ ནམས བའ འ་བ 

གསུངས། བཟང་གིེས་བ རབ སྭ་ཟིརའོ།། དེ་ནི་མི་རིགས་ཏི། ཚཱ་པྭྱི་རྤུད་དུ། སྟོན་བས་བནོད་ ། །ཤིསའཔ་ཕ་རོལ་ཕྱིནཚུལ་བཞེན། མ་བསྟན་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྡེང་ པས་སུ། །དེ་ རི ་ 
རྨ ཆན་པོབན་མེད། ། ཤེས་བ་བདུལྭ་པིན་པིཚུལ། བཇྩ་ུབསེམས་དཔའམས་ལ་བརྟན། ས་གཅག་འམཆོདཉནཔ།ཆསཅིདཅི་ྱིིཚསའརོ།ཞས་ཞ ྲ 


འིཁྲི་ལ་བཞུགས་ནས་ པད 


དཔོན་དགྱེམོང་ནྡོརའ་ཛོན་བྱ་ཁད་པར་ཅན་དག་ཆཝུགས། 


ག་ངོ 





¦ ནས རྒུད་བསྲནྱ་སྱིས་བྲམསྱ་ཀིས་ནེ། །བསདོམས་ཡེ་ཤས་དྲན་དབོ། །ཞེས་དང་། མདོར་བ ས་དང་པོའི་བཤད་ རྲ་སྙིང་པོའི་ཝིང་བུ་ཡང་། ཟླ་བ་བཟང་པོ་གྲོང་དགུ་བྱརླ་ཚ་ ཀ་གྱི་ཧླལ་པོ་དད་བཅས་པས་ ལ་ནསའྲབས་ དོས་སུ་ངོསྟཏྟོ། 
རྒུད་པ།ཧོག་ དདུ་ཆུསས་པབ་ པབ ་ཡ་་ ་དཔལདིས་ིམཚན་དྲབཔཔས། དདང་ོ་པ། དསར་ཇབཅི་ིནཅདབཏོན་ཏ སིས་གསུངས་ཤེ་བ་ཤད་པྱནས ཅི 
44 [གེ་སུངས་བའྲིགནས་ནི་དཔལ་ལྡན་འབྲས་སྲུདས་ཉིད་ལ་བྱལ། དེཧྱགར་ལྷེ་པྱོགསན་རྔནོ་དྲང་སྦེང་གིས་འབྲས(ྱི་ཆར་ཕུབ་པའི་གནསཡདེ་ནཤས་པའོ། གསུམ་པ་ནི། ཁ་ཅིག་བཤདམ་ཐག་པ་ལྟརྒྱཾ་ངན་ལས་འདས་བའྡེས་སབསན་པར་ 
འདོད་པ་ལནི། ཟས་གཙང་གྲི་སས་དང་། ཧིམའི་འོདྱ་ཀྲིསསྨྲ་བ་བཟང་གཉིས་མུངལ་སྐྱེས་ཡིན་བས་སྟེནོ་སྡད་དུ་མི་འཟད་དམ་སྐམཔའི་དོགས་བདུམ་བཀོད་པ་ལ། ཁུཐ་པ་མྭ་བུབྱ་ཁི་ལྷན་མང་དྲུ་མཛད་པྲ ནམས་ ཀྱིས་ཁགས་ཏེ།མ་ 
དན་ལས་འདས་ནས་ཟས་གཙང་གྲི་སསྱ་འི་ངོགས་པ་མད་པའྱི་ཕིར་རོ།། དྲནི་བདོན་མེདྱ་ཀྱི་ཁོདྲ་ཏིས་དྲ་གྲུང་ལོ་དོན་བྱསད་པ་ལ་དུས་ལཁོན་བྟཏན་པར་བཤད་པི་འཐད་དེ། ས་གའི་ཉ་ལྭ་མཱ་རེངས་འཆར་བའི་ཚམངོན་པརྡ་རོ༔ 
ཤྲུ་ཨངྱརསཏེ། གནས་རོས་ཡི་འཛོན་བར།རགིངརེག་ལཞ་ཆུར་བྟརར་མཁ་དའ་ ཟབབྱར།ཉིས་བཞག་པའི་ཉལ ི་ཧྱུར་ཀྲར་ཀཞེས་སེགས་བཤདཔས། སངསྱ་ཅས་ནས་ལོ་དེའི་ལྕཅངམ་ལེན་པའི་ནག་པའི་ལླ 














༢༡༤-༤༤༡༤༤༩་ 











༡ བོ་ལོ་འབྲས་ྱོཁསྤོ་རོད་བོསརོ་བས་སོ། ཤོས་བོབོ་ཕིས་ཉོ་བོབས་པོའོ་བགོ་པོ་བོའགིན པ་ར མོ་བ 2: 
442ཏ 9. ཞོསྭ་སོོ་དངྱ་ཕས་ཉྱི་མོབས་བའྲ་བགས་བདག་མྔའིའ གྲགྱོལོ་ལེོ། འདིནི་ཞིགརིགས་པ་མི་དགོས་ཀིི ང་གིས་ག ཱུ 
; ཟླ དམ་བཅའ་འི་བགག་པ་ཡིན་ཏ། ས་ ཡིན བསོས ་བམཛད་ནས་ཤེས་བཤད་ལ། ༡༣ སྲ འགའ དྷེ་ཉག་ལ་ཐག་ ༈ 
45 {དཾ སར ༨1 ཁད་བརྡ་རྒྱ་ཧུདྱ་ལུང་། དུ འ་ྲ་ཡིནབསན་ཚན་ནམ། འྭྲབས་སྡངས་སྲུཆོས་གསུངས་པར་བཤད་པས་ཤེན་ཏུ་བཀག་ཧེ། དཀ ་ ྲ 

+†§ཱུནིང་། ི་ོ བསྐགས་ྱིསཔར་ཡིན་གསུངས་པར་བཤུད་བའྲི་ཧིརརོ།། གཞནཡང་བདིལ་བུ་ནམསནི་ལུང་ཉིད་ལ་བཉུན་དགོས་ལ། རེ ཀླ 



















རའི་ལོ་འད་ནས་དུག་བྱ་ཅན་དུང་། ཡཾ་ལཾདྲ་ རློ་་ས་འདས་ཞས་སེ་ ྲྣྣག༼སཚ༼ཚ༤ ` ཁྱིད་ལྟར་ན་ ༥༤༩ བདྲ་དུ་ལྟེ་ཁད་ 
552 ཨྱངན་ལ་ སཁདས་ཞེས་བྱ་ཧདཔའི་སྱེན་ལྔིན་ཞེར ཁྲརགྭ་མངན་ལས་འདས་པ་སངས་ཆས་པ་དང་གཅིག་ཏུ་ ༤༤ ཀ ་ 















དདོུདལུ། མྱ་ངན་ལས 
ུ ། མ་འོངས་ཡུང་བ 


ཏནང་དུ་འག་ 





རཿ ཅང རུ 













ཉིད་དོ ི་དོནོ་དུ་གང་ཟགའདིསྱར་རྒུད་ལས་བསྡུལ་རུདྲ་ཛུལ་ཤིགཅིས་གྲྭངས་པས་ལགས་པར་མཛོངས་སོ། གསོམ བྱར་བོད་དུ་རི་ཉར་ཅོནྲ་ཐུལལ། རྒྱགརདུ། 
ཿ ཡ། ༣འཔོའི་ཕྲགས་དགོང་པ་དང་། དེདགལ་དགསཔ་བཞུད་པའོ། ༣ དོང་པ་ལ། རེ་པནོ་ར། ཆེས་འདྤྱིར་གར་དྲུ་ཆུལ་པོ་པ་ལ་གསུམ་གྱིའིངེལ་; ཆུག རྨ་པ་ལ། ཨྲྭ་ཐཱ་ལའོ།། དེ 
50 ཞེས་བྱལྱཧ་གན་ཤཱརྡ་ཝཱེནུབ་གསུམ་གྱི་རྒྱལ་པོའྤོ། ལའིཚྩམགར་ཤར་ཕོགསན་གར་དརེང་བ་ཡདེ་བ. །པའི་ནངན་ཞ་ཏེ་བི་སར་འྲ་བུངས་ ནཙ་ཡུ་བ་ཞྲེསྭ་བ་ས། ཟླ་ལནྣ་ལ་སཾགཾས ཱུ 





 པའི་གཙུག་ལག་ཁང་ཀུན་དང་། ÷ བོར་པོ་ཏྲི་རུམས་ལ་གདིགས་པས་རྱིར་ཆགཅིག་ལ་སངས་རྱས་ཐོབ་པ་ལ་རྡརེ་ཐིག་པ་དགོས། ཁད་པརྱ་བདུརུབ་སེམས་དཔུས་མངད་པའིའཤེལ། 
༣ པ་ལ བརྟན་དགོས་ལ། དེ་ཤམྟྱ་ལན་ཡོད་དོ། ཟིག་སནས་དེར་འྲན་བར་བཞད་དཚུང་བྱས་མཚོདའྲ་གོབ་དང་འཕོགས་ཏེ ག་གི་དུསྭ་བུས་ནས་བང་གི་ིཆེན་པོལ་འཛིསྲས་ཏི་བོན་པས་མི་ཞིག་ 
རུ དེནར། གང་དཔྲས་ཟརནས ལྟ ཤེས་བྱ་བདནདི་ (ཀརཉན་དུ་མི་རུང་ངམ་ཕེ་ད་བའ་ འའ, མཐའ་དག 













”°༡༧༤ག༤༨༧༢༤༨༢༤༤༠༨༤༤བལ༡༡༠༤༤༠༤ལར༤༨༤-༨༨༨༨ ༤༣༧༨ ༤ 


གྷསྭ། སཾ་མས་འབེལ་མཐའ་ དག་ཁེངྡདུརདཔརྦ་གཱྦཱཾགཅས་གསུངས་བས་ལེགས་པ ་པར་ཁོང་དྲུ་དུདནས་ཚོ་ ཙོང་པོ་ད་འགོགྲོས་ ཉོར་གརྦདུ་སོན་ནས་རིཟྱ་ཧྲིས་འཕེལ་ ལྒོནས་ཟོར། ཡ༥༣༧ོལ་ 
འདལ་འབོརཔྱཞིག་གི་བའིའཔ། ཅཿ་ ན་པས་དྲས་ ས་ལི ར་ལ དེས་བིནྱ་རཱས་བླརབས་ནས་ཞ ཞག་ལ 
51 (4 སྱེང་ཟིན་བརགྱུར་ཏེྒྱང་ 





¡2 ད་འྲགེལྱ་སིངཔ་ཆ་ཐམས་ཅད་དང་དྲ་སས་ཏི་བོཊ 
ི་ར་ཤར་ཕེས་ སུ་གཤགས་སོ། པྲའི་ཏྭསསྙན་ལྗན་༨འཁུངས་པའི་དུ 










ཨ གྱི་སྤུ་་བར་ཤེས་ ་་གསེལ་བ་བཏབ་པས་ དརྨ་ཟ་བ་བཊ ཞིཊི་བ་དུ་དབང་ སའྲགེལ་དང་བཅས་ ་དང་བྱཿ་ས་ བ་དང་། ན་ཡ དྲ་ས་མཐའ་ད དག་ གནད་བ་ བླ དམ་པ་གངྱ་རོྫལ་དཱ་མྱཡནནསྦྱར་གར་དུ་ངོན་པསའངན 
ཁའ སྩུལ་པརྡ་གགས་པ་ སི པ་ཆེན་པོ་ཡིན་ནོ།། འདི་ནི སའ བ སེ ་མི་ཁྱབ་སྟ ཏཾ དེ་དུསྐྱ་ཅྒག་དན་དགེ་ ཅའ ་བཞིག་གིས་འདོད་པའིི་ལ་ལ་ གསུལ་བ་བཏང་པས རིཡམ་དྲུ་ལས་ལུང་བཿཿ 
ལ་བྟའེནྡནས། སས ཨཱཚོན་གང་པ་ཐུས་ནས་ ༤༤༦ གཾ པའྱི་རབྱཏུ་ཕྱལ་བུང་ བཅས་ནས་ཞག་ ྲ་ པས ༽ ༥ འདོསའ་པསུ་མདོངཚད་ཟེན་བའའོྲ་རེས་ཧང་ 
ཧ་ 'ཐོཞམ་པས་ ཟའ པས་དྭ་ལར་གྱུར་ཅི ཟེར་བའི་མེད་ལ་ ྟཾར་གྱུར་ པའི་པྔིཏ་ངག་དབང་གགས་པན་ སྭ་བུབཁྣརཔ་ཁེའི་གྱཅུག་ལག་ཁང་དུ་གནས་པ་དྭསྨ་སབ་དཔེན་འདེ་དང་མངལཿ 
སྲིས སེ འཇི་དང་འདི་ཤེས་ཞེས་པའི ི་དུདཊི་མཚན་བྲགང་ བ་ཡང་དེས་བཟུང་བར་མནུས་ཞིས་གགས་སོ།། དེའྲདའི་དུསུཞབས་པ་ཆེན་པོ་དེལ་སླབ་མ་མེང་དྲུ་གུང་ལང་ཕལ་ཆ་ ལའབོར་པན་ཧུར་བས་བཤད་ 
ངེ ཉཞབས་བྱཆུང་བའས། ནྨ་ལནྡ་པར་ ཟགས་པ་སབ་དཔེན་ ་དང་ཡེན་ཏན་མཉས་ པནྱ་བད་པ་ དེ་ཡིན་ལ། ལྕ་ཆས་ཁ་ཅིག་ལས་དུས་ཤབས་ བྱཅུད་བདདྨན་ལྷར་པ་ཕབྲ་སས་སུ དབེར་པོ། དེ་དུས་ཁཆརྲ་བམ་ཟེཤི་ རྭ 























['༦། ཁྱ ཞིག བཅས་པ་ཁྲ་རྩྭ་ཐུ་མཱགན་དུ་བཏགས་ ཏི། ཤཱ བཞིག་ བུང་བུ་ཡབམ་ མ།གུས་ཅེཆས་ལག ལེཁས་པྣམས་ ལེ བྱཿ་ རུ་གཉི་ས་ །ལུ་ཤིས། ཡུམ སསྦྱརས་ ་ཡ་ པ་ཨིནཔསས་ སུས སྐྱོམས ཙི་ོསྦྱོ་པད 
4 དགོས ་མེཿ་ནས་ ཁྲ་ཆྲ་བམ་ཟ ཟཞབས་ཞེས་བ བ་བའ ཞི་པྣི་ཏུལྭ་སཾབྭཏ བྱཅུགྲ། ཟླ་མགོན་དེ་ གཟུགས་ཤིན་ཏུ་མ ཨ་པས་སླབ་ ད་པོྱ་ཧྲི་སྭས་མནའེ་དཱ་ ང་དང ༨ལྷནཅྱིག་འགྲོགས ཤས་ཆོས་ཉན་དགོས་ ཟེན་བ་ལ་ (དི་ཝཱ༨་ཁསཿ ཐད་གཨྲྔ་འས་ 
ཙཿ ཆོས་ཨང་ དུ་བ།སྒནྡ་མ། དེའི་ཚ་དུས་ཞབས ་པཆེན་ བོའ ལྤེ ཡའདུལེ་ བའི་འབྱུང་ གནས ས་ ཁྱིས དབང་མདོར་འཏན་དང དབང་གིནུདྱ་བ་ བྱད་ཀྱི་འགྲེལ་ཡ རྣམས་བུམ་བྲེ་ཞབས་ལ་འགྲུད་བུང་ ཕླ་བཱ་མཐོནྱ་སྐཾས་གཟིགས་པས་ 
པུ ཤིན་ཏཱ་ དད་པར་གྱུར་ཏཾཝ་ག དྷར་ཁྱིན་ནས་དུས་ཞབས་པཿེཆུང་ཡ་ སམཁགྲེལ་སིའ །སྟོར་གསུམཆལག་དང་བཿས །པངོསས་པརཞུས། དྲེའི་དུས་ སུཁ་ཆེའི་ ༥ཡཁས་ པ་ནིནཅེན་རོ ར་དང་བ ད་པས སུ་ཟམགྭྱ་ཧ་ལནས། ཅནཿ 

ཌ །རྗེས་ང་ལ་ སློབ་མ ཡཾ་དད་ངུ་ཁོང་ པས་ཁྱིད་གཞན་ དྲུ་བོན་གྲསང་ང བཁས་ བླངས་ ཏི། ཆསུ་འདི་ བོདདུ་དན་ བུནྱ་ཐཞོ་ ༣མནས་ བོད་དུ་བོནེན།། གཉིས་ སཾ་ཕན། ཁ་ཅིག་ན་འེ། ཡུ་ ཡབ ་ ལས། འབོའི་ ཡགས (ཀྱིཤཱང་ཚུལ་མི་རགས 

' སདུས་དཔས་པས་དཔལ སྦེངལ་ཆོས་ གསན་པ ་མིའཐད་པའེ ཕྱིར་ཏེ། དུས་ཞབས ་པའི་དུས་སུ་དཔལ་ སྒྱོང་ཤམྦྱ་ལའི་རྒྱལ་ པོནན་འཁུངས་ པའི་ ཕིར་ཏེ། གོང་དུ་བཤད་པ་ བཤིན། ་དེའི་ཏླེདའོད་ཆོས ་སྙོན་པའི་མགོ་རགས་ཙམ་ཡིན། 
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༢༠༡༧༨༦༩ 







རོ ཀླ ཏལ གསོས གོང་འ རོ སོས་དཔོལ་ཚེ ཀྱེངགིས་ཆོས་ཁསན་ལྭ། པསྔ་ཆོས་སྡེའ ཤོན་པ་ཇོགས་ནས། སྭ། དྷ་སློད་གཾས ཀོ་གས་བྱནནས་ལོ་སོ་གཅིགའདང ས་པའི པཧྱི་པོར་རོ། ༼ ཞེན ཏྲ 
ད་ཤ རཾ གིངདས་ལོའོ་གུབ་མཔའ་ནི་དང་སྙནྣ་བའི་རྩལ་ འིཨིང་དང་བ ་པའར་ ཕྱེད་ལ། བཅ་གན ཧཿ རྣམས ཟྭ 

(སྱརོ་གཉི་སྤུ་ཅིས་ལེ་ མའང དཙུལམིའྲཐད་པནིའདོད་པ་ཉིད་དོ།། ཞས་ལན་འདེབས་སོ། 

ངཱ ས་ལ་བ རཾ ་མཁབ་ དུས་སུ་འཇལ་ མ་དབྱངས་དང་ རྩན༨ 


ལའ ཁཿགྷརཱ་ཏུགས་ལཱ་ཏུགས་མྭ་བབྱ་ཆ ་ ཁྱར 
ིས་ལེ་དུར་་དཆོས་ཱེ། ་པགི་རེ་མ་པ་མེད་པས་ངེ་དྲས་ས་ སྤྱིང་ཧྭ་ས་ཆློས་ཿ བསན་བའཐད་བས་རྟགས་མྲ་བུབ་ བོཞེས་ ཟེར བཅིན ¡ ཆོ 
བདིའདྐིགད་ ལུ ། འྭོ་ནྲ་ར་པའི་ལྕུགས་ཁང་ཡིའཐད་པར་ལུ་ ཅྱཨུ་པའལ་དུས་ཞབས་པསའངམ་དྲོ་བངས་སམ་།ནདས་གཟིགམལ་ཆོས་ཏན་པརེ་འབེད་པའྱི་ཅིར་ཏེ། 
ར་ལ་འ ཀླ་ཀླ་མབུང་གི་བར་ལའང་ དཔ གར་མ མས 
སླསྲསུ་གཞན་བྱས་ནས་ བསནབས་སོཞེན། འཐོ་ལུགས་ལའང་ལགས་པར་མཛཚུངས དད" 


ཏྡེ གི བད་ བཟུང་བའི་སུལ་སྐུ་བསས་ཁང་། ཡགས་ཆྱིབུ་ལྱ་སལཅི་ཡེད་པས་དེ་དག་གི་ 


561 
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ཌཾ 


ཟོ 






ཞྱི་ཡི་བམས་པྲུན་ལོའྱིསི་བར་ཡབྲ་ཅིས་དགོངས་ནས་མཛན་དུའང་དག་བཏགས། དགུང་ལ་ལོསུམཙོམ་ཅིདུས་སུ་ཁའི་མུཿཆེན་ངཿ་སླིག་ཏུ་བོན་པའི་དུང་དུ་སུམ་མ་གཅིག་སྩྱིད་མོས་བསཨས་ནསྟ་ཅུནྨ་ནབས་ཞུས་པས་ 
ཐུལྱ་ཡག་གིས་བཞསས་ས་སུ་ཏའི་ཀྐད་དུ་དབུགས་དབང་བྱིནྱོསིལ་བླབས་པས་ཉྩེ་པོཀུན་སྱིས་བྱིན་གྱིས་བླ་བས་པའི་སྐྱེས་བུདུས་པར་འྱགུར་བུན་ཐག་མཅད་དྲོ། ཡབ་ཅི་དུང་དུ་མངོན་པ་དང་གདོས་དང་མན་ངག་མངུད་ 
ཨུན། དྭཔལ་ཆོས་བཟང་གི་ངུང་ངྱུར་ཀློག་དང་རྒྱ་ཡིག་དོང་སོ་བྲི་ཏའི་སྐང་དང་།, ཁུད་པའ་དྲཡེས་ཕག་གཉིས་ལ་ས་ངས། དགུང་ལྔ་དུག་པ་ལ་དྲང་དྲིགྲ་ཧུ་བཤད་གསར་མཛདནས་དགས་ཐག་གསུངས། གཞན་ཡུང་ཤྲཱ་དོ་ 
། ྲལ་ཆཱུནུ་དང་། བདེམཆོག་གཞུང་འཕྲེལ་མན་ངགུ་དང་བཅས་པ་གསུན། པད་མཆོག་གི་གཞུང་ཤུས་དུས་སུ་དྲལ་ལབརྱི་དཔུས་ཞུས་དོམཚར་པའྱི་སྒྲ་ཐོས། ཤངས་ཁྲག་ཐུགས་ཤིང་ཟགས་པར་མིས་ནས་མྡིག་མྱུབ་ད 

ལུས་བད་ཤས་རབ་གསལ་བརྲ་གུར། ཁྱད་པན་གཤེད་དམརྦ་ཤི་དབང་ཞུས་དུས་བདུདྲ་ཤི་བརཆད་ལེས་ཐར་ཏོའདྱ་ཚུར། དང་པེ༔ ༤༨ བས་པའའ་བདིསརཤང། 
[བད་ཟད་དུ་བཙལ་བས་དུ་དྷ་དད་པས་ཨའ་དགའ་ཕེར་ཞིང་ཕན་པ་མ་བདྲུ་སྦབ་བརྡ་པད། ཡིས་འདོལ་བུང་དུ་སུན་པའོདུས་སུ་འགོན་བྱནྱ་དདཔ་ སྐང་ཅ་གང་ཁུར་བཞིག་གིས།ཁོད་སཁས་ན་འདྲི་ནམེས་ཉི་དོན་ཤེད་ཟེར 
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2 །༦༅། །པཔོ་ིས་ཤོདྦ་ཤདྱ་ཐེད། 
ར།ཕས་དེའི་ཕན་པ་ལཱ་ཡིད་པ་གཏོད་པན་ཐུགས: དུ་ལ་འཐུཿསིགྲ་ཞ་ལ་གིན་དུ་ གྒམ་བླགས་དུག་ཏུ་མཛད་པ་དང་། འཐབ་པ་དུང་བྲགང་པ་སོགས་མཛད་ཀང་། ད་ སའཤའ་ནི་བཤེས་གཉེན་ཕྱིཚུལ་ 
59 %ཱ།ུཿཚོསུ། ཡུཊ་རིངནསྤ་ཛུགས་སྭ༔ ང་པས་སྐེ་བཞདི་དུད་འདིར་ཡད་ཕན་པ་འདི་དང་འདི་ རར ༢ེས་འགུའྲ་ནི་ག ས་ འཚོས ལསུ་འགའ་ནི་མཁུས་པ་ཆེན་པ་། 
¡£ ཏྱ་འཾས། ` ༢ས་འགའ་ནྲི་གུབ་པབ ིིནབའཇས་ཏ། ཁོ་བོའི་གུག་ལགབང་ནི་འདྲིལ་བྲའོ།། ཞེས་སོགས སི ལུ་ཤེྱནདྲ་ས་དང བུའཞེས་སེགས་དང་། སྔགས་ནི་འདི་ལྟ་པུའོཞིས་སེགས་སྙན།། 


ོི =” 5 ¬ 
ཡི ནི་མ་བཅིན་པར།  ད&ད ཙོགས་མི་ཁྱལར། །ཞས་གགོས་ཟར་གོ། ་རོས་ཡབྱ་ཏི ཅུ ་ཨ་མདདྱྷཛ་ རོཿ༤ བྱོན 
¦$ རྤ སའགའ་ནྲོ་བ་ མོ་ཆེན་པོ་མི་ སྐད་འདོན་པའི་གཟུགས་སུ་བས་ཏེ་ཐོའངས་གཤོག་པ་དིབ་ཅིང་། ཟླ་འོད སང་གྱ་ཧལ་མཚན། འོད་ཀྱི ་ཨ་ཞེས་འབོད་ཅིང་ཡར་ལངས་ཤིག་ རྔ་ིག། དང་ཐྱུགས་ ི 
ཨམ དམ་མཛོད་ཅིགཅེས་ཆོས་ལ་བསལ་བ བྭ་ཝུར་འཆོས་པ་ལས། ས་ས་ས རཆ ཡཡྲ་ཡུམ་ལསགས་པནྡ། དབང་བསྐུར་ནཾེས་ཁུ་བར་ | 


༠༩༩-༨༨༩-༩༢༡༢༡༨ 

















རོག་ས་སྐོ་ཞྲིས་ཟེརརོ།། ཤིས་དཀའ་བས་ད་ ཟུས་པོན། ངས་ད་མ་དྲུ་བོདོལ་བསམས་ནས་ཏྱོད་འདི་རར་ ་པ་མེ་རིགས་བུ་ ད་འདི ཞེས ཞིང་འ ྲ ང་ད པོ་དག་བརུ་ཅད རྩོམ 
༣ན་པན། ཁྲེས་པ་ལྐསཁོག་རུ་བསྐྱར། ཨུཿ ཞས འགས་བསབ་ས། ློདིདཅི་བདན་ས་ཤིག ངའྲོ་བས་ད་ཤས་ ་བུང་ཡིས་ནིགདའས། ` ཾ དེ་ན་ཞདུག ༈ 
60 ༡23 ར་འ ཤ་བ དབེོ་གུའུབ་ སྭ་ཊཱཾ་བའྲི་ནམ་ པས་ལག་པ་གཡས་པས་འགས་ པ་པྱེར་ཏེ་ ་རས་ ང་༈ མྫ་གུགས་ ཙི 


ཅོ ངོ རེ་ས་པཌ། ཁྲཾ་ཡུ་ལྗཙ་བྱ་བམས་བད་བལ་ལ་སུག་ས་པྭ་བམ་མང་པོལ་ ¦ ༢རར་འེ་ཆཆ་ན སྐན། ཉེན་དཀར་  ་ 
| ལོ གཞན་མ འདིས་མཛུད་པའི་ད་ ༠༤༣༠ ཕྲུ ཁད་པར་དུ་འཇམ་གསན་ཤེས་འབ་བོད་ཕིར་ལ་མདྡོ་ཕུགས་མང་པད་ང གས གུ གར་པོ ཆོང བྲ ༢༣༠༤ ༨ སས 
ཐི བླ་མཆཱའབུམ་སང་ཡུན་ ནོད་ནས་དུས་གཡོར་ར་འགསའི་དབང་པ་ཤད་མའེ་ངག་ཐམས་ཅད་ཚོགས་པན་ནོས་ཏྲ་ནའྲ་གཅིག་རུ་འྲེའ། ས་ལ་འ གཞན་ཡང་འདིཏིདྱ་ལླི་ཀུའི་ཐ 












་; ཡོ །དང་སབ་མ་གཞེན༔་ རལ་བར བདུན་ཡོདོ་པ་ཏོར་དམག་གིས་ཁྱེར་བལ་སྒྲལ་མ་བཅོཿ ༈ ཟློ མོགླཨནམ་མཁའིནོཙོ་མོོཐངནོབཆང་གོ ༡ 
༣༔མགོ་དཀྲ་གེ་འུན་ཡ་གའིགས། ་ × གོས་སུ མ་ས ` 
ཏྟ ཏྲུཏགས་པས་དེམ་ཐག་འགྲོ་བ་དང་ བཤེས་པར་མཛད་ཅིང་། གཞན་ཡང་ལྐུགས་འྱུལ་མང་བོལ་དྭ་ཉརྨ་མཛོད། ཐར་བ ་་ཅར རབ་ཆད 
 ཞིག་ཡོད་པ་ལྷ་སན་བྲ་རཅུར་མང་བཏུགས་ནས། ཧཱནོ་པ་གཞིན་བརྩོན་ རརེད། འཚ ཀས ར་བ་བ རྣག་ཁྲག་ཐགས་པས་སྐོ་སྙིང་ཕྱིརོལ་ནས་མཐོང་བ་ 
རྒྱཾཿཔདང་། ཀླད་པ་གཟེར་བ་ལྭ་གོའི་ག བུང་མེད་བུམ་ཊ ཚླ་ +: ༨༢: རརྲགྲསགེེཾཾེཾེིཾི 
 ས་པ་ཡེད་ལ། རྒོད་དཀར་ལ་ལ པའི་ཚོ་ཇག་པ་ལྭ་ལ་ཉངས་ཛིགས མཇུཊ་མཛུད་བཅུམ ིན་ཐྲོས་པ་ལ་སག གོས་པ་ཟུབ་ རམཆནམ་ལང་བསྱ་ས་ཞྱིའབཅིང། ཅ་བ ༥ 
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༢༤༧༢༢-༡-༤-༧༤༤-༠༨-༡༢༥༤༢༨༢༥༠༡ར༥༠༦༢༤༤༦༡༦༨༩༢༨༡༡‰༧༩༨. 








ཅེ ༢༧༠༠ ༤ ངང. ་༨༨༥༨༢༨༨༦༢༤པཔ༠༧༥༠༠༦༠པ༤པ༨༡༤༧༤༤༠༢༦༡༧༡༦༤༧༨༤༡༠༡༤ ༢-༧༤༠༤པ ༤ ¬” -ྷྟྱ༨༡༨༨༨༤༧༠༡༡༥༩༨༦༡རརེ ལམས འོལ་འའ་ཁལ་རལའིང༧ོའོོ ཅཅ ÷ ལ་ 
མཛུདནས་ལུབས་མཁས་པར་ཆུར་པ་ཉིདྱིསུའི་ཕསྣ་རམས་ངང་། གྷ་དེཉིད་པོ་ཏལའ་གཤིགས་པའི་མན་ལུང་ཟླུདངུང། ཚོ་བྲོ་གབ་སེང་། ལྭ་ཅད་ཆོས་ལན། དྲུས་པྲ་རཔདའ། ཐང་སུན་ལྭ་ཙཱ་བལ་སོགས་པ་དུས་འཁོར། 







ལུ་མས་པའི་མཆུཀཏྲ་གགས་པ་མང་པོ་དང་། འཕགས་པ་དང་། །ོ་ཡཱདད་པོ་ཆེལ་སོགས་པྱ་སེས་བདས་པའྲི་འབམ་མངཔྲོ རའ ཁ་ལ་བཀོདྲ་ནས་དགུང་ལ་བྱརདྱན་བཞིས་པྱར་ཕཾ་རཱང་ལྲ་རཱལྦཕལ་ཆེན་པོང་ཡར་ངོའ། 
ས་གསུམ ཧིསདོང་ཕཅར་བའིི་སྐས་དུམ་དད་བས་ཏག་དས་ག ཅུག སས ཀྐ རའ བཱི ས་མའྱ་ཅིཆོག་ལ ལུས་པའ་མཁེན། 

དབེན་དམུརྦ་ཡི་གདན་ས་བཟུང་། གཅུག་ལུག་ཁང་དང་ཉན་གསུམ་མང་པོ་བཞེངས། ཆོས་ཉྱི་བབྱུརཆེར་མཛདནས། སས་གཅིགྲ་བུམ་ཤེས་རབབ་སང་ལེ། གཞོན་ནུ་ས་དུ་ས་འཁེར་སགས་ཡབ་ཀི་ཆོསནལས་མེན། { , 
དགུང་ལ་བྱརུ་དུག་པ་ལ་དུས་འཁོར་འགལ་ཆན་གསུངས། ཏི་ཤཔ་ལ་ཐར་པར་བྱོན། དཔལ་པའི་ཆོསྣ་རམསས། ཉེར་གཉིས་བལ་སྟག་སྲཾསང་རྒྱལ་ལ་ཕར་ཚད་མངོན་གསུམ་གསན། ཁུད་ཕར་ཚད་མ་ལ་མཁས་ 
པརྱ་གརཏིཐཱ་ཏེར་མཛད། སུམ་ཅུ་པ་ལ་བྲགོ་མགེན་འཕགས་པ་དང་མཆམས་ནམ་མཁའ་ཐགས་ལ་རབ་ཟུང་བཉེན་ཇོགས་མཛད་ཆོས་མང་དྲལུས། ལྟ་དཱ་བྲ་གགསྤརྒལ་གདན་དངས་ནས་འཕང་བསྐར་གསུམ་ལ་ 


༡༡52༡༧༡༤༢༦༡༤༡༡༡༡ ༡༤༡༡༧༡༠-༩༡༩༦ ༢༡༠ 










ཤངསཅི་གོང། 
པ་ན །ཁས་བན་ ཤཱ 
ཆགོ། སྲས 


ལོ་བཅླུད་གནསདབེན་དམར་ཐིགདནས་བརུང་ཏེ། དུས་འབོརྱ་ལི་བཤང་གྲ་བྱ་ཡངས། བཀའ་བཤི་པ་བསུས་པ་གཞེནྲན་དངྲ་འལ་དྲ་ ལཁུན་པོལས་བཞྲིན་བརྡ་རོགས་པར་མཛད། ཐར་ལུ་ལྕས་དང་མངོན་པ་གསུང་ཝགས 
མངདུ་གསན། ཁྱང་པར་བླ་མ་ཤར་སང་ལ་དྭས་འཁོའ་གྱིས་གཅབྱས་དབང་བཤད་ཡན་ངག་བུམ་པ་གང་བྱེགསན། དུས་གོར་ལམི་བདེ་བགང་བྱུངཞུ་ཡིགཀུ་བསླུར་བ་དང་། དྲེས་ལནཨིགྒཾ ཀྱང་དུས་ཡྱིས་ཀྱི་བར་བུག། | 
ལ་ཕབ་ནས་ཤིན་ཏུ་མཁས་པར་གྱུར་ཏོ།། གཞན་ཡང་བླ་མ་མང་དྭ་བསྟེན། མདོ་སྔགས་དྲུ་ཨལ་མཁས། བུམ་ཤེས་རབ་སེང་གེག་ཤིགས་ནས་ཤངའབར་དང་གཉིས་ཀ་བཟླུང་། དུས་འཁེརྩོ་སི་བཤད་ཉན་ཡུནརང་དུསངད 
ན།་ང་སདང་ལལ་་དོ། རའ ་ོོ་བིངདངངངུུུུང་་འ་འབ་་་་ྱྱ། ཏ་ལ ན་བ 
ཕིན་ལས་བསྟན་པ་ལྱ་བབྲ་བསཚུལ་ཆེས་མཆོག་ཏུ་གུར་པར་ཀྱུན་ལྲ་ཕགས་ཡིང་། ཆམ་ཐར་ཞིབ་པྭ་ཟུན་དུ་བྕམའོ།། གེས་པའྲའ་བྱརུད་པ། ཁརྷེ་བ་མགོནྷ་བི་བོད་དྷུ་པིན། ཁ་རག་གཅོས་ ་ཡོན་ཏནགགས་ལྭ། 
བབས། རྒྱུང་འགྲེལ་བསྒྱུན་བ་དང་གསེར་སྲང་བརྒྱའབུལ་བར་བཚད་པལས། ཙདཅམ་འྱབར་བན་པྔརི་ཏོ་བོས། འབུར་ཕེད་འཕྲེ་བྱསལས་ཏེ་འཕན་ཡུལ་གྲབྱཏུ་བོན། ཞང་ཕྱ་རུང་པས་བཏག། འབྲོ་ལོ་ཙཱ་བཤསདཔ་གྲག 


= 


















༤༤ ངོ༠འོོ་འབའབག་མན་ཆེ་ཁགརམལྐོཁཔ།༡༠༡༩༧༤འ༤ར་ ༡༤༨༤༤༦༤ལ༠༧༨༥༡༤༢༤༩༡༠༤༢༧༤ར༠༧ངང་རོདརོས༡༦༧༧ ༨༠༤༧༤༢༠༨མམརོརང༩་༧༡༡༤༦༤༧༠༧༩༠༠༦༠ར་ལོངོའ༠རཆམ་ ཟུལ ེབ་ཝལམལཕལཕ་སཔ་ཆང་ར་འོ་ལ་རོ་ རྒོང ལ་བ = 
།ིརའས་ཁ་ཡོོོ་་པཔཔཔོོཔ། ང་ད ནང་ནྭ་ཕག་དཔ་དངྱ་རནྡ་དུག་སེགས་བུགས་པའྱི་ཕི་ཏེན་ཆེ་བ་ཞིགྲ་གབན་བཞུགས་པ་དུསྱ་ཕིས་ཞེགནས་། ། 
ང་བྲཞགས་རམས་འཐོརི་བར་གགས་སེ། དེ་ལྷ་གོ་སྔན་གནམ་ལ་ རཱགས་ཞེས་བུབས་གསན་ཏེ། དེ་ནིའཕྲན་ཡུལ་སྒོ་འིང་དྲའྲབངས། དགུང་འེཏིར་དྲུག་པ་ལ་སུམའི་དེ་བཤེས་ལེའི་འྱིདང་དུ་གཡུ་ཚེཆུང་འདིས། 

པ་པུལ་གང་བྱཆགས་སྲུ་ཁིར་ནས་པོན་ཏི་དྲགུང་ལང་པྱཧད་པའི་བར་དྲུ་ལེབ་གེརྒྱ་ཆུཆར་མཛད་པན། ལོའོ་པའི་གསུང་གིས་མཆོམས་ན་སྔགས་པ་ཆེན་པོ་ཞོག་ཡད་པ་འདྲ་རྡོརེ་འཛོན་པ་དང་འདདུ། ང་བ་ལང་དང་འད་བད་ 
ཡད་པ་ལ། དུས་ཡྱིས་ངས་ཀྱང་ལོའཱ་བཆེན་པོ་ལང་ཤུྱ་བརྩོན་འགྲུས། འཕྲོག་མི་ཤཱཧ་ཡེ་ཤེས། འགོས་ཁུག་པ་ལྷསུ་བཙཱཾས་རྣམས་ལ་ཐུག་པས་ནྡོརྫའཛྲན་པ་དཔའདྲ་བར་སང་སྟེ། དུས་འཁོར་ཤེས་པ་ཞིག་དུང་ཐུགན༔ 
ང་ངུང་བ་ལང་དང་འྲད་བན་འདུག་གསུངས་པསྨ་བ་མ་གཞམ་ལ་རྩེ་གེས་དུས་འཁོར་ལ་ཤིན་ཅུ་དད་པརྒ་གུར་ཏེ། སུསྤ་ཤེསྲ་དིས་པས་པྱའི་ཏ་སྭ་སྨ་ཐཱས་མྦཧན་ཟེར་ནས་དེམ་ཐག་ཙོན་ཏེ། གསུད་སང་བླཊ་གཏིས་དབ་ཉོ། 


¡2 
རླ 
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།ནག་པོ་གཅིག་ཕུལ་ཞབས་ཏེག་ཡུན་དིང་དྲུབསྐ་པང་སར་སཱོང་ཙམ་ལས་མེ་གནང་། སྒེམ་པ་ལ་གསེར་ནེངང་ཤུས་ཤིག་ཡུལ་ནས་ཞུས་ཀང་པྱ་ཊི་ཏའི་བཀའྱ་རཱ་ཡད་གསུངས་ནས་མ་གནང་། པྩརིཏ་བལ་པ་མངའ་རིས་སུ 
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ཚད་གསུན། དེནསྭ་ལན་པ་སར་སེག༔ 
གེགས་པོ་ཞིག་གས་ཁྱོང་ཊ དྲྭ་དྭགུན་འདི་ཅི་བིད་ རའ 


# |བག་ཆགས་ ཅ་བ ལན་ཛོས་པས་བ་སགསོས། དེང 








ལམོསྦཞུས། གངས་ཏི་སོའི་འགྲམ་དུའཟུངས་པའི་འབྲོག 
སྟག་ལེ་གཞོན་བྱུང་ལ་དབཏུ་ཐུང་བུས་ ཁྱེདུས་བྲརསཡེན་པ་དད་བ་ིཏྱཏ་བཞིག་འདག་བང་། རྔམ་བཅུན་དད་པྱ་ཆུལ་པོ་ཞེས་ ཡིངའདོགས་སེ་གྲྭསང 
ས་དོན་མོར་དྲ་བོན་ཏེ། བསྐེ་སྟེན་ག་གཅན་དང་། ངལ ་་སཾོོ་་ གསན། རལསོཞེས 


ཅིན་ཏི། རཱོམ་མོ་ཕྷོ་ཞིས་བཱ་བ་ རོ་དའ་ཞས་ རའི དུང་ལ་བྱརུ་ཚེམ་ལ་ལ་སྔད་་ཉྟེྲ་བཱཊ 


སཱདྦ་ཡོག་ས་དང་གསང་སགས་འགའ་ཡད་གསླན། འདུལ་པ་ལག 


ས་མཛན་ཛའང།དངས་བཏགས། སྨྱན 


༣ 


ས་ིོཁོུསབས ས།ཁགལལ་གཙངནདོི བཅིབ ཆི 


དེ་ཆ་ས་དབེ་གཡར་བ་ས་གཏང་ནས་བིས། གའིགས་པསངད་པ་དཔག་མེདབྲ་བུངས། འ་ 


རི." | 
















ཾོོམད་ལོ་བཅོད དོས །བས་འི བོས ོ་ཐོགོས་ཧན་བས་བྷ་ཏྲབ་མ ལའོ་བོ] 

ཆའ [ད་པས་ད ཅཅ ི ་ ུ་དང་བཅས་གངས་སུཔས ་བརྲ་གགས་གྲསང་ ཛུ 

69% བལ་ཡྲུཡ་འབོན་པར་ བྲས་ཏོག་པ་མྲ་རཱ ཟ་འ དའོང ༦༧༦༦ ། ནྡཱ་ཆཁིན་པས་གཇར ། ཨུམ་པ་དྡ་རེ་གཞོན་ནུ་ལྔ་བུ་སྣ་ཐཅོཿ པི 
ཡཿ ཟླ ོད ཤུལ་ལས ཆང་གསེའ ཡལ་གད་གནང་བ་ ྒ 















ལ་འཔ་དཀར་ 


ཅོས ༢ 


ཏཱ; པསྭ་དོ་བྱནས་པ་མོ་འཐད་ངམྱ་བས་པས་སློའྱོཔར། ཁོལྕའླ་ཐ་བཱཅོའོ། གསར་མོའགའ་དངྲ་དང་ཆོས་འགས་པ་གྲུ ག་དང་ཀ་པཡོགྲ་གྲ་ནམས་བ་ཉོ་བྲོ་པསོ་བས་གོཉས་ཉོ། ཆོད་ཐོའབུལ་བའུདནསས་ཅང་། 
ཏ རཔསྭ་དེ་བཞུས་པ་མི་འཐད་ངམ་ ་ པས་བཱོའྱསུརཏ ཁོལ སྣ་བཅོལ། ྲྲྲྲ་ བ་ཡང ༨ ར་ར 


:- མེག་འབང་ཡའའབུར་ཀང་ོ་ འཁ་་་ དི་སབིན་མཞིག་ཡེན་ཐར་བསྔ་ཆེདལ་ཡན༣ 'གནང་བརཞལྱ་གིས་བཞེས། ཟླ 
སྤེ ང་ལ་བདུན་རྩུར་གཉིས་ @་ ར་ར སི སུམ་བཤད་པ་མན་དག་དང་བྱཿས་པ་དང་། གོ རར་འད་་ང། གསང་འདུས་སྦེན་གསལ་ལ་སྲེའ་ ] 
པ། ང་བའི་དུས་ ནའདིལ༔ ༤༥ ཅིག་གསུངས་ནས་ཆོས་སྩོང་ལ་གཏོན་མ་བཏང་ཆོས་ཐམས་ཅད་རོགས་ པའ་གནང་ངོ་། དེནས་ དབུང་ལེ་ལ་བྱར་པལྦའུ་ཡུཀ། 





ཆུ་མའྲི་མདའྱ་ཧལ་ཁབ་ཅིས་བ་བར་གྲའི་ཕབ། པྲུ་རུ་དཔེན་གནས་ཤིག་མཛོད། གག་རངས་པྲའིགསདདཔང་སྤྲབ་པ་མཛད་པསྲ་གུབ་པ་ཐོབ་སྟེ། དབང་ཁྲིད་སྐེར་གསུམ་གྱི་བཤད་པ་དང་བཅས་པ་མང་བུ་མཛོད།། 
` ་བཝུས་ལ་སགས་བརྟན་བཅོས་ཁངམང་ནུ་བྱར་སས། ` འ སིིིེཾྣྔ་ 









། „| །ངོ་ཤེས་ནསྭ་བ་ ཿདག་ལ་དའྲདའྱི་ཁལ་ཀ་མི་མཛད་པྲ་ུ་ཞིསྤ་འུསཔ་སགས་རུ་འཕྲལ་ལ་དབང་འབོར། ཡོན་ཏན་དཔག་མེད་བརཏས་ནས་དགུང་ལོ་བྱཅད་ ་བ་དུ་བཞགས་ཏུ་དུས་ཀྱིའཁོན་ 
ད་ན བང་བ་ཤད་ ག་རི ད་དགང་ལྡིལ་བྱས་་པལ་རིགས ོ་བས་བླམན པའི་ཚིག་མཛད་པ ས་ད ་ 
ནཱ རྤ ་ཇྲོ་འབྲུམྲ་དྲུ་གགས་ ། ལུདཏྟོགས་དཔག་མེདནངའ། འགྲེལ་ཆེན་ཐུགས་ལྔ་རོགས་པར་གསང་བ་བོད་དུ་འདི་ལས་མྱ་བུང་བརྡ་ཐགས། དེ་ སྭ་སས་གཅག་འཁྲུངས་ལ་དྲམཾཤྲ་རཱཞེས་གྲགས། ཆུང་དུ་ནས་རྒྱ་བོདྱི་ 
7༣  ཀག་ཡིག་མཆེན། དྭམུང་ལེ་བྱ་གཅིས་པ་ལ་དབང་མདོར་བསུན་གྲསཔས། བྱནྲ་དག་པནས་འགེལ་ཆནྱ་ཡིས་ཐོག་དངེས་སམས་འགྲེལ་མཐའ་དུག་གསུངས། གཞན་ཡང་སྱོད་ཕྱོགས་དང་དབུ་ཚད་དང་། ལམརམ་དང 
† #ླ སྔགས་ཀྱིྱདཱ་དུད་སྒྲ་བ་ཐབས་མང་པེ་སེགས་ལ་དགུང་ལོ་སུམ་ཅུའི་བར་དྲུ་སུབ་གཉར་མཛད། མཁས་པའ་སྦྱངས་ཏི་གཞུན་ཕནྱ་ར་ཆེན་ཨཛད་དོ།། དེ་ལྲསས་ནམ་མཁའྱ་ཆལ་མཆོནའཤེས་བ་བ་ལ་སྟོད་གཙང་གིའུ་ལུང་གི་ 
༈ ° [དགེན་པ་སོ་སོ་ཆཞསྱི་བ་བར་བྲའུགས་གྲུབ་པ་ཐོབ་པསྲ་གུབ་ཐེབ་སི་མོཆཞེས་གགས། ཡབ་ལ་དུས་འཁོརསླབ་སླེལ་འཕྲེལ་གསུམ་ཡི་དབང་བཤད་མན་ངག་རྫོགས་པད་གསན། སྩུལ་སྭུ་པོའབུམ་ལ་ཡང་འགྲེལྱ་རུང་པྨད་ 
¡ 


72 













༨༨༡༨ ༡༡༧༨༨༥༢༄---༢༡༠༤༡༨༤༠༠༡༤༧༥༥༤པ༨༤༦༤༤༠-༨༢༤༢---༧ 





ཅན་ངང་སྒྲབ་ཐབས་མན་དག་ཕྲན་ཚགས་མང་དུ་གསན། ཡབཆིབུཆན་ཁང་གསར་བནམ་མཁའཝའོད་ཟེར་ལ་ཡང་ཡབྱ་ི་ཆོས་ཁ་ཡར་གསན། ཟླ་མཁདི་ནི་ཏིང་ངའཛིན་ལ་མངའ་བླཆེས་དུས་གསུམ་ཡུང་སྟེན་པ་ལྐོག་གྱུར་གྱི 
དོན་ཧྲོར་བོད་དུ་འྱབངྱ་རུལ་སེགས་གསུངས་པྨ་རོམས་ཇི་ལྟར་ལུང་བསྟན་པ་བཞིན་བྱུང་བར་གྲགས།ག།། རང་གི་གྱི་བ་དུ་མ་དྲན་པ་རྣམས་རས་བྲིས་ལ་བཏོད་པྲ་ཡོད་པའ་བྱེད་དོ།། དེ་ལ་ཆོས་རྗེ་འཇམ་གསར་ཁྱོས་གསན། ང་ནི 
མཚན་ཏིདྱ་ཕོགས་ལ་ཤིན་ཏུ་མཁས། ཕར་ཚངདྱ་སྲིདྣིཀ་ད་བའ་ཙན་ཡོད། འཚོདཏ་་བཇན་པ བ་འད འཇམ་དབངས་ཡྱིས་ཞལ་གཟིགས། དདག་རེས་འཛིན་གྱི་བ་མ་དང་གདམས་ངག་དང་གནས་ལ 
ནབ ་ གོད་ཇུང་དྲུ་བླ་མྭ་གུབ་ཐོ་གལ་དུས་འཁེརྦ་འྲུས། དེས་ལམ་བགྲོད་པར་འགགར་ཞེས་ལུང་བསྟན། དྭེ་བཤེས་བུང་ལ་དེའི་གཏམ་དྲིས་ནས་སས་ཀ་ཞིག་གཤིགས་པད་བཞེད་པའི་ནུ་བསོ་ 
།ནམ་གུང་ལ་ནག་ཕྱུགས་མོ་མ་ཡི་ནྩ་ཨིདམག་ཚགས་ཆེན་འདུས་ཏེ། ཆོའྤཕུལ་བསམ་གིས་མྱ་ཁབ་པ་སྟེནྲ་དྲུ་བུང་བན། དངོས་ཐུབ་སྟེར་བའི་ཡི་དམ་དེང་། །གནོང་པར་སམས་པའིའདྲེ་གདོན་གཏིས། །མི་བདག་ལརམཉ 
;ཁྱད་པར་མད། ། ངས་མ བམ་གག་བས་ས་སཔཔཔོགསསཔསཔསཾ།། འཐལ་ཐམས་ཅ་དཞི། གཡུས་དྲུ་གོདྱ་རུང་དྲུ་ཡོན་དུས་གཙང་པོའི་གཞུང་ལྷ་བོན་པས་ནམ་མཁའ་ཐམས་ཅད་ 













སྤྱའདིའི་དྲུང་དུ་བདག་གི་ས་དུས་ཀྱིའ 
འདའདང་དུ་ 1 


\ 


འཁྲུངས་ནའང་མནལ་ལམ་དུུ་བོན་ནས་མ་སེར་དཔན་སླབ་ཀྱིས་དབད་བ་མཛད་བ་བསྟེལ 
¦ གསུང་དངོས་ལས་ཐོས་ལ། གཞན་ཡང་མདེ་སྔགས་མཐའ་དག་ལ་མཁས་ཤེང་འཆད་མོད་ཆོམ་གྲསུམྱ་གི་ཆ་ལ་འགན་ཟ་དངྲ་བལ༔ 


ཡའྲ་ཟུར་བཀའ་མ་གཏོགས་དབང་བཤད་མན་ངོག་མོཐའ་དག་ཚང་ལ་ཚོགས་པར་ཐོབ་པོ།། ཡང་བྱུ་སོན་ཟིན་པོ་ཆལ་ཏང་སྟད་གོང་གསུམ་བདིན་པ་ོས་ཀི་དཔལ་བཞས་པ་མཚན 
ཉདྲ་ལའང་ལགས་པར་སྩངས་པཞིགྱ་པིསྲ་དུས་འཁོར་ཉིདལ་དིལ་ན 


དུས ས་གཞན་དུའང་བསླབས། རམྱིས་ ན་རིན་བོ་ཆེ་ལྕུ་ཧུད་འགྲེལ་ཚར་བྱར་བདུན་གསན་ནས་ལགས་པར་སངས་ཤི དུས་འཁོའ་འང་ལས་མཁས་པའ་ 
: བཆེན་དུ་ཅིད། དེ་ལ་བདག་གྱི་ཙ་བའླིབ་མ་འན་ཅན་བསོད་ནམས་འཕེལ་ཞེས་བྱ་བ། @ཱཿ ÷+ ས་ལེ་བྱཅུ་གྲསམ་དུས་འཁོར་ལྭ་དིལ་ནས་གསན་ལུགས་པར་སྱངས། མྱིས་ཐཾ་ཚོམ་ཅུང་ཟད 
།གིནོན་བཀའ་སྐྱེན་ཅུ་ང་ཟད་དང་བཅས་ཏ་གསུང་ 


སླ = ༧4 ཅལ 52 = རྨ ༨༡ ་ 
པ་དུང་། བ་ལ་མཉེས་བཞིན་དྱུ་ད་མཚོན་དང་བཅས་ཏི་གསུང་ཞེས 


ཏག ་ུ མའ རད ཁྱད་པཱའ་ཏིང་ངའཛེནྱ་སཉམས་ཏུགས་སྐུའིཆ་བྱད་དང་བཀེད་པ་ལ་ཡང་དཔ པའ་རི་ 
¶ རཱས་པ་དང་། ལྐག་གྱུར་མངོན་སུམ་དུ་མཁྱན་བའི་གསུང་སྒོས་ཐོལ་བྱུང་དུ་འབྱོན་པ་སེགས་ཡུང་རྟོགས་མཐའ་ཡས་པ་ལ་མངཔའདྱོན་བ་དའི་བུང་དུ།ལོ་བོ 


་བས་དབང་བཤད་མན་ངག་ལག་ལན་ས་རིས་སེགསྲའ་ལུ་པའ་ལུགས 










“༡༨༡༡༤༤༧༩༩༠༠༠༠༩༠༧༢༠༩༠༠༤༤༠༤༤-༢༧༤༡----༨༤-༤-༤›: 


༢་༢་༨༨༠༠༤༡༤༨༤༧༧༢༢༠༨༤༤༤ལཔུ་ོམ་མཆུས་ངོ་འརཌཡསཡོའ་ཡཆོར་ཚ༡-༤༡༨༨༩༨༤༡༡༨༡༡༤༨༢༤༩༤༠༡༩༤༡-༢༤༨-༨ ༠༠༠༨ ༢ ༠༠༠ འ་བ ༤ ༡༩ ོ ཅེ ཟོ ་ ངེ ི་ོ རའོ ཟོ ར་ 
༢ག་ཡཱམ་དུ་སིས་པན་བཤད་ད་དངའགལ་པས། ལི་ཏག་ཡིན་ལ། གཞོནན་ལྕ་ཆགར་དུ་བོན། ཡུན་རིང་དུ་བཞུགས་མཁས་པར་སྦྱངས། ནྡོརེ་གདན་གྱི་གཟན་ས་མཛུད། དུས་འཁོར་་རྒྱུད་འགྲེལ་བསྒྱུར་ཞིང་བཤད། ནོཊི 
ཅི ་ ཨ་ཐཱ་ཡའི་སློབ་མ། ཁ་གད་བལོན་ལོ་ཐགས། ག་རོད་ཚུལ་ཁིམས་བྱབུང་གནས་དང་། * རོདྨ་རཱངས་ལྭཾ་ནཱ། རྭ་བིད་ལོོ་ཙཱ། ༨ ོར་ཅི་ཨ་ཆོས་སགནས་འ་ བོས་བ ར་པ 
མས་རྱསབཤད་བཀའ་མ་ཟིན། སཾ་ལྭ་ཙཱ་བས་གཏོས་འོད་འབྲར་ལ་བཤད། བ་ད་ོ་ ཁལ་ཞེ་།སིས མའདར་འཤུའའེད་བཀའ་ནྲག་པ 
ཡ་ 


མས་ཡིན ག་ཤོངཏུནདོི་རལ་འཚན་དི། ལྟ་ཏད་ོའི་དངཡུངཔཤར་ཁའིབོངམཞསྐ་ཆབར་ཁྱདས། ཟུམ 


།ཟའ་ལྔ་གཡུལརྒྱོལ 


་གསུམ་དང་གཅོད་བམུས་ལ་མཁས་པར་་སངས། དེར་དུས་གོར་འབྲེ་ལུགས་ཅིདབང་བཤད་མན་ངག་གི་བགའ་ཐམས་ཅད་ཆོགས་པར་གསན། འཕགས་པ་རིན་པོཆ་ཕོངནས་ས་སྩར་ཕབས་བའྲིདང་དུ་བཏད་པའེ་ཚ 


༣ ལུང་བ་ནོ་རྩེ་ཧུལ་མཚན་ལྱ་ནུད་ཝ་དུ་མདང་པང་བྭ་གར་གསྐུམ་སེགས་ལ་སྲངས། གོའ་ཅིག་ཝ་བྲ 
གས་ལ་མཁས་པརྨ་བུར་ནས་གཟའ་ནམས་གསལ་བརྡ་ཕུད་པའི་སྨེན་མ་ལ་སེགས་པའི་བསྟན་བཅོས་དུ་མ་མཛད། ཡ་ཡོ ༣༧༦༣ མཿ ༡༠༦༣ 







སྭ དྭ་ལཁད་ཨཱན་བསྟན་སླུ་ཏཊུ་གྲགས་པ་ 


བུཅེནྷ་སུག་མེ་བ་སང་གྱི་ཉལ་མཚན་ལ་པར་ཚུད། 








ཤཀ འཇ ཇིགྟཉིན་དབང་བྱག་གྲི་ ག་བར ་པ་བྷཾ ་པ་དང་། འཕགས་པ་འཇམ་དཔལྦ་བི་བྭཉེད ངོ་པ་འྲིཿ མ་ལའི་སྟེད་དང་། ག་ཚ སྒ་ཙོནྡྲ་པཱའི་མདོལ་སགས་པ་ལྔནོ་དོང མའགྱུར་བརྣམས་བསྒུར། ཨ་མའ་ཀོ་ཁལ་སོགས་པ 

དཾ ང་ལུ གར་པ ཤར ཅའ རིག་པའོ་གྲངས་འདིབགཞིད་ང་ ་པར་མཛད། ད་དང་དའ„་ དཾེཾེཾེིིང་ ོང ཏའི ས་བླ ཨོཾ་འཀོཁལ་གཞོག་པ 

འཕགས་པརིན་པོར ལ་འབྱ་བུང་འུས། མཆོག་ཝན་ལགས་ ི་བོམ་དབ་གནམདེས།ཉགསདགིསཔུ་ ༨༣༠ ༣༠ད་ དྣལན་བཏགས། བོད་དུ་འགྱུར་བའིཿ བཀའ་ཐསས་༧ད་དང་། བསན་ 

ཤྭ ཚེ ཕལཿ: ག་ངོ ༥ ད་ལྭ་པ་མ་དཔལ་ལྡན་སང་གེ ས་གསན། དེ་ལ་བུ་ས ན་ཚིན་པོཿ ༠ ༢སཆང་ལའྲཆེསཤུད་སམ་གསན། དཀུའ། 

{¦ ར་ག 'གླིང་དང་དྲི་གཏུགས་མུང་དུ་མཛད། འུནྱ་ཡངའགྱུར མིའྲད་བ་བཅུ་བདུན་འདུག་པ་དྲ་ཐམས་ ་ཅདྱ་ཀྱི་ནངྱ་ནྤས་གཤད་འྱགུར་ཉེད་ མཆོག་ཏུ་དགོདས་ནས་བཤད་པ པྲ་ཐམས་ཅེད་ཆུར་དེའི་ སྟེད་ཞས་མཛུད། དྷ་ཝུའི་ 
།བར་དུ་དེལྟར་ཕྱེད་པས་གཤང་ སྟན་འདེ་ཡང་ལུགས་འདེ་ལ་ བཀའ་ད ཆེོ།། བཞི་པ་ལ་མདོ་ས སྡའི་ཕྱོགས་ལ་བརྙན་པའི་བསྟན་རྩིས་ ཡོངས་གྲགས 
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་བཤད་པ་དང་། དུསྦ་ལི་ལབོར་ལོནས་བེ་ཤད་པའ་བསྟན་རྩིས་ཚད་གུབ་། 











གྲངས 













༩༡༡༠༢༢༨༧༧པསས་མོམཿ་ཡཚམམས།ཞྲམཆས་མས་ངང་པརལམཛེལ་མཆོརབད་འཛ་འོང་འའོ་མ་མར་རར་༨ལ༢༦༤༥༤༨༡༢༨ར༤༤༤༤༤ར༢༨༢༠༢༨༨རབར༢༨༧༤༢ས༥པདང་ ༤༧༨༤ མངཡུརཤན་མམམ་མཉར ༦༣༩༨ག༤ལ༤༩༠༡ས༤༥༨པགས་༩ར༩༡༦མལཔ༧པཔ༦༦༢༧༠༩༤༨ ལོ ༨༤༤༧༠༧༤༤༠༤༤༤༡༤༤༤༨༢༧༧༤༤༤༤༤༤ོ༧༠༤༤༤ ༤ 
ར ཀངུས། ིནཱ་ཤཱ་ཟཱབ ཟླ་བའི་དཀར་ཕྱོགས་ཁྱི། །ཚེས་བྱརདནས་བུང་མཉམ་པ་ལ། ། ]ཟླ་བན་པོ་ལྔ་དྲ། ཀད དྡེངེས་ལོ་ནི་སྙང་ཕག་གཅིག །བདུན་བྱོ་དདནི་ཝ་བྱཅ་དྭགྱཾ། ད 
བགཉིས་དངྡ་ཟ་བྱ། ཕྱེད། །དེ་ ཛུབ ཐུདས། །ལོ་ནི་ཉོད་ཕྲག་གསུམ་དང་ནི། ༈ཉིས་བརྒྱདང་ནཾ་ ་བཞི་བྱར་དྭུག། ཟླ་བྲ་དྲགུ་དང་ཉིམ་བྱར། །མའོདམ་བྟཏྟ རན་པའི་ལྷག་མར་གནས། །ཞེས་ལོོདའི་དྲ་ཧིད་འབྲིང་ 
།གི་ཆེས་ལ་ལ་བྱ་ ་པན་བཤད་པ་ལ། ཆོས་རྔ་ རྡཾ་ས་པརྔ་ཧྱིས། དགསདཔིསགདན་མོས་གནབ་དགོསཞག་དབནིབ་བཅོངཔའིཉིན་བཞདཔ་ནས་འད་སདབཛོད་པ་ལས། མ་གྷཱ་ཧཱའྱི་བྱ་རཱབ་ཆན་པོ་དེ། སླིབ་ 
དཔེན་ཐོ་ཿ བྱར་ྲགབྲརདང་འདྱ་ཧེདའགའ་བསམཛང་པར་བཞིད་ནས། ཙྡནནྱ་གི་ྲ་གླ་སུངས་པ་ལ་སརངྱ་བུད་དུ་ཊོན་པའྱི་རུབ་མོནསྱ་བངྱརུ་བ་ཆེན་པོ་རོན་པ་དང་ × ཕའེ་དུས་གཉིས་ནོར་ནས་བརོད་པའི་འྭབུལ་ 
བ་ཡིན་བས། ངྱྱ་བལ་ཁ་ཆེའི་བུའིཏ་མང་པོྲགས་དེ་འདོདྲ་ཀང་ལེགས་པ་མ་ཡེན་ཉོ། ཝྱ་མོ་དྲི་མ་མེད ཨེད་པ་ལུད ཏན པའི་མདོར། ད་ས ཙུ་་ སསིང་ཝ་བྱཧནཱ་གདོང་དམན་ཅན་་གྱི་ཡུལ་དུ་དམ་པའི་ 
ཆོ ཆོས་འབུང་ བར་ལུང་ བསསན་པའི་གངོང་དམན་ཅན་ ཐོད་ལྱ་བད་དགོས་པ་དང་། གཤན་ཡངྱ་ཟྭ་ཕུབ་སགས་ལུང་བཅན་བའི་ལ་བ གྲང་ས་ད་ འོའི་དབས་ཡསགས་ པ་བཅུ ི་ ས་ སྫ་མ་ལེགས་སོ་ཞེས་ 







ིགྲསང་ངོ་།། གྲསད་མོང་ཀིཁོ་བྲོརི་ལོག་ནས་སྨ་ཉེ། བཅན་ཅོས་ཟགས་སབའའི་ཤིནའུ་ཡ་རིགས་པའྱི་ཕིབ་དོ།། བདི་ལུར། སངསྦྱརསྱ་པ་དན་ལས་འདས་ནུས་ལོ་སྟེར་དུག་བ་ནུ་ཐོགས་མེད་གྲ་མཆེང་འབྱོན་པར་གསུང] 
རང དཔུག་གཏེན་གྱི་སླིབ་མ་ རྦ པཿརཨང་མོ་ང། དེས དད་དུ་སོནནས་གྲ དོག དང་ལེ་པཌྱ་བས་པ་བདྡ་ཞིགོ། ག་རས བས ལེ བཡོན། དབས་ཡོམས་སེང་དལས་བོ། | 
༤4  ཡ་སང་བརྩ་འིང་རང་གིས་ཁས་བྦདས། དངྱིག་གཉེན་འདས་དུས་ལོ་སྟེད་ལས་སྭ་སྭོང་ཞིད་། ཤློ་བརྟུན་སྐུ་ཚའིང་པོམ་བྱུང་བར་གྲག་སྔ་ཤིང་གྲུབ་པས། ཇིན་ནི་ཏུས་བོད་དྲ་ནོ་དུས་ལོ་ཉིསྐ་སིང་བཤེས་པའི་སྐེན་དུའྱགར། 
དདིནདདབེངཚཤས་ོདཔསོར་་ལ་པཅལ ད་པར་ད ་པ་ ༦ ངླུ་ཤརརུའད་ལག་སྐ་མ་བཏུད་དང་དབལུ་མ ཡ་བ པས་དགཏིས་ི 
༈ ༡ཉངོ་བྲགགས་ནས་སྣ་མའྲི་སྐ་ཚེའི་མཐའ་གྱི་མ་སྭབ་མདྱ་དཱང་བ་སཱགས་ཁས་ལན་དགོས་པར་འགྱུར། གཞུན་ཡང་་ཟྭ་གགས་དང་འགིལྷོ་ཚཱ་བའི་བདྲནྭ་གོབ་པའི་དྡོར། ་ ད་ལམ ཉས 
| ཏུ ང་བླགས་ནུས་ཁང་ས་ བམ་པོ འོ།པོད་དགོས་བདདླ་བར་འོ། དགྲགནད་མད་རགས་ཀྱི་ཆུདརིས་མ་ངག་ལ་ཏོག་པ་བྱངག་པས་ཤེས་པཔི་ཙིའི་རོ། ཅས་པརྦ་མཛས འྒྱནུས་སོགས་ 

















ཏྭ 
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།ལ་བརྟེན་ནས་དགག་སྦྲབ་རྒྱས་པྲར་ཟུར་དུ་བཀོད་པ་ལྟར་རོ།: ངེས་ན་ལུགས་དདི་ནི་རྒྱ་གར་དུརྒྱལ་པོ་པྲ་ལ་ལྔ་ངང། སེ་ན་བརྒྱད་ལ་མེགས་པའི་རིང་ལ་ཉིམ་ལྡོག་ཐེངས་རེ་ལ་ཡོའ་རུ་ཐུད་པའི་ྱད་༈ 
 ལོ་བཅེ་བྲ་ཡུན་རིང་དྲུ་བུང་བུརྲ་གྲག་ས་ལ། ཀཉ་འི་ུན་ ཉོ་བདག པ་བ གཡའ་ལ། ༡ ༥ འགྲ་བཅིསཅུདས་འང་ ལང 

༥༈རྩིས་གཙོ་པོན་མཛད་ལ། ཕྱིས་ཀྱི་མཁས་པ་གཞན་དགྱ་བང་དེ་ལར་དུ་འདོད་པ་ལར། ཁོ་བོསང་དདས་ལཿ རྒྱང་ལ་བརྟིནརྒྱུ་མེད་པ་གཏམངྱུད་ནཱི ་པའྱི་ནུན་ལ་བཅི་པའདེ་བོན་ནསྤ་དུས་ཀྱིའབོར་ལོ་འདི་ནས་འདིའི་བད། 
¥ དུའདི་སེོང་ངེས་པ་ཅན་གི་ལུང་དང་། ཧྭི་ཟུ་གཟས་འཛིན་དང་གཟའ་ཝ་སེབས་སའས་དང་ལེགས་པན་མན་པའ་རགས་པས་གླབ་པ ཚད་མ་ལ་བརན་པ་འདི་ཁས་ལན་ནོ།། གཉིས་པནི། ལྭ་གས་འདི་ལ་བསྟན་པ 
རཾ“ ༥ འདྲི་སིད་དུ་གནས་ཞྲག་པའི་ལེ་གངས་སོགས་མདོ་མའི་ཕེགས་བཞིན་དྲུ་ལང་བསྙན་པ་དང་གསལ་བར་བཤད་པ་མད་མོདའི། རྒྱལ་བརྒྱ་ངན་ལས་བདས་ནས་ལྲ་དུག་བྱཧན་འཇལ་དབངས་ཟགས་པ་བུང་བ་ད་ 
ཚི དནསྲ་གགས་པ་དང་ཏིདྱ་ཀུས་ལོ་བྱས་དང་བཅས་པའི་དྭབུ་བྱར་ནྭ་ཀླ་ཐོ་འྱབུང་བ་དང་། ཀླ་ཀློའི་ཆོས་དེ་ལོ་སྙོང་བྱདད་བྱ་ཆའི་བར་དུ་འཇུག་ཅིང་། དེ་ནས་འཁོར་ལ་ཅནྱ་ཧིསླ་བླ་ཀ་བཅོམས་ཏཾ་སངས་ཆས་ཀི་ཆོས་འཇོག་པར་། 


སྲི 












༈ བོ་ཤདོཔྨོནམོས་ཉོས་འདོས་བིངྱ་རུང་དའྲའའི་བསན་པའོ་གནས་ཚོད་རོགས་པརྨ་ནུས་ལ། དཤནྲིདྲཱོདན་ོན་ཟ་ལའོ་བནིདག གགས བའི་ཆོས་འཇདག་པདོང་།དློགསོཆོས་ཅིས་ཉམས་བརྱ་དོད་པ་དང་། དའཁོརོ་ལོ 
ཅན་ནི ནས་ནང་གིཆོསྱ་བང་ འའ ཁལ་རས སྲསེྲ་པིིསཔསྣིྲསགཔསཔས། ོ་ ས་ས། འོན་རིགས་ཝནརྒ་མཚོནཌཛྒྱ ཐེག ཧཿ 
ཙ་བར་ཅིགས་ཝན་ཤིནྭཏ་བཟང་ཡན་ཆོད་ནེིིས་ལོ་བྱཧ་བྱར་ཆས་སོན་པར་ཤེན་ཏུ་གསལ་མོད་ཀྱི། རྒྱ་མཚོ་རྣམ་རྒྱལ་མན་ཆོད་ཀྱི་རིག་ཅ་ལྡན་ ༨༡ ༠ སུལ་ཞིང་། དག་པ་འཁོར་ལཱ་ཅེནརིགས་ཝནཏྲི་ བ་ལ ། 

ཅཉ ནང་དྲ་བྲུགང་དམྭ་རུ་དྲུག་པར་བུད་ལཁང་མི་མྱཧན་པར་སྣ པ་མང་བསུ་ཐ་རྩོམ་ཟཞིང་། ཅུ་ཇུག་པན་བྱདནའང་རམཆྒོནམྱ་སལ་མན་ལ་བྱཅུ་དུག་ལས་མང་པས། ཟླ་ཀོའི་ལོ་སངྱ་རྦཀ་བྱར་ལས་ཨི་ཇོགས་པའ་འུན་ཏེ། དྲ 

{ §པཁཁོར་ལུརུནྭ་ཧིས་ནེ་དམ་ཐགུ་ཏྲུ་ཀོ་འཇོམས་པས་ས་ཞེན། འདིལ་ཁངིག་བཁོར་ལཅན་རིགས་ཝུན་ཏེ་དྲུལ་བའྱ་བས། དེ་འརང་གི་ལ་བྱོཔ་བྱེ་སྦུཁུང་ཅུང་ཇུག་བྱསལས་མྱ་ཐུད་བས། ཡ་མཁུའ་ཟུཆུ་ ལ་ན་མ 

༡རྒལ་དང་དའི་སྲས་རྒྱལ་ཀས་བགོས་ནས། ཡབལ་ལག་པ་གདངས་ཅན་ཟུ་བ་དང་། སས་ལཧིས་བྱསཧེར་གཙིག་ རྱད་དོ།དྲ། 






་སུངནས་དེ་གཉིས་ལ་བྱར་བྱོརའི་ངེས་པ་མི་སོར། གཞན་ཐམས་ཅདོ་བྱར་བྱར་དེས་པ་འདོད་པའ་ 






;ཉེར་ལ་ལ་གཞནྭ་།མས་ཁྱཧ་བྱརར་ངེ ཌ་ རྨ རར ད་འདས་པརའད་ སལ་ ལང་ 
-. ་ ན་དར ་ར་ ི་ ལོའོ སོ 


བཤིཏྲི་བྱཾཿ་བྱཧད་མི་ཚང་བའི་ཕེར་རྦོ བདྱེ་ཉར་ནིགས་ཝན་ཉེར་ཝུའི་སིང་དྲུ་དག་པ་འཁེར་ལ་ཅུན་ 
ཚ ⁄ གིས ས་ས འནཡུཊ དམརཆ་གཉིས་ག 
: སའ ང་ ལུ གཤེ་བཤི།སཞེ། མཿ ག་གིདས་ཅི་མཐར། 

















ཨ་་ི་འབང་པཅདེ་མཆོག་གིས་བཏད་པརག་ 
མཐར་བཤད་པའད་ཡོད་མདྱའི། ད་ལན་ཟད་པ་ལ་པད་པའི་འྱ 





།ཅིན་མོ། འོན་པད་དཀར་སྲེརོས་སུ སརླབོབང་སེས་དགའ་བྱད་ག་ཟན་སནས་འུང་ཅུའ་ས། དོག་པོ་བཁོར་ལོ་ཅུན་ལ་ལུང་བསན་མོད་བ་མི་འཐད་དེ 
ནཾ དྲེ་སས་འཁོར་ལོ་ཆེན་བེ་ཅན། །རིགས་ལན་ཟུག་བའྱ་བང་དྱུགུར་བ། །་མདུ་ཐཱགས་པ་དེའིདྱ་གུ ]གྲགས་པ་རིགས་ལྡན་དེ་ནས་སྲར། ༨ 


ཅན་དཱ་། ཡུ ་ གསུ་ཞརི རོ  ན་འཅོནས་བཅོལསནགཚོངས་བ་དྲང 
དཱ དུབྟཿ ལིག ནས སྱ ཡངའིགས་ཝན་དུ་བ ༦ ཤད་པའི་ ལི གས ཅུ 
སྒགས 





89 









རླ 










ཡ ིཔལརརོ་འོ་ ངཱ རྨ འྲ་ ཅོ ཅིག་ག པོདོོའསོོོ་ ོ་ས་པམས་པ 

ཧོ ོོ བས་ག བོ པོ་ཚ ཁོ ཆེ ་ད 
ས་རྔོགས་པར་བཅོལ་ རི སུང བྱཧནི་བྷན་པྲ་དག་ ཧྲ ་ཨྲིབ་ཡནལ། དེཿ ལེ དྲཿང་མདས་ཅས་ི་ཆས་འདུག་བསས་ ད? 

ཡང་གསུངས་པའེ་སངཿ་ཧསྱྱི་ཚོས་ནི་སངསྐ་འ་ ཀྲ ་བྱ་ དྲུས་བཞིར་བཤད་པ་ཕོད་ལང་དེ་ ཡིན་ཨིྟེ། མྲོན པའྱིཔིར་གོ། ་ ཱཾ 


ལས 


ལ་ཚད་པོའ་དྲུ། ཀོས ཁི འདྲིིནིང་འི་དདོ་བཞོད་གཤོག་ཏ | 


བའང་ས་དུམ་བུའ་ལྷ་བུབ ཐྱད་བྱརཱར་བྱབུངྷ་ཏེ། དནས་ བཉང་འིགཉིག་ལག་བྱརདད་བལ་བདུ་མངས་ནུས སྲ ཞུ་རུ ་ སི ཡེ འི་གུག་བ། 


/སུའཇུག་ལ། བ་བཅད ཉིང་ཏེས་བརྙཉིས་འམ་ཆད་དླ་གིང་གཤན་ནམས་ལའཇུག་པར་བཤད་པའྲི་བིར་རོ། དེས་ན 








ཀླ་ཛགི་བརལ་ལཱངྡ་ཝ་བཱར། ཀུ་ཤ 


བ འདནསྭ་ཉུང་བྱརད་བྱརྭ་ནིང་ཆུང་འདིརྦ་ཀླཀེ བཅམ་རྔཾས་ 
་བྒྱ་དང་བསྲེས་པས་ལྔ་སྙེད་ཉིད་དུ་ལེགས་པར་གྲུབ་པས་ 


ཀོའཆིས་ 















རི བཀོརྟིཝོ་བྱང་བརྡ་དིག་པརྦྱ་བོལ། གྲིང་བྱར་གཅིག་ཏུནཝ་ཧིགཉིས་ཀའུང་ལྟོ་ཉོོ་བྱགདབྱས་པར་སཚུངས་པདང་། འདྲིནླ་ླ་ཀོ་མཁུགས་གང་གྱི་ཕད་དངཀིས་རྟང་པྲ་ཚུག་པ་དུང་། ཞིབ་པརན་འདིའྱི སོའ 
ཀྱི་སྣ་དང་ལ་སྟང་བདུན་བཧྱོལས་མེད་ཕ་རྣམས་གྲུབ་པོ།། དེ་ལྟར་སྔ་དད་བརྔམས་པ་ལཉྲིའྲི་ཆིག་སྩད་ལྔ་བརྒྱ། ཀྱ་དར་བཛེམས་པལཏེའིཆིགྟ ཏིདྲ་དུག་བྱཆའ།། འདིརླ་ཀེང་ཀུནྱཏུ་ཨངས་ཆུས་ཚ བརུན་པ་འ གུ་པ་མི་འཐད་ 
མངོན་པ་སགསནས་སྒ་མི ལྨན་པ་དགེ་རྫིག་གིརྟེན་དུ་མི་རུང་བར་བཤད་པས་སོཞེན། ༢༥༨༨ འའ འ འགག་ང་གས་པ།་ཏཅང་བུས་གདང་། ཟྲིམཐའ་དུག 
བསྒུན་པར་ངེས་བཤིན་དྲུག་མི ཉུན་ལ་དོགས་པ་གཅོད་དོན་ཡང་མེད་ལ་ཧེསྦ་ཀིས་སྒེག་ནའང་། མངོན་པ་ནས་གསུངས་ཕ་ཡུམ་ངགུགཙོ་བོད་གརཔ་ས་ཐུན་སི་བཏན་པ་དང་། འདིར་གསུངས་པ་ཡིད་གཅོ་བོནྡ་གུང་པ་་གས་ ༡ 

བསྟན་བའི་དབང་དྲུ་བས་པས ཅིཞིག་འགལཞས་ཀྱང་པརྔོད་བརྭ་བལོ།། དནི་གསུམ་པ་ཚོག་དོན་གཏན་ལ་དབབ་པལ། ཇོད་བིདྲ་ཀྲིརིག་དུང་། བརྔོད་བུའི་དོན་གཏན་ལ་དཔབ་བའོ།། དང་པན། བསྟན་པའི་མཐུརྡ་ཐུག་འདེའི་ངོད་ ཏཱ 
ཚིགནི། བཛུན་རྩ་རུད་དགོངས་འགྲེལ་དང་བཅས་པ་དང་། བསྭ་ཧཱད་དགོངས་འྲལ་དང་བཅས་བགཉས་སའདུས་མདྲ་ཏི། ཧེནྭ་དུག་ཏུ་དབར་ཡོང་པ་དང་། ཇུག་པོད་ལ་མཐའ་དྲུགྱཏུ་པེད་དེ། དུགུན་མདོར་བསྟན་དད 














32. 8; 


ཿགཡོང་ཤཆ་ 


ཅེ 










བ་ལ་འ 












] =: 3 


ཏཱ བཞི། ༡༩ 3 
ས་བ།ོདགྫསདྲ་མན་ 


ཅིམ་དང་བཅས་བཡིན་ 
(ཤློ 1 ླྱརར་འདོད་པ།། ཉུ་རོང་སམ་ ལ་ལ མོ་འི 





ཿ ད་བོ་ལོ་ཕི་གཉྲི་བཅོ་ གཅིག་པ་ལི་ཏོག་འྲང་འཛོ་ནྲོཧིཝེབ་ སྦྱོར་ྱཚིགས་ བཅད་གྲག་མ་ལས་པན་བྱི ་བཅིངས་ ཐཅིས་བ་ཚོགས་བཅུདྱ་སྲགངས་ཞོཨསྱཅཱ་ཤག པ་ཡི 


ནོརགས་པའྱི་རམ་གཞག་ཅུ་གསལ་ཏེ། མཆོག་མི་བྱགན་དུ། དྷ་ཏའྱི་དུདུ་ན་མད་པའྱི་ནུང་ཆོག་འག འགའན་ཡང་ལུང་དྲུང་ངས ྱ 


་་བ་ཚགསབཅད དའ བདས འཇིག་ཏན།བསན། པ་ ལོ གུ ན་དྲག། ནང་ལ་ལུ་བྱ་བདུན་ཆུ་དོན་ བཞི། དབང་ལེ་ལ་ཏེསེ་བ བྱ༅་དད་གཉིས། སྒྲབཡ་ལ་ཏིས་བརྒྱ་དང་སོ་” ] 


འྱེ་པིདརོ།། འྡོ 


ནོ་པ། 
བ་དང་། 


ཅར ་ ཅཱ ༥ ས་དགོས་པ་འདིནཅེར་མཁོ་མདོད་ ླམས་བ 
ལ། བྱ དིམ་གཉིས བཔ་ཡི་གེ་གཅིག་པ ་དངྡ་ཝ་པའི་བས་ཡང་མི་བཞེད་ བཅོད ཧཱ 


རྒྱས་བད་ནི། ཕྱིའོལ གེང ྲལ་ ་བྱ་ལའི་གྲྭུང་དང་། དེ་ དགེ་ྱིཉུན་ནམས་ བཀག་ནས ; 
སྤིར་སྔབ་སྱོར་ཚེ་ལུས་ལེ ཚགས་ བཅད་དངྱ་ཏུང་བགཏེས་ས། ཡེས་ལ། ཧོ ཉཱ 


དངོས་བསསནརང་པར་ལ་ཡི་གྲེ་ངྲག་པ་ནས་སེར་དུག་བའི འི་བརལྔ་དིབྱ་སྦོར་མི་ འོོ 


ྫུ 






ཊ་དང་མ་དང་༈ ཡ་དང་ད་དད་ཏནོ་ནམས་ 








¥ 


ོམོར་བྷ་ཉ། ཨུམཚོནགཏོསྦ་ཉི་དང་བྱོཀུན་ཚི་བ དོང་གཉིས་པཞོ་པར་པ་ཡོང་བདད་། ཧོ བནོ་བརལ་གསོ ཚབ་ལ ཉི་བཡོདོ་བསོ། གཅུ་བན་པཞོན་བྡའོ་། ཀནུ་ཡང་བྱམོནགཉིསདང་བདན་བཝམ་བཅོན་ནཔས། ཏསདང་དྭ་ནབ་ཛལ་བད་དུདཔས། རཱ 
 བདུན་བམའར་བཡིང ཏེ ལན་གཉིས་དཔས་འདང་། བདུན་པངལ་གསོ་ལེ་བཡདཔས།་ ཱེ ཧོ ཨ་ྲ་ི་པདང་ཟམས་ཅནཔཡསས་དང་ད ུ ཨར་དཔའྲི། སྟཾ་པདྨྷའེ་འདབམྱས་པིའེ་སྱན། །ཤེས་པའིསཀྷཾ་ཏའ་ | 
% རྟཱནཊཱ་ཡཾདིན་ཀར་ཝ་པུའ་པདྡཔདཱཡྣ ཇུས ཤསུར་བརན་མིཌཡཉྟ་ཀེན་པྱ། པྲ ཁིམ ཡེ  ་ ཏེ རཿ ། 
¡ཞས་པྟ་ངུཤྲོ།། རྐང་པ་ཐམས་ཅདྱ་ ཕང་ལ་གགོས་བའི་རིི་ཝ་བ་བཞིདདུ་གནས་པས་ཤིན་ཅུ་ ངོ་མཚར་ཏེ་ཡི་གྲཟ སཱིང་པ་ཙམ་ཞིག་བཀོད་དོ།། ཡང་ལིའི་བརྡ 

༡ ཤེས་མི ཏེ། ལབ ་ ཀླདཀོརཅནམས་ལ་གསོོ། × དི 












༧༨༡༦. 



















 . ་ ༥༦; 


ཕྲསྟར་ཞས་པ་འཁྱོག་ཡོད་མདཀི་ ཅེ ། 
ི་ྲིསདདད་བདབའྱིཡིརོར། གཱ་གེའི་ 








ས་་ ཁཿ ཡཿ མ་བཅུད་ཞུ = ས་པ་ནི 
་ཧི ང་མ་ལུས་པར་བཅིངས་པའ༢ ཙོམ་དུ་བད་ བྲ་སུམ་ཁྱར་པ་ ཕིག 
ཨ་རྩིན་དང་། བཤས་དགེ་རེང་ཕེའ ༡ཁིལ་བབགསས་དང་ངལས་འངབ། རརོལ་ 


ཅི 
རོ 
ག་པ་བ 
] ཧ་གི་ན་པས་ 
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ཚིགས བ་ ༦ ོས་པོ་མིའརས་པས་རོ་ཕོརརོ་ཤིས་ལོ པོ་མི་ 


གོ ཧཱ བླས རི དའདི་ཏདྱ་ི ཅིད 
ཨ་བ བོ མི ཙཿ 
ˆ ཤ ཆཱ གང གས་འདིད་དའྲདའི་ངས་པ་མྱོ་བུང་ངོ་།། 


ལའི ཿཡ་བ་། ཆེ དད 


བཛ ིན་ལ། རས 

དུའུ འ་རོ་ཇིའཆང་ཞིས་ པནས་མ) 
་བསན་པར་ནི་ཡང་ དའམ་བང་བཤངས་ བརཞྱིརརརུན་ལས་ སའྲི 
སརྟཏོག་ཡཤས་ཅིན་གཉིས། པམིཧ་འཤེསི 


དོ་པདང་། ཚྔོགས་ནིས་ལ་། 
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གྲགདས་པས་བྱར་དང་འོ་གཉི་བླའོ་མས་དག་པ་དང། གོཞོན་ལྱོད་གོདདོཅོནོ་རྒིལ་བྱརདངངློ་དུག། ཕྱགྱར་དག་ནོམས་ནོས་པར་དག་པཀོ།། པློད་གདན་ཅན་ྩི་ཆུན་ནང་ལར། ནུས་མནམས་དང བམས 
རིམ་སས་བྱད བྱ ླུགརཉིཞེས་མགས་ིས་བྱན ། ནས་མ་བྱསྭ། ལ་ར ༣ ི་ོ གང་འ ྲོ་བོ་བཅུ། 









བྱདནཱཾདོན་བྱརད་པ ཞྭ དེནས་ཕན་ཡན་ཧིལ ཁྱངགཏི ནོའུ མདར ཞུ་དག ཞོམས 
'བྷཧད་པྱཧ་དང་བྱདྲནྱ་རུ་དོན་བྱརད་པོཡབ་ཡུམ་གཉིས་གིས་སྱུ་བྲགངས་པའོ།། དེན་ས་ཕན་ཤན་རྱི་ལཁའུ་དུག་དང་། སྔགས་ཀྱི་བ་སེད་པ་ཚོགས་བཅད་གསུམ་དང་། བ ག་ཡིན ལྲི་བ་བརིགས་པཅད་ཝ་བྲ་ནམསན་བྱས། 
ངོངི་ཕིཿིའྱ་སང་དདད་འཇསསིཉན་ང་ ཡ་དག་ང བ་བ ཱ གསོས ཞིང་ཉིནཆ་ཆཿ་པ༤༤༽ ར་ར དུས་ཅི གས་བདག སྣ་མགས ཀིབ ཅུ རས་པམདྲ་ོ། བརངས་ཐུན་སེང་གི་རུ་ 
ྤྷཾ་ཡཱ་བླགགས་པ། ུདད་དའེ་ཙུས་ལུུ ྭ་བོན་པ། ཛེས་སགསའི་ཚིགས་བཅད་སངོ་ཕག་བརུགཉིས། ནང་པ་བཞྲིའི་བྱདད་ཅིང་། ཡ་གསུམ་འབུལ་ླར་ པོ སང་གིབདག་ཧིདད།། འདིའྲིརེས་ཐགས་འ 

བྷཾཏ་ཡཾག་བྱ་ཆད་པའི་ཚིགས་བཅད་ཀྱི་ཅེ་ལེང་ཡིན་ལ། དཔན་འད་མཚུངས་དང་། གཞལ་དཔགདང་། རྐང་བཀ་ད་། ཤྲོག་ཕྲེང་དང་། ཟལ་འེི་བྷུ་ཆྭ་ཝ། དྲ་པའི་མཚནཉི་དན། ག་དང་ལ་ཚར་བཞི་སལ་བྷ་སི་ཅི་ཡང་ཅེལ་མར་གཿ 














ཅ༄། །བདོད། ལ་དང་གྲུ་པལ་བྷ་ོ། གངྷ་ཧཱ་མིལ་མད་གནོས་པ་དང་། ཧ་དང་གླིགས་བཅོལན་བྱོས་ཏོ། གསུམ་ཆིུཔོག་མྔ་ཅི་བའྲི་ཆནྭ་ཙི་བ་གྲིག་བཤོག་པལྐནོ་གཉསྲ་མ་གནོས་པ་དངོ་། མོདོངག ོ། 

: 8 བས 7 ཡི་ཤི་གྱསད་ཀ་ གཾ ྩི་བ་དང་] རྩྭ་དང་ཏ་དད་ལཱ་ག་གཉིསྣ་ནོམས་བྲསིགས་བ་ས་ ༣༣མ༦༧ ལན ི་ཐྭོག་མྔྲ་ལི་ཕ་དང་། སི་ཤེར ལིར ཡད་བཱ་ད དང་ཧྩི་ བླ་ནམས་སྲུ་གནས་བན་བཤུད་དེ། ཁྱི་མེད་བཞི་པ་ £ 
2ཿད་འདྲ་མཛུངས།  །ར་བྱའི་པ་གཞལ་དཔའ། །གལ་ཏྲེ་ཧྭ་གཱ་གཉིས་ཞང་བྲག། བྐ་་ཡི་གའོང་ ཕང་། ༈ཧྱ་ལས་ཏདང་ལ་དང་ནི། ༢༦ །ཞྲིས་སེ། ཌཌཾོོ་ནུདན། གས་ཝུ་པོད་ 
༢ ཤརྦདིགཏུ་ཡོད་དུས། རྣཔམདརིགས་ཅུ་དནྱིར་མཔརཛང་ཞི ཞནྱཱཙི སད་པ་སརས་སཡོང་པས།ཁོང་འགུ་དངེད། 1 ར་ས འབསྟུན་ཡིན་ཏ [ཞབས 
3 'བཀདང་། དཔལ་ཱ་རོ་ཿ བའི་འགྲེལ་བདང་བཅས་པ་ཡོད་པ ོ། འདི་ལ་ཡི་གེ་ར ¡ི བཅད་བྱ ་བང་དོན་བཞི་ བའགས་ལ། ཚུ ;"¡ འུའིདུམ་བུ་འི་ ཙམ་ལས་ཿ ས་སྔགས་ཀྱི་མཚནཏིད་ རྐ 
ཆེ ༧་ཏི་ཏང ཟག་བཅུ་གཉིས་གསུངསཔཤིང་། དབང་བཅུ་གཅིག་གི་རྣམ་གཞག་ཅིག་མགོརུ་གསུངས་ནས། ཅུ་ཡེ་ཞུན་ཕྱེད་རྱོས་བ་པོ། མངད ྫིམས་བ་ཡིསྔདལ་བཀད། །ཅེས་པ་ལྟར་རྩ་རླང་ཐི ིནམ་གསསས་པདང་ས་ 
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༡ 


















རྨ ས་གོ སོ་བ་དང གསང ལ། གཞའོ རི གོག མོང ོའོའོ་ཡོལོོནོནམོས་ཅོ་ཡོངདརངས་པ་ཉོ། ཏཾ 

ཱུ བཟུངས་པལ་ལྲམས་ལྷ་ཚཆགས་བྱ་དྱག་བཞི། ནང་ལེན་བྱར་གཉི་སྣ་དོང་པས་ཆད་པ། དཔང་ལེ་ནཞུ་བཞི། སྒྲུཐལ་ 

བའདས་པ་ ཛེ ྟམ་གིར་དོག་བ འདོ བྲམས་བས་ཉིར། བྱར་དང་དོན་ལྲསུམ་ཙོས་སང་ཉི། ལྤ ས་ཕྱིན་བཝས་པ་རེ་རེ་ཙམ་དང་། རྩུ 

རེ ས་པར རོ་ ྲྫྲེྲིྲིེཾཾྭཾེིཾིྲིཚ ཉིས་ི་ཚན་གཞིིཅའི ཐང དགས་ས། ཧ་ཨ་བསྒ་གས་པི བྱས་ལ 
ངེ ཐོབ་རྣམསྤ་ཏིས 

| | ས་འྱབངབས་སྭོ།། ང་དགལ་སྟ།ནནས་ནི་མཁས་བགཞན་ཅྩིས་བ་དབུང་བས་ན། ང ལུས བོ་བ ས་འོད མ། ། འི་ས ལྔ 
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དའ །སྔ་མ་དགོངས་པད་བད་ངོ།། མདོན་བསྟན་ཆེན་པོའི་མཐའནི་བསསྤ་ནུདྱ་རིའགེལ་ ཕག 


བ 
སས 


༈ ཕིབཨ་པས་ཤིནོཏུ་བད་བའི་ ཕྱིར་པོ། ཤིནུ་བདེ་བཙྲ་ཡིར་གོ། དྷལཝརན་ཐཱབ་ལའི་གནས་བྲ་ད གས་དག ་པནི་དྭ་ཝན་ཡིནལ། ཁུམས་ལའིཉེད་བནིནི། དུས་མྩོར་བཅུ་གཉིས་དངཏྲུརལ་བྱཅ་གཉིས་དག་པའོ།། རོའོ བཅོ་ྱརདྲའ། ཅདན། ནད་ཤིན་ཛོད་ 
ཨུ འཁ སང་ས དག་པུའོ།། ས་ལྲའིའིབྱད་གཉིས་ནི་ དབང་བྱརུགཅིག་པལྲ་དད་དེས་གཉིས་སྲུ་བུ་བ་དུག་པའོ།། ཡཾམའི་ཏྲི་ཤུནི། ཟམ པ་ཉི་ཤུསྦྱ་བདྱ་ཧུབ་པ་དྲག་པའོ།། ད་བཞིན་དུ་བསནུད 
«བྲམ ་ར ོ་ང་ས་གསིས་ཡི ཁམས་ལའ་དྱང་དི། ཅིནང་གྱི་ནུ་བྱདདབང་ལཱན་དུང་། ནངུ་ལེའི་བདུན་ནི། རུགྒ་ཚན་ རུང ་དུ་ཉེན་ལུས་ཙམ་བགྲངས ་པ་དུང་། དབུང་ལེའི་དྲུག་ནྲི། དུགྱ་བ་ཁམསྲ་དུག་ནང་།སྦིབ༔ ¦ 
(ལེའི་ལྔནི་བླསུབྱ་བའིགས་ལ་དང་། ཡ་ལའི་བཞིནིནོར་བཞྱི་ནམ་པར་ 'པཱའོ་ཞེས་བཤད་པར ར་འ གཉིས་པ་ལ་ ཡྱནངུ་ གཞུའུ སམས ཨས དདང། ཐུན་མོང་ངུ་བཤད་པའོ།། དང་བོ་ལ། ཉྱིའཇིག་ཉིན་ཁམསྦའིནཅེ་གཞག་འཇིག 
འབྱུང་གནས ་ཤེསམ་བི་མོས་དུང་། ནང་དོངསྦཱཕི་རམ་གཞུག འཇིག་པསླུང་གསུམ་གྲཱི ཤནས་དང་། གཞན་དགིལ་འཁོར་འཁོར་ཡོའྲི་རམ་གཞག་སྦྲིན་བྲོལ་འབྲས་གསུམ་རྱི་སྒེ་ནས་བཤད་པའོ།། དུང་པོ་ལ། ངེས་དོན; 
འིདིསདང་།དང ང་དོན་ཀུན་ཇོ་བྱཅའདིག་ཉེན་ཁམས་བཤད་པའོ། དང་པོ་ནི། ཁམས་འའི་ཆི གས་བཅད་ཝ་པ་སགས་པཕི་དོནཉེ། འདིའ། བརདྱ་པདོན་དང་། རོད་བིདིསགས་ལ་བུད་བགཉིས་འི་དང་པོ་ལ། རྣོམ 














ས་ར ༢༢༡༢༢༥༧༥༠༡རའ`ིབགིླིགིགགངླྲོང་་་ རིིྲ་པཾྲྲཅེིོཔཛཀགྲགགྲིྲིཔཇེཇ ༢༤༤༡༡༤༡༥སས༠༦༩༢༤༤༡༣ ༡༡༤༢ ༡25>༨ ༢༠༠. > - འབས ས༥ཐོམས མ་ ༢༩-༨༨༧༨༧-༠༩༧༠༥-༩. -.«་ 
< 599] བྱརོདབང་ལན་ལ་དད་། དོད། ཙངྷོ་ན་ཡིགོ་ཝོ་ལ་དང་།ནྡོླིཉིལྕསཱར་བོ།། དང་པོནོ། མཚོན་ཡང་དག་པན་བརྗོད་པའི་རོས་དྲིངས་ཡོཿཤེསཉིབྷཉེད ད་པའྱི་ཉེད་ནས། ཕ་རོལ་ཡིན་བྱརུ་ཐོབ་པ ཀཱུ 
ར་འ །་པཱའི་པརྲ་ཕྲིན་བྱར་དང་ས་ཊ བྱརུ་དད་ཤཾས་པ་བྱར་དང་། ] སྟབས བྱརུ་དང་། ] དབང་བྱརའི་རང་བཞན་ནྲམ་ བྱརུ་དབང་ལྡནནི་ངེས དོནྱ་ཅི་འཇིག་ཏིན་ཡིན་ཏེ། ཕྱི་ནང སླ རར རི ཨེགས . 
¿གཞི་ཡིན་བའྱི་ཕིན། འདིའི ཚུལ་ལ། ཇོནདེ་བསྔུ་ཕིནང་གཞུན་གྲསུམ་རེརེལ་ཡང་ཀྲན་ཇོ་བ་དང་དོནྱ་གིའྲལ་པའི་དང་། དོན་དམ་ངེམ་དོན་ ` ས་སམ འ 
105, བཅུ་ཕོ་ དེ་ཀུནར་བ་འྭགུལ་པ 'འཇིག་ཉིན བཅུ་བའབུང་སྡུད་ཀྱི་གཞིར་འདོད་ལ། དོན་དམ་དེ་ཏུག་བརན་ཕེར་ཟུག་ཆམད་ཏུན་འགོའི་དཔོ། ས་པོར་ཁྲས་ལན་ནོ།། འིདིལ་དངས་བད། རྟག་བའ་དང་། ཆམེད་ཀུན་འགོའི་ ཞིམཧན་ཁས་ རཱ ' 

རཾ ས་ པཏདྲ་ཅིས་ར་ཚིག་འགལ་བའྱི་སོན་དང་རིགས་པ་དུ་མས་གནོད་དོ།། རང་ལུགས་ནི། ུ་་ག་གྲིཐང་བམཐའ་དག་རུད་ནི་ཤིནཏ་ བླ་དདསམསྭ 
པེ 


པ་བླརྨ་ནི། བརྟན་པའྲི་དམ་པ་ཝ་དང་། གཡོ་བའྡི་ནམ་པ་བྱཞི་དང་ཀུན་ལྷ་ཁབ་པྲ་ག་ག ། གཏན་པན ་ཱ དེལྱིར་སདདཔ། རྩ 





















མམཁབའ་རནམས་ 













རིའོ ་ཁོཁལལལལཔལཔྲིྐིྣིྣ ཾྣ ི་ོ ྷུ 
ལས ང་གཟྨ° མ་ཡ ཏི, =÷ ཆ་བ རོས བསབ་བ ༤ མབ རོམམས་༧མི་མམ་་ ཡམ་ མཀས༡ར༡༡༩༧༡༠༤༥༠༩༥༤༤༥༡༥༥༥༥༥༤༤༨༨༤༤༠༨༨-ཕ༤༢༡༤༨༡༠༤ ༩ ། 
གོད བ་དང་འ འདོོད ོད་པ ཞོ ཟོ བགོ ཆོ 
༡ལུས་དྭདྱུ་པར་བྲའི་སྐབས་སུ་མའི་དཔྲལ་མགྲེན་སྙིང་ བྲི ག་ལ་བ བྲགངས་པ་བདུན་སིི་སིང་དྲུ་ཟྭ་པད་དང་། ཐིག་ལ་གཉིས་ཏེ་དྭུགུ་དང་། ཀུན་ཧི་ ཡོཀླན་མས་ཡིན་པས་ད་ ཀྲཀྲིཾིཾིཾ་་་་ 
124 ས་གཀཀྣསསྣལྣྣས་་་་་ི་ རེ ཞི་མི མི 3༢,  .: ས་གང ༄༅.¦༅8་པད་དྲུབས་སྲུ།། འདྲན དང་ག དད། 
[ སླདང་བད་བཿ ཉ་ལཔ་ཡདུ་ང ཝ་པ ༣ འི་མ ཟལ་འགས་འེཊ། ུསྱ་བི་སད་སཱང་བནོ་གསུམ་མཐོརིས་སཁོག་མི་ ་གསུམ་ཙམ་དུདང་། ¦ ད་དང་བུག་པ་དྭགུ་ 
:༔་ རར 
ཱེ | ༡ཡ བསྲ རནས་བཤད་དེ། རེ་དབ་དང་བྱརུདྱ་ཅིསམས་ཅནལ་སྔར་དོ།། དེ་ 



















ཡཱ 
















ཆུ། རྐང་དྲངདུས 
རན་ཡང་ཡི་དང་། 














ཤོག་ག བོ པ་བོ སོ་བོག་པོ་བོག་པོའི་ཉོངད་ཚོགྲགློག་རོད་དྲོབསོ། དོདཏྲ་དགསྟོན་དམོ་མོཚོན་པ་བསནོཔསྔོ་ན་བྱནདཔང་ུནྱ་ཡེ་ག། 0 

ཅཱ མསྱ་ཀང་ཝད་བཞིནྱ་ཀྱིཕིམའི་སང་དྲུ་དངབ་ཤིང་ཐམས་ཅད་།མ་ཡིག་གི་སེང་དུ་དངས ཨ་ཡིག་སྲེགཏུ་བཅྡུ ག་ པའི་ཉད་དུ་ཚོག་གྲ ཧདད་བུས། དེའི་སྙང་དུ་ཐིག་ལྷ་ན་དས་མཚན་པ་བསྡུན་པསྨ་ནམ་བཅུ་དཔང་ལཱན་ཅི་ ཧུ 

[ཐུབ་ པའོ།། དེ་བྱརུ་ལས་སར་བཤད་པའི་ བརན་གཡོ་བྱཅུ་པེ་ཐ་སྟད་ཙམ་དུ། སས་ཨངརསིགིབྱུ་ང། ད་ཡ ཀ་ས བ་ང ད་ཡང་ཤིནཏཱ་ཕ་བའྲི་རུང་སེམ་སཆོས 

108 | , གྱུད་པ་ལུ་ བླམས་ནས་དེ་ཐ་སཱད་དུཐོག་མཐའ་ཡད་ངའ་གནས་པ་ པ་དང་། ལས་ི་ནུས་པ་ཡིན་རེ། ན་བ ཁྱུ་པ འ གོས་ གིྲུས་པ་ཟད་པན་སྡུད་པ་ཡིན་ལ།དོན་དམ་དུད་ཡད་ ཡབ་ིས་ཟེ་ོས་ཆིང་ ཧི 
།རང་བཞིན་ལས་མ་འདས་བས། ལཁོནཁུདས་དོན་དམ་དུ གཞི་མད་དང་། བ་སྙད་དུའབྲུལ་པའི སུད་གདི་ པད བ་པ་ ཧཱ འེ 1 ་ ནན 

།པར་མིའགུན་རོཞི་ན། ར་ས་གཙ རི དཱ མད་དྲོ།། དྷེ་ཉད་གང་གིས་ ༢ ུས་ན་ས་པྲ་ ན་པོ་མིན་བཤན་ 

མཁས་པ་ཡིན་ལ། སྣད་ཐཅུད་དང་སྤ།དོན་བདེནའངིནྱ་གི་ེམས་ཀྱི་ཀུན་ཏུ་ཏོག་པ་དག་ལས་གོལ་ཏི། རགས་སྣང་གྱི་ཙ་ ་བདད་གྲི་རུང་སམས་ལ་ཐུག་པར་ལེགས་པརྡ་ཞུབ་པས་སོ།། མ་བཞི ་ 








110 





པའིཐིགལོ་དུག་བའྲིརུམ་པརེ་རསདག་འྱབུང་། དུག་པོསྨ་ུང་གཉིས། ཆུ་མེགཉོས། སིས ་མཁའབ་ཤ་གིས་མས་ཟ 
ངུ རྨ རིའིལི་གེ་ལ། 
ལཡག་ག 


ཐརྦས་ཅུ་ 










་བ་སངས། མཛང་ན་རིང་། ཆར་པ་ 
སྐྱ „༢ འབོད ཟུས ཡ་བ ཙིལ 











ལོ་མགཉིས་ཀའིཆགས་པ་ཡདྱར་བ་བྱ་པད་པ་བཞིན་དུ་ ས་དང་རུང་གཏིས། ཀུ ་པས་སའིནང་དུ་ 
་གཞུན་ ། སྐར་མ་ཕྲ་དགས་གཉེས། སྣར སྣ་ནམས། 
་ རྲི ` རས བགད་ ཏཱ བད་ནས་བཞིགས། 


ོ་བགསང་མ་བ་རགསགཉིས་སའགས་གཙསནོ་རགས་གཞིས་་དགལས་དགོདློ་ུ ་གཉིས་ཏྲ་དུག་ལས་ 
ཐོ ÷` 
ལན 








112. 


ད ཏིཉིནམ ་བཞི་གཉིས་སུ་དངྱན་ ཟིནཏཱ་ལཾགས་པར་གྲསངས་པའདེ་འདིར་ཡང་དང་ལུགས སུཁས་བླང་བར་བའོ།། ྱ་བའོ།། འོནོ་ཇོ་ནང་ཐྱོག ཕྱོགས་པས། ནོར་ལས་རྱལ་མི་བཟད་ན།ཁམས་ཆིས་ཅ། བས་པ་ དོངོ། ཉངཆེན་ཡིགཉྣ' 
དལ ལཾ 1 དཾ་བ་ཇི་ཉ 











མྱ་ཁབ་བདུའྱརར་ རྭ་སང་ཞེན། ་ སྦྱན་ེད་དེ། འད་བཤད་པ་ནམས་ཨ་འདུས་སྐ་ཤེན། མཚུངས་པཏིདདོ། ཤ་དུནིརང་མཀམ་གོས་ དང་། གྱ 

ཅུདུང་། 1 ་ རས་སལ་དང་། ཟླུ་དང་། རངས་པ་དང་། རླང་བ, ཅུའྲིཕག་འཛིན་ནམ་མུའའི་ཁམས་སྭཏ དུད ༡༠ གའུ ནོན་ལསྦ་རྱལ་ནི་ཤི་བའི་ལུལ་ལའང་ 

 ཏིའྱཕུང་བས་མ་ བཞེནྱི་རྐགབུསཁོདྲགས་སམ་འདུད་པ རཀ གྱིཉས་ཆས བོན་ནི་ཧྭ་ཏ་ཡཾན་ལ། ཤར་ན ཨྭ་བོན་ནམ། ཤཤུར་དངྡ་ནུབྱའི་དང་པོ་ནསར་རེ་ཡེལ་ཏའིམ་པ་བཞོན། ཨ་ 
ྷ ཀསྟི་འི། མི་ཁ ཨ་ཨལ། ཨྟི་ཡཱཁ། ཡ་ལ། ལཱ་ལཱ་རྣམས་ཡེན་ལ། ར་ཨང ས་པ - ༩ པང མཿ པཔའི་སྡིན་དེ་མ་ཐགྱཏླནང་བླརུ་བྲགངས་པའི་ ། 


ནི་ཕྱིརའོ།། བས་གའ་ཉིག་ནོར་ལསྦར་ྱས་བོན་མཡོ འགྱངནཇེས་མས་དཔའི་ས་ལ་གྲིཝ་ི་ཡིག་དངའིགྲ་དགམ་ཡིན་པན་པ་བཞིནད་ ཧལག་དང་ཡིགྲ་དུག་ཁཱ་ཡིགཏུ་བཤད་ 











༨༠༤༤ བོ ༥༩༧༨༠༠-༤༨༤༨༠༨༡༧༠༧༡༨༨༧༨-༤ ༢༠༤༤-༢༤-༡༨ 
¦ །བབྲ་ནུའིགཡེདསོནས་གེང་པས་ས་། ཡལ ང་ཉོ་ པ་འི བ་འད རྱམཚནབད་མད་པ་ལ་ཟཡགྲ་བུང་འདུག་པས་ས།། དེསན་མནིང་མ་ཡིན་པྨ་ནམསྤ་ཉྒིས་ 
ཧཱཾ ོནས་ཅད་དངངས་སུའདུག་པ། ྲང་དངེས་དོདགསལ་ཅའས་འི ུ་གདྲ་བང་བར་གསལ་འ།། རྟ་འའྲི་ལགས་བཞིའ་ཝིད ཉན་བྱས་བྲབསས་ཅདའས གཟའ་བང་ གྱ པེས ¦ 
4 /གཅིག་གླི་ཐུན་མཚམས་བཞྲིལླ་གདུ་བཞི་ུ་འཆར་བི་ིད་ཏ། གིང་འདིར་དེརིང་རེས་གཟའ་སུན་པ་ལ་ཡད་པའི་དོ་ནབ་མཚོན་ཕེདངུས་སུ་གཟུའཉི་ས་ཤར་ཆུས་འཕྲགས་པནོ་ཤར་ཉེ། དའ་པྲ་དོའ་སན་ཡིན་པས་སོ། འདིས་། ¦ 
ལངས་པའི་དུས་ན་ལརུ་ཤན་ཏྲི། བའ ་ འདིད་ཉེ་མ་ཧུད་པའི་དུསྲནབཏུ་ཤར་ཏེ། བ་ལང དྲ་ཀྲིས་དཱོ་ཡེན་པས་སོ། འདྲིན་སྲ་སུསའྲིདྲུས་སུ་བད་དུ་འཆར་ཏེ། སྤྲ་མི 
-§¦སྙན་པའི་སྔ་དྲེ་ཡིན་པས་སྭ།། ད་བཤིན་དླུག་བ་སགས་དུག་ལའུང་སྦྱན་རོ།། འདིས་འེས་གཟའ་འཕ་མཆམས་ནམ་ཕེདུ་ཊིདུས་ཡིན་པ་བྟ།ནཞིསྣ་ཚོ་པྲ་གབ་སུང་བར་ཨང་སི་འཐད་དེ། འཛམ་བླུ་གིད་གི་ནམད་ན་ཤན་ལུསའཕགས་པར་ 
ཌྨཾཡིདད་བིཡི་མན། སམ དྷེ་ཉན་ཉིན་ཅད་དངས་བོས་མཚབས་ཡེན་པདམདབྱསརཉ། འདོད་པའི་འདམ ངེ ། 


དྲ་ཨད་དང་སྦ་མི་ཉན་དུ་དང་པོ་ཤད་བས་སོ།། དསན་འདིས་བླིང་དད་ 





བའི་ཆོས་བཤད་ན། དཀར་ག་འེའེ་ལའང་་ 
ངོལ་ཚར་གྲསམ་འཆར་བྭ་ནམས་ལ། དད་པོ་ དྲ 
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- ° ༤“ ༡. ༨༧ ་༠༨-༢༧༨༤-༧༨ ---༡༠༠༩༤༨༨༨༤༧༨༨༢༤-༨༤༤༩༧༠༩༤༠༤-༧༠༤༨༨༨༢-----༢༤༤༠༨༤༧༤༢ཟརར༧༠༤པ༧༢༤༠༠༩༨༢-༤༨---༢༦ཆ༤=ཛ-༤༨༄༅༅༧ -༡༢༡༤༡༤༤༡༨༡༡༢,༡༤༨༤༧ 
(དྲང པེའ་སླུབ་པ་ན། ཏིམས་ཀྱང་ཤར་ཁྱི་དྲང་པའ་སླ་བཞསཏིམསི་འོད་ཟཱརྦ་དུང་ཟདྲ་ཁང་མི་རེག་པའིཚཉ་གང་བའི་མཐན་ཐུག་པས་ཚས་བཅྲོལ་ལེགས་བརྡ་ཚོགས། དནས་ཏིམས་ཤད་ཚའི་ཟུར་དྲུ་སབ་པནྡོ་ཟ་བསྔ་དབྱ་པང་གྱི་ཟུན་དྲུ་གབ་སནུསྟ། 
པརྨ་ཐཱ་པའི་ནུབ་ཟུན་ནཏི་མའི་འོད་ཟེན་པ་མོ ཕོག་མ་ཐག་ནག་པོའི་ཚས་གཅིག་གིགྱོ་རྩོམ་ལ། དྲ་གཉི་སྤ་ནྲི་བླར་དུ་ནི་དབྱ་ཉིས་ཏིམ་བླམིབསནས་ཟ་བ་ལ་ཏི་མའོ་འོད་ཟེར་ཕོག་འཕྲོ་རོགསྒ་ནས་ཉིང་མུ་མ་ཕོག་པའི་བླརྣསབས་ཡད་པའྲི་པིན་དང། 
ནག་ཕོགས་ལ་ཡངཏྭི་ཟ་ཡ་ཡོ་མད་པདྨ་དད་པད་རང་དུ་ནམ་ས་བ་མ་བགུནག་པོའི་བཅོ་ལ་བདྲ་ཅིང་། ཡངཏིམ་མྱགོགས་པས་ནུབྱཏྱ་ཅུང་ཟད་ཐལ། ཟླ་བའི་ནུབྱཏུདང་གིཁ་མིརྱ་ཧྲགིབོམ་ཤིན་ཏཱ་ཐཱ་བའི་འགོ་བརུ་མུས་མ་ཐག་ནས་དཀར། 
-ཕྱོགས་ཀྱིའགོ་བརྩམས་པས། པའ ་ སིར་ཆབྱཅུ་དུག་པ་ཕིན་ཡདན་ནང་ལས་ལ་ཡདར་བྱཅུ་ཟུག་པ་མད་པའ་འགགུར་ལུ། དེ་གཉིས་མདུན་གཞུན་ཡི་གལ་དབངས་བཅྡུ་ 
ཏའུག་པ་དང་། ལམ་ལྷ་སྙིང་ཇྔ་སགས་བྲན་དུག་པ་དང་། འབྲས་བུལ་སྐུ་དད་ཡེ ་བཅུ་དུག་མད་པན་ཡང་འགྱུར་བྲས་སོ། འོན་བཏག་གཉིས་སེགས་ཨུ་ཡེད་པན་བཤད་པ་ཅིཞ་ན། དེ་ནི་ཅོས་གཞན་བཅོ་ཝ་བ་དད་ཡུན་ཚད་མགཉུམ་པའ་ 


¦ནགས་པ་མད་པ་ལ་དགེངས་ནས་འགས་ཅིས་མཛད་པའོ། དྷཾ་ཝད་ན་དཀར་ལོགས་འི་ཆནམས་ཁམས་དང་ཡི་གི བྱ་སད་དི་ྱལཟཐདཐིག་ལ་དང་། ནགྱ་པགོས་ཀི་ཆྷ་ནྲམ་རྫུདིས་གིཿམཐཱརྷ་ནམ་བཅད་སྒནཏ་ཡདངོ་ཟླ་བ་དང་ཡར་ངོཉིམའི་ཆོས། 
















ཏོ 
ཏྱ 
རྨ 















] བ་ ཱུ ཀཱ ཧཾདོ་པས་སོ།། ར་ཡོང་ཡར་པོསསི་ཧྲེ་བརྡངུ་དང་། མད་པོའ་འོ་་ ལོ གོ་ཁ མན་ོསྤལ་ཚོནོགསུམ་ཡང་ཐིམ་པ་བཞིནདུམོནོཔ་དངོ་ ལ་དོང་ཧྙིང་སབོསྭ་འིདད་བཞྲིན་ཡིའོཔོསོ་བ་ུང་གོ་འོ་གོ་ཨོ། རྣ འོ ཤྱ 
42 ཏང་ ༧༡ ༠༦. རྩ་བའ་ཡ༩ད་བ ནུའ་ཏཾ ནཐ་ཡནོཧཏཱ རིམ་པ་བཞིན་ དུ་ས་བོན་དུ འགྱུཞིང་། སར་ངོའི་ཝ་ཚན་གསུ མན་ ན་ཏན་གསུམ་ཡང་ལྡག ་པས། ཡཱན་རིང་ པེ ལྔ་དང་། ཨོན་ཏན་གྱི་འཕལ། ཀྲ་ལ་དང་། 
119 %རང་བྲུང་ར ཝ་རྣམ །ཏེ།ཁཱ་ཁཱ་ཌཱ་ཡཱ་ཏྷ། སྤུལ་ཞོ ཨར་ཨཾ་སཱ། ཞྭི་ཨཱ༣ྣནཱ །སྤཱ་ནམས་སོ།། སྤར་ཡེད་ཡེན་ ཏན་གསུམ་པོ་རིའི་ཡད་རུང་འབྲིང་ཅན་པ་གསུམ དྲུ་བཞིང་། ཀན་པོཞས་ལ་ ན་པ་གས ༦ ཧཱུ ་ྒེ དང་།ཞག་ ་ཱ 
¿3 རྦེ ཏུད ༣པ་ཉདྱ་བས་ལ། ཝསདེན་ཡང་བུ་ དང་གཞོན་ནུ་དུད་ལདུ་ཚོ་དངུ་ནནམོ་དང་ ཡཱ །ཞེལ་ ་པ་ལྔ་ལྔ་ཚང་ བ་དང་། དེ་ནེ་རི་ཡངྱ་ཆུང་དུ་དངའིང་དདིན་ ༦ ད་གསུམགསུམ་རྫ གས པན་ནུ་བ་ནས་རགས་གཞན་ 
ཤཱ ( ཀྱི་ཆ་དང་པེན་འཇུག་ང ཡིན་ནོ།། དཔར་ན་ཚས་གཅིག་གྱི་ཟླ་བའེ་དཀར་ཆྲ་གུ་ཙམ་དཏིད ཚེས་གཅིག་ལ་མུན་པའྱི་སུན་པ་བསལ་བྱརུང་དའི་བུ་མོ། ཚེས་གཉིས་༩ིཉིན་་པའི་ཨུན་པ་བསུལ་བྱརང་དའིགཞོནནམ། ནེ་འནིན ར་ག 
22: 5224 འའི་ཁྱ རྒནས་མྨན ཞེ །(ཤ9། ཚེས་དུགནས་བྱརའི་བན་ལ་འབྲིང་པོའི་ལ། བྱཅུ་གཅིག་ནས་བཅོ་ལའི་པེར་ཆན་པའི་ལ་རོགས་ནས་མད་པོའི ཙཾས་གཅག་ལ་ད ཉིད ་སྙིང་སྟཾབསྱའྱི་མུན་པ་འཇུག་པ་དང་པོའི་ མོ ¡ 
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ྱོབད་ཞིངོ། སྔར་བཞིན་དུ་རུར་བས་ཡར་ངོའི་རེས་གཅིག་ཤར་བཞྡ་སྔར་ིད་ཉིད་དྲ་ཝེག་གོ། ད་སའི་ད་ཤསསས་ལསགོས་པ་ དད ཚེས་དྲུག་གི, བཞྲི་མབོའང་གྲིཐོབྲོ་ཅཏིད། ཚས་དེ་ལ་རྡུལ་གྱི་མུན་པ་བསལ་བ་ 
ཁྲ ་ནས་ཚོས་ཏི་ཤུ་ལ་རུལྱ་མིི་མུན་པ་བསལ་གྲརེན་པོའི་སྦྲིན་པན་གྱུན་ནསུ་ཉེར་གཅིག་ལ་དུལ་གྱི་ཇུན་པ་འཇུག་པ་ཆུང་ངུའི་བུམེར་གྱུར་པ་དང་། | ཚེས་བཅུ་གཅིག་གི་ཆད་ཏིད་ཚེས་ད་ལ་སྟིང་སྟབས་ཀྱིམུནཱ་པ་བསལ་བ་ ¦ 
ཅཧནྱ་ིྡཾམ་ཨོན་པ་སྐགས་རྱར་བཅྩེ་བའོ། ང་ལུར་ནྲ་་བའི་དཀརཆ ནུཔནས་ཡྱེ་རིས་བསགསནས་ཤན་ངུ་ཚོགས་པརའྱར་ཞིང་། ཆ་བྱད་དུག་པྲཚོམ་པ་དད་མཉམ་དྲུ་གཅུན་འཇུག་པསྡ་ཟུ་བ་གཟས་འདིན་ནུ་ཤརནས་ 
དྡ ན་པསྦྱཆབ་པར་བྷ་སྷན་ཟིན་པོ་ཆོས་གསུང་བཞིལགས་ལ། བླམ་དེས་ནགཚ་ཤར་ནས་བསགས་ནས་ནུབ་ཏུ་རྫོགས་པས། ཧིན་ཆུབ་ནས་འཛིན་པས་ཁྱབཅས་གསུང་བནི་མི་རིགས ཏེ། ཊས་གཅིག་གི་ཆདྱ་བཱ་པའྲི་ནུབཉིད་ན་དེགསལ་ ¡ 
སངནུས་གནས་ཡད་པ་དེ། ཚེས་བྱར་དུགནས་ཡུན་ཕའཇག་པ་ཡིན་པར་རང་གིས་བཤུད་པའི་བསླུ་གང་དངུདེ་ལས་མའུདས་པའི ཐིག་པ་དངུ་འགལ་བས་ས།དེསནོརབགསནི་དཀར་ཆནག་ཆ་གཉིས་ཀུརོམ་པྱ་དབ་དང་ཇོགས་པ་ཤུར་ 
ཧཱ ལྒ ཱེ དཱ རྒྱུན་དུ བསྟན་ཤིད་ཏི་མའི་ཕྱོགས་ལ་སླུར་ གྱི་ཁ་བལྟས་ཡོང་བར་ཐལ་བ་ལས་མདོན་སུམ་ཁྱིས་གསལ་ལེ།། ༼ཅུག་གོད་གཅ་བཅུ་དུག་བ 








.~., 


}༨ཁྱད་མད་པ་ཡིན་ནོ།། ཟླ་བའི་ནག་ཆནུྱཏྭ་ཇོགས་ན་ཏི་ཤུ་དྭསའྱི་ཟ་བའི་གས་ཁའི་ 
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ཚེས་ 
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ཏཔས། ཁོབནུའདྱི་ཝུད་སན་ཏེ། །ཧྤིར་སྣང་བ་ཐམས་ཅད་ནང་གི་ཚུ་རླ་ཧ ་བར་དེས་སད་བའི་བག་ཆག ཨོདཔང་གིས།ཡིད་། ཁོདམ རར རོ་རེ བྱཀུནལ་མཚུངས་ པར་མུད་དྲྭ།ཨཕལཛའྭཏྱྱི་སཞིང་སྣང་བརྣམ [¦ 
ད་ཟ་བཞིའཕ ས་ཡ བ་འཛ ཡན་ལག མ་པའ་འི། ནང་གི་བླིད་དྲུག་གིཿ གི་མི་ལཏྷི ཟླའཾབ་ཆརནུབ་མད་པར་བཤད་དོ།། དྲེ་ནས་ལས་ཤིས་པའི་ཁམས་དྲག་ཝན་ལྷ་ར། ༈ 
122 ¥ ི་ ་ ཤེསྦ་ཀྷི་རུང་ཞགའི་ལྭ་དུགུ་བྱ་དོན་ ཝའ་ཆད་པའི་སྟེངཤཱས་ཟླ རིན ¥ 
་བཤང་ལ། ནང་གི་ཏིམ་ནོ་གཡས་འཔོ་དང་༽ ཧི ི་་ས་དག ཀས ྣཌནཛ-ོ ༠༧༨༩༨ཞོཔ༦དམ ཀྱི་ད་བངགིས་ཡིན་ 
ད་དོ་འགིག་ལ་ཡྲག་ཡནསང་བདགས་ཤང། ཕིའི དྲའི འི་ག 
།ནས་བཅོཝ་ལ་ཐིག་ལ་མས་འིམ་ཐིས་ཡའ་ 












ལཱ་[ཤྱ །འདིརྐ་དང་པའི་དུར་ཆོགས་གསུམ། ལོངོ་བུ། དུས་མོ། དྩོཿའིསོགསོ་གྲསམོ། འྷག་བི་བོའོ་རོ་གསོ་ག། 
འ་ རྣོ ཀའ འོ ཁུ 
ངཿ དྲག་ཁ་ཛྫོག 


མ། མཐིག་མུ། དངུང་པ། ཕག་བའྲི གས་ག མོ། མདྲིན་པ། ! 
དར གླས ཚིགས་ཐ་མ། ཚེས་གཏིཿ ལཚིགས་འར་མ་དགོས་རི་ཅས་བུར རྱ ་པ། དྲཔལ་བའི་ཆོགསྒརུ། 
ཏི བལ ་་ ༡༦༠ ག་ཅག་ལ་དྲ་བའ།་བ་ག 
རོགས་པའི ཞིས ཏས 
དྷཱ 





འནས་ཆོས་ བཅྡོལ་ལ་དྲ་པལ་བླ་སབས་ནས 'ཉགང་བའྲི་མཐུར་ཆ་ 








ཆག ་ལ་མྫགྲན་པ་སགས་སྔརྱ་ཀི་ལུགས་ གོ་གསས་ལུ་འོདསུ་ནས་ཚེས་བཅྲོལ་ལྷ་ནད་པ་གཡས་ཀྱིཚིགས་ ས་ག རེ 
ཌྷ ཏདང་པོའི་གྲནན། ུགཏན་མིད་དས་། བག་པ བརུུ་ང་ོཤི། སོང་ཏེ རར ` གས་དད་དརའཕོཞེས་ུས་ཕིག་ལ་ ཡེར སྟུ ˆ 
ཚི འྱི་ཕིར་ཀོ། དེས་ན་ཡའ་ངོའིས་གཅིག་ལནད་སོའྱ་བིཚིགས་ཐམརྲ་རས། 
ཏ -¦ཆཙམ་སྐྱ་ཁྱུག་པ་ཞིག་ཤར་བདེ་ ཚེས་གཉིསལ་གནས་དེ་དངཚིགས་པར་བ་གཉིསགར་དུཆེས་གཉིས་འི་ཟ་བའི་དཀར་ཆཿམའི་ཤར། ཚས་གསུམ་ལ་དེ་གཉེས་དངྱ་ཆ་ གཅིག།སིུ་བྲའི་ 


།གསུམ་ཆར་དུཚོས་གསུམ་གྱིད། 
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ཞོ་ཧྲིསའམགོཾསདབྱ་ཅིོས་ཡིད་ལ། ཚོབླདོོལ་ ༈། 
'དང་། ཉིས་བགསོཡ་ཡནནི ཞིང་།, 
< རི ཞ་ལྭ་ཤཾནཏཱ ཐཾ ོའ་ 


པྨ ངར བསང་་བཞ་གསལ་བིད་གཅིགསདགངས་བ་ ¦ 
/ གས་ རར རོ ན། སྲེ བདུད དྷཱ ་ ཛི 
±§ཡ་གབརྣམས དོ ཧོ 
ཆཆུང་འཆར་ཞིང་ཁྱད་བརྡ་ཁིསྣ་རམསཀྱིཚསཀྱི་ཡི་གེ་འཆན་འ སྭ། གཙོ་བོང་གཞན་ཡི་གདང་ཡི་ནད་ཕྱར ; 






















ཆའིཡུ་པ་བཞིནྱ་རྲིཐུ་ལན་དུ་ཡད་པས། 
བ་ 0 རྒུ་བ་ དད ་ མྱུ་པས གོ་དང དད ་ ཿ 
གེའི རར ཨིག་དྲ་ ཤཱ་བའི་ཆོས་ནི་བུང་ ཡིན་མད་སི་མ་ལ བ་དག 


སྔ་ཐང་ཡོད་པས་ ཤིས་བརྱ་བའོ།། དྷ་ཝར་ནའདི་གཉིས་ཏུང་སྟང་ བཞིས མ་ི་ོིག་ོངི་་འ བ་དག་ 
ས་ར་ལ་ལ་ཝ་ལ་དྷུས་ཝར་ བྱུག ཅ་ ུད་རིལརྱུསདགཁཡན་པའས་བསདག་ག་་ སྱར་བ་སུམ་ ི་ི 
ཕལ་བལ་ད ངོ་འིངཕ་མདརས་ཨི་མཚན་ཕདའསཏིན་བིད་བིབརལ་སྱུའ་ཅིང། དོད 






ཉིན་ སས ས་ཇང བཅ 
















[༄༅། ཀདེ། འྒོནཞག་རེ་ལ་ཉིན་མཚན་ཅི་ཆོ་ 
(སོ ུ་སྒྲ ལ་ཡང་ཏྱི་ཟ་ད་བངས་གསལ་ཐུབ 


 ཨཱའ་ཨོ་སཱལ་གྱིཞང་ཆོན་གྱི་ཨཱ་དང་། ཡརར་ 


གེནས་ པས ེ་ི་བཟོདདབ་ར་བ་སར སས་ི་དླ་ད་བའིབ་རགས་འདྲི་བམམ་འདྱ་འདངོནེའི བྱཟོརྱ་ཧི་ 
༼། རླ་བཞུ།ཀེའཔའ འགྱུར་མཐའ་དག་ བྱ་ོམ་གྒ། སྒིབ་བྲལ་མྱི: ˆ སྱ པརྩ་བཌྲོ།། ༈ གང་ལའི། དིས་གཡུངས རུ (ཅོ དའིད་སད་མ ད 
ནེ འདི་དཚིགས་བཅད་དགུ་པ་དང་། སྒྱུ་བ གྲ རྣྨ་གཞག་གི་སྐབས་དང་ གགས་པ པོན་ུ་ནི་གནུངཔའ དོན་འ ་དོན་བཛུ་ན། དབངས་ ་ཤིས་དེ་དང་ སྲི 
།ཟས་བདད་ལུངའབྒདབ་མམག་ཡད་འཛོད་བཅྡ་སད་འསར་དང་ས གསུ བས་དགོས ངི 


ཡོམས འིས ཐུང་ངྷཊཱབསྦིར་ཡང་ཞུས ཀྱི་སྐེ་ནུས ་ཡིནྱསི་བསམ་པའི་ཅནས་ཤས་དབ་ཡིན་ལ། རིང་པོད་ལུས་ཝག་པས་། 





དུཔན་ན། ཨཱཿ ˆ འཕེལ 
འོ ས་གཡད་། སར ོ་ ར་རོ 






= 


ཌྷ ཆོས་ཅན་ཡེན་པས་ཞིང་ ཞན་དུ་འགྲོ་སེ ་མྔ་མས་ ད་འཇིག་ 


ང་དུང་ཕི་མས་བརུད་འཇིག་འྱ་བོུ་གྲི་ (ཧྱེད་དོ།། 


༣༧༧༧༤༢༧༤༢༢༤༤༢༤༢༦༢༧༢༢༢༠༢༩༠༧༠༤༤༢༠༩༠༤༠༥༦༧༤༧༤༨༦༦༤༧༠༦༨༨༧༧༠༤༠༨༤༢༨༨༤༤༤༤༠༤༤༨༨༦༢པ ༤༤༤༢ ------ ༣ 
ོྦ །ནས་འཇོག་ལ། དི [བྱེདྲ་ལ། བརྟན་པའྲི་དང་། གཡེཿ བའི་རླང་རྡུལ་གཞི་ གྲཉས་ སུབཤད་པའི་དྲང་ དང་པོ་ནི། ནམས ནམ་མཱཁའ་དྷིདྭདཱསི་མདོན་པར་གནས་ང པདང་། གཉི་ས་ པ་ནི༽ ནམ་པར་ཤེ ཤེས་ པའི ་ 
ཤྭ དེ་གཉིས་ཁྱང་སེམས་ཅན་ཧྲི་ཐུཿ་ མོང་དང་ སོ་སོའི་ལསྦ་ཅིས་བྱས པཱ 


་ཀུན་། ་ ; ཀང ར་འ རར རུ་ " ཆགས་པའི་ཚ་ བ་ 


མཁའ་ལ 


ངོ་གནས་ལུ། ༩ 


འདྲི་ཧྲི་ཐག་པ་རག་ པར་པོད 
གག ཟ་བན་འདོད་མིནིགས་སོཞེས་བཀག་ནས། བཇིག་པེད་ 





` ད་བཟོད་འ་ 


( 


ང་རུལ་དེ་ལྭ་ངས་ལེ་ཤེས་འདོག 


རྩ བའྱྒ་རུན་ལས་ཉན་ཁཿ བོ་ནནྲ་ནཾཡ་ 
།བྔརས་ཐམས་ཧདྲ་ས་བརྡ་བུས་ 
དཿ ] དེལས་རུ་རྔུལ ཕྱི་བ་དེ་མ ཡིས་ 
འཇིག་ཏེནཆགས་ པྭྷ་་དྲཁབས་ ་ལེ༢ | 
ཨ་ན་ནོ་མི་ འགོག་པར་, 






.-༨༡-5= ༨༨༨༥ ༤༧༤༢༤-༢༤༧༦༤༤༤༧ར༢༡༢༤༧༤༩༡༠༤༠༦༠༤༢༤༨༤༤༢༠༨༤༧༧༢-༨-༢༠༨ཕ༤༨པ༡༤༤༩༤༤༤༢༧༢༤2-༤༠༤༠༤༤༤༢༢༨༤༢༤༤༡༧༤༨༡༨༤༤༤༤ ༡༤༠༤-25-52 ཁས པ རྤ ཟེ རུ 
། །རིགས་བས་འགྲུབ་ཅིང་། ང་ཇུལ་སགས་བཞི་བ་འཇིག་ཏེན་ གས་བྱ་རོམཚུལ་ཁམས་ལའི་ཚོགས བཅད་བཞི པའི་འྲགིལ་པརའྱབང་བ་བཞིནྲའུང་རྡུལ་ནམ་མཁའ་ལམ་འབྱར་བའི་དབང་གིས་མི་སྣང་ 
ཀྱི དུས་ད འ་དད་། དེ་དང་མེ་རུལ་འབར་བཱ་ཕད་ནས་མ་སྟེ་གློག་དྭང་།. དེད་ 

ལི ཛིན་ཅིད་ 
ཅི་དྲངས་སླུ་སྣང་བླེད་པལྱཆུལ་ལན་ཚུ་བ 


£ དྭལའབོན་ཆེན་པ་བཞི་དང་ར་རབ་ལུན་པེ་དངགཞནར་བྱདན་དང་། བླིང་བདུན་དང་། རྒྱུམཚོ་བདུནྨ་དང་། རྒྱ་སྐར་དུང། ཏེ 
བུ ཨ་གི་དད་དདི་ག་ང་སིིམ་འི་བས་སས་ཏྱེ་པསཔ་ནིཕོ་པལ་བགས་པ་ེ་ 

























བ་ས སཱ་སྦྲརུ་མླ་རུང་ ང་། ནཡམཁའི་སྐྱེ་བ་ལ་ཟླ་བའི་དྙེ་བ་ཀླུ་དང་ལྷ་མཾན། ཏིམའི་སྤྱ་བྙ་དང་འབྱུང་པོ གཱ ཉེ་བལྭ་སྭ་ག བ་ ་གྲཟུགས་མེད། དུས་མ རི་བ་ 
རུཝ་བར་ བཤད་པ ‡ པྲུན་གྲུ། བྲ ལྒ བགྲ ཏིབ ཟ་ འས ས་བཟོ ཅླཾརླགས་ལུ་ ཀྱི་མཚན་གཞི་ 
(7 ལེ ར་བྱ ཤུད་པའི་གཟུ ཟུགས་མད་ལ་མཛད་བའདི་ཡང་མཚན་གཞིའེ་གཙོ་ བོ་མ་ཟིན་ཏེ། ས་པ་ནམ་མཁའ་ལ་ཟེར་བར་ །བས་བདུསནསནས་ཤེས་ཀི བ་མཚནགཞི་ ༠བཟུང་བས་ས།། དསན ཟིགས་པས་ཤད་ ཅི 
ྔ གཡོ་གཉིས་ཀའི་ གུནས་རོསབཟུང་བཡིན་པས་ཚེན་བ་དང་ཞུན་པྗ་ འཡིན་ལ། „1: དངླིགཅིག་ཅས་ ༦ ་གའ་འ ཤཀྱི། དེས་ཀྱང་དེ ་ 

བིས་པས། ལྡེན་ཤིངདུད་འགྲོ་ ༢ ཞིད་མི་ནངད་བཟུས་ཡས་ 


ན་པའི བའདི་ དུད་འསྱག། 
གཞན་ཉྱི་ 3 ༣ * ནམཁའའོཉིསད་ནེི་ཅིགཉིས་ོངསོཅདབ ིསྲརས་ངས་ས། དན་ གག ཁུ བཞན ། དལ་འ འདེ 



















༤༧-༨༤༤-༨༨༢༤༤༥༤༨༤༥༡༤༧༢༤-༡༧༩-༧༤༤༤༨༤༢༢༤-༡༤༤༨༤༨༤--༨༤༧༠༤-༤༨༢༤-༡༡༤-༨༤༢༢༢-༨༠༤༡༠༤༡༧༤༤༡༡༡ ༡ ༠ -༡༤༧༠༧༥༧༧༠༤༤༤ ༨ ༠༠༤༠༠༤༠༤༩༢༨༥༤༤༤༩༤༨༥༨༨༢༤༤༤༧༢༢༧་༦༤༧༨༥༧༧ར༨༤༤༠༤༤ ༧༣༧༢༡༢༠༨༡༧༧༤༡༠༤༢༠༤༢༦༤༠༠༤༩༤༢༠༠༠༤༡༤༢༧ཟ་༤༤༢༤༠༢༤༤་ 
ཀ ཐ་བ་ཡངྡ་ཛོསྭ་ཐེས་བཞིནདུནམ་མཁའ་ལུའོངོ་ལྔབུངས བུར་ལེངོ་ ོ་སྐས་ཛདོད་ོ་བིད་བསིངསཆོན། བ་སིང་སས་སོ་ལསོ། ད དསན་ཚྡེནུ་ཤིང་ལ་སེགས་དུདའགོའྱིའེ་བར་བསྡུས། ། འདྲི་ནི་གཅེའ་བུ་པ་། 
མིལགས་བཟང་ཡིན། །ཞེས་པས་སྐྱོན་ལེད་དེ། ¦ ོ་ི་བད་ལ་ 'བརྔུས་པའི་པོའི་ཏེ། ཙཱ་བསྱ་པང་དུདའགོའ་ྱི་གན་ས་རྣམེ་པ་བཞི་དང་། ཞིས་མ་གསུངས་ཏི། དུད་འགོ ་ལེ་གནས་རྣམ་ཐ་བཞི་ཞྲེས་གསྲུངས་པ་དང་། ། 
་པའི་དགོངས་པ་ཡུང་ཇི་སྐད་བཤད་པ་བཤིན་གནས་པས་སོ།། ཡད་འདྲི་རལས་སུ་སའི་པྱ་གནས་སགིས་བཤད་པས་ཁྭབུལནས། འྲབོ་ བང་བིའྭཡེ་བནས ཅནཱ་དབ་ཤད། །དྲ་ཚུའ་ཕོལ་མཛེས་པའི་གཞུང་ལུགས་ 
དི སག །རྒུང་ཕན། ས་སེགསྣནམཱ་ཤེས་ཀྱིཉར་ལུན་དུ་འདོད་ལ། འདིདྲ་ཡུནཅིགྱུ་བེདྱ་ཏུན་དུ་འདོད་པས་སོ། དྭ་ལ་མིནད་མངལ་སྨྱས་སྒེང ཀུ ཀ་གགསས་ངས། ། མངུལ་ད་ག་ངའི རྣོམ་ཤེས་| 
རའ ་དང་དྲརིབས་ངེས་པ་མད་གཀུན་རྔོ་ དད་བ འདའ་བྷསནྱ་ཡི་སྣཾྱ་ཧས་པར་བཤད་པ་ལོ། ། ད་ སྐྲིལ པྲ་ཅམསུསུ་ 
བཿ དམདདྲ་འི་ཛོཔ་བཤད་ོདནནི། འྔགཉོན་བའ་ལསྣ་ས་ངམཛལ་སྣང་ལཞུནཚོ་ ཊཐ་དང་། ལས་སྣུང་ + རི, ན་དོན་དམ་པར་དེས་པ་མེད་དེ། ངེས་ 


ན་གྱིཚད་དཊྱི བ་གིས བེ ཇསྒན་ཚོད་དྲ་འིབས་མི་འྲད་བགྲསུངས་པྨ་ནམསྤ་ཁོགང་རུང་ཞིག་ལས་གཞན་ད ནོམས་ཚད་མས་མྲ་གུབ་བའི་དང དྲོ 
ལ་ཞིག དྲར རི ོ་ོ་ ཡིས་ ་་ ས་དང ར་ཁ ་ 


ན་པ ༢ སལ 3 གྭགྱཏཱ་གཉིས་ཁ་མྣང་བ་ལཱི་འགལ་ཞིང།འཕལ་ 
[གྱི་ལ་ཐུུ ུཿཅུཐ་མ་བསྲུད པི ིམངྡསགོལ་ཚད ོ་ོ་ རང དབན ཟལ ི་དན་ཁདྱིགུས་ལ་འདི་ ཅི 'སྣང་ས་ 






བོན་དང་བཅས་ ངསྤྱརས་ལྷ་ཞི། ལ དགའ་འ གཅས་བའི་ཡེ་ཤེསྱ་ཉི་གཟིགས་པ་ཐོགས་མད་དྲ་འུགས་ནས་རད་འང་གི་ལྗང་པ་དང་ 
པོ ` ་ཟང་དབང་གི་ར ཅིཉིད་རེས་པ་ རཿ ་ ་ བླ ་ཡིབར་བའོ། | ་མདོ་དང་བསན་བཅོསྲད་མ་ལབ ག་རམ གོ 





།དང་། བཟང་པོ་ཐམས་ཅད་དྲགི་བའི་ ཆར་བར་མཐྱིན་གཅིག་ཏུ་གསུངས་པ་བཞིན་ཁམས་ལའི་མདོར་སསྦྱཧད་པའི་མགོར་ཡངྦ་བླུ་ཝ་པའི་སྔ་ཕྱགཏུ། འཁོར་ལ་སྦྱརྱ་ཆུལ་ཅཱ ལ་མཱ་དང་བུཅས་པ་སྟངདོག་འིད་པར་ཤོང་ ཏཱ 
ག་ཁ $ གི + “ི འོད གོ ཁི་ཡུང་གྡསའིགས་བར།་ ི་ོ བོན་པ་ད་མི་ 
ར་ས སིའི དྲ 


་ སཿ སི ་་་ ཚོགས་ནས་ཚད་དྲྭ་བིདས 8 ་ླས་བྱགསལས་དིང་སོ་ོ ཉེ འིདབང་ རཔ ཡུང་། འདེར་ 











འིད ད་ད དར་དགོན ས་དང་ནི འོ ཀང པ་བ 
འདི གྱེམ ལཱ 
སྲྲ&ྫ‰ྲསག་ིཨི 07 7 7 ] སྩར 





ཧཱ །འཇིགཉིན་ཁམས་ཆ་ོད་ཅིསའཛིགཏུན་ཧི་ཁམས་ཏུ་ཞིས་པར་ཤིནཏུ་གསལ་ལོ།། དགོས་པུནི། ཚདས་པའི་ཡུལ་ལ་དཔག་ཚད་འྱི འོན ཡང་ལས་མང་མཐུན་པ་ལ་མིའགལ་མདོ་ུ། དྷེལུར་འདོད་པ 
། དེལའི་ཏུས་བྱའི་གག་པ། བགི་ཤྣཤོགགདད་་་། འང་གུ བདྱ་བུ་བིན་ཏོ། དེ་ཏུན་ད་རུམཚན་ ། 
རང་གྲནི་འབིག་བདུང་དགེས་བདུ་ ཉོོ་ཅུང་ལེ་ ཉ་ རབེ་ཁོ་་་་་་ཤ་་ན་ོ བ་པ་ལ སས་ད་བེས་ དྲི་ལབ་ཏིད ཡགའུག་བམས་ཏེ་བསིན།ལུས་ 
གཙོའླནཔའི་འཇིག་ཏེན་གཅིསྱ་ཆས་བའ་བཤུད་པཔོ།ངང་པོའི བསྭ་སྱི་རང་སག་ཐུར་ལ་སེགས་པ་བྱར་ཡིས་སངསྦྱརསྔ་ཆིིང་སཐའ ཡུས་པ་དུས་གཅིགཏུ་ཆགོས་པནྲ་བེད་པའྱ་གོངི་བཞི་པ་སེ་ས་བཟིམས་ཅད་ཁོར 
གིའི་བོ་ཆེན་པ་གཅིག་གིས་བགར་ནས་གནས་ཏེ། ནང་གླི་དུང་བྱཅས་ལུས་ཁི་་དུ་མོ་ཆགས་པརྡ་བིདལ་ཐསས་ཅུདྱ་ཊི་མཐའ་པགས་པ་དང་བྱ་མུས་བནཱར་བ་བཞིན་དུ་གནས་པ་དང་། ཙའི་ནངནས་གཙོ་བོ་ཨ་བྷ་དྲུཏི་སགས་ 
ཉིང་འོག་གི་ལམ་དྲུག་དང་བཅས་བ་དབུས་ན་གནས་པ་ལྟེ་བུའི་ལས་ས་གཙོ་བོརྱ་རུར་པའྲི་གིང་བཞི་པའདི་ཡིན་ལ། ཙུ་ལག་མང་སྱྱིར་བརྲ་བགགས་གང་བྷལ་བྲནྲི་ནིང་བཞི་བ་གཞན་ནམས་ལངས་སྤྱོདྱ་མོ་ཡིནཔ 
















སྙན་ནློ། འདེར་མུ་བ་ཆཱ་ཏྲི་གཅིག་ཇི་ལྟ་བ་བཞིརྒན་ཤེས་པ་ནི། གཞན་རྣམས་ཁྲག་གིས་གང་བའི་རྩར་བཤད་པའི་གསྲ་ཅིས་འབོར་དང་བཅས་པ་ལ་དགོངས་པན་་ཕྲེད་དགོས་ཏི། གཞན་དུན་རྩོརངནས་ུང་སྲིའ་བབ་བར་རྒུད། 
]། འདེ་དག་གིསན་བཅམའལ་ལ་སོགས་པས་འཇི་གཉེན་བི་ཁྲམསྐྱ་དཆད་དུ་བཤད་ ཐཱ་མངོན་པནས་འབུང་པའི་སིངྱརིཡུངལ་སྲེགས་པའི་རམ་གཞུག་དང་མྱ་བརཇིག་ཏེན་མཐའ་མེད་དུ་མ་བཤད་དོཞས་བེར་བླ་ནལས་ལགས་ 
¦ པར་བཀག་ཝེ། དགུག་སྱུབ་བེད་པ་ཀྲན་ཧྲིས་གཞུང་ལུགས་དེའི་སྟད་ཡད་ཨུན་ལ་གཟིགས་ལོང་ཡད་པ་ནེ་མཛོད་དུ་གསོལ། འདིནི་མདོ་སེའགའ་ཞིགཏུ་སེང་གསུམ་མི་མངད་འདེ་ཡིནངཆནྷ་སྱི་གིང་བཞི་པ་གཞནམང་པོ་དས་པའི 
༈་འཇིག་ཏཱུན་དང་། ཀླེད་བིཞེ་པ་འདི་མ་དག་བའི་འཇེག་ཏེན་དུ་བཤད་བ་དང་མཐན་པར་སྣང་ངོ་།། གཉིས་བལ། སྣོད་བཅུད་ྱིའི་ནམ་གཞགྲ་་མང་དུ་བསན། འཛྲམ་གིང་ཆེན་པོའི་ནམ་གཞག་ཁྱད་པར་དུ་བཤད། འཛམ་བླིང་ 
༤ ཆུང་ངུཊིནཱསཱ་གཞག་པེ་བྲག་ཏུ་བསྟན་བའོ།། དང་པལ་གང་དུ་བཁོར་བྱ་སད་ིའཇིག་ཏནགུང་ཚག་འཁོར་བ་བྱརདྲ་ཁི་སེམསོ་ཅན། ྲག སས འདའ་ང་དྲ་ངསས་ཆོས་པན་། 
༈བཤད་པ། ད་ནང་དང་གཞན་བཆད་དྲ་ཚིངས་ལ་སྐྱན་བཀོ། དང་པལ་དངེས་དང་། འཇལ་ཟད་བཤད་བའོ།། དང་པོལ་དཅིལ་འཁེར་བཞི་འའབ་དང་བཅས་པའི་དང་། འི་མཚོ་གིང་བདུན་ཀྱི་ཚད་དྲེབབས་སེགས། དང་བོན།འོགནས། 
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ཅུད་དཅིབས་ཟུམ་པོ། རྒྱ་དཔངག་གཏིས་ཚོད་མཉམ་པྲ་ཅེ་འབུམ་ཕག་བཞི་བཞིརམཏལ་པའི་ཕིརྷི ཚོའོདུང་གོ་ཤར་མཔའ 
ཅེའི་བར་ལ་དཡེད་བཞྲི་རེར་། ཤྱིབ་འབོར་བཞིའའཕྱུགར་སས་ལའམ་རྣིན་པེད་དོ། - 









གཉིས་ུ་བའ་དགསརལ་དའཁས བཙོ་མཔཤ་པནི་དངང་པ་ཕན་ཡ་བད་ ལས ཡན །ཁམས་ངྲཔངེ་ཝདད་བ་དང་གནས་པའྱི་འ 


སྣམས ཤེརོ་བཟློདུལ་དུགནས་བས་བཅགས་པའི་མཐུག་ཇོ་མས་འབུབ་ཐག་ཡིད་པར་ངེས་ཁང་མཐའ་རམས་ནི་བ་དད་དེ། ུང་གིམཐའ་ཇམས་ལའབུམ་བགགཉོས་ད་། སས ཁྲིལ 
༈[༼ཌ‰ ཟླས་པཾ ༢༩" ` བླཀང་བ་ལ་ཁུར་བའི་ཐད་ཀད་ཙང་ཕག་བླརྲ་དག་དྲང་། ཧུང་གིཿཐུད་ཀར་ལཱ་བྱང་པླ་ཟ ཿཔ་ཐམས་ཅད་མཐའ་སུམ་འླུག་ རེས་པ་རར་གནས་པ། 
144 | སུ་གནས་པའྲ་དཔུང་པའི་ཐད་ཀྱི་དབང་དུ་བྱས་པ་སྟེ་གཞན་འཕྲུལ་ཏ དབང་ཡུད་མན་ཆད་ཏཞའས་ཡིཿ ཡིན་ནོ། མྲགན་པའི་སེར་བཞི་ལོན་ཆད་ཁམས་གོང་མ་གྲ སྦ་ལི་གནུས་སུ་འཤདལ་མཐྲིན་པ 
དུ ` འི་གནས་སྲུ་བཤད་པས། མངོན་པནས་ཚངས་པ༣་འཇིགཉེན་ལན་ཆང་གླིང་བཞི་པ་ལས་རྒྱ་ཆྱེ ྩ- ་ མི་འདོད་དེ།། ཁྲ དྱིལ་ལཛན་བཞྲིནི གླ 
མས་གནས་ པར་ལན་མང་དུ་གསུངས་ ་པ་བཞིན ་དུ་ལམས་དང་ནང་གཙཅ་པ་རྡུལ་ཛས།་ ཤ་ ས། མཛེན་པཞསྱ པ་ད ༥ སེ ས་ན བདྲད་། ; ཤནོ་དས་ ་ མཐུན་མོ། ་ 


, ཌྷཾཧཱ་གནས་པར་ལན་༢ ནུབ་ཀྭ་ི་ཏ་སཾར་པཾ། རུངཐཱ་བྷཧཱ་ཤལ་དཀར་པ། དབུས་སགར་ཝང་སྱུ་སྭ། ཡར། ཡར་བལ་ཧྷ་ནམས་ཀྱི་རང་བཞོ 









ལོའི་དཀྱིལ་བཁོན་བྲའཿ 
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ཏཱ 


ཐཱཿ 
; 


ལ། 
! [ཀླ་ཏང་བགཏིར་་ 
¡ རང ( གི ག་་ 





ཏཉརརིའབྱ་ཆྩི་བའི་འཐམ་ལྷོད བི་འྲུས་ཨོར་་བིཁོརོ་ཕུགདཔག་ཚད་ 


'གྲེད་ཆེན་པོ་སེ་བདུན། ིརག་ས་ 


3355 དོ་ང་དང་། བསེལའས་གརསའིདབ། 


་ོངྲཕག་གཅོག་པོ་འའྱི་ཉནསྣ་སིངྱཐ་བ་དགའོདོ་དཀར་དང་། རུཤདང་། མིའས་ཅི་དང་། ཁྱངབད་ད་། 
རྙད མུར་དང་། ཞོ་དང་། འཿ མད་།་དུདའུ་། ཅད་དང ། ལེན་ན ྱི་རྷ་མཚྩོས་བངན།མཚོའིའིའི་སྲབན་ 


་ རྱད་པངས་ཀིཆདམ་བཤད་པས་རྟགདང་གི་ཡེ་དང་གཅི པ་བོ དོ 
གཏཾཱཔཱ་བདལཡོང་འ། རྲི ༡ ཧུན བླདྲ་ྫུབ་དག་ར གསུང་ས་འྱག ༩ 
བཅོ་བྱ་དང་ཡད་ལ། བགྲོ་བུལ་ ས་འཛ སྲི སད་འས་དིའབ་དང་གྱི་ར་བྭ་མང་ 

མིགས ར་ར འདི་དིབ་ཐད་ད་སད་དགཚད་བདད་བྱས་ག་་ { རྒྱང་གྲགས་གསུམ། ། གྱསད་དད་བབ དྲ རུན 





གོལ་ས བཅནོ་བལྭྱ་ཆིས སབངམ་ ་ྦ 
་པ་བཞྲིན། ༽ མནྡ་ད་དང་། ནིཁཊ་དང་།འོང 

ལ་ ཙམ $ ་ 
ཞུྱཏྭཅྷཾི་རྟཾ་ཏྲ་ཕག་བཅུ་དུག་ལ་ 











ལག་ཟེགཿ༦༩༩༧༨༨)༤ «༨. 


; སལ་པོ་ཐམསཅད་ལྱ་ཁབ་བཡིན་ལ། ནམ་མཁས་ཁམས་གཞུན་ལ་མ་ཁ་བཅེས་གྲསང་སོ། གོདདྲ་སོདདུལ་དུག་པནི། རོསྦ་ཉི་དྲའོངས་ཉཐམས་ཅད་ལྱ་དབ་བརྩ་བད་པས་སོ།། ཞིས་གསུངས་བདེ་དང་བསུན་པར་མངདྲོསར་ནམདོན། 
148 








ཕྲནས་བཤད་པའེ་རལ་ཟན་ནི། འདིར་འྱ་པུང་གཞི་རུལ་ཝན་ཏིད་ཡིན་ལ། ནམ་མཁའྲི་ུལ་དང་སྟང་པ་གཅིག་པུའིནུལ་འདྲིསྟ་ཇུས་ནི་མངོན་པ་ནས་བཤད་པའི་དུལ་ཨི་གོ་མི་ཆོད་ལ། དོན་སྨྲ་གཏིས3ིས་དྭནྣ་དམ་དུ་གུབ་པར་འདོད་པའི་ ¬ 
ཟའ ནས་འྲགུབ་ཐབས་མད་དས འོསྤ་པྲནས་འཛོ འདས་ལ ཟླསྤའབའི་ུདཔཅུ་ནིསས་ཕ་བ་ལའང་བཞགུདུང་ངོཉོམ་དདགངས་པགསྱོ། རུལ་ཐནྲསྲིསས་དྲ་བནས་ནག་མའའི་ ་ྲ 
{ ¦ཁྷཊས་པེམ་པོའི་གཞི་མཛརྱ་སྲི་ཐཱབྱ་མཐའ་ཁས་བདས་པར་ཡི་བའྩོ། ནལ་ལུཁུའུ་ཙམ་དང་བམ་དོའི་གཞི་མྲདནནི་མངོནཔའཡད་བཤདད།མངོན་པར་སྐབས་ཡོད་ེས་སྦྱ་ཧན་ནམ་མཁའ་དདྲ་བུགེནམ་མཁའ་ལ་བཞེག་པུས་ས།གཉིས 
། } བན ཆོས་མངན་པ་ལསདུལདངིནི། །ལུགས་རུང་བོད་ལུགདད་གང་། །ིཟེར་་དུང་མམདང་། །དཔེསྦཐུངདངད་བཞི་ནས། །སར་ཚོགས་ཞེས་བགོད་བདན་བྱས། །ཞེས་དངེ། འདྲ་ཡ་འཆེད་ལས། དྲ་ནམས་སམ་ 
༈ སྨེལས་ཕྱི་ཆ་དྲུག་བརྒྱར་དུ་བཤེདཞེཊ་དབ་ཡོད་ཀང་། བདེྲ་པ་རབདད་། ཕ་མ་དང་། སྤ་ཅྲ་ཐ་མོ་དང་། སྐ་ཚཾ་དང་། ཤིག་དང་། ནས་དང་། སཾརྦ་ནམསྭ་ས་སལས་རྱི་མ་དྱ་ཧད་འྱགནྲ་དུ་བྲགས་པའི་སརད་ཡཏན་བཞི་ལ་བུ་དང་། དེ་ 


: 
ཿ 





:“---=--༤-༥༨-༨༨༩༡༧༥༨༤༤ 


བཞི་ལ་གཞུ་ཕེན་པནོ་ཀུན་མ གོཕ་ྱལྱ་ཆང་གགས་ང། དེ་བྱཧད་ལ་དཔག་ཚད་དྲུ་མངོན་པནས་བཤད་ཅིང་། འདིད་གྲུཞུཉིསྤ་སེང་ལྕྱ་གངྲ་གགས་ཏྱོརང་བགས་ལ་བཤིུརཧྱི་བདཡོང་པ་ 
ཡོམས རྫག་འ། ༣ ཆེམ་་ རྨ ལས གཾ རའ 


་ུ ཅིི་ུཡིག་ ་ཁམས་ལ་ང་པག་ཚད་འཕྱུམ་ཕག་འེ་བང་ནང་ལུས་ལྤའུ་རེ་ཆག་བཛཛས་སྒྱན་ནས་ལུས་ལ་གགས་རིསྲ་བུ་བཞི་མྲུར། 
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2 ་ སླ 


ར་ན གྲུང་དུ་བཞུགས 0 ་ 












སོམ ར་སར མུ 
ིན་དུ་ཆོསོ་སུའི་ཉིན་མཆོདཉེནྱ་ཧྱི་ཚོད་དང་དྲིངསོ་ཡང་དྲིསདའློ འྲགེལཔ་སགས་ན ས་ནོས། འབུད་བྭ་ལྭ་བུའི་མགྲན་རངས་དང་བྱཆུང་རུན་མྱི་བདྲ་ཧི། ཧྲ ཡུན་དངནདབྱ་སོས་མཚོམས་མནཆདྷལབ་ 
ཱུ ],ཝ ་བའི་ཐད་ལ་ ་བྲུམ་གདན་དང་། དྲ་ང་པའི་བར་ལ་ བུམ་པ་སྟེད་ཇེ་སྡེམ་ དུ་གཏོང བ་དང་། མགྲིན་པ ཐ་བ་ལྟ་ཐུར་ བེའི་མགྲིན་པྲ་བུ་ བ་དང་། སཱིན་མཚསས་ བུ་ག ་ བ་ཝ་ ཉ་བུར་བྲའི་གདོང དང་། དེནས་ 
151 %ཱ ཀག ༥ ་ ། རིར ཕར་སང་ གས་བ དམས་ས་ུ་ ྱ་བུར་གསུངས་པཿ ་པས་ལས མཐུན་དང དུ་བསུགསུ་ ་ ད་ཡང བའི ཌིན་འདའི འདི་ནི གསས 








ྲརདེེྲི ་གཟུགསན་བླན་དུས། ཆའ ་དང་པོན ཀཀ  ་ པ་འི 


༡༦-----¬-༥”༡༡༡༡༤༡༢༩༥༢༤༡༠-༨:༡ 


༡ ༢༠~༨༤༡༥༡༩༤༧༠༤༨༠༠༠༤༨༠༡༧༢༤༧༦ »«-༤` -༢༧༢༤༧༦-- 


འཐུལ་དགའ གཞན་དབང བ། གློག སོས བསདནམྱས།འདས་ོ། 


མངནཔ་ ཌ་དུསའས་གཟས་ཆུང་ ལཆིཆེ།ཡིག་ཅུང་། བི འིག གནས་ག བཅད ནོ གཟུགས་མེད་བཤིནི། ནམ་། 
༧ མའི་ད ཚིང རར དྲར ཚཨེྲླྲེྲིྲང ས་ནི། གྲཟུ་ཤས་མད་གཞི་པེ་ཟད་པན་ནམ་མཁའ་བླརེའ ; 
 ་་ བཞི་པཱནས་ཡས་དིས ཿ་ ཕྱ 


འིག ིི་ི་འ ཨངང་། མཱི་ཤཱ།བྱརུང ཤམ་ཟང་  ་ 
|ཨམཱ་ཨ་ཨཿླུང་བཞིའི། ཨེ་ཨཱཾ་ཨ་ཨཾ། ༡༨ མེ་བཞིའི། ལོ་ནི ཕོ་སརྦསམར་ཞའི སལ་ཨ ཡས་སོ སྭ ྣྣཾི་ 










| ཡེ ལྟོས་པ དུབོད་ཆེན་པྲ་དག་པོའྲི་རུང་གི་དྭ་མཁ་བའོ།། ི་ོ 


༤༨ 


¦ ངང་དཔྱལ་བ་དང་པའོ་བསྐལ་པཆུང་དིུ་ཚོཚད། དནས་དམྱལ་བགཉིས་བརཔ་དང་།དེ་ནས་གཉིས་མཆེག་དང་། 


བནཾསྔ་བོབརོ་ཆུད་དང་པོ་དོད་ལན་པྣ་རོགས་ཉིགཞུས་ཏོ། འདིགཉོན་དིས་ཨ་བ 


= 


:བསནས་བྩས་པའི་ལོ་བྱ་ནི་ 


(ལ་དཔག་ཚད་གཅིག་བའི་དང་་གཅ་ ྒཆུས་བསེ་བཏང་བསྒས། བདོ ༢ ཉྟོན་པསྐསུམས་འ། འི་ལས དསུམ་ཅུ་ལྷ་ཟ་བ་ད་ 
རེ 


མའི་རངལེའརོང་ལཾ་བྱརནི་བར་མ་དང་། དེ་ལ་ཞག་གཅིག་ཡགས་བརྙིས་པའི་མཆོག་གི་བྷསལ་པ་དང དེ་ལ་ག 


ུགུ་འབར་གགྲཞང་གཞན་ན 'མནར་མད་དུ་བཤད་པའི་དད་དོ། གསུམ་པནི། ལོའི་ཛདནི་འོགྲེ་ཏུའཆད་ཅིང་འདིར་དགེསྦ་བང་མི་དགས་ཏེ།མི་ལོས་འཇལ་བའི་ཚཚད་ 
།ཡདྒ་སིག་པའི་དྲ་བང་གིས་དན་སོད་དང་།དུགེ་བའི་དབང་ ་མཐོིསྭ་སུ་བྷསལ་པ་དྲ་མར་གཞས་པར་གསུངས་སོ།། བྷསལ་པི་བཞིི་སེ། བསྐལ་པ་ཆུང་ངུ་དང་། བརམ་དང་། མཆོག་དང་།ཆཾན་པེ 


ཟི 


པ་ནམས་ཡིན་ལུ། བྣས་པྱ་རུང་དྷ་ནི་མླརུཞངགཉིས་ཀར། 
ལོརྲཾ་ཧསུ་པའི་ལོ་བྱནི་བསྐལ་པྲ་རུད་དུའི་ཚད་ཡིན་ལ། ར་ར 
ཊུ ནི་ྣསལ་པཆེན་པོ་ཡིན་ལ། འཇིག་ཏུན་ཆགསནས་གནས་པའི་ཡུན་ནི་བྐསལ་ཆེན་ལས་ཀྱངའིང་མྟུ།ཀླའི་གནས་ | [ 
ནས་གཉིས་བྣཊལ་ཆེན་དང་། དྭམལ་བ་བྱཾད་བ་འཆིགཉེན་ཐུང་པའི་ཚད་དུ་བཤད་དོ། མི་དང་།ཉཱ་མིན་དང་།དུད་བགྲོ་པི་དགས་ཀོཚི་ངིད་མ་བཤད 


པའི་དྡོ་རིའིལ་ཝི་དང་བཅས་པ་ལ་དྲྭམལ་བ་ ༈ 
པས་ས དེསན་བྷལལ་པའི་ཚད་དགོས་ལ་དཿ 


$; 














དབགུས་ཡིན་ལ། དབུགསའངརངགིཉིས་འི ི་ཚིགོོང་བྱརེ་ནི་་གིཞགདང་ ད་མ་དང མོའིཕོགཅིགལིཚོདགཅིག་ལསལེད་པསཤག་དལ་ལོ་དགུལོ་དྱབོ། ཡིདགས་ཆེན་པོའི་ཞགཅིག་ 
ལ་ཉིན་གགསུམྦ་རུ་ཡངཟས། བུས། ན་བདག ཞེས་དང་། ཤེས་སྫིང་ད། ངེདག་དདྲ་འིའུ་ཡངའཆི་རུམི་ལྱགུན། །ཞེས་བཤད་པྲ་རུམ་སྤཆི་བོ་རང་གི་ཏི་ན་ཞག་གྲི་ ིི་དངཆཏམ་པོ་ཡིནལ། བདང སོབ ས་པདི་ 


བཤད་དོ། དེ དུན་དེའི་ལེ་གཅིག་ལ་ནི་མིའི བཀ ཟི (ཨམ་ཅུའོ།། ཧེའི་ཉིན་ནག་གཅིག་ལ་མོ་ལོ་གཅིག་དངལ་གོགལ་མི་ལོ་སུམ་པྱརདག་རུ གྲྱ་རྒསལི 
རླ ་ རྱ - ༧ ་འིལ་ས ད་ &་ 


ག་གོ གེ ག་བྱསལོ།།ུས་པ་ཞག་གཅིག་ལ་ལོ་ཏྲ་ི་ིག་སང་དག་བྱེ་ལ་གཅིག་ལ་ས་ས་བདུན་བཅནའབུམ་བདུན་ཁྲདུག་སྟང། གཙོ ཡད དི 
ག་གི་ལྭ་གངས་དེ་སུམ་བྱ་རྔ་དགྲ་རས་བ། དྲག དུངྱ་པཱར་གཱསཱམ། བཊ་གཱསཱམ། ས་ལ་གཅིག།འབུམ་བག་གྙི སྣ་རམས་ཡང་བ་ཡིད་ནོ། ལུའི འུངབགཅག་པིནཔྩ༽ ༣༢ ལམ 
ཀབཞིས་བླམ་མསམི བུང་བ དིསམ་བསྙནཔའིགེ་པོའི་དྲངསགཅེག་ལ་མ་ལཉསཞིཚགསེ་བས་བྱརབང་བར་བཤད་བྱས། ཞགྱརལངས་ན་ཆ་ལུ £ཤྫཤ ྣཛ- 





འཁོར་་ཝ་ལ་ཁོ་རང་གི་དབུགསྐ་གངས་སྤུབ་སིང་དུག་བྱརྔ་ལྭས་ལུག་པ་ཡང་མི་སེད་ལ། སོགྲ་ཆགས་གཞན་གྱི་དབུགསྤ་གངན་ནེདེའི་དྲའིལ་འཁོརྩི་དྭབགསྤ་གངས་ལ་སྦྱར་དོན་མེད་པགོ།གཉིས་པནི། སྤིརྱ་ཧི་དུས་བཞི་ཞེས་བ་བཞེ་རྫོགས་ཝུན་དང་སུམ་ 
ང་གཉིསྣ་ལན་དང་རོད་ལན་ཞེས་བྱ་བ་བཞིལྭ་པེད་ལ། འདིའྱི་རམ་གཞགྲ་ལུགས་འདེར་མ་ཐད་གཞུང་གཞནནས་ཀང་འབྱུད་སྱ། རུསའབས་ལུས་ཇོགས་ཞནི་ཉན་འཞིན་དུ་གུར་ཏོ སགས་དང་། ཉེན་པྭ་ཤཱཀྱ་ཐུཊ་པྱ་ཏོདྱདཱསྦ་ཁིསངསྦ་རྒས་ས་ 
བཤད་པ་སེགས་ཡེདངས་སོ། འདིའི ་བཞིནི་ཐཱནྩོ་ཐིལབོན་ཡེས་སྨྱན་བ་ལྔའི་དུས་ལ་བུཚལེ་དཔག་ཨེདཊས་ཉུང་ཟད་ཁྱུང་མབྲོ་བལས་དགེ་བ་བཅུ་ཀ་རྫོགས་པད་སྱོད་ཅིང་། མི་དགེ་བ་བྱཅུམཚང་བའི་སྐབས་ནིཛྫོགས་ལྡན་དད་། དེ་ནསཝེལོ་འགྲེབ་པའི་མགོ 
བརམས་ཏི་དགེ་ཐ་བྱུའི་བཞི་ཆཉམས་པ་དང་། ཕྱིད་ཉམས་པ་དང་། བཞིགསུམ་ཉམས་པྲ་ནམས་སུམ་ཝཱན་གཏེས་ལྡན་རོད་དུས་སྤུ་དེད་པར་གསལ་ལོ།། གཞུང་འདེནས་འབུད་བ་ལ་ཕུལ་ཚརྲ་དུས་བཞིའེ་ཆུང་གཉིས་བསྟུན་ཏེ། ཆ་བ ་བྷ་སིད་པལ་འཇུག་ 
:པའི་དུས་ལྲོ་གངས་སུ་ཡ་བཞི་དང་སྦུམ་འབུམ་ཉས་ཁྲིན་གསྲུངས་པ་འདི་དང་།ྱདུང་བ་འཁོད་ལ་གྱུར་བ་བཁོར་བའི་དྲུས་ལྭ་གདས ཉིསི་ིག་ཏེང་དུག་བྫརཔད་གསུངས་པསཉིས། ཡིནལ། འདེལ་སངསྦྱ་རས་བསྔན་པའི་དུས་བཞི་གེཅིགིདང་།པ་དདྲ་ངག 
པོའཁར་ལ་ཅན་ཉིདྱ་ཀི་དྲུས་བཞི་གཉེས་སུ་དེར་ཡདྱ་ཀུང་གཉིས་ཀས་དུམ་བུརར་སེང་བྱ་ཧང་བྱཧོབར་མཉམ་པས་ལྲེ་གངས་མཉམ་པར་འདོད་དོ། ཁ་བོནའདི་གཉིས་མི་མཉམ་སྟེ། སྡ་དར་སངས་རྒྱས་བརྙན་པའི་ལེ་གྲངས་ལཀླ་ཀློ་མཞུགས་གོང་ག་ལ་ | 
















།ཧེང་ལྔ་ ཕྷོ་ཞུག་པས་སོ།། དསན་ ་ བསྟན་བཿ 


ག་སྟཾང་དུག་བྱར་དང་། རེརྡལ་ལང་བཞི་བྱར་པར་མ༡མ་ལ། 
ན་ལྭ་དུག་སེང་ དས་བླར་བདེ་ལ།་ །ཆ་འོས་ 


དར་ཅིདུས བཞི ི་དུས་དྲནི ཕིདརའཁོར་ལོ འོནགྱིདུས ལྒི རླུབ་ ཅྫུབ་སེངོ་པ། པ་ལོ་འག། ་པའེ་ 
ཡང་ཕྲུམ་བུརེ་འེར་དུས་ བཞེ་ལོ་གྲདས་ཡྱིད་དང་ལྔ་ བྱས་པར་མཉམ་པར་འབུང་ 


མྱན སྤྱར་གའིའུཁོར་ཚུལ་ཧྱི་ སྐབས་སྲུ་དག་པལཁོར་ལོ་ཅན་ང་འིདྲ་འི་དྲུས་བཞི་ཁོན་བཤད་པ་ག 
འྱ་ཧོབ་ཏུ་སུམ་ཝན་ཞེས་པསྐྱ་རལ་པའང་ཉིད་ཀི་ ཏ་ིམཝད་པའི་དས་ངསྱ་་དགུ་པས། ས༥ཀཀཀྣཀྣཀེ་ གས་ལ་དའི་ཆུམ ན་སེགསྦ་ཀང་དངོས་སུ་ངས་པརྡ་གུབ་ 
པོནི། བསམས་པའི་ལེཿ ག་གསལ ནདི་་ལ་འཇ་ཅིས རོའི ིེ དེ་གཙོ་བྱོ་རུང་བའྲའ 

བསྐམས་པའེ་ལྭ་གངས་ལ་གཅུས་བགོས་བའི་བྲ་ཤེའབམ་སུམ་འ་ི་ 





་ིཨུ་ིཏམོ་ ཊོ འདིའིབད་པནི་ ཆོས་འ བྲངས 


| 


ས་པ་ཡིན་ལ། ཝྔ་མའི་ཕྱི་མ་གསུམ་དེ་ ཧུ ! 


ནམ། ཇི་སམམམས་པྲའ ་བསྙན་པ་སཱ་དར་ལ་དུས་བཞྱི་བ 


་ལྡ པས་ 
་གཉེསྱ་ཀི་སྤན་ཚོད་ཡན་པས། ཕཔྱད་མའ་བགོས་པས་ས་ཡག་ . 
འི་རབ འཕྱེརུང་བཅུ་པོའི་ཉང་ནས་བཞི་དང་གསུམ་དང་གཉིས་དང་ ོ 


ཟློ 





161¡2 






ཅཐ བྱཅགཏིས། ། གོདག་ལྭ་བ་ཕོརིབྱར་གཉིས་སོ། དང་པོའི ཐིངོ་བདུན་པྱའི་ 
















ནཱ་པྱ་ཕིནས ཐོ ཆམཚོས་བཁོདྲ་ཞིང་ནང་གངས་ཅན་ཆོན་པོསོོན པའིཧོ་ཡྱ ར་བ ཞེངྱདུ་དཔག་ཚོད། 
'།ཉིས་ཐི་ཝྷ་སྟིང་། ཕྱིའི་མཐའ་སྐེརུ་ལ་སུམའུམ། ཞང་གི་མཐའ་སྒེར་ལ་དའྱི་པད་ལདུ་པ་འདི་ལ་མརུ་ཞེང་མུཉམ་པའིདུམ་བུ་བྱར་ སའྱིའིབའ་འང་བགས། སུམ་བྱཿ་ས་གོསས་ཆདེ། འད་མཐའ་ལ་དེའི་ 
༡།ཕྱད་ཡད་བ་པད་བད་ཞུ་བུ་བཅུ་གཉིས་ཡོད་བས་ ། ཐུའླ་སིང་གསུམ། བྱངཾ་གིང་གསུམ། ཤརྱ་སྱི་གིང་གསུམ་ ལོ་ཆེ མ་ཀ ག་གི ས་སག ཆ་དང ཅ་ ལི་སྙན་དང་། ཤརཱ་ཡུསའཕག་། 
(ཞེས་དངོས་སུ་བཤད་ཅོང་། བ་ ་ ` གཡེ་ཝན་དང་ལམ་མཆོག་ཁྲོ། 
ས་ཆུ 





ི་སུན་ཨྱི་ཟླ། ལུས་དང་ཁུས་འཕགསཞེ སྭ་བཤད་པ་བཞིནྱ་གི་མེད་འདོགས་དངྡ་གིང་དངོས༽ 
ཕ་དང་། མིང་ལའང་ཝྩོ་གིང་ཤར་མ་དངྱ་རུབ་མ་ཞེས ༠༩༦༦ མཆི ༡༠ ཟླང་དབུས་མ་བཞིཡི་དཀིལ་ནྭ་ཤར་དྲུ་རུང་ཟླུམ་པོ། ལྷེརུ་མེ ཕྭ་གུ་གསུམ། ང་དྲུ་རྨུཟ་གམ། 
. རྣ དག = ངྲ་ཐག་བདུན་དང་། དྱ་དད་དང་།དྭགུ་དང་། བྱརུའི་ཚད་དུ་གསུངས་ནའང་བོག་ཏུ་འགེལ་པས་ཤརྦ་ཟུམ་པྱོ་པད་པ་དང་། ཡློག་གྲིམེང་། རདྦ་བམེ་བརིང་།ནུབ་་བཞྲི་ཛཾསནང་ 
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'ུག། །ྱིཊུས་ཝནོ། ལངསྤ་ཡེད་སྡར་བཞིན། བས་ཞ། ལྷ་ཨ་ལུའོ།། སྣའ་མ་གོའུ་ཏ་མའི། གདས་ལུ། དྱའི་སྐུ ཤིད་ ལོདས ཡྩོད་ཡུད་ཙམ་སོ་ཝྡོ། ོམ་སྔོལ། ཟསྐོཞོ་དོད་སྤང་། ཉོནིསླ་བླའ་བདོ་ རང་འ 

ནི ཐངས་གྲསམ། ངྷིསསདྲིདགས་མགོ།སུ་ཙ་བམྱར། བས་ར་དགས་ཅ་ ཨཱ་ཟུ་བཞོ། ལག་ནྡི་རད་བ། གངས་གཅིག། རའ ༡༤༥ ས་པ 
གཉིས ད་ཁང བདམས །བས་མད་དབ།ཤུ་ཉི་ 11 སྐར་མ་གསུལ། ` ད་དལསོ། །ཧྷ་པུཉ་བུའཾ།།སྐག་ན་མཛའ་བོཤོ། དྲུ རིས་ ' 

ཡ།སྤྲལ་ལེ།། མརྒཱ་ནཾ་སཾར་བྦྱའི། ཝམ་དུ་ག། ཆུ་གོ་སུཿམུཏི་ཡ སཱི ནུ་པའོ།། གེི་གོ་ཏུམ། གཞིས ཚིགཔ། སུམུ།འབུས། ཏིལྭ།ཁབ་འཇུག་གདབོན། ཨཾ་ཏའི།གཉིགྐ།འི་ཉུད་འཕྲེད་ལ་གནས་ག། ༤༥༨༣ ཛི 

།ད་གའག་པ།གྱརརོ་རསམ་ཚོགས་ས་ས །ཱག་པནི།ཀ ༡༢༡ ༤༤༠ དྲ་པྲོསུམ ཤུད་ཏོགཿིམཅནནནོམས་དིནི།ཀྱ་ཏི་བརེན་པོའི་གཅིགཞོད་བུའིན་པོཆེ། བཅོ ± དབདཔོ 
གོ་ཞེ་ལ།ཉིལ་དང་ ལ་ཏོ པེ བཞྲིག་རོའི། སུམྱཆུ།ཆདདད་སནཆུད་།ཉིས་ཅནནོ། སྣནནི།ལེགས་པེདྱ་ཀི།གསུམ།ཐམ་གས། འཛངས 
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¡ ]། ཐུབསནི། ཀྱ་ཅནགི་གསུམ།སང་གཟི་རལ་ཕྲ སུམྦྱ། ནགསི ་པསེགས། ཐོཡོ་བཅནྷོ། ༦ད་ནི། སྲ་ཏལ། མཆོད སསྦྱོསོ་ོོ་ཟས། མ་ལ་བ རུ་མདནི། རུག་སུའི་བངས་བཅི། གོོ་པ་གཡོན་བའི་ཇེས། སྐོལ སང་ །། 
ཡོས། ཀུཆ་ཝན་འཛིན་བའོ། རུཉེར་དྱདཅའེ་དུས་བྱེིབཞིན། དར ་ སྲསྲསགིི བཏ ་དོ་མད་གར བསགྲ་གགོིིགཞཅ ་ 
ཞི བྷཉྭ་བཱ་སུཿྦཾ་སཱཧྱི ན་ཨ ནཱི བཅད་དམམ་གཅག།ེ་ཏ་གིབ་ལོ། །བཅོོ་ཡ ཤྭ ཆྭལཾ ༅ལོ།ཁུམས་སྟད་ནི་སྩེ་བའིལས་ྲྲི།གཏིས། སུམསུ། ཕུག་ གྲི གར་འབའཞིག་འཚོ་ལའྱི་ལདོ།ཁུམས་སྨད་ནི།འོར ' 

ཡག་ ཉིས། ཤིད། དྲས མགཱི་སཱ་གཉིས་ཏི་གཅིག་དངའབེལ་གྲབ། ཨུམྦརཱ། ཤ་ ༥: འང ༡༣༡༩-༡༥-༥༤ 
! ཧྒྱལ། སཿ: །ཁྲམས་ པ་ཨཱ ཡད གཿཧྷྱཿ ཐ་ཡ། མའྲ་ཀྲ།བ་མས་ནད།ནའྲ་བླ་ནམ་ མྷེམཚམས།སྣན། བྱབཞན།གྲ་ ཏཱ 
མའདྲི་ར ་ལས། སས་ནས ༤ རར རིན འས་སརི་ འར་གདཔྷ་སརྐ་ར་བོདས་ཅཔ་ མ་གཅིན་དང་གང་། རཿ 
























ཀྤ་ཊལ། །༡སིན་ལ་ཡད་མི་ཤས་པ་ལུ་དར་མིག་སྐར་ལ་མངོན་སུམྱཅིས་ཟུབ་པས་དརནསཉི་གླུ་ཆ་བདུན་དུ་ཧས་པའི་སྟང་ནསྤའྱིམ་འཇོག་ལ། ད་ཡང་སྐར་མཱ་གཉེས་གཉིས་དུང་བཞི་ཆ་ནིམིཉ་བས་ནས། ཤཐ། 
( སྤྲ་བྲཧེ། མིནུ་ཐུག་གི་རྐུང་པགཅིག་རྣམས་ཡུགཏཁུམ། ངའི་བཞི་གསུམ། དརུམ། མགོའི་ཕུདྲ་རམས་གང་འུམ། དེའྱི་པོད་ལག། ནབས་སའི་བཞི་གསུམ་རམས་འབྲིག་པའི་ཁྱིམ། ངའི་བཞི་ཆ། རྒྱལ། སྐག་རྣམས་ཀརྐཊའེ | 
: ཁྱིམ། མཆུ། གྲེ། དཔོའི་བཞཆྨ་རྨས་སང་གེའི་ཁཱིམ། ཤདེའི་བཞི་གསུམ་མ་བཞི། ཞག་པའི་ཕྱད་ནམས༔ ་མོའཁིམ། དའྲ་པད། སར། ས་གའི བཞི་གསུམ་ནམས་སྲ་དིམ། དའི་བཞི་ཆྷ་ལ་མཚམས། སྣན་རྣམས་སྡིགཁྱིམ། 
| རིམས། མཐུ ཆུ་སྤད་ཀྱི་རྐང་པྣཡཾསུ་གཞུ་ཁྲིམ། དེའི་བཞི་གསུུམ་གོ་བཞིན་སནེ་སའི་པདྨ་རམས་རུ་སིནྱ་གྱིའིམ། པད། མོནླ་གུ། ཞུམས་སྟེདི་བཞི་གྲསམླནམསྭ་བྲུམ་པའྱི་ཏིམ། དེའི་བཞི་ཆྭ་བུམས་སྨད། ནཱ་མ 
ཌཱ རིལས་ཏའྱིམ་དུ་བཱ་ཤད་པ་ནམསན། བིང་དུམ་ཐུ ཀུན་ཏུ་ཁིམྦ་བི་མིང་འདོགས་དང་སྐན་མ་དང་། ཏོང་པ་དྲེ་ནོམས་ལྔའམདྡེ་རམས་སུདད་པ་ནི་ཚོད་བརུམད་མོདྲཆུ། ཏྱིམྱིསྤུན་ཚོད་ལྕཆུ་ཚོད་མང་ཏུང་དང་། དུ་ཡོང་ངེ 
ཡང་སྐར་མས་སེའི་ལངས་ྤྱདེམང་ཏུང་དང་། ད་ཡང་སྐར་ཁོངས་ཡངསདོག་མདོན་ ས་ལོངས་ | | ྲྦ 






























སུམ་ཡསྲ་བྲའ་པ་དང་མཐུན་པའ་འབུང་བ་དང་། དོད་གི་གནའི་སྐར་མའེ་བསྙན་དཅོས་ནས་ལེང་ ངད་བཤད་པ་འད་ 





















༨༨༦༧༨༨༠༥-༠༧༢༠༠༢༦༤༤༤༤༨༤༤༤༤པ༨༤ཕ༤༢༦༦༨༤༧༤༨༠༤༤༤༤༤༨༨༧ར༤༧༠༧༢༧ར༤༢༧༢༠༨༧༠༤༨༨༤༧༤༢༧༢༧༢༩༢༤༠༨༤༤༨༠༦༤༤ར༤༢ཕ༢༢༤༢༢༤༤༨༤༠༠༦༧༤༤ ༠ “༤༨༡༨ ༢༠༠༤ ༤་༢༤༤༥-༨-༧༨ 
༄༅། །མངོན་པ་བ་ཁ་ཅིག། གྱིང་བཞིའི་དུས་ བཞི་ཐམས་ཅུད་ནཉམ་པ་ཡིན་ཏེ། འཛོམྨཉིངན་དབནའི ཧི་པའིཿོཤགོཏིད་ལྭ་ིང་བཞི་གོའ་ད ལྡོག་པ་དང་། འདེ་ནྭ་སྣནཉེན་མཚུནསཉུལ ཐཾ 
ཤཱཾཿ བུ་དང་དགུནཱཏི་ལྡོག་བ་དང་། ‹དཕྱིདཏིན་མྫཚན་ཨཉམ་པའེ་ཉིན་ཞག་དེ་ཉིད་ལ་ བང་གཞན་གསུསམང་དྷནམས་ཡད་བཟོནཿ། དྷཾ་ལྔ་ཨིན་ན། ནམ་པདའྲ་སྦ་ནུ་བ་པ་དང་། ཀྭ དུ་ཧིད་འདམཆའྐདས་གེག །ཤེབ་བམི¦ ] 
༡༠༠ སྲིད་པས' ཤེས་ཟེར་འོ།། འདྲའོ ཏུ་མི་འིགས་ཏ། ཏི ཏྱ མཚུན་གྱི་རྣམ་གཞག་ལ་སེཀས་པམཛོན་སྤུམ་དང་མཐུན་པའི་རྒྱད་ འདི་དཔ་ཤིིན་ཏུ་ཁགལ་བའི་པི་ ° ལྐ འདེ་ནངམི་བ ནའུང་། མཛོད་ཏིད་ཀྱི་འྱགལ་ (ུ 
བཤད་དུ། འདུནི་སྟན་དྲ་པིད་ཉིན་མཚན་མཏྲུས་པའི་དུསྱ་ཀིཡིན་ཞག་གཉིས་ལ སིདྱསི་གཞན བསྲིཔད་དདད་དྲང་གས་ཞི ་བའི་ཡིན་དང་། གཙོ བོ་འིགས་པས་གནོད་པའི་པོའི་ཏེ། གྲིང་འདིའི་ཏྲི་སནུ་བནས་ | 
ཏུ མདག (རཿ མ་དས་ཤུང་ུ་ བྲ་ཡུཊ་མྣལུལ་ཨམ་མ་མཉལ། མི་མཉམ་ན་ བའེ་དམ་ བཅའ་དང་འགལ ། མཉམན་གུན་ཏོ་ཝགཁའ་འདིར་ཏིནམ་ཞུད་ཅས་ཉི་ 
'ཤ་རྩབཞེ་ ཞི་ལས་མད་ཅིང་མཚན་མོ་ཡུད་ མ་སཾ་དྲུག་ཡོད་པས། བྱང་སྒྲ་མཾ་སྙན་གྱ: ་མེ་ལའབིའི་མཚན་མ་དང་མཉམ་པེཿ པརླ་བུང་ཐས་གང་ཐམས་ ཅདྱ་ཀི་དགྲུནཏི་ཝག་ཁའི་ཉིམ་ཐུང་མཉམ་ཡེན་པའི་ དས་བྱརའ་ལ་གནད 
༡་་ོ་་་ོས་འགའགསགས་པ་སམས་མསསཔ།སེས། ཞས་ག གེས གར ནས་ང བ་ཆསམས་སེམམ་ཞེགས་ྐསསམསམསས་སམནཔས་པ་མཁསས་མསཔཅལ 
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ཧཧ 


བས་ཤིན་ཏཱ་ཆྷཾ་སཱ། ཟུན་པོའྲི་བུའི་འདུག་པ་ལ་དགག་པྱ་ཧས་བར 
ཐུན་ད་ཁའ་ ིགལྭ་འུགས་སྦེག་གསའུཚོ་ 
བུང་བགིད་མ 

པོའ་ 
ཝོ 


ར་བའྡེ་སྣོ་ནྲསཏི་མུའི གོ་ལྭ་ལྕགས་སྒྲེག་གན: 


བཞིདྱ་ི་དུས་སུ་འཆར་འུསྲེཆི་འབུམ་དུ་ཡོལ་བུས་བླའ 
མཏམ་པ་དང་བྲསོད་པ་གཉསྱ་ཀི་སྲབནྲ་ཐུག་འེསྦྱ་བིས་འ 








ཤོསི་བསོས་སོ།། མངོ་མངོནོ་པ་བ་ཁྱརོག། མ་བ ཤ་ྲིཕུང་ོ་བོར་བསངནསོཤོང་དཆར་མཏ་དང་ ཤནྦནུབཉོན་ྲ ད་དང དྭ 


ཆའི་འཁོན་ལ་བཞིན་དུ་འཁྲོའ་ཏི། མཚོན་ཆའི་འཁོར་ལེ་བཞིན་དྲུ་ནུ། ཞསྣ་རྩ་བ་ཆེན་མེ་བཤད་པས་ཀང་ངོ་ཞིས་ཐེར་རོ།། འདེས་ཀངྒ་བིང་འདའི་དྲབུར་ཁ 


ས་བའི་ཕག་ནས་ཏིམ་འགྲོ་ད་ 
ཁོར་བར་གསུངས་པ་དང་འགལ་ 


ཕས། ལས་སྣང་སེ་སོའི་དཔང་ག 


་པེར་ཐལ་བ་སགསྲུ་ཤིས་གནོད་རི་ 


` 


ཐཐར་ཐག་གི་ཏིན་ཞོ་ཡུད་ཙམ་སྲེ་དུག་ཐུས་པའི་མཚན་གང་དེལྱ་བརྨ་མ་མི མུན་ཧི་ུངབཟོད་མཐའ་ཐུག་ཉིན་རིང་མཐུའི ཡིན་པས་ཡུད་ཙམ་སྭོ་དགུ་ཡོད་པར་ཁསྣ་ཐངས་པསུ་འདིའི་ཉིམ་ཤར་ནསྤ་ཁར་ཨུན་རིང་ 


ཤུ་བ་ཨྱི་སྙན་བྱེཉིམ་མིནུ་བ་པ་དང་། ' ཊཾ ་ད་བ་ཆ་ོ( ༡ ༠ ཊ ༥༡ ུ་ ཉ་གློ་གླག་ད།་འཇའ་མ་འདྲ་འཇན་སསསས་འབོརའ་ཆུང་མདྲན། ཨང་ 


-6༽ 


ང་། གཙོ་བོརནི། འདེར་ས་དུམ་བུ་བྱའ་གཉིས་ལ་དུས་བྲིརིས་ནྭན་དུ་འེཁོར་བ་དང་ 





ཏ 


| 


ས་གཉིས་ཀྭ་སིད་པར་ཁས་ལན་ནོ་ས་གཏོགས་ཡུགས་དེ་དགནི་འདིར་མི་འདོད་དོ། ཡི 


རཾ ལཱ་དུས་ཀྱི་འཁོར་སའི་ཚུལ་ཁོང་དུ་ཆུ་དྲ་པུ ཟྩོམ་བའོ་མཁསྨོརོ་ཁྱིགཉིའོགོ། ༈ 
རབ་ཡུགས་ཁིད་དགནཉནོ་དགོས་སིདསནམས་གསུས་རུ་འཕོ ོན་རམགོད་དུ་འཁོར་ 5 ་་ རད་འགྲོས་གཡོན་དུ་གྷགའབའི 
སྐོནནས་ཤརྲ་ཀྱི་ཕྱད་དུ་༡འོ་ཞེས་ པནི་འོགལྱའིམ 


⁄2 ཏཱཾ ༄༅ 
ཏཱ རེ གོ་ལའམ་དུས་དཤི་ཡང་གསུན་དུ་འཁོར་ཏེ། ནྲམ་མཁའི་ཏི་མཱས་ཁིམ་ལ་བ༔ འ་བའེ་དབང་གིས་ས་གཞི 
ཨླུག་གྲོ འུ ཕྲན་དྲུ་གང་ངོ་ཏ ཧང་གི་ ཤྱི་པིད་དུྲབིག་པའོ།། ཞིས་སུག སགས་གཡན་ གཡུན་དེ་བ། 
ཡཾ་ཡི་ཟུརྩ་གྱི་ཡིད་དུམ་བུ་ ་གཏིས་པ་ལ། སྣྲོནཀྱིཟླ། 


བཿ 

ཤེ བྱ།ནང་། དབ པའི་འགྲེལ་པནྭ། འདིན་ཤའྱ་པིད་དྲུ་ ཐོ ཾིད་་ཀི་དུས་༔ སྤུ་སཾ་གའི་ཟཱ་བྱ་པད་དོ།། 

ཊ གྒོ སུ་དང་། གས་བཅཅད་དུག་ཆུ་བའི་འ མུ་པ་འདེར་ལགུ་ལ་ཉིམ་གནས་པས 

„ དགོད་བའོ།། ཞེས་ད དུག་ཆུ་ ་ འད ཞས་སགས་གསལ་ 
ན་མལ་པར་འགུར་ཏེ་ལུག་ཏི་ 


་བ་ བའ 
སཿ ། ཞེས་སགས་་ ནན་དུ་བསྐར་ནོས། ས་དར ྱད་ྱྱ་བདུས་ ལནག་པའྲི་ཟ་བ་ 
སང ་ད་བཅོད་བ་ཝ་བ གཱ འ་འ པའི་པིར་ཏེ། གང་ཕྱིརར་ལ་སྐྱ་བོ་རྣམས་ཀྱི་ཉིན་ 



















སྲུང་གིཉི་མ་ལཛོ།། ཞྡེས་པས་དུམ་བུ་སོ་སོནས་བརྣུལ་བའི་བདུན་པ་ད་དང་འད་དང་ཕྲན་ཚུན་བལས་ནས་གཅིག་ཏུ་དྲ་པིད་ཉིན་མཚན་ལཉམ་པའུ་ཞག་དེ་ལྭ་བདུན་པར་ ཅ༣ཉིན་མཚན་མཉམ་པ་དང་། གཅིག་ཏུ་སྟེན་ 
སྩ ིཉ}ཉྣ}ྣ}ྣྣ]ྣ]ྣྣྐྣྣྣྣནྣནྣནནནདནྩ་ ཨཿ་པགག་བོན་བངོ། ད་མང ག་ས་་གེན་ 
ཧྷ་ཧཉིནུ་མཚུན་མཉུམ་པ་དང་། འདུའ་སངྱ་ིམ་དུ་ཧན་ཏིན་མཚན་མཉམ་པ་་བ་དུ་དབིད་མཉུམ་པ་དང་། དི་ཞིནྨདུདུང་བད་བདིན་བལཅི བྡདུ་གནས་པ་དང་དབང་ལནའིདུརྱདིརི་གནོས་པལ་ 
གཟ ཞསདུ་གཉིས་གྒང་དང་ གཡས་འཡོ་ ལོ བྱརུ་གཉིས་པ་ཡོའི་ཟུར་གྱི་པུད་གཞན་ལ་གནས་པ་དང་། ཆུབ་གི་ཟུྩོསི་ཕིདི་གཞན་ལ་གནས་པ་ལ། ༧ེམ་ཉདང་བུ་མོ་ལ་གནསཔས 

ཿ ་མཚུན་མཉམ་པ་གཅི་གསུ་འགུར་ཏེ། ཞཾས་ཚགས་བཅད་ང་ལ་ཕྲར་ཉིན་མཚ མྔ་པ་ལྷ་བཔའི་མངུག་ཅུ་དངག་པསཔི་སྲ་འསརཚམས་ལྔ་མངྫུས་ཤུང་གསུས་ལྐརདུ་གསལ་བར་གསུངས་པས་འདིན་ 
དྭ་ལྟ་དཔྱིད་གནས་པ་དེ་འདིའི་དརྲཾ་ཐབས་པ་ན་ནུབཏུ་འཕོ་ཞིང་། འདིའི་སྟེོ་སྲེབ་པན་བང་དུ་འཕོ་ནསྨ་ནུབ་ཏུ་དཔརྱ་ཉིས་སླེབ། པེའི་དགུན་སླབ་པ་ནེ་དྱད་ཤརདཱ་སེབ་ནས་བུང་དུ་དཔན་དང་ནུབ་ཏུ་སྟན་འབུད། 






༦༦ །བབྲི་ཚུལྭ་ཅིས་གུཡསྭ་སུ་འཁོར་བ་ཡིན་ནོ། འོནྟོ་བ་མའི་ལུང་རིགས ་ཀིདོནཅི་ལྲིན་ཞེ་ནུ། རིགས་བཞི་འགལ་བསྡ་ཁབ་པ་ཡིན་ལྭ། ཞུང་གི་དོན་ནི། འཁྲོརྲ་ཚུལ་གཡུསྦ་མུ་འོར་ཡང་ད།། 
2 ལྟ་ཡོད་ཚུལ་གཡན་སྐེར་དུ་ཡུད་པ་ཡིན་ཏེ། འངའི་དཔིདྱ་ཀྱི་དུས་དེ་ཉད་ན་ཤརན་དྲབན་དང་བང་ན་སྙེན་དང་ནབན་དགུན་ཡད་པ་དང་། ༠ ` ད་དུང་ཤ ས་ཧྲི་ཉེད་ན། འདེའ་མ་ཟུནྲ་གི་དྲུམ་ 
ཙྭ ནན་ད་ྨཟུར་བདང་། ངེའི་ཤུརས་ནདྲབརླུག་འང་བདང་ ཤུརདད་པོན་དྲུ དོན་བླ་དངལ་སོབ་པ་བགན་ནོདད་གནུས་ཡེད་པ་གསལ་བད་ཞླས་དསད་ཡིན་པས། འའིདྲ་རྲོལ་དུ་གནས་ནུལ་འབུལ་པའི་ 
དྲབདའ ྷལ་བཱ་ཡང་རམདངདག་ཡི འོང་བའི པ་ན དེས་ན་འདེའི་སྣིནགྱེ་ཟླ་བར་པྲཏྐ་དོ།། ཀཀ ཝེ ནདོངས་རི་གོས། དའ གས དོད་བ་དྲ་གས་བན་བྲབ་པ་གཞི་བཟྲོས་པ ཡན་ཏི།དྱབར་ 

་བབད་དྲོ།། དྲུཔིརྨ་བྲ་བྲ་རུང་པཱད་དོ་ཞེས་སགས་སུ་འགྱུར་གཞན་ལ་ཡད་པ་ཏུར་གླུ་དྲང་འགྱུར་བྱས་ནས་འབྲུལ་གཞ་མད་པན་གནས་པ་ལ་ཤད་གཞཡཁས་ཁྱད ྱྱི་སྐབས་འདད་འབྲུལ་གཞི་བཟོས་ཤེང་། འདུལ་བརྩ- 
འགྲེལ་དུ་ ངད བ རོའ བད རད 














ངེ 
འེམིད་གིས་བ་བ་བྟསན་ཡད་བྷ་ནམས་དྲ་བརྡན བམ ་ གགས་ཆེ་བ་ལ་དགོངས་ནས་ཙོག་དོས་དོན་འགུར་བས་པས་འདུལ་འཛིན་ལ་འཁྱུལ་པེ་བསྱེད་པས། མཁས་པའི་མཁས་ ¡ 








༨༤༤ ༡༤༨༤ ་རིིགསྲསྲམྲམིོིྲྣསསསསསསྣྙྣྙྣཾ་ཾྣྩ་ྩཾརརར ལེ 

༈ །པ་ལ་ཡངཞཐུལ་པྱོུད་ཟད། བའ་ངེས་སོ།། དེ་ ན་གུནསྤ་ཚུལ་དང་འཁོར་ཚུལ་འཁུལ་བ །བབྲི་ཁྲིམ་འཁོར པམངྦ་དྲྭ་བང་སང་མིའོགྲ་ཏུ་ བྭལོོ། གཉིས་པྲའི། བཅོ་མོརལྱཟིས༔ 

ན་ནམ་མཁའ་ཁུམ་འ ར་ལ་ཡང་མང་དྲྭ་བང་སྲང་མསྟ་འག བཤད་པརྨ་བའོ།། གཉེས་པན། བཅོས་རལ་ཀྱིས་རྩད་ སོའོ 

2 ¥ ¥ རར པཾ དདངཾའོགུ་བགད་པའ་ ± ` ཁ་ཅིག 
རས ་་བདདམའ་ང་གྲོག་དས་བ་ོ ༥༢ ` ་ བས་ག ུའསོད་བར་ཕངཡདའཉདཔ་དགསབ བསུད་དྲེ། མི་འཁོར་བད་དུས་གཅིག་ལ་ 

རླུ་སཟསས་དྲདག་ ཀྲོ་ཅིག་ཅ་དུ་འཛོམས ་པར་འ་ དོད་རུང་། པའྱི བཅུ་ ར་བ རྒྱབ་ཀྱི སའི་དྲུས་བུ་ལ་མྱི་ངེདྱཏི། རྒྱབ་ཕྱི་མ་དདྲ དྲདན་གཅུག་པས་རྒྱལ་པའ ཞེས་པ་དང མདུན་ཞྲས་པ་ཝེན་ 
| དིུས་པན་བླསརནས་འཆད་བདྲ་པད་དོ། སེ ཤ་དདགས་ཅང། གིང་ བ་དང བགཉེག་ཀལཁང་གཔོལསྤ་འིསནས་བཤད་པར་བའོ། ཞིས་གསུང་ངོ་།། འདེ་དག་ནི་རང་ 

„ དགའ་དང་འདོད་རིགས་ཀྱིས་བཤད་པ་ཁོ་ནར་སྣང་སྟེ། གདུན ཡོ ཕ་ཀླནམས་ཅད་གསུཔ་དུ་བཅསས། འངགི་ཆོས་ལ་དགོད་པནྡ་པེས་ནས་མདུན་དྲུ་ནམ་པརླརུ། ཞེས་པའི་མདན་འདི་རྣན་དུཞེས་བར་བཤད་མ་ 



























། ཤས་འསའ་འཇོག་ད དགོས་ཀྱི 
དང ད་ུད་གདས་དང་། ` ་བུ་གད་དུ་ཞེ ་ 


སད་་འབན་ ཏེ། ས་ གཞི་ལ་དུས་བཞིའི་ལྲོ་གངས་ལཱ་ཕན་ ནཱཾད་བྷཧད་ྱ་ལས་མད་པའི་ འི་ཕིར་རོ།། ཡ་བ ལེ་ཡིད་པ་བ་ 
ཡུལ་དུས གཱ་ཡོད་པས་ལ་གཅུག་༡ འཛམྭ་གང་ཆུང་དུ་རལ་པ་ལ་བྱཝས་ཏེ་ལྭ་དུགྲ་ །ཁསླཾ་བདས་ན་གནོདྲ་པེ ད་མེད་ ་ 
ཟིལ་ཁདངག་དབུགས་སད་གའའ་ཅབབབ་ཉར་བ དུ་བྱར་ལས་མུད་པན་འགུན་བ་སོགས་དུང་། རག 


¡ ཨུ ཆོད རྒྱུད འོ་ན་འཛམ ངད 
¿ ;དགུཔཅུུཿ ཅེདུག་ཡོད་ 
“༡ ཏཾཔོའ་ཡཾ་ཤེསོཏྲེ ± ླྲྣ འནྱཀ ཁྲབྱུ་ཉིན་ཡབ་སས་ཡི་འཁོར་བརམི་བཞེད་པདའདུག་མེདྱའི། འཁེན་མཁན་རོལ་པོ་ལེན་བདང་།མདུན 


དུ་འགུར་བ་དང་། དེབ་ནུས་བའོ་ 






དང་། འཱདེ་དང་ལ འདེའྲིས སག བོད་ལྭ བབ་ 
ས་བ འུ རུག་དོང་། ོདུ་ལུ གས་སྲུ་ཀུ་ཀྲོ་དོང་ ཅློན་གྭཉིས་ཀ་ནོའི་དོསོབུལ་འཁོར་བད་སང་ སྤར་ བཤདཔ།༔ ཏ 


དུའགུན་ཏ། ཅྦའོདདའྱིཔི་ཤསདང། ནས་ད ཡའི་བདནི་ཉིས་གདེས་དུད་། ས་གཞི་དགུ་ལདུ་ཤི་ བེ 













== = ིྫ<ཾ ར་གོ ར་འར་་འཁོར་རོ་ྨྣ་ བར་འ 

ནུ བྷཱ བྲ་ས་ཕྱིར་འགུར་འཆོས་བར་སྣང་ལ། ཟླམ་དམོ་བས། ཡོག་ཨུཚངས་པྱ་ཆབུ་ སུས ུསཞེས་པའློ་ོགདོའསོདལ་མཛད་རའ་ དབུས་།བམ་ག བདི་ཤི་གུད་བུདུ་དོ། དིསྨན་དང་ཕུགསྐནི་གོངོདུ་བཤདཔ། 

ཟླུ ཿ་དགོ་བདང་ད་སདས་ཅསིས་ཏུན་པདང་། དས ཆོས་དང དེ་འངས་བད་གཔ དཔ་ཅ ཟུ ཀཀ ལོའ ་སས་དྲབ་དགའ་ 

] རྟུངབརྒྱད་བརྒེ རི་པ གནས་ལ། ༨ འདིར་དམིགས་བསུལ་ནུང་ཟད་སྲན་བཤདཔ་བ ཞིན་ནོ།། འཇུག་ཚུལནི། དྲུས་བུ་གཞུན་དུ་སངས་རྒྱས་ཀྱི་ཆེས་ ཀུ་ཀའི་རོས་ལེ་གཅིགགྱི་ ་ཕྱིའི་ཆཙམ་བྱས་ནོས་ཞུ། རགས་ཏེ། 
ངོ བབྱརད་བྱའིབཞི་རི་ཤད་གིངགི་གདན་ སེགསུ་སའི་ཆ་ཐ་དད་ནསུ་གནས་ཕཱས་ ས་གཉིསྤ་ཡེ་པད་པའི་བར་བྟན་པའི་རྫོགས་ལྡན་དང་དེ་ནས་བ བྲགི་ལའི་བན་དུ་བདྱཁར་བཞི་དལས ལས ས་མི་ནུས་པསྤུ་ས སུམ 
ཛེན དདྲ། དནས་བཞེ་ ཞི་རཱའི་བན་དྲུ་ཡེད་འཇོམས་ ་པས་གཏིས་ལྔར་དང་། དྲ་ནསྲ་གཞི་ཆའི་བར་དུ་བཞི་གསུམ་འཇོམས་ པསྣ་ཆོདྲ་ཕན་དྲ་འགུར་ཏེ། བའི་མཐན་འཁོར་ལ་ཅན། བྲིང་འདེའནི་མངལ་སྐྱས་དེཔད 

ད་ཤདའེ་ བཕམ་ཅནྲ་གིང་གཞན སལ་ནསྲ་ཀླ་གབཅོམས་ཏླསར་ཡང་ལད་ཉིད་ལདུམ་བུདགད་ད རོས་ཝ་བ་གཉིས་པོབའི་ཚུ་སས་འདུག་པར་འདོད་དོ།། དུམ་བུ་གཅིགྱ་ཏུ་དུས་མཉམ་དྲུ་ཞུགས་ནས་སི་ 










།ཟླ་སྐྱསུ་དང་། ཟླ་བའི་བུ་དང་། ལྷ་མཚོམས་སྐྱེས་རྱང་བེར་རོ།ེ། ཕུན་བུ་ 
ུ མཱ ཟུ་པའྲི་བདུང་། ཡམཆཔསྣ་། སལཉིཾ་ཊཱཾས་དད་། ཉིམ 


བླམ་དང་། ཧིན་དག་མཁན་སེགས་གགས་ཞ།] སྔན་པ་ལ 


༩ 











ཅ. 
ད 


ཤཿ 





ཁྲ རོ 


ར་ལ བྲ ང་འ གས་པའི དེ་ལུར་མངོན་ནུ གྱེས་མཐྭོང་བ་བཞིན་ཊ བྲདབ་འཤིས་ འོབ་ལྭ་བ་པརྡེརུ་ ང་ཟདྱ་ཀུད་མདེ་ལ 





ལ་མི་མཐུན་ཏེ། སྒྲ་གཅུན་གདོང་མདུག་ནེགཡས་སྐར་དུ་སྨྱོད་ལ། གཞན་ཐམས་ནུདུ་གཡན་སྐེར་དུ་སྩོདྲ་པེས་སོ། དེ་གཏི་ 
༢ ཛུ སུ ཡུ ར་ར 


༧ ད་ཟད་ གནེ་བཞིན་ཅུ་ ང་ཟ རུབ 
༢༤ ར་་ ཧིུརམའས། 'ུས་ནས་ཕྱིན་ ག་འདི ༣༨༢༨ །]  དྲ་ནཾམཱསྦཾ་ཀི་ནངནས་སྡེན་པ 





, ༠༤༤༠༠༨༧༤༢༥༧༡༢༤༠༠༤༤༠༥༩༢༦༠༩༧༠༠༤༤༤༤༤༤༤༧༩ ཁས ཅས ལ་ཐ ཕི 
ཅན་ཞེསྱ་ཀ་བགོ།། བྱ་བ དུས་སོ མེ་དང་། མདྟཱ་དང་། དུསྣ་ནེསྭ་རྲགོ། མདུགའདས་ལ་དུ་བ་དད་། ་མཇུག་ཛོད་དང་། བྲུབ་དོ་ཉན་ཞེས་སགས་བརྗོད་དོ།། བྱང་པ་དྲ་དུག་ཐམས་ཅདྱ་ཀུ ཀྱདྲ་ནུང་གིས། 


ཧུ 


གྱ་ཀྱི་ཧུ་མཚན་ཡདླ་ནུད་འྲགོ ་བུམྱིས་ཡིན་ཏཱ། སྒྲ་གཅནནི་. 


རྨར 


.ཏ༽, 


གཟའ་རམས་ཀིལདས་སྩོད་སྐར་ར མཏླི་བྱཙ་ དུན་པོ་ཡིན་པས 


བཟའ་བར་དལ། གཞན་བྱརད། 
ང་འྲགོས་ཤིན་ཏུ་མགས་པས་སྐརྡེས་དང་མཉམ་རུགས་ལྟ་བླུ་བས་ནའང་། 


[དན་ལ ག། བ ། བ་ མྱིའུདཚར་ནོ་མདད་ལས་འགཔི ད་ ་བའི་ཕྱིར་གཟའ་འདི་ལ་དལའཔོ་ཞེསྲ་བའོ།། ད་འག་ནས་ཕྲུར་བུ་ | 
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ཤི 
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2 ཕྱ ནིའཐོས་བཞི་དངྱ་རྐ གཏའི་བ་དདུ་གསུང་ 
¡ ཤབ་ནས་ལག་སྟ་ལྒོ་རུ་ཕྱཾག ས་མ་ལ་རལ་བབའང་། སར ་ 
།བུན་ལྱ་མུར་བ་དང་། པཱ་རྐང་ལ་དལ་བ་དང། ཁྱིམ་ཡི་མ་དུག་གི་སྔ་ སའིན་པདང་། ¬ སཾརྐང་ལཱ་འབྱུང་འ མ་དེད་པ་ལེན་ ད ཟླ་༡'ྲས་གཅན་གདོདམཇདུགྲ་ནམས་ལ་ནེ་འ ས་བཞི་ ( 

།ལའུརྡ་འྲགོས་བཞི་གསུངས་པས་འགྲོས་བཞི་ཡདྱ་ཀྲང་གཟའ་ལྔ་དདའྲད་བའི་འེ ཕིགྱི་ཚོལ་མ་ ཁྱིམྱ་ཀོ རྐདྱ་རིས་ཡདྱ་ཀྲང་སྐར་སའ་རང་རས་མང ་ནཾངྷ་རཱང་། ཟ་བ་དང་གདོང་མཇུག་ལནེ་ ེསྦོཀྲི་ཀངྱ་རི སཱ་གཏུན་ 
ཤྱ ས་ཡད་པུ་ཡིིན་ནོ།། འན་ཁྱུང་དངང་ ལའ འིགྱ་པད་སགས་ལླ་བ་ བའྐི་པྲ་རྲས་སྲུ་གགས་པ་མིན་ནམ་ཞེན། ཟླ་བའི་དབུང་གིས་བཞྭག་པའི་ཚས་ཞག་ལ་རེས་གཟའ་བདྲུནྲ་ཀི། 


རླ 


ཙཿ །ཞག་བདུནའི་འིང་ལ་མི་མཉམ་ཞིང་། ད་ཡེ 





༤༤༤༧༡༢-༡༤༤༧༤-༤༢༠༧༤-༨༩-༠༤༠༤༤༤-༤༢༧༤༡༡༢ 


དུ་ཕུགས་པ་ལ་འབྱབང་འགྲོས་ཞེས་བ་ཏ། ནང་ར་ཤྱི་སྐྱས་ཁྱོསྭ་སྱྱངས་ 


ད་ བདྲུ་ནྲ་ལག་དང་པོ་ལ་འཕལ་བ་ དང་ བྱཐ་ལུའྲའྲབ་གར གར་ལ ། ད་ཡང་བླདུན་ཕྲག ་གཉིས་ཚན་གཉེ 


` པྲུ དེ་ཡང་ཉིས་དང་བལ་ནས་ཤད་དྲུ་ཕོགས་པྲས་ཤུར་དྲུ་ལཐོང་བལྷ་མུའ་ 
ཡིན ཡཿ ཤོ དདུ་ཕོགས་ ནུ རཿ པས་ས 








་གོས་དང་། དེ་འ ད་དཞིན་དྲུ་དབ་ 


་གཉིས་ཟའ་བཞིནའབུང་བའི་གཉིས 





མཐོང བ་ལ །ཧྭགོག་འགོས་དང། 


ས་འདྲང་དང་བའི། 
དག ཟླ་ཉིགཉིས ་ཡ་ཡ 


ཧྱིས་སྤྱོད་པའི་ཡུན་ཚད། ཚེ ཚཾས། 


ཉས་ཚན་དང་པ་ལེནིན་པས་སྱོད། ཏཱ 








ུ -༠༦༧༦༦༢ཇ༢༥༤༨མ༩༩༤༡༡༡༤༨༧ར༧༧ས༧༤༤༧༤༤༤༡-༧༨༤༠༤༧༤༤༤ལརོལོབར༤་  " ༢༡༡༡༡ལར”འ-༡༤༩༤༤་ ༧༤ ༤༠༠ ༠༨༦༩༠༧༢༠༡༢༠༢༥༨༨ར) ༡༢༧[༨༠༠༠༤༧༢༤༠༠༠་༨༩༢༠༤༤༤༨ ༢༩༡༥ ངཿ ¦ས་གསུམ་འཞ་ཆད་ངོས༡༤།༤ར༧ 5༤ ༧༠༤-༡༤༢༠༧༤ ཧཝས་རསས་པ་ -ཾ 
ཏོག ག་ད་བ་ས ་གྲགས་པ་ཡིན་ནོ།། འོན་ཀྱངཚེས་ཀྱི་ལངས་ དྱ་སླིླ་བ་ར་ལྭ་སྲང་དགོས་པའི་ཆནསྨ་ཟ་བའི་གྐརམ་ཡང་ནམ་ལངས་གོང་དུ་སྦུད་ཚར་བའི་ 
ཉཾཚང་འཛིན་ལ་བྷལས་ཏེ་ཕན་གནོད་ལད་པསྱ་ ཏུད་ཐ་ནངདཱ་བཞག་པ། མོ།། ཞང་ད་ཁ་ཅག་གཟའ་ཐམས་ཅད་བ་ཁ་བྷལ་ཙགས་ནྲུ་ནུང་འགས་བཞན་དུ་ཡན་ ཏཾ གཞྭན་དུ་ན་བཅོམ་༢ལ་སུགས་ྱིས་དུས་འཁོན་སྐྱན་དྭང་ 
1 བྱརས་ཏྲེཟ་བཤུར་དུ་འགོ་བར་བཤད་པས་སོ།། ཞེས་པ་ལ་ལན་མི་ཐེབས་ཤིང་། ཁ་ཤར་དུ་བལཝཱནྨ་ནཱང་འགོས་ཀིའྭགོས་ཐམས་ཅད་་པི་ཁགགོས་སུ་ཐལ་བས་སོ།། ཞེས་ཟེན་བནི་ལུགས་འདི་ལ་འྲདེས་ཧཅང་རུང་བའྱི་སྐེན་ 
[ཡིན་ཏེ། ཧིནཱའི་གཡེས་དང་གཡོན་ནསུ་གཟུའ་ནམས་རྒྱ་བད་བྱཤད་པ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཤར་བྟཝའགཡོས་གཡན་ཁོནའ་དབང་དྲུ་བས་པ་དྲ་། རྒྱུ་སྐར་ལ་སྤྱད་པའི་འགྲོས་ཐམས་ཅད་ཕྱི་འགྲོས་སུ་ཐལ་འའི་ཕྱིན་འོ།ྫ 
༈ (ནླུ་ཙུན་དིན་པཚེས། གུགས་འིད་ད་ཕག་ཆེགས་གཅིག་ཁ་ཤན་དུ་བསུན་ས་བཞབ་པའི་གཏགས་ལ་ཅིལ་བླསགཉིས ༼སྐར་ཨ ཐིས་གདིགས་དག སམས་བ སྲཾག་ཆགས་འང་གིས་འཁོས་གྲང་ཡོད་ཀྱིས་ 
ནུ ཤརལྱ་ཕིནས་གཡོན་དུ་བསྐར་བེ་དང་འྲད་བར་གསསངས་པས་ཕོགས་ འི་དེ་བསྟན་པ་ཡིན་ཏེ། ཟླ་ཉིལ་དེ་ལྟར་ཡེན་པས་ས།། ཡང་ཁ་ཅིག་དྷ་ཉེ་བླུ་རུ་མཚན་དྲུ་བསནས་གཟའ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཤར་བལས་ཡིན་པས་ཁབ། 




























ཤོ ཟིདོ་བདོད་ི་འོདོརོ། རླ་ལ་ཤར་ཁྱོ་ོས་འྱསུརཉློམར་སངའོགབོོོལ་གཞན་དོམངོན་པན་ཤོ་གོས། དལ་ལྷ་ཚོརོབཞིན་གོས་འབུར་ཉོ་ཞིས་མོགས་བཤད་པས་འཐོས་བཞི་ེད་དའི ༼ 
ཧི རོ་་གཞུན་དུ་ས་ཁ་བྟུ་འའྲི་སནདོ། ཟབ ་་་3་ཆ་་་་་ བཀྲ པད་དཀར་གྱིས། འོན་སཱིད་འོགྱ་ཏུ་བགས་གནྟ་ལ་བང་དུ་བྲྲག་ 






ནས་ཡད། གཉེས་ཀཱ་ཝཱན་ནའང་དགྱེ སཱརྱཾ་ཧིའགོསཀྱི་མཚམས་སུཏཉིམ་དང་ཕད་པའི་དབང་གེས་རུས་འགའ་སི་མཐོང་བོ་དང་བལ་བའི་དབང་གེས་རས་འགའ་མཐོང་བའྱི་ཁད་པན་མིའཐད་པ་འགུན་ཏེ། གནས་རས་པ་ 
འསྭམ་གཏོང་བའི་ ནོ། ི་ང་བད་སྟང་འགན་གཞས་པས་ཨྲ་པདྨ་གདུའགོགས་ ང་མ་བླམབས་པས་མི་མཐོང་བ་ཡིན་ནོེན། སླིད ུ་ྐང་སྤིསིདད། སྙང་འོག་གི་གནས་ ¡ ; 
ས་པ་ཡོདྷ་ན་ཤད་དུ་བོད་བ་འོག་མ་ཕོ་དང་སྟང་ © ་ ་བས་སྭ། 


ཨཿ ཤམགདོང་བར་འྱ་གར་ལྭ་ནུབ་པའི་ཚ་དྲེ་ལས་ བྷ 
།སངས། ཉོས། སྩསས། ཕུན་བ། མི་ 3 པཿ ་སྟེགས་ཀྱིས་བཤད་པའི་ཡན་ནེ་ཙམ་སྲིད་ཀུད་ཏགྱཏུ་དེན་མ་དས་ལ། ས་བའཆག་པའི་དགས། ཅོ 


རལ 


དས་ན་ཁྱིམྱ་ཧཱི་འཁྲོར་ལོའི་ཤོགས་གཅགནས་ནིམ་པས་བླམབས་ཏ། ཟླ་བ། གཟའ་ལག། 
་ལ་འཁོར་བའེ་ཡུན་མཉམ་པར། 








= 













ཊཤགས་ན་གཟུའ་ཕན་ཚུན་འབུབ་བས་འདག་ཏན་ 
¿གྱཡྲུག་དྲངྲ་སོག་པ། ཝྕག་པའི་འའིག་པ་དང་བུ་མོ། པུནྲ་བུ 
ལྷ་བེ་བའི་ཞེང་ཀྐརཊ་ཡིན་བས། དེར་སིན་པ་དང་མཛུཀའ་ངམཧམདུ་སྱོད་ན་འཐབ་བ། སྐར་སན། ཡེག་དམན་བརུ། ཧཱ 


བྲ་པས་འདིག་ཏན་དུ་འཐབྱ་རོ་ད་ལ་སགས་པའྱ་སྐེན་དུ་ 
གཞུ་དང་ལ། པ་སངར 


ཏེ པུ ༢༨༢༠༨༨༧༤༧༠༠༠༥པ -༩ེང་གངལམཆར་ཚ༥༦རང༧ 22:22 
འདོད་པ་ཡང་མངོན་སུམ་བིས་གསུལ་ལོ།། འདི་ནི་ཉིམ་ལ་བྷལསྦ་ནས་གཡོན་དང་གསས་ཏི་ཡན་ལག་གི་གཟའ་ 
ཏཱི། ཉིསལ་ནུབ་པ་དང་ཤར་བ་གཉིས་ཀ་གཡོནནས་པདྲ་ལ། དག་གཟའ་གཞན་གཕེག་དམད། བུར 

བད་པས་སྭོ། པ་ཚ ་བར་ང་ ག་བཏ་འ་ ཅ་ 





གསུམོ་གསུམ་གསུངས་ཏེ། 


ཧོ་ལན གོ སོ་སོ སོན 
ཉེམ་དང་ཞི་གྲ་ཟཊ་གཞན་ནམས་ཉེལང་ག་ཡསྲ་ནས་འ 8 ོ་ 





འདྷ་ནམས་།། 





གཡས་ཀུ་ཡན་ཡག་སུ། ཀེ བའ 
དྲ་དག་ནང་དང་གི་ཤིང་དངྲ་མརམ་ལ་འབདང་རྲུང་གདྲགླུ་ཟདུདྱ་ལན་ཅིག 
ཞེད་ན་མོག་དྲམ་ 


དུ་པའི་དྭགླ་བ་ནི། སིག་དྲགར་ རཱ 
ང་དང་སྲང་ སྙེན་པའེ་རུ་སྲེན་དང་བུམ་བའ།། 
ག་པ་ལྷ་མཚམས། པུར་བུ: 








གཡས་གཡུནྩོ་ཐི་གཟའ་ང བུ 
དང་ལྷག་པ། ཕུར་བུ་དང་པ་སངས། སྡན་པ་དྲང་མཇུག་རེད་ངོ་།། 
ར་ར མཇུག་ནིང་ལ་ 8 འིངནེདྱ་ཀང་དླེ་གབའི་རེགས་ཅན་ཡ ། 





་བཞེ། པ་སངས་ནབས་སོ། སྔེན་པ་སྦྲུབས། 












དྲ ས་ཚུལ་སྲན་བཤད་པ་ལྟར་གྲོ། ནོ་འཐབ་ཅེས་སགས་ས ཨ་པ་ལ། གོ་ལའྲི མྲ 
རོར གཞགསི་བཤདཔ་དང་། པདང ཀློབ ད་ལ ་སུའོབཤད་པཀོ། དབའི ༣ རི 7འི་སྐད་ཡིན་ལ། ཚག་འ སྡོ ལབ ས་གཞོས་པ། གཏི ས་པ་ལ གཡའ་བ /། 
185, པ་དང་། ལ་ལས་སྒང་ + ་ ཡབ དོན་ནྭ་ཟུམ་སྐར། ་པ་ཡིན་པས་ལགས་སློག་མན་བྱགས་པཱ་། ང་ར འདི་ལ་ཁིགྱ་ཁྱིས་དང་གོ་ལ་གཉེས་ཀྷ་སིད 
ཅུག་ུརའགོང་བདདང་། འྲྲོ་བ་དང་ངོ་ནང་པ་དདྱྭ་བ་སུ་དམ་པས་ ལྭ་ཐས་པ་ གཞེན་དུཁིམ་ཡུདུ་འཕུགས་པར་འདོད་པུ་དང་། རཱ་པསྤ་ཁིས་མི་འཕུགས་ལ་གོ་ལ། 

ཙཱ ་ཿ ཡུགས་དའ་འདོད་པྲ་དོལས་ལུས། དུ ད་ཨཉམ་པདྲ་ཕལ་བ་སགསྤ་ཏྲིས་གནོད་ལ། གཉིས་པ་ལ་སྨིན་དུག་གོགས་ཀྱི་འི་ 
བའེ་ཐལ་བས་གནོད་པས་ན་པའི་ལགས་བ = 


ར་བ་ན ཧང་ཏྲལ་བཤིན་དུ་འཆར་བ་ལུ་ནངི་དནན་འ ([ 
ངར ་ ཤིད་པོ། གསྒ་མལའ་བིག་བཏབ་པཞི་ ་གགོད་དངྱ་བོར་བྲགོདྱ་ཀྱི་འཆར་སམི་མཐུན་ཏེ། བྱང་བསྲོད་ཀྱིའི་མེ་དམའ ཤུ ལཿ | 
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༧ 


ད 


;¿ 


༈ ¡ ཡང་ཡད་པ་ཡེན་ལ། ཞོར་ལ་འགོས་བཤིཅནྱ་ཡེ་གཟའ་དུག 





'དངྲ་ཐ་བ་ཡང་ཏི་མ་དང་འད་ཤིང་ 


༤༨ ; 
ལའེ 










རྨིར ཐའ ེ ༡༨ །མང་མང་ལམསས་ ༢ པར་་ 
རྗར ན་ལོ ཞེས་པས ༦ དགང ས་ས་བུས་ཅིཚད་དོ། ད དགོ པོ་པས རྭ 
'% ཚུད་བདུནཔི་ཝཱ། གསུ ཤ་ མུཐཱནཐྫུག་གྭ་དུཿ བ་ བོའ ཱཉིནྱ་པད་ཁེ་བའི ི་ ༈ ནེ ཉིསྭ་ིར་ལུ་བདན་ཞྲིཝ་ཏཱུང་ ༈¡ 

ལྭསྙ་མད ལ། ཧུཾ ནོག གཱ རྩི ཁུལ་ལྭབདཿ དད `~“ ༈ ཁྲོད འྭ་ཏ་སརས་མདཔོ་༔ 


5 





ཨཱ མཐོང་བ་མངོན་སུམ་གྱིས་གྲུབ་བའི་ཕྱིན་དང་། ལཾ 
་ 


8 ་བརུ་ལ་ཏི་་ རའ དང་། དེས 
8ན་གདུང་བྱེད་ལ་དང། ༣ 


དང་བྱག་གསུམ་རོད་ད འཆུ ར་ག ང་ ད་ཡད་ཉི་མར་རཾ 









-༨༥༨༥༤༤༤༤༧༨༠༠༠༠༠༠6| 62༤༠ ~-~༡༤༤༨༧༤- བར་ཆ ག་༠ < ༡ ངོ ༧ 
(དུམ་བུ་གག་ལོ་བྷལོསོ་ཉྲཾ་ལོག་ཐེངས་སྲུས། བོ ོངོབ་སོགོས་བྲཞདུ་ནོ། ཇོོ་ནང་པ་ཅོགྐི། ཉིམ་ཉིད་མའི་ལཱ་རུག་པར་བཤད་པ་ལཱ་གཏོགས། 
གི་ལས གོ་ནོའ་ ངང ར་རོ ། འདེ་ཡང། བྲུ ལན་ཚཱའྱི་ཅམཚོ་འགོངས་ནགཉིན་མའྦོ་ཉིད་པ་དགི ཆུས 
༢ ར་ཐ ཐཐ སྔད འདསསདད་གིདྲ་ཆུལ་ད་པ་འང་ས། 
ཱུ ྲ ཤས ཀུ་ལ་ཕན་ག དད་སིད་དེ། གདང་ལ རི 


ཞོག་མཐོ་ 
རར དསན་སྟན་ད ཤི 





ཀི ཉམ་དུསྭ་སུ་བྱའུ་གཅིགཔ.ོ་པེདམར་བཏང་བས་བྱནདྲབི་དངོ་ཝ་ 
དག་ད བྲུས ག་གསལ ཨཱ 
དགཅིག་གི་ཡུན་ལ་དཔག་ཚད་ ་ུག་དུག་དང་ ཏཱ 





༨ མདྩོ་མང་འདས་ལས། འུགི་ ཅར བཞི་ཀ་སྭ་ལ་མ། དབའ སྙན་ 
གས་དུང་། མདུང དོས གྱིག ད་པ་བཞིན་ནོ།། རཿ རླ 
ད་པནི། ད་ཡག འདི་ྔའིསྦ་སིལོར་ལཱ་ ྲས་དགར་ཉིས 












མྱ་ཡོགསྭཁད་དྭཁུམ་འཁོར་བའྤི ངུ་འགོོས་ཡིན་གི ཅྱིཉི་མོའླ་ཅར་ཁྭགོད ཤན་ཨཱའ་མྦཧསའད་མ་ཡ་ོནོ་ཞས གངས་པའི་ྱིར་རོ། ༈ 
སྱོད་དོ། , ུམགཔར་བད། ས་སོགས འབབོིའི་འི མས་ཏུ་འང སུདདགུཔའ་བ་པལཇི་ ཐོག་མར་ལཱ་དག་ཏོགས་དགོས་པ་ ད་པའི གཟུན རྭ 
ལོ་དང གིའོ གངའས་ལ བམབཐ ཐཅེས་དང་། མ་དག་པ་ རྩེས་ཞས་ྱ་སྟ། | དང་འོད་གཟའ་ཞྐརླ་གི་རུ་ ཨེར་ཤས་བའིདང་སེངོམཁས་བདད་དྲས་བེ་ 
པར་བགྲད་པའི་ཅུསྣ་རམས་ནིི་བ་སད་ཀྱ་ཉམ་གཞུག་ཕལ་ཚིར་ལ་འཇེག་རྟན་ལེ་བ ི་དག་པའགནས་པན་དུས་ཀྱིཟིར་བས་རརི་ཆུསས པའ ཀུའི ཆོས་ཡུགསྟ་ཆགརྩནབྱ་ོགས་སྲུ་ཞུགས་བའི གྲ 
གདུག་པའྲི་དང་སངྱ་པི་མདུགགིསྱ་དུད་ ར་ཏི། ཀུནཱ་གྱེས་ཤེས་ན་བདག་ཅ་གགི་ ད་བཀླུར་ཉམས་པར་འྱགུ་འ་སམནསྨ་གུབ་མཐའི་ ཅེས་གྲས་ཏེ་ཟིད་ ་དག་བཅོསས་སོ།ད ཉྟུན་པསལ་བའ་སུ། ན་ཨགས་པའ་ 
སྤོ་ནས་དཔ་མཁུང་དེ་ལྟར་བྱས་པས།ི རྱུ་རྒྱལ་གེག་མ་མད་སྔན་དྲང་ རྭ་སྲང་དུ་གུར་བ་ལྭ་ཀུའི་དུག་སཾལ་བའེ་འགེ་སགས་ལ་དཔམཁུདྲ་པས་ནས་གསངས་པས་སྲགས་བརདྱ་ཅིང་། རྒྱལ་པོའ 







༡ 


འན་རིབ་ཚོའྲགས། ་ནས་ 


རརལཁལ་་པྨཔཔྣཔྱྨྱཔྣཔྨཔ་།། རོར མོ ་་ས་སི་ི་ མ་ར རོརིའ་གིལ་ ངཱ 
ས་ས ` ་ 
གོས་པྲ་མ ཾ གྱུན་ ི་ 

ངས་ཤིང་། དའང་འདིའི་བང་དོར་ལ་བ ན་མ་དགོསྱ9ཀེ་བདྲ་དུ་དགོས་པྲ་སད་ལ། དུས་འད། ཞཧས་དགོས་པྲན་འགྱུན་ ཏི 
མཁའྱ་རམཚགཞིན་འཇོག་པ་དང་། ཀཀྲགཾླ་་ཾཾ་ ་ 









ཡོསིག། ཟླ ཤཉཤཉཤདཤདཤཉཤ5ཉཤཉ5ཉ5གཉག5ག5གཀཉཀཤེོཾིེིཾིཾིཾིཾིེིགགིིགོ་ོ་་ོ་་་་་་་པསས་་་རརསི་ རོན 
ཟུ ག་བརྩ་ས་ལྭ་གངས་ཡུན་ པས། .མ་མུའའ རྒྱ་མཚ འྲ་གངསྱཀིས་དཾགསྣ་ཕནྱ་རྤ་མཚོོ་རཾསྦྱ་ཧུལ་དྱ་ཧལ་དཀའ་གཉེས ཀྱི་ལེ་གྲངས་ རྟགས་པན་འདོད་པ འགའ་འྱེ་བུང་སྣང་བ་ལ་ནྩོ་ཅ མཚན ་དང་འབྲེལ་ ཅུང་ཟད་མུད་པ་ཡེན 
¦ ན། འྭ་ན་འགྲལཆེནྷ་དུ། འདེན་ཡེད་པ་ལ་ངྲས་པུ་ནི་དེ་བཤིན་གཤེགས་པའི་དུས་ནས་ལྤ་དུག་བྱར་ན་འམ་དབྱལྱུགི་དྲུས་ས། ད་ནུས་བྱནོད་བྱར་ྲ་ཀླ་ཀོའདུས་སོ།། ཀླ་ཀླིའི་དུས་དེ་ལས་བྱསདྲ་དྲ་རུ་གཉེས་ལུག་ 

ཏཱཔའི་བླ་ཡིས་དམན་པྱ་ནྤི་རོལ་དཀའ་གད་གྱི་ཞུང་དུའྱ་བེད་པྲ་ནམ་པན་་སྨོད་བིགས་ལྡནྱུ་ཧུལ་དཀིའ་དུསུ་སྟོ། དུས་འདི་ཧིདྲ་ནྱ་པེད་པལ་ངེས་བདྲོའགུརཏྲི་ཀྲ་ལའི་ལོ་ལྲས་སྭུ།། ཞེས་བཤད་པ་འདིས་ཀླ་ལྱི་དངུནས་བྱུ་ 

དྲབ །ཏིས་རྱ་ོ་ཆརས་ཚོས་ སན གགསམ་བ་གོྱ་ུལ་དཀའ ག་བོན་ཏེ།པམའའྱ་ན་རཚོའ ག་གིས་བ གཅིག་བ ཆལ་དགའི་ཞུལའིཚོདདབཏད་པམ་ཡིའའའཞིབ། སྲེལ 
ཏཾ ཚིག་དེ་ནྱེ་པདྷཱ་རིས་འདིའི་ལ་དག་གི་ངས་པའི་ཐོག་མ་ངོས་བཟུང་བ་དད་། དེགས་ལྡནྱ་གི་ནུང་ནས་ུང་དུའ་ཤུདྱ་རིསྱ་ཀོ་ལག་ལེན་ཐོག་མདྦ་བེད་པ་པ་ངོས་བཟུང་བ་ཡིན་ཏྲ། འགྲེལ་ཚོག་ཐ་ས་དས་དྲ་ལའ་སྟེན་པའི་དོན་བརྡུས 

! ྱཔསསོ། ད་ཡང་འདིའི་རུ་རྒྱུད་དང་། བསྡུས་རྒྱུད་དང་། འགྲན་ཟླའེ་གཙོ་བོདང་། རྱད་རྩེས་ལག་འནྱཐོག་ས་རྣམས་ངོས་འདེན་པ་སྐབས་སུ་བད་ནས་གསུངས་པ་ཤིན་གྱི་འིགས་ལྡན་གཉེས་ཀྱི་འརྲངས་མང་ཏུང་གང་ 
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སློར རྩོ ཡི་ན ཀྱང་སྐབསྤའི་ སྤྲ་བྱལ་ཕན་གནོད་ཅུང་ཐད་ཀྱང་མད་པས་ཁོང་ཡབྲ་སས་ཀྱིས་ལྭ་གངས་རོགས་པའི་ཚདྲ་དུ་འྲགལ་རག་དེ་གསུངས་པ་གཏན་་མ་ཡྲེན་ནོ། ཟབམ་དས་པས་ཚུལ་གཞན་དུ། ¡ 

གསུཿ ཡ་ྲ་ནམས་ནི་ཧ་ང་བ་ གར་མ སྭ་སུ་བཞག་པནྱ་བའོ། དསལཔ དཏགམ་དུག སང ང་ཕ ཡན་ངོད་པ་སགའའི ལད དུས་འ་ ་ 
ཱ། ཐཾ་པ་ཏུའི་ལཱརྦ་ཐོན་ནས་དའི་བར་དེ་ལས་མང་བདུང་ཉུང་བ་གཉིས་ཀ་ལ་འགལ་བམད་པའི་ཕྱིན་ཏེ། དེ་བརལ་ལེ་དུ་སང་། ཟུ་མ་ཐྔ་རིཿྱག་ལག་ལན་བྱ་ཧུད་པ་ཙམ་མྲ་གཏོགས་ཤིས་བེད་མིད་ལ། ལུག་ལན་དུསྲ་ཅི་ ༈ 
དབང་གིས་འགུགས་པྲ་མིད་དག་སའེན། འའི་ནེ་སངོན་མཁུ་རིའ་བྱགས། འདེ་ལསྲུད་། རང ངད་བུརར་ཉ་སྲིས། ཉུག་མ་མངྒར་་བད་གློས་བི་ཞཁྲང་། ཚ་བྱུམས་གཡུའ་ལུལི་གགུ་བའ་བཛོན་ 
༣ གགསམ་འགྲེག་པར་འགྲུབ་པའི་བྱིན་ཏེ། ན་མེ་བཏབ་པས་ཤྲས་ས། གཉིས་པ་ནེ། ལེ་དག་བྱེརུ་གེས་ཤེས་བྱསར་བསྤ་བསླ་བའེ་ཕུང་པོར་འགྱུར་ ། ལོ་རི་ལ་ཁིམ་བླམུ་གཉེས་སུ་ངས་པའི་པྲང་རོ། ནྭ་ཀུང་ཐཱམཊཾ 
| ཟླས་ཆེས་རྩིས་མི་རེགས་པས་ཚོས་བླ་བཟོ་དགོས་ལ། ད་གཉིས་ཀྱི་ཁྱད་ལ་ཟླ་བ་སུམཅུ་སཾ་ཡྱད་དང་གསུམ་ན་ཟླེ་འའི་ཁྲད་འུགས་པས། ` ད་གཞུག་པའི་ཕྱིར་དུ་ཁྱིམ་ཟླུའི་ཟླ་བ་བར་པ་གནས་གཉིས་སུ་བྱས་བའགཅགེུ 











0 སཱ བེ བའུ ོིི་ཀུག། ¦ ¦ 
ྲྲ ད་ཚོས ་ ཤོ 
བྱ 
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42 
ཤི 
༡ 
-5ོ 


¡2 


ཛཱ །ནག་པ་ ཡི་ཕིར་དང་ 
ཚང་ཕྲབ ལུུག ཾ 


བཤུད་བདུ་བུ། བ རྙ གིངྱ གསུང་བ 


རི 
དག་འ 


` 


ག་འ 





ཤིརོལྱ་ཧཱ་དངོས་པྤ་རུམས་ད་ ཐིར་ཡ 
་བས་པ གས་འ པལ། ག སཿ གྲྭཾ་ས་གའ བས སྭོ། འ 


༣ 





ས་བ འམ ུསི་ད་གིས་འཞགཔི ཞག ཟླ་བུའ་ ལུ་འབྲིབ་ཀྱི་དུབངགིས་བཞ པའི་ེས་ པི 


སྐྱར་རྫོགས་པར་འ ཁོར་འཁོརྱ་ཤྲིལྫན་ཚང་ཡིན་ ལ། 
ཀའི རད ཉ ཉ 1`་ི 


བཔོ་།། ཞི་སིདང་བློ་ཐུག་ལྕ་དིད་ངའི་གོ་བོ་ནི། གྲུུང་ལུགས་གཞན་དུ་ཡང་སྐར་ ¦ ཟོ 
རོ གོ་གོ 
་གསུམ་ནམ་ 1 ་ མཛད་པ་ ཡ་ 


་ 
༡༩༡༩༡༩༡༢༧༡༠༦༧༧༧༥༦་ 


རལ་དཱ་ཨཱ་ཐགས་ སཱ་པའྱི་ཟྭ་བ་བྱར་གཉིསྱ་ཅིས་མི་ཆག་སྟེ། གགས་པ་འདེའ ཟེ 


ཅིག་ལ་ ཁྱིམཞག་ནི་སུམ་ 28 ་ ཟདྱ་ཀང་ཨིིའུ ཅུང་མི་མང་ སྟ།ཌི ཏུ 






¦, 








རི ་པས་སོ། ཧིན་ཞག་ནི་དེས་མི་ཆོག་ཉ། ༨༨ ལྩལག་སྤོངོ་པར་གྲསུངས་པསྐཉིན་ཞགྲ་ཁང་སུམ་བྱ་ཆི་ཝ་ཅུང་ཉག་ 
བརྲ་་ ་པའི་ཕིརཱ་ཏི། ཞག་འདི་ག རཔ པར་གསུངས་པ་བོན་བས་ནྲ། ཅིམ་ 
ཁམ་ས ་་་ ༨་པ་ལ་ཞག་བ ཅུ་གཅག་བྱ་བུང་ 9 ༤༡ ༣༠༢༧ གིཿ ཚེས་ཞིག་གྲི་གུངས་འབྱུང་ལ། ཉྷག་ས་ས་དིམཞེག་ | 
ཕྱིད་པ་ལྔ་ རེཾེྭྣཀ སས་དས་བཞོས་བསས པྲབ དང བཿ ་ ནས་བཞོས་ཕས་ཝ་ཐབ་ཅི་ ངཱ ལས་མ་གསུངས་ ཤིང་ཝགོམ་སུམ་ 
།ལྱུ་་ཅུ་ སཱུས་བླ་ ༡ བགས་འསུའ་ ལོ ་ སང་ངོ་། རན སྲང་ས་དུག། དབུགས་ཝ། དོ ཅིག་ལ་དགོས་ 
དཁཟཧི། རྒྱད་དུ་དབུགས་ཡན་ཆད་ དབུ་ཤ་ཨ ས་ ནན རརར བའི་འག་མ་ལ་ར་མཁའ་ནིས་བགོས་བའི་ཆེད་ ༔ ༈ 











རྨོ འི སས་ལ ༢་ལ་ཁིམ་ཞ་ག་ 






སྱང་བར་གསུངས་ཀྱང་འདོད 















ག་བ པྲི དའུ་བ ག། ཉེད་ནོར་ལ་སུམ་ ལུ རུན ིསཞག་ས ད་དང་གྲསམུ་ནུཆོས་ | 
རན ོི བ་ཡིན་ནོ ཁིན པ་ན། ཆན་ཞགར་བཞི ཤག་་ཆད་པས་གན་བ ས་པོ གོ་ཆ 


༥༢༣ ཆལ དི་༢༢ ཁ་ཁ ོམཅིར་ི་མས་སས་པས 


----------~=༡༤-༤-༨ ངད ་༨་ འཀ༨ས་སཔྨཔྨཔ་འབོ་ི༥ ༨ ོ་་ དེ་ཁ ལ ་ །འའོལ་འ་རོར་ བོང་བ ལ་མང མས་ན རད ཛོང་ི་ོགཅནས་ འས ༨ཇ་ང་ ཆང གང་བར ཟེ 
ང་འ བ་ཁ རླ ྟིེེ་་ི་ ད་དོ དོད སད་པའི ཆེ ཉེད་ནྣོར་[ 










ཞག་གིའ་བཞིཆའིཆད་པྲ་ནམས བསུགས་བས་ཆོསྐཞུག་དབྱཞི་ནྲ་ཉིན དོན་འདི་ལ་དགྲོངས་ ། བོད་ མསྭ་འཇུག་པ་བདེ་བའི་ཡིནད་ཟཱ་བ་གཉིས་ 
གཅས་ཞགཕདུ བ་འེའི་འདོ་ན་བ་རུ ས་པ་ཡིན་ནོ རའཁའའའ་མ་ དབ་ཞ ནུ་ཡང་། ན་བབས ས་མོ སེ་སེ་གཏིས་ བདག་མ $ 
ཡིར ང་ དགའི ཞིབྱ་ཅཱ་ནདའ ལུད་བཞད་པདྲ་བའ ་ ངས་གགས་དང་བཙུན་པའི་གང་འས་ཆེ་ཆུ འའ སི ར 


;:; དུནི་ཉིན་ཞ ཁཿ དམམ རྒ མཁས་རངས་ཐལས་ཅད་ ནས་ནམ་ལངས་ཆི་བ ཞགཾ་དུ་སང་གི་ཞག་ཟངས་ བཅི་བའི་བྲིན་ རྟ 
' བ་ཉནས་ཉའི་བར་ལ་ཚས་ འཛའ ཅི ཅུ ཧོ ; $ ལཾ །ལས་ཞད་ 
ངོ ཧུ སཿ ཞག་སུལ་ཅུའི་ ༡༠༦ ལ་ཆ ཉིང ཨཿ ` ལྤུ་རུ་ལང། རར ༢༦ ཞུ ཞག་བ ཏེ 











འངས་སྦྱདོ་ཡིན་པས། དྷཆིལ་འཁོར་ས་ོ་དོ་ལ་བསྒོས་པའི་ཐོབོ་ནོའ་ནོཞག་འོའི་རྟས་ལངས་ཡིན་ས། 
} | མྲེག་སྦྲང་། །དབུགས་མངའ་འདོད་པའི་ཆཔཤ། 
202 | 

! 








ཅུནླ་ཟུ་བ་ལངོས་པས་ལོ་ལོ་ཝནས་འབུང་བ་མིན་སྲོ། 

ཉིས་ལུ་ལེ་གཅིག་ །ཞེས་གསུངསེ་ཤིང་། དེ་གུ 

འླི་ཟ་བ་ལྭ་ མི་དགོས་པྲར་སྒྲ་བའི་ཕོན་ཏེ། ཞག་ 

ནུ་པའུ་འདུག་པའི་ཕུན་འ།། དུས 
འ་དགོང་ 







ངོ 


དག་གིསུ་ནི། དུས་འཁོའ་མ་ཐོས 
དུ། ཡུད་ ཙུམ་ཉྲེན་ཞགེ་ཟུ་གསུམ་ན། ། 
མྲཾ་ཐུབ་དུན་པ་དུག་པ་དྲ་ས་མུའྱི་ཟ་བ་བྱར་གཉི་ས་ 
གངས་པ་ནི། ཞུག་སུམ་རུ་རི་ལྷ་ཟུ་བླརྱ་བུས་པའྱི་ཟ་བ་བ ་དང། | 
ནྭ་ཕིད་དངྱ་དགྱ་དུང་མད་ཅུག་དགོས 
ག་བྱཅར་གཉིས་དེ་བསྐན་པའ་གསུངས་པསན། ལ་གསུམ 


སུག ཙི ྭ = 


འི ལྟ་བུ་གཅིག་ནས:¦ 


་ བཤད་པརྲ་ཧ། 
འོ བ་ཀ་ཡང་རུག་འོངེས་ཀྲི་ནི་ནསབཞགབ 























ཧི མཁོནོ་ིགོཉིར་བདུནོ དྷ་ན ཧསད དྲབུགས་བཞི། འདོོད ལྭ དག སཁལ་སུད 
ཡང་ 
ཅར གོ་ལ ་ ང་ཡ སུ རླི 
མིག་གས།དང ེ་ནོ། ་ུ། 


` ` གས 
ལ་རས ཞཾས་གྲ ངི མའིམཁའརས་བདོས་འི གགི་ཅུགཞ་ བ་མིན གྱ གིས་ ཧིའི $ ; 
 ཉིདཔ་དབུག བད ྱོར་ཚདབདྲས། སའ གསུམ། དཔུགས་བདིསདས། མདའོ་ཡྱི་རུ་ཚོད་དང་། །སོན་ཏན་སང་ཡི་ པད 



















བི ིིས་ །ནི་མཁའ་ནི་ཆམི་བདྭགྲ་ནམས། །ཚསྭ་ཀྱི་རྟག་པའི་ལངས་སྤྱོད་དོ། །ཞེས་བྱ་ལ། ཚེས་༢འི་རྟག་ལེངས་དེ་སུམ་ཅུས་བརྒྱར་ནས། གཟའ་ཏེར་དགུ། ཆུ་ཚོད་སེགཅིག། སྲང་ལྔ་བཅྙ། [7 
¦ རིམཁའ་རུ་ཆ་བཞི་བྱརུ་བྱརྲཱཅུ་འྱབུང་བཱ་ནི་ཚོསྨ་བའི་རྟག་ལོངས་ཡེན་པས། བུག་མིག་གཟའ་དངྱ་ཟླ་མི དྱ །མཁའ་འྱུངྲ་སང་ད དྲ་གསྲ་ོ། དི་མཁའ་ཆལ་པའ་ད་དང། ཀྱརམཚམག་ན་རི་མ་ ¦ 
ལ ༈ ཟྭའོ། །ཞེས་བའོ།། རྒྱུད་དུ་ནེ་རྔ་མཁའ་རེཚདོར་བའུ་དབང་དུ་མཛད་དོ།། དལྟར་ནྭ་ཟ་དུག་གནས་གང ཀི 


ཅི 


ེ་ི 
༩༥༥༩'/£ན་ཚྔ2/ 


་མ་ཉེར་དགུ་དང་། བརྡ་མ་སཾ་གཅིག་དང་། ལེགོ་མ་ཝ་བླཅས་བྱསརཱ་ནས་འཁོར་ལྭ་ནམས་ཡུད་ནཤིན་ 
ཏུ་དག་མོདྱ་ཀི།། གཟ བདུ་ནྱོ་གི་འཁོར་ལོས་ཕུད་པའི་ལག་མ་གཅིག་ལས་མི། ང་བར་ངེས་པས། གསད་པ ར་བདག སྡེབ་སྒྱེན་གྱི་ཆེདྲ་དང་། འུག་པ་དང 
¦ [ཆུད་པ་འབྱུང་བས་རུ་སྲང་ལྔ་བཅུ་པོཆུ་ཚོད་གཉེས་སུ་བྱས་ནས་གརམ་སོ་གཉིས་ གླསརྭ། དེ་ལླ་ཟརེ་ལྔ་དུཚདྱ་ཀིདུག་ རེ་ཡོད་པས། དཱ་སྦྱང་བའི་མྱིན་དུ་འོག་མ་དོས་ཐོབ་པའི་ནོར་བི་བར་ལྱ་ཕོང་བཡེནན།། འོག་ 

མརོས་ཐོབ་ནས་ལྕག་མེད་པའི་དུས་སུམ་དག་པ་མེད༠ཤྱོང་། གཅིགནས་ལྔ་ཚུན་ལུས་ ༩ིཚེ་དག་ཆ་འདོནན་བཅུས་བྱསར། བར་མནས་གཅག་པདནས་ཆུ་སང་དྲུ་བས་པ་ལྭ་སྐངས་པས་དག་པན་འགྱུར་དོ།། འདེན 


རྐུ ཨཿ 


ཊུ 














།བོ་ཨིནྱོ་ཀུང་དེ་འདྲས་བེ ཡིན་བས་ཉི་ལའྡོ་ 
= ཁྲིགས ་བྲིཞུ 











དུ དྲི 






(= ཁི རྲ་ ཙཱ ༥༥ སྨ སྲི་མུཉམ་པ སོ གགགཁ་ོ་ ཡོ ོའ རོ 
- ་་བཞེལསར ་ཅཕལ་མངའར་༡༠ རཔ ༦ཁོར་ =÷ མག ངཅདོ་༡དི 


༽ རི 






ངོ་མ ༢ས།༩༦༦༡༢༡༦༤༡༡༦༧༢༨༡༢༧༠༠༦༩༢ོ༤༢༤པ༠༡༥༢༠༤༥པ༠ ༩ བ་པ གསེལ ༠༠༦༢ ༡༠ ༡༠ ༄་་༠་་$ ད་པ ཅུ སག རརརར་འ༡འ༠རརས་ཡད་འཡས་འསལབརསརོར་ོད་༠ ཀ་བ ག༠༧གསམགསགསསམ 
སྒྱནང་གི་འཁོར་ལོ་ཀླ་ལག་ཏུ་ལངས་པའི་ལྷག་མ་གཉིས་གཉེས་ཏུབྱུང་བྲས་ཟླུ་དག་གནས་གཏེས: དོང་མསིགགིས་བྱས་བ་ཡིན་ཟོ། ཚེས་འ་ལྤ་དང་པ་འརན་ཟད་ དཔའྲིསུམ་སངོ་ད ཀྭ 
ལ་འཕྲེལ། འཕྲིལ དེ་ཞགཱསཱག ར་བསགསྨ་གུང་པའི་ས་ཉི་ཅའྱར་བས་བདག་གཞས་ རཆ བྱམ་བནུ་དུས་ཉས་བགོད་པ་ཡིནདོ། ་བད་ནང་བའིནམ་ཅུ་ ཙཱི སླུ་བ 
212 [ཚཾ་ཟླ་བའི་ཚ་ཤས་ཀྱི་འཁོནྲ་ལ་ཕུད་པའི་ལྱག་བཅུ་བཞ་ལུས་ཡོད་པས་དྲ་ལ་བྱར་བྱརུ་གཏིས་བྲསས་པས་འཁོོན་ལོ་རུར་གཅིག་ལོངས་པར་འགྱུའ་བ་ཡན་ནོ།། ད་ མས ཀེ སེ་འི། གེས 
ནོན་ལ་འབྱུང་བ་བསྲེ་བར་བཤད་པའི་སྟད་དུ་ཆ་ཤེས་ཏི་ཟླ་སྣན་དགོས་པའི་ཕྱི་ཏེ། ཆའིལ་གྱིྲིས་འཕྲ་བེསྤརྒྱ་ལ། ་ དྲུགུཆ་ཤས་བཅུ་བཞིས་ཆད་པ་ཡོད་པོའི་ ཡི་ 


ཏཕྲར་མི་འྱསན་དུམ་ཤེ་ན་མུ་ཡིན་ཏེ། 
པནི། ཉཾཿྲ་ཟ་བསི་ཏག་ཡངས་ སྐར་མིག་དབགྱུ་པགས་ནོད་འྱབུདྲ་སང་། གསགས་བུང་འདད་ཆ་བཅུད་བཤད་བས། ཟླ་དག་གཞས་ཝདྲ་བསེ་པའི་ཅང་མ་གཏེས་དང་། ག ཿསུ་བུ་བའུ་དངུ་། ` དར 
] ཕྷྱི་དང་། བཞི་པ་གཉིས་དང་། ཝཱ་བ་ད་ པ་གས ཁོན་ལོ་ུ་ད་ན་དག་མདྩོ་ཁིའྭབས་བུ་ལ་གཞས་གཉེས་མཛད་པའི་ཆེདདུ་བརམ་བཅུ་གཅོག་གིས་བ ཆོད་འྱི་ཕག་པས་འོག་མ་བུག་ 




















ས་གོ ཧོལ ོང་པགོགོིརི་འི་ཡད་པ་ློ་དོ་ྲ་་ངོི་ཡིངག་གྲསངས་ཏོ། དྷཝ་ལངོས་ལྩོདོ་བཞིནུ་ཕྲ་ཡིན་པས་ས།། ། དེ་ཡང་རྐང་པད་མ་།ཏ 
ལདས་པབ་ཆ་ཤས་ལ་སད་བཞ གཡོ་གཛལས་གླས་དོངས བངཡིའཁོར་ལས་ག དུ་ཕུད་པྲརོ་ནུ་བཤིན་པྲའི་ཆུ་ཚོད་དང་ ལྷུག་མ་ལརུ་སྲང་སགོས་བཟོས་པ་ཡང་དེ་གའི་ཆླར་གཏོགས་པ་དྲ་ནམས་སྤད་ཟིན 
ཡིན་པྲས་ སས ༤ མའུ ངྷདཱ་ཐཱཧ་པ་དང་། ་རྐང་ལ" གི་འཁོརལས་ དུབ ུབདི་དཔ་འོུད་དངུ ། དེ་ལཱར་ཕྲ ྒ ོ་་་རབ་ མས་ནི་ནོན་རམ་བུ་ལེན་གང་རུང་གྲེ་ རྭ 
ངུས་ཡིན་༔ འབུང་གི་ཚ་ཚསྤི་ རས་་ གར སྱེདུ་བ་ཨེན་ནོ།།  འདི་ལ་ཡང་ཁཏི་ག། ལུགས་འབྱུང་ལུགས་ལྡོག ཧུ མ་མྣས་མ་ལུས་པཱ༔ 
7 སོ ཤོ བང འི་ཕིན་ཞེས་ཟེར་མེདོ་བཱ། ༈ གའི་ནརདངེ་གུལནཅིགཤུད་ས་ ༨: ༦ ལར ང་དྲུ་ཕིན་པ་ལ་ནོར་དང་འབྲིན་ 
འོནྱ་པི་རང་ལ་འབིབ་བཅིཞ་ན། ནོནེད་དང་བུ་ལན་ཉིད་ལ་མང་དུ་བྲགོ་པ་དང་འུ་དུ་འགྲོ་བནོ་འཇིག་ཉྟེན་རྱི་ནོར་དང་བུ་ལོན་ལ་ཡང་འཇྱུང་བརོ་རྲགས་པ་དང་འདྲ་ 






ཤམད་དོ།། ནཨང་ ནོ་གལ་འྲགིདདྲདནྱོགི་འཕལ་འྭགིབལམད་ུང་མེད་པས་ བུ་ལྲོ་ཧི་ོས་པ་ཐམས་ཅད་ནོར་ཧིན བསབྲས་པས སྭ་ནཾ། ཕུགསྤ་ཀྱི་ཌྷ ཉག་རོང 
ཡིུབ་བ་ཡིན་ན།། ཁད ཨུ་ར ད་ཡོང་བནི། ཟླ་བའི་ཆ་ ་སྭ་ལྭ་ཡན་དིད་ཐུངའྱབུང་བས་ཡིནལ། ཅར འའ ་ ནད 
གསལ་བ་དང ར« མོ པ་རུ ེ།་ ོས་བུལ་བའི་ ཚུང མ ་ལཱ་མྱོགས་པའི་ཚནང་འགྲོས་བྲུལ་བའི་ ྱའི་ཏི། འགྲོ རུ 
སྭ་ཡྱོད་བུ་ལོན་དུ་སོང་ནས དྲ་ལ། ས་བའི ནུད་སོང་ནེས་ཏུག་འོངས། ཧཾ ]། དསྐ་ན་གང་དུག་བུ་ལན་ ནྲ་དུ་སོད་བའི་ཆོ་རྟག་ལོངས་ངེ་ ་ སྟིད་ནས 
བཞྲ་ཆས་ྱི་ཆུ་་ངོ་ལཞི་ལ་ཅ་མེད་ པས་ཞ ` གྒྲི ་དུ་སེང་བའི་ ི་ཞིའྱུང་ འིདེ་བོ་ཡིནྷ་མོ། ཞེས་འདོད་པ་ངག་གིས་གནད་འདི་མུ་རྟོགས་དར་ཟད་དེ། ནན 
པབ ` ༨: ། དེས་ན་ཚསྱ་ཀྷ་ཉག་ཆདདྲུ་གགས་པ་ཡང་ཞག་གསུམ་བིནང་ནས་ཆོས་ཤག་ལྭ་ཝགཆད་ 






































རས་དང ོོ་འདིལ་དགོངག་ནོས་དམ་ཆོགོ་འྭལ་བར་ཡུང་འ 





ཅོ 


ཞག་ས་ཆདྲ་ལག་འདྲོན་པ་ཡིན་ཏེ། རྐུང་པའི་ལོང་ ཨ་སདགོ་དུ 


གཱ ག་པ བཀན་ག ད་ཡ ན་དུ་སུང་བའི་ཚུ་ཚསྱརིས་གཉ ལབགའ་གྲི་ཕག་བཏ་འྱབར་གི 


བ་ འ་གཅིག་འདོར་བའ་ཡིན་ ི་ིང་གཅིག་དོརནྲ་གཤིས 


ཧུང་པ་ཆད་པྲར་འདོད་པ་འཐྲད་དོ། འཾ སྭ་པདོ་ལཱྭ་ཐུབ་པའ་གབའི་འི་ལོ་འདི་ལྭ་ཕའ་བས་དང་ 
་; ཀ་འ ་་ཡ་ི་ས་་ས་་་་ ་་བོ་་ དལ་བརན་ནཱས་གཟའི་ནིངྡ་ཐགས་ཚདྱ་འི 





གས་བྤངོ་བུཌྱབཞི་པའི་ ཤག་ཆོས་བྱྩོ་ རི་མོའ ལོ 
སྲིལ ཟི གསད་པ ཡིན་ནོ།། ཤོནྭ་ཉགོནདའདོན དི རི 


༣༥ ནཿ རིམོ་མ་ འ་དའི་གཟའ་དའི་ཐོབ་སལ་དུ་ཉིནཞག་གཉསལ་ 


གཟུའུ་དང་ཉིན་ཞག་མིང་གྱི ནླ་གངས་ཡིན་པཱས། ཉྲིན་ཞག་གཅིག་ཉིདལབ 
།པཱ་དེན་ཡང་འདོགས་པ་ཡི། ཌི འདིའི་མང་ཆད་དང་འུད་ཆད་ལི་མཐུན་པྱ་བེད་མདྱོའི། ཚསྭཉི་འངོག་བྦོད 
རྩ ་ ༨ པའྲའུལ་ནས་གཟའ་དེེ་ལར་བཞས་གནས་པྲའླི གུབ་མཐའ་དན་པ 
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འམ་སཱ་བ་ ༩ ༤༩༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༢༨༢༧༤༠༤༢༩༠༢༤༤༨པ༨༤ ༤ - 2:47 2༩ མས་ལས་བ རེས 
རཿ] །།ར་མེ་པམས་ཅད་དྷེ་ལྔ་བ་ཁྲས་བདས་ནས་འའུལ་པའི་འཕྲེང་བཆེས་ཆེབ་དག་འབུང་ཞིང་། ཆོག དོསོ་ཞིན་པོདོ་པ་གཉེས་ཉི་ྲ་རཾས་མང་བ་བཤིན་དུ་གཟའ་འདས་དྭ་ལར་བའི་ལུགས་གཉིས་ཀྱད་ 
རླུད རྭ ༣༨༣ © ་གང་གིསྱ་ཧས་ལམན། འགབཅི འི་པད གེ ཆོས་དང་བ གཱ ས་བདག དགཟའ་འས་ ད་བ གསས 
ས་འོད འི་མར་གླཅོག་ཤརྡཱནཱ་ཟཾས་གཟའ་ལ་གཟའ་གྲ་བདུང་། སྐའགནས་སུ་གཅིག་ཤརླན་བཉི་དའིང་ ས་བོ་ཡིན་པྲ དབ ཚན་རྱེསྤས་པ་མི་མཁས་པ་ཕལ་ཆེརྱ་བིས་གཟའ་གཞག་ཀི་ 
¦ ཧུག་པ་དྨ་ཟུ་བཡྟན་ནོ་ཞས་སྦས་པ་དང་། གབའི་དངུ་པཉིམ་ཡིན་པར་མདྱདུ་བཤང་ཅིང་དོན་ལུ་གནས་པ་དང་། ཕཉི་ཛྲཀཱལ་བཉེན་པྲའི་སྐབས་སུ་གེཅིག་ཤར་ནཏིམ་དང་། གིས་ཤརན ་བ་སོགས་ཡིན་པཱའ་ 
ཱ[ བཤུད་པས་འཐུལུ་ཏུན་བས་པ་ཡིན་ནོ།། དསན་གཟའ་དྲ་ལྟའ་བའདེདཔ་ད་གྲ་ཐལ་འབྱརའེགཡོ་བོ་ཡུང་། གཟའ་བུནསས་གཅིག་ཤར་བའདྲི་བཤར་བ་ཡིན་པའ་ཐལ། དྲིའི བདག་པ ས་ས་ས | 
ཕྨགཅིག་ཤན་པ་དོ་ཉེས་ཤར་བ་ཡིན་པན་མང་དུ་གསུངས་ཤིང་། གཟའི་དང་པཉིམ་ཡིནྡའི་ཞེས་པ་འདིརྨ་སང་ལ།འདི་ ཕངས་སྤོད་པ་པོ་དེ་ཀའེ་མོ་ལ་འཆད་བར་འདོད་པའི་ཕ་ཇྲོ་ཟུན བྲ་རམས་ལ་ནི་ཐོག་བབས་ 


ཁ་ 


རུ ས་བ 
$ཿ༦༦ལ༦༦ ༣ 


བེ © 


ཤེ 
















7] 


ཅུའི་ཕྱིང་ནས་གཅིག་སྒངྔ་ 
༡༧ | འྫརར་བ་མངོན་ཤྭུམ་ 


¿¢ འདིལླ་བམདམ་པ་ ་པསྔ་ཚེས་དང་ 


£ ༢ངོས་སྤྱད་ཡོད་ནུ་ཞུདས་ཟིན་ཤར་བེ་ཡིན་ཀུང་། དུ་ 
219 ༡ = ༦ 


ལེ ཡང 


པོད་དྲུག་ཡོད 
ཟུབ་ལ། ཉཉིན་གཟའ་ཧི་་ཡོད་ 


ཅི ཤྱིག 


ོད་པ 


་པ་ལེགས་ང པར་བཤ 


ངརིཀ་མི་ཉད་ལ། ཚེས 


བབིེར་༡ེསྦ་ཀྱི་ཆུ་ོད་ལྟོང་ བའ ཟྷི་མོདྷཾ་ལཱར་བམ་ཡྲིན་པའའགྱུའ་ཏེ། འཇོས་ སྤྱཿ འ་བའྲི་ཕིན་ཟོ།] ན་བའིན་དྲུཉྙིསྱཉིལོངོས སོད ཟགྱི་ཁོངས 
ཕི ་། ཅུང་ཅུ བཞིག རའ 


དྲ་ཅིང་བཤད་པ 


་གཉིས་ནས་བྱདེ་ 


གའོ 
ཞ་དཾལ་ཡོངྱ་རྲིས ཛུའི 


བྱིེསཏི ཀྱིསའྭུབ ཤ་ཞ ས་གཅིག་ ཡིན། དནསྦ་ཕྱངས་བའི་ཕིནདུ་བརིད་ 
གབ བའ དཔིང 5 5 


ཤསུ་གཟུ། འྱི་རུཆོད་ང་ དུ་པ བསན་པཱས་གཟ༢་ལདས་ནས་གཟུའ་གནས་སུ་ གླུ 


ཏུའི འུ སྐརམཁ་མིམཚུངས་ཏེ།, སྐར་གནས་ཊུ ༣ གོ ཞཾན་ཐེན་རོ། 


ད་དའོ་ཚི་གཅིག་ཤར་བ་དེ་ཁ་ས་འདས་པ་དེ་ཤར་བ་ཡིན་པས་སྐྱོན་མད་ཅེས་གསུངས་ལ། །ཁ་ཅིག་གནམ 











༄༅།. ཇརི་་་ོ་ོཔསརསསཔསཔསཔརརཔ་རོ་པ་ རའ ཅའ འདོས འོ་མ་སོགས ཧཱ 
ཅོས་ཟདཞིད། འདུས་པའི་སདསྦྱ་རས་མར་མ་མཛད་ཅེསྣ་ཚུག་འོའ་དུ་ ་ཡད་བྱདཱ། སྐར་མ་འདག་པ་བདུངྨ་ཞྡ འཞེནྱིའཾ འདོན་ཏེའདོཉིདྱ་ཀིས་རང་ ཉིདའགོག་པཱན་སྩང་ངོ་།| ན་དུ་གཟའ་འདས་པརི་འཐད་དོ།། ཊཱུ 
£ ,÷ ལྟཧགྱི་རྣམ་གཞུག་དང་བརྒལ་བརྟག་རྒད་པའི་ཧཾནའོ།། ཞེས་པའང་ཆེ་འཐད་པན་ཐྲལ། དའི་ ར་ཞེས ་པ་དྲ་མ་ཐག་ཏུ་ ཏུ ་དངཁཞི་ཞོག་པར་གང་དོ་ 6ྐཔྲརཱ་གྲཊ༣ཐམཧསཱཙད་ད་ལྟད་པ། 
ནན་སྤེ་གཅནའི་གདོང་མཇུགྱ་ཀད་དྭ་ཝུན་དུད་འགུར་ལ། འདོད་ན། སྐད་གནས་སུ་གཅིག་ཤར་བའི་ཆེཐྲ་བརྱེ་ལྙི། 7 དྷྭ་ལཱནཱ་ན། ཏིདདུགིགཤུད་དདེོའི་ཡདནིམ་ཡ པ་ག ྲ 
༈ སྐད་ཁོངས་གཅིག་གྱི་ཁད་ཡེདོ་ན་གཟའ་འཛིན་ཡི་འབྱུང་བུན་འགྱུརལུ། འདོདན། ཉི་སྐུར་གྱི་གནས་བཞི་དྲང་། གདམདུག་གུང་འུ་གེ་གནས ཞི་ཟང་ ངངས་ན་ཐིག་ཁ་བཞིབརུགས་འཆར་བསདའི་ཚེཏི་མ་འིལ་ /; 
:[ དར་འཛྲིན་པ་ཚད་མསྱ་ཀངྨ་ཐུབ་ཅིད་ཞསྱ་ཀདྱ་བདས་བསོ་གནོད་དོ། པནྨ་ས་གཅནི་གདོང་འཛུགཞི་མ དས་པ་འཆན་བ་ཡིན་ཏེ། སྐར་ལ་གཡས་སྐེར་དུ་འོངེས་ཡྱོད་པས་ས།། སས ས་བེ་གཟའ་སྐད་ 







































འའའ 


2 བྷྱ ༠9 །པེད་མ་དགོས་པའི་ཕར་ཏ། ངཿ 
4 ུརནད་གཉིས་ཤུནཔ་སབཏམགས་བུབ་ དད དེ ད་ཅི 
༡ རི ། ཊི དང་བ 'བྫྱརཱཞེང་ འའོག་མ་གྲས 


ཧཱཾ. དུ་ཅུང་ཟད་ = 2 ར༤་ ད་བ རི 
2 ཅར ་ རི་བྱད་པས། དཿ ཁྱིི་དཆད་པར 2 55 ནྣ 







མོ་ལ་ཆུ་ཚོད་སགས་ཀྱི་ལཾས་སྱོད་ནུང་ཟད་ཀྱང་ཡད་པས་སེ། གཞན་དུ་ནོ་གཡུལ་ཆལྱསིསརར་ཡང་དྭ་ཆུརབར་འགུརཏྱེ། གཅིགཔཀར་བ་ལ་ཐ་།] 
ལས འདོདན། སྐར་མུ་གངས་པན་འདོང་པྲར་ བཱམཐའང་མེ་འྲད་པའ་འགྱུའ་རྲོ། གུག ་ 
ྱིས་བགོས་པའི་ཆོར་བསྲེས་ནས་ ས་སདང་། ་གསུརངུ་མ་ཡངས་པ་ཏྲི་ཤུས་བ ནནུཐངདུསན་པ་ ¡ 
ིགདད་དཔུགས་པ་དང་འདོ ཚད ༡ཕད་ཀངྱརཱསང་ཧྲིཤུར་བྱསག་ནསྭ་ཧིན་པནྨ་ཟུབའི་ཏོརཱ་ལྷ་ཟ་བ ིི་ 


ཨོས བཅུད་ཝང་ལ། ད་མན་དུ་ ་ཝངས་ཆྭད་པ་སང་མེད་ ༨: 
ལཾ་ཆེ་བཙམ་བྲབས་བུའ་ཟད་ལ། ༡ 













༠༠༤ འས ར་ལག་ཁོ་ ཁ་ས འདོ ་་ཀ] 
༧ ༠ ས་ས་ས རྫོགས་ཚྫོགས་ཀྱེ་བའ་ལ་སྐྱེས་ཀྱིས་སྤྱོང་དུས་ལཁོར་ལོབ ན་ཨི་དགོས་ཀྱང་འཁོར་པད་འདོར་དགོས་ལ། ོ་འ་སྱ་ 'ེངོ་ཀྱི་བཞི་གསུམ རའོ ཤྲ ཱུ 
ཆི སུ་འཁྲོྲ་པིད་འདོའ་དགོས་པས་འདོར་པེ རོས ཡེན་པས་ནར་ གབུར་པ་ཡྲིནཐོ། ོད བ་འ དྲུག་ལ་ཉེནཱ་མའུཔཾལ་ཞིང་མཚན་མོའཐྲུབ་པ། 0 བོད་དག ཟུ 
༩ ཕ་ཡིན་ཞས་ཀུན་ལྲ་གགས་སྭ།། ༦ འ་མོ ས་ཚནྱ་གྱིས་རིང་བྲས་ ར་དེང་མཚན་ལེ་འཕལ་ པི སྐག་འནིཡིནྲན་སམ་དུ་བསམས་ཏེ། ནའ རྱ འལ ལེ 

རྨ ཀན ཚུུང་བའ་བཟད་བའི་ ན་བཟོ་ཡིན ན་པས། མཚུན་ཕྱིན་ཅི་ ག་ཡིན་ཏེ། ། ཏིཉིས་སྱི་ཧྱངྱ་བགྒོད་དྲུག་ི། ུསྭིན་ནས་འཁྲིག་ཏྱམྱ་ཧི་བ པ་སིམ་ཡུན་ཐུང་ལ། ¡དདབ་དྲིགཏསགྱ་ཁར་ ཟན |÷ 
ཧུ ས་ཟིང་བཞྲི ིད་རོ། དོ ས་ན་ལེངས་ ད་བུ་ལནདུ་མང་མི པ་ ཞོན་དུ་ སོང་བའི ྱུད་ད་ོ་སཔའྲིགགས། གུར་བསྔིཝ་ངུགས་པ་ཡུན་ཐུང་ 
2.|པ་ཡིན་པས། ི་ཤ་བང་གོ་ ± བ་བུ་ལོན་ ཊཤས་བར་བཀོ། ཉིས་ལས་གཞན་པའི་གཟའ་ལ་ རི ་་ རི་བ བཅམ་ཐག་གྱི་ཆིལ་དུག་རང་ར 
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༦ 











བང] 


བཟ་པསྡུ་པ། ཛཱི སྔོའི  གསུམ་པེ་ ཇི རིང འམོ་ ནོ། སྐོང་དའི་ཡངས་ཆུདོ གསུཝ་འདོད་ † 
སེ 


ོེ ་པར་འབེད་པཡེན་ནོ།། རོང་ 
ས་ལ་བབ དར ཀཀ ་ ཞིན 
སྐ སྲེལ་འདོདཆ་བྱརད་འྱ་ཐུང་། 
ཀུ འ་ིདབནོད་ཆིད་ ཡད ་ ཆི | 
ཀར འདོད་ཆབདུན་ནམས་འབུང་ གཅིག་གིས ཅིང ཉིང ེ་སིངཡིང་ 





བ.རྒྱར་ནས་ཕུད་ བསྒར ཚོདའགི་དོང་གཅིག་འབུང་འི་ི་ 






དབང་དུ ཡཛད། སི 





༩ིཕིན་རོ།། འདི་དག་ 


་ 








ཞིབ སྟིར ག་ན་བ 


ཀྱོངྱ་ཅོད་ཁྲ།ཡ་དོ། བལསམོ་བཤད་པ བཱ 
་ ་ བྲ བྱསརབ་ལ་ཡང་རུ་སང་བརུ་སེགས་ལས་ཆ ཅིག སྟའི ཅོོ 


ཤས ངམདའྲསྭ་ཕག་པ་སྡིན་ལུ་དགོས བཔ་དང་འགལ་བའ ཡར་ 
རྩི༤ གབ གི 
རྩ 

ུཐ། རྒྱད་དུ་གསུངས་པའི ལ་འོ 





ལ་ དེ གས་དང་། | 
ཁ་འ་བཉསོ ༣ ༤ འ་དག་གའེ ཉེ 





















་ ི་མཀིན་ཡབས་ན་ཡིདག་པི་ ླ་ཚོནིས་ཏིདགཉིད་་ཧིན གྱི་གཞིའ་ པས། 


ཉི་ཟླ་གཉིཿ ཏེ ༣འི་ ནང ༦ ང་དང་། སླེན ང་། གས་ས ཅགས པའི ག་བ རེ 

འབང དེ་ཨང་གྲ ÷$ ་ ཤོ བ་ད དད་པས ག་ཅ ཚ་གང་སེངཱ ལ་ཉ རིམ་ རར ས་མ 

གསུམ་པ་ནི། རེ་ལ་བྱེད་ དཡདགཞནའི་ ར་ས རི་ག དྲ དཿ དད 
དགུའི་ས 


རར  ༄ ག་ང དཾ རུ ླནུདི་ཟདས་ལིབབདེན་ཏུ། ཚིས་ག 
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ང་དོར ་་་་་རོ་བླི་སྔོས་ལ་་ལ་ངལ ལ་སོང་བ འི ོར་གིཟི་ལློ་བོརོ་་ལོ་འ རར བ་ི་ནོ་ནོ།། འདིར་ལོ་འིཕོ་དོད་ཟའྲོ་ཤིསྱ་པ་བ་ལོ་བདག་དངྱ་ཟ་བདག་ཏུ་བླག 
ང་ཤར་ནི་ཆོས་པོའྲི་ཕི་ཆལ་ཡྫོད་འགྱུར་དེ་སྔ་དྲེ་རི་མེ་མ་བཏབ་ཁྱང་འཆའ་བསན་ཚོས་དའི་ཕྱད་ཀྱི་ཧྱེད་པ་ནྲི་འདས་པ་འཚའ་བ་ཡིན་ནོ།། འདིར་ལའཕ་དང་ཤུའལེ་ཤེསྭ་བ་བ་ལོ་བདགདངྨ་ཟཱ་བངག་ཏུ་གླཱག 
ཡཱི སྩིར་ལུབིགྲི ་  རུ་བས་རོགས། བྱ་ནདྱདྲཱ་ཐགཉས་ལས་པན་ལ་གདག་གི་གཟའ་རྲ་ཚོགས་པར་འཛུར་བསན། སྦུམ་བྱག་གོ་དྭགས་ལ་བདགྲ་ནམས བླརྦ་ཡས་ས 
བདུན་གྱིས་བགོད་པ་ཡིན་ལ། ཙིས་གཞི་འདིའི་ལེ་བདགག་གོང་ན་ལངེར་ལེར་མལངས་པའྱ རིས་འྲཐོལ་ལོ་བརད་དང་། ཤཟའུ་ཡུད་ ང་གས དོ་པས་ལོ་བདག་ལླ་ཀ་དང་སང་ལོག་མག་རུང་སུམ་རུ་བྲེས་བ་ ཞན། འདན 
ཡད་འདྡ་ནཱ་མིག་དམྲར་ལ་སྲགས་པའི་ངས་པ་ལས་ཉིམ་ལ་སགས་པྲ་བ་བའི་དོན་དུ་ཞེས་འབུང་ཡང་། ཇའ་དང་འད་བུར། ༡༧༠༦ ༡༠༡ ༢༥༦༦ དང་ཚག འའབའཔ 
༔¡ ང་གི་ལོའི་ལ་བདག་ཉིམ་སྭ་བེད་པས་སྱེན་པ་འདས་པ་ཞིགའི་མནའཆར་དགོས་ལ། དྭེ་ཝཱར་འཆར་པ་ལ་ལ་བདག་གི་གཟའ་བདྲུན་བི་འ ར་ལེངས་མ་ཐག་པ་དགོས་པ་གང་ཞིགྲ། རྩེས་འྲའོ་དྲི་རོམས་མ་བ སུསན་ཟླ་ 

བིནས་པ་སངས་ཏི་བར་གདནུང་ཞིག་ཤར་མིག་དམརནས་རན་པའི་བར་གང་ནུད་ཞིག་ལོངས་སྦྱོད་པ་ཕོརའགྱུར་བས་སོ།། འདིརཾ་ྱད་པ་དགལ་ལའིའཕ་བའོ།། ཞེས་པ་ནེེད་རིསྭ་ཀི་དབང་དྲུབས་པྱ་ནུང་ཟད་མ་དག་པ་ 
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གུ་ཅིཡ་ལ་ནང་པའྱི་སེན་འབིད་མད་པརྲ་བས་ནས་སར་བཞག། ེམ་གཞན་ལ་རྐུང་པའི་ལངས་སྦྱདུ་རྣམས་སྣོན་འབྲིད་རམ་པསའི་སྱེར་ 


ེི 5 ཆརག་མ་ ཡོ ཁུ ཱུ 
སླྲ་བ་བ་ར་འབུང་ག་ ང་དྷུ་ནང་བའེ་དབང་གསྲ་རུ་ཚོད་ང་དྭུ་དང་། རྱབདུད་དང་། གོ་ངགུ་དང་། ས་གཉེས་དང་ ལུ་ཝ་དང་། སུལ དངེ 
་བུའི་འྱབུང་གི་སིང་ནས་གཅོ་ །དུང་། ཅེ ཝ་ས རུག་དང་། སྡུལྤར་དང་། སཾ་དགྲུ་རྨ། ོ་དི་ག་བརསས་མ་མའི་མོའི་ཉེདང་ག་ཅཅའི་འིའི་ 





སའཆའ་ཏེ། དཔར་ནྭ་ལུག་གྱི་ཟ་བ་རིའྱབུང་ལ། ཟླ་བ་དི་བུཅིད་དང་བརྒར་ཚོད་བདྲའུ་ བསན་པས བྱིད་དང་ཡེན་ཏན་མདའ་འཆར། དོ་ལྭ་ཟ་བའི་འབུང་དངྱ་རུ་ཚོདྱ་གཱ་བདུ 
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།ནས་ཆན་ཚྱ་རུང་ དང་ལ་ལགས་ཉེས་སེགས་བཏག ་པྲར་པེད་མེདྱ་ཀཱི། ཡད་ཆས་པའྱི་ནརུཚན་དགའོ། 


མཚོ ཉཤུ་ལ་བགོས་པའི ནའད་འང་གིི་ཆུག་པའི་ལོདས་སོད་དུ་འ བསནྷ་ཟ་ དུགྲརིས་འཕེད་ 
ངར ངུ ྫ་ ཀྲུ བོནྱ་བ 


བྱ་བ ལི བུད་ ོག་གིབདདངལྷ་བའི་བདུགསོ་ལ་བཅེན་ 
( ། ཤབ་སོགས་སོ།། ནྨེནམསྱ་ཀང་ལོ་བདག་གྲིའི་མོ་གད་ཡོད་ལ། རེེད ལས དང་ལློ།་ཐགདོང་ པབ 
༤ མན་གྲབའ་དས་ནམ་གུ་ནྣས་བརྩམས་ནས་གཡས་སྐར་བྱིས་རྒྱུ་སྐར་ཁྲ་ཁུགསནས་ཟླ་བ་བཅྩོ་ཏེར་གཉེས་འདས་བེན་པ བ་ཡིན་ནོ། སྒྲ་གཅན་དང རགསརས་ལ། 
རར སསབ་ག རབ 


ཤེ འཁྲོར་བྱར་དྲག་ ད་བ 


སས་སས་བྱམ རྤྱན་པ་མཁའ་ལི་ལུག་པས་བགོས་ནྣའད་ཟླཿ རིི་ ། 
བྱཿན་ན།ཉལ་གཅིག་དང་སྟོང་ལ་གཉིས་དྡེ་ཐ་ཡིན་ནོ།། དེལྦ་ཟླ་ཧིད་པའྱི 


། 
| ཟུ 
ཏ 











༤༤༥ ༤༦ ༠༠༦༠༡༩༩༡༤༢༠༥༦༠༠༧༢༠༨༧༠༧༡༤༤༠༤༢༠༠༨༢༨༨-༡༤༨༤༧༤༥༧༠༠༤༢༤༠༤པོ་ ༤༤༤ རོལ་མ ུརུར་ྦ༢ྫ༥༧༧ཐ ཚར 
༨་འཁོན་བའྲིག ངས་ཡིན་ལ མཾ ༢ཨྲས་ ་བ དེ 
ཏཾ ལབོར་ལོན་བཤོས་ པའི་ཉད་ནརྨིརས་འོ་ཤ དང་བྱཿས་ ` བནལྨོཆ་ ར་ཁ འླུག ཀཱ རུ ཀྐ བགོས ཡས། འཆ་དོད་ཡུང་ ཚོད་དང་། ° ང་དང་། 
1 ལྷག་དབུགས་སུ་བླས་པམས་རེདེ་བཞིན་དཀྱིལ་འཁོར་ཤིས་བསོས་དའི་ཉུད་པྲ་རུའ གགས་འི་མོན་ཤུར་བས་བུལ་བཞས་བ་རྟེ། ད སོ ཞོསཱ་སནས་ བཐངས་པའི་གཞིས་།དྡོ༔ དིན རུ 
པ་རྣམས་ཤུན་ནས་ད་མ་ཐག་ པཱ་དའ ཅུ ནི བས་ད་པས་དལྔ་དཉ་ ཕྱད་བཕྲེསནའདཱ་མདུག་མའེ་ བ་ཡོངས་ས་ སྩིད་འདས་པ་འཆན་མོདཀྱི། འཁོར་ལ་ག ཾརདཱ་གཱནས་པ་ལྕུ་གངམ་ནུ་ག གསལ་བན་དགོངས་ཞས་གྱོངལ། 
¡, ་ ངོ རྭ་པེད་བྲསས་པའི་རེ་ཕྱེ་མས་ནྲ་ད་གདྲ་ནས་ བདའས་ངུའི་གཡེན རགྱིརུ་ཀ དོད་ྲ་མའོངས་ ད་ནམས་ཆན་བ་ཡན་པྲས། རཿ པོ་ཤན་ན་བ་ རུ་ཤར་བ་ཤིན་པ། ངེ ང་ཉ 











ཅྭྲིནའདས་པ ཤར་པ་མ་ཡིན་ཏྭཾ། དེ་འདོས་ ་གཡས་སྐེར་བཱ་ཡིན་པསྔ་དམྲ་བུའི 'སྟང་ན་སླེབ་ད་ { གཱཾ་ཡ་ན་ོཾ་ཀར་ཟླ་སར་ལ་གྲིག་ཤད་བ་གཅིག་དད་ལོངས་རུྲ་མཚུངང པའ་གཟའ་འཛན་འོང་ངོ 
དཱ ཀར་བ པ་ལ ཱ དསན་གཅིག་ཤན་ན་ཏྭཟཱ་ དྲད་བླལ་གཅནཡང་སྟཉའི་ཉངན་ཡད་ལ། པྲ་ཀར་ད་སྱོད་ཱ་ཡིན་པའི་ཕྱིརརོ།། ད ༡༡ བའ 
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མ། 


པ་དག་ལྷ་བ་སྙད་དེས་ན་ 0 གསུམ་བ་གཟའ་ལྡུའི་ལངས་སྱོད་ལ། 
བྱ་བ་ ཡུན། ཞང་། 





ཀ་བ དོདྷགརམ་ཐམས་ཅོད་འདུས་པ་ཡིན་ཟེར་བདག་གིས 


) ལུ པོ དྲ དོ་ར འོ།། དང་ 
ཟླ་དག་ ༢༨ ཅོ གཉིན་ཞུག 


( ས་ གགའ་དུམ་སྱདུགཅིག་དངགཏིས། ཡོ 
རྨ ཨཱག་དང་སུམཆུ་བསླས་ཡང་པ་ད་བདེ་དྲི་དྲན་ད་ མ་པ་གང ད།་ ར་པོ 
།ཞས་དའད་གས་རིདྲ་གིགགསྱང་ ། གཟབ་ལྱག་དས་ 


་ལ་སྐོགས ི་ོ ་པར་ 








དྲ་ཚུསས་བཞགནས་རི་མོ་ལ་འབུཿ 








ང་སིནའི་ནོ་ཤེས། དིམོ་འོདི་ཉཱ་བུཞིག་ཤུརྱ་ཧུང་ོཞིསམས། 
ལྔ བོད གག བར ཏིོག་ལ་བི་བད་ ༈ 
ཚུབ་པའི་ཆོག་ཐམས་ཅད་ེད་པ་ཤྲིན་ཏ 
་ཤོའོ།། བསྲེལ་པར། ཡོ རུ དི 
་པ 
མི་གསལ་ལ་གཅིག་པ་ད་དམན་པརྡ་བྲས་ན་གསལ་ད ཤག་བྱསུརཤེས་བདྲ་ བཤིང་ 


ཉིན་ཞག ག་ཕུང་པོ་རྣམས་། [ 
བུ་སན་དན་ པ་ཆ་གཟའི༔ ་པ་ལྭ་སུང་འོག་ 


པས་གསལ་འེ་དོན་ གཅག་དངེན་གསའ་ཅུར་བཞོ། ཞིས་པའ་གསལ་ 
| བ་མདམ་གི། དཔེརནྡ་ཟ་་གསུམ་བ རབལ་གཟའ་བཞི་འབབུང། 
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ཧཁོ།།་ འགལ ཚིག་དཀ་འེས་གཟའ་དོའ་ བན་ད ནས་གཉིས་ པཿ ཅུཉྱིས་བགོས་ ནས་ཨི་མཐདན་བྷ་ ཨ་མ་ 
མས་མདུག་གིས་སྦྱཌ་བུར་ཟང་དོ། ་དྲི་ནམས་བྷམན་གསུམ་དུ་འདུ་ཉེ། རགས་པ་དཀིལ་འ། 

༈དང་། ཤྲི་དཐའི་རོད་འཛི འདོས་བདོད་གཤས་འང་། ཏིན་པནི། དའ་དགེ་དངེ་ནང་འཛིན་དག་པརྡ་གགས་པ་དད། གྲུམ པི 
± 'འཁོན་ 
རྫཾརྣམསཏིན་ཞག་ དི་གངས ཡི ལ། ཞི་ཞཟའ་བཅིན་ལས་ཉག ་བ་ལ་ཤགྱྭ་ཐ་དདྭུནཱ་ཚོད་ང་བྱནད་ཆཱ་སཱད་ དྲ་གཉིསྣ་རམས་དྲཅེལ་འ 





རྱ་གི་ཚིས། འབོང་ཕྱེ་ཤིསཀྱི་ཚིན། ཞིབ་པ་སྐན་ལའི་ཆིས་ཞས་ 


ཧད པའ་བྟས 


3 0088 འདབ་བ བ་ོར་གད་འོམར་།གའ་་ཁང་འང་ཡོསས་ 
ཟུ བགསུསསིསི་གསལ་ཞུག་ འདྭནྱཉིས་བགོས་པའྱིལགྲ་པའཆུང་བས་གཅིགྱ་ཆོང་པ་ཡིགཞེས་གསུང་ཡང་། ིོཐརོབ་བ དིང 





ཙུན་བླཙལ་བརོ་ [ཌཱ 
འདི་ཡང་བ་ ངུ 


པའང་ 
དྲང་པོ དུ་འ དལ་བ་བའ་པ་ 


ཅུནནྐང་གི་ཆོགས་ ག་པན་བུས་པའི་ྭས་བུ་ཡིན་།། ད་ཡདདྲ་ཤེལ་འབོནནི་གཟའ་ 


ལོགས་དའོ་འུཁེནབི་ཧིན་ཞག། ་ལ་མགོས་པ་ཡེན་འདེ་ཡད་དག་གཟའ་གྲྭསུལ་ལ་ཞག་གི ིས་དརའད་པ་ིག་ར་ གསད སད་པ རྩ ཅ་ཅ འཁོད་ལོློ་ 
ཝྲ ལ་བར་བ ༦༦ རོ 





གའོ་རི་སཁའ་ག་བ་ 













.*-༨-༠༤༩༦༽- 





༨-༨- 


པར པ་འ ཡས་པ 
མྲིས་སྟོ། དཀིལ་འཁྲརདྲེ་ནམསྤ་ཅིས་གསལ་ཞག་ལ་ཐགོས་པའྲི་རེདམོརྦ་ནམསྲན་གཟའ་སསས་རེས་གཞི་འདི་ལྕ་རུ་ལར་འཁེར་ཟིན་པའྲི་བངས་ཡནལ། ཆགས་ནམ་ས་སར་མས་བྱབུ་ ནཿ 
ན་པ རར ཅིཀ་ཉི་སྐརབ་གངནི། རི་ ོརོས་ཞིོ་ོོ་གས་ཡད་ལ། ར་་ 
མསོ་བླ་སུའ་ཞིང་བགུས་པམསརམཚོད་ཞུན་ཕི་ལས་རདོ་སྦྱད་ ཡྱང་བིནྲ་ནྨལ་ས་འཆྲ་ར་བ་ཡིན་ནོ།། ཁྱིཟླ་ཆུབ ། དཀལ་ནད་དདདའ ཟིའི ང་པའི སས འད་རལྱ་དདདབྱན་བཤི་པ་ཞང་ 
¦ པའེ་ཆུ་ཚུ ཾ་གྲངསཡརྨཧམ ་པས་རེམ་ས་སར་པཤད་ལ། ཐའི རྐང་གཉིས དགས་པ གྱབ བདན བདས བ་ཤག་པའང་ལ 

གངྲས་དེ་ཡང་མྭ་དང་གཏེས་ །བྔུས་པ་དངྱ་འིཀུང་བདུན་བམ ོ་བབགབ་པའ་བས ་བམད་ད། སྐར་མ་ཡར་བརྱུན་དངམར་བརུན་ཡུགས་འབབུང་ཡུགས་ཚག་གི་ཚུལ་ཊྱིསྣ་རུ་ཅདསཉམ་པར་ 
པའྱི་ཕིར་རོ།། དརས་ཟད་ཕི་རང་གི་བདུན་བཞྲོ་པད་པཡན་ངས་ཀྱང་དརམ་ངས་ས། དས་ན་ལུགས་ འ་ འོ་ིད་གངསིདི་ཁང་། ནྐང་བཟུང་ཝུན་མོ་བྱར་བཞི་བ་ལ་མ་བབསཀྲི། 









¡༄། །ལསྭ་དག་གཟའ་གྲསུམ་མཐོ་བས་ཡིན་ ཌ། ཅིསུ་ཚོན་གསུམ་པོ་བའྱི་རླུ ཚོན་ལཾ། དཉིལ་འཁེརྩོི ཅ་སཚོ ཤེ རགསོཔ་ ནི་ལྒོག་ནས་ བྱི་ཐོགས་དང་ཉི་མའི་བྲགོངཔ་དུག་ཅེས་ དུག་ཅེས་ [ ༈ 
ད སགས་སོ།། ལོ་བླ་ར་ལ་གཟའ་ དྲུགའི་དང་ཞགྱུ ཆས་ུང་ཏ ཞི བརྙན། ཟུ་པ་ལ་ནིསྭ་སཱས ི་༧ ད་དག དག་ ས་གོས་ཚ གཉེས་ཀྱིས་བསྟན:3 
{ཙུ ཏི། བདྲའ་དང་ཅུང་ གྱི་རླུ་ས་ར་ཇོགས་ ཐུན ར་བླནས་པམས་པའི་ལ་༔ གངས་ལ་གཟའ་གན་སིཞུག །གཅིག་ཏུ་བྱས་ཤིང་ ། གཟའས་ (འི ༢ ག་མཚན ཛུད་པ་མྭ་ བདའ 
ནཿ བྲགོད་པ་དག་དངས་སྒྱཿ པ་དྭགྲུ་ནས་ས་ད། 'གིས་གཚུན་མའ། གལ ཞས་སེགསྱཀིས། དཀྲ འའ ིལྭ་པད་དང་། སྭཱ་སེས་ཀི་མཚནཱམོ་ནྟཾིག་བཱ་དྲག། ངི ¦ 
@ [བཞིན་དུ་བླ་མའི་ལེ་དྲུག། པྲ་སངས་ཟླ་སྱེས་གཉེསུ་ཀྱི་བགྲོད་བྲ་ར་ད། ཏི་སྐེས་ཀྱི་ལེ་བཙ ་ནྱོ་ཧི་ལོ་དྲྭགྲ་ནམས་ལྔ་ར བཤད་པས་དོནམས་ལབ་ཏུ་གུན་པ་དུ། རད་རུང་གོཞ དརོགླ ¦ 
༡ མད་དེད་བནམས་ཅེས་དབིལ་འཁའི་འགམ་པ་སྟན་ཏོ། ད་ཡང་ཏེམ་དང་ཞི་གཟའ་ ལ་བཅོས སྒུན་དདུ་་ ཉི བ་ན ༦ ཆི གཞན་ནམས་ནི་རཀས་ཅིས་ཡིན་ཏ། ཟླ་བལ་ཤིད་པར་ཞག་ 







༣ 
£ 
༡༢ 






















རབདུན་སགས་དགིལ་བཁོད་འིན་ཤངའདརྨ་ཟ་གཅིག་ཅུ བཤུད་པའྲིསིང་དང་། སྭ་ཅེསྭ་ཏི ཉི་དཀྱིལ་ ལ་འཁོར་ལྷ་ཉིཞགའྱི་ཀ་དུས་སཱཿ བཤད་པས་བྱ་སསྱངས་ བས་ག གཉིས་ དང་ཞྭག་ཏུར་བདུན་ཡོད་ལྭ། 

་བ་བཅོ་བྱཧད་ལས་མ་བཤད་པའྱི་ཕིར་དང་། བ་མའི་སཾ་མྤྱ་རམཆོ་སུམ་བྱསྲ་དྭགྲ་ཅུས་ གགསྐའ་ལོབ་དག ས་དང འགྲུལ་བུ་གཉིས་ཞང་ལུ། འདིར་ལ་ ས་ ཝཱན་པའྟི། 

ཁྭ་ཟ་བྲ་ནམས་ སུུས་བྱཧྲ་དུགཅུས་པགོས་ན། ལེཉར་དྭས་དང་ ཞག་ནུམ་ རྭདུག་ལས་ ་ཡ་འབྱང་བས། འྱུམུམུགས་བྲསམ་ལངས་ཅརའ་ ར་ལྭ་སུམ་ཅུར་བཤད་པའྲི་ཡི ཡིན་དང་། སྒྱ་གཅན 
རི བྲ གྲ་གང་ལ་བསན་ལ་ྱས་ད ་་ ད་ཨ འདྲི ་བེཅོ་བྱཧད་དུ་བཤད་པཱའྱི་པུརྣཊ འོནློ་ཟུ་བ་ལ་ནྲི་སྭ ་ཡངསྭ་ཨོད་རུཆོད་དྲག་བྱར་ཞས་ས ་སྭགས་ 
ཙསས་བཅུད་ རར ཅིས་ཇ་ཉར་བཅན་ཤཾན། གཟའ་ཁའི་དིས་བགྲུསླ་ཡངས་བཅུམས་པའྱིརུངོད་ཡིགདས།དམའ་འྲསམྱུ་གཀ་གས་དངེ། སླངས་རང་གིའོ 
, གསུན་གི་ལོངས་ ནྭ་ཕྲོགས་གསུམ་གྱི་ཞག་གྲངས་དང་སྦྱར་ཞས་ བོ ད་ཡདྨ་ཟཱ་གི ས་ལོང +÷ ག་ཉཾནལ་གཐྲགས་པ་ཁྱིམ་ཟ་བཅོ་བརད་ ཀླུརསྐར་ ཛཾ 








ཟར 


ཀེ ལྔའིདཀྱིལ་འཁོར་རྲི་ཀུ་ 


མོ 


















སོ་སེའྲི་རོག་ས་ཨུན་རིངྱ་བུང་དང་། 








སྐརམ་སཾ་ས་རྔོག 


ཧི ག་བ བྱ་སས་དཅས་ དངོ དང་བྱར་གསུམ་པའི་ 


རགས་ཅིསུ། 


÷ 


༨༥༦༦ ཀླི 


དཏིང་ནས་ཧལས་དད ལམ གསུང་སྟོ་ཏེ། 


ྲྲདོིཾིཾིཾིཾིཾི་་ 
སླ ཏཱེ། འདྱི་ལུར་གཟའ་ལའྱི་ཁིམ་ རྐང་ལ ལྷ་སྭ་པའྲིག་ གཅིག པོ་ཡོན་ཏཱ 
ར་ 





བའི་ལ་དཱོཧ ེབྱབདས་ པའི་པའྱི་རིའི བཅད་པའི 


པའི་དུས་གཅིག་ཧ ཟླ་བ་གཉིས ་ལ་ཞྭ 
ངོས་ཆལྷ་ཐུག་པན་གྫ་གང་བས་འག ག་ཞ སྱ་རིས་ཞ 


གའི 






པཙར་གཞིས་ 


༥ ཀྲར ༦ སན་ཡི་གྲི་མངུས་་ རྒི ཟའི 
ས་བྱསཱར་པནྲག་གཅན་མངགར་ གཉེས་ི་ ཐུནམེང་གི་ , 
ཐེ སིངནསྤ་འེདནྲི་ནུན་པ་མང དཔའི 
འབྱུང་བས། ཞགྲུ་དགརུ་དུག་ཅན་ཉིན་ཞུག་ 


གཉིས་ལྷུག་པས་ཁྱིམ་ཟླ་རེན་ ‡ 


དང་སོ་གཉི་ས་ཆདང་བྱརདག་ ཆྲོ 





¦ 















ནོ། རྣི་ཉརྨཾ་ཐཱ་གཅོནིབ་བག་ ཅིགིལོངསྭ་མོདྲོ་ཱྱ་ཡད་དོང་བྱཆད་པོ་གཉིས་ཧོས་པ ར་བྱ་ཉོ་ཟབ་གྷསྭཉིལོངསོ་ཆོདོ་ལྱ་ཚོད་བཅོརོའ བས ཟླ་པྱད་ཅྱི་ལེངས་སྤོདོཆུ་ཙོདགྲམོ ཟོ 

རི 11 ལབིཞགུས་ར་བས་དིན་ལ་ རཟནར་ཡདྨ་་ཅན་ྲིལ་བའི་ལངས་རུད་འསྲ་ དང་བདར་དང་ངོང་ རའ ི་ོ བས། སེ ཧེ 
རྲ ཡང་དའི་ཆུག་ལངོས་སུ་འྱརརྩ།། འདྲིནིཉི་ མའི་ཉིན་ཞག་གི་ཏག་ལེངས་ལྷ་ནུ་སང་ཉེར་་དུག་ཡོདྱ་བང་ཚག་ཅིས་ཡོ་མབས་ཨུ་འོག་མ་མེས་ཐོབ་ནུསྣ་རུ་སང་ཏི་ཤུརྱ་བས་པྱ་བ ཤྱིད་པ་ལེ་པཉྟོས་པ་ད 
] མ་ཡིད བ་མཇང་པའ་༡ ]ི ཉིགས་གང་སོང ཇག དིང་གིས་ཀུང་ ་ས་ཤཏ་དང་བཞི་ཅད་པར་ག ངུས་སོ།། འནྱོ་ཀང་འདིར་ བང ཤིད་པ་ཉིད་ཏི་དབར་དྲ་བས་ནས་ཉིམའི་རྟག ། 
ཏཱ ད་དཔ ས་སྦྱངས་པའི་ལྷག་མཿ མྱཧམྱ་ཡིདདང་གསུམ་ཡུས་པ་ནི་འ འྲ་སྲཾས་ཀི་ཏུག་ཁངས་ཏུ་དེ་ཡངྱ་ཧཱ་བརྩནུ་སྲངྱ་ཧིད་བཅས་གཉིས་ཡོད་ཅེས་པ་ལོ་གསུམར ཤི་བརྡ་དྲུ་ཆུསྲངྱ་དུདང་གསུམ་གསུམནེ་ 
ངམ ་པར་རོརལ་དེ་ཡང་ ལ་དེ་ཡངྱ་རར་འབྲས་ི་ོ ཤཁ་ཤར་དུ་བ་ཝུས་ ནས་སྱད་པས་ཏི་མའི་ཤར་ད་རགོང་ས་མོ་འཆར་བརརམ་ལ། དནས་ཕགས་གསུམ་ ལ་ཞག་རེའ་བཞིནྱར་ཚོད་གཉིས་གཉིསྟརག་ལངས་ུ། 





























་ 
་ རོའོ 
པཱ ་ ཡ་བ ར་འཛ ནཱ་ག ཐོག་དམརཉི་མ་ཧུསསྔ་ནམོསཱ་ཉིས་བདག་ བུ ཟི་ 
བ་འི ༅ྱ ཡོ ཁུ ྲ རྩེ པཿ 
སརྔན་ས རཿ 
རོ 
སགཡནའུགཡ 
ཅང་ སེར་རིས་པ་ 
¢ ༦༥ 
ཀཱི དངུ། རར 5 
ཅིས་ལ་ 
ཆར་ 










ཚང ་ ས་སམ 











སརོམ་གཉིསྐ་དང་ཏང་པོརྲའནོལ་རོགས་ཇོགས ོའི་ཕོར་ ཏུ ི་ ཙི་རི་དངད་གཞག་གླམངས་བྐནམམནི་ཙོ་བོའ་ཉིམ་ལ་མ་ལོ་གོིག། 
མ་ ནུརསྭ་བ བྱཅགས་པའི་དུས་ ད་པན་ལ་སྣར་ལདྲས་པ་དང་དྭལུས་པྲ་ནུམས་ 


རཾ ` འུདས་པའི་ཞག་ རི 
གསན་དང ངུ དྱཱ་ུར་བལ་ཏུཾ་ཀཱ་དུ་ ལཱུ ཅཱ ་ དད ་ ་ནི་གཞགག་པ། དའི ༨ཊང་བཞིན་བའདོས་སས་དཔམ།་དུས་ 


ནི་ད པ་ཡང་ དས ་ །འ།བརྡ་ཝཾ་ཝད་བཤད་པ་དང་ཡ་ཤསྦ་ཅིར་ལླ་བ་ཏི་ 
ཀས ་ ཀེ ཤུ ོ་ མ་གཞུག ཡོངས་འཛ དའ གྱམཆན་པ ལྟ་བ འདིར་ཁམས་དང 
8ཞིང་བདག་གསུངསེ་ཚུལ་རུང་ཟད་བཤད་ ག་བག་ཀ་ཛླ་བངཡིནབཟོ་ཆང་། ད་ རར པང 


ཚོ 


བུསྱེརུ། སང་སིག་ས། གཞུར་སེན་ལ་ཤེས། བུམ་པ་ཉ་ནམ་ 





༠༤--༧༢--༡༤༨༨༨~༢༠༩"༡༢༤༧རོོ 


=ར༩༧༡༡༩༡༦༡༨༤༤ ༢༠བམཟསའ་ཐའཛརྲཔ༧༧༡༦༧ར༧༢༩༧༤༧ར༨༤ལ༦༤༡༤༧༡༤༧༧༤༤༠༥༢༦༡༩༦ 2 ༣༤༤འོ༧༧༤༤༠~རྒུམལསརའཛང་ ༡༧༠༠༡༤༠༧༢་ གུ 
འོསྨོ་རོ་བྲི་འང་མོནོ་གི་མདོག་དང་། རྡོ་ར་བཔོ་ཡང་ཉེདརིས་དུ་བ ན་པ་ཡེན་པཱས་ལུས་བསུམ་དང་གླནས་སྒྲབས་ལ་བལྟོས་ནས་བསྟན་པཅོམ་ཡིན་ལ། རང་གི་ཛཔ་འམ་ཁུས་ཏྲི འོསནིནལའི་ ཁཝ 
ོ་ དར ་ཁང་ །ཁིརྡ་ཡུག་གི་སྒྲབས་མུཏྱིམ་ ླགཀིས་ཁམག་ད་ ུདགོ་ཁང་དེ ང་དདང་ཟླ་མནནས་གྲ་ ཇི འི་ཁ་ལག སྲིར ༢༡༢༢ ༢ 

ཏྲི་བ་གཉིས་ལས། ལོ་ལྭ་འཁོར་བའེ་ཌིམ་གཙོ་བོར་ དེས་ནི་འ ད་བ སིད་གིའི་ཏིས། ལུག་དང་སྡིག་བའི་ཡིག་དམད། འྲའགི་པ་བུ་མོའི་ལྭག་པ། གཞུ་དང་ཧའི་དུ་ར་བུ། བླང་དང་སང་གི་པ་ 

ཀཿ {| ཤི་བ ཤའི་ལརལ་ལི་ བའམ ་ཡུ་ལྐུགིས་ ཀར་དྲ་གསུངས་ཤིང་། འཇམ་དཔལ་ཅུ་དུང་དངྡངཿ ངང ངེ ན་ཞེང་དེ་ དེ་གཉིསྤུ་ཁང་ཅུང་ཟད་མ་མཐུན་ཏ་གཞན་དུ་བཤ་ཟིར་ཏོ། 
ི བུག ོ་ བཅུ་གཉེས་ཇོགས་པར་འཆད་བདམདར་ཡང་རུ་ཚོད་ལ་ལའིདཔང་དྲུ་བས་ནུས སནངྲ་གཱ་འཕྲོ་དུང་ར་དངྱ་པའྲ ད་རྲེ་ལ་ལི་ག་གང་འཆར་དད་ཁམས་གད་ཡིན་དཔེཁ་དོག་གང་གས་བྱེད་བཤད་པ་ན། ཉི་མ 

ཟིག སས་བ ས་པྲལ་ོགས།ཉེ་བད་ལི་མའི་ལོད་ཟར་གརམ་ཐག་ནས་བྲང་ཉེ་ཞུ་ཆད་ཝའིབར་ལ་ཡུག་ཁིམ་དང་དགས་ཝའི་དར་སླ་གངྱའིས་སགས་བཅར་བའི་ལུག་སཁང་ཆུཚད་མའིུ་ཚད་དང་པ འ་ཡེ་གེཧ་ ཏ་ 





















སྦ་བདྱ་དུརིམ་པས། འཕགས་ཡུལ་དང་། བད་དང་། ལི་ཡུལ་དང་། རྒྱ་ནག་དང་། ཀེ་ལ་ཤ་དང་། ༈ 
ཡིད་དང་བརྒདུ། དགུ 
དབང། 


༢༡༤ 


ཉི 
ནྣ 






256, ༈ 






ཐ་ལྱརཱ་སང་ཏིདཤདབབ་མོལྔ་རུ་ས པྱབདྩོག་ལོ་གོང་ག་ག་མཏམ་པོརྩོསང་ཡང་། 


ཐོ ཟད 


བྱད དགསབོམས་པཏར་བ་དང་རིང་བ་དུག་བནོས་བམས་པ་ལ་སདགུ་བུང་བའི་ཤིོ། དེ $ ་ིཆ་དདགཆའིངབདགས་ི ཡེན་ཏུ། ཟུང་ལའང་གྲཡ 


༨ ༢༠༥༨ ༠༠༠ པོའུ ངེ དི 
སུང་བའྱ་ཡིར་ར།། ལུག་འཁྲིག་ཧ་ཅང་མ་མཐུན་པ་ནི། 


རལ་ཞས་འབུང་བ 
སབབོད་། དུམབུ་དྲུག་གེ་དུས་སྦོན' 





ཉིས་མཚོནླ་དས་བུ་ནོཆ་བླུ་གྲ་རཱ་སགས་ལའང་ཡུན་ཚད་ས་ས༢ 
(རིག་ངས་ ྲརགེཾེྲིྲིྲང 
ཤེས་པ་ 


དངྲ་སེངགིསེ་སས་པ་ཡིན་ ས་གོ 

རྐ་ཤེས་ དགོས་ཏ་ཟུར་དུ་ 

ད་ར 
ཀྲིལ 








དེའི་འཁྲིག་པ་ དངིག ལའང་རླུ་སང་བཅས་འདི་མང་ེ། 
ཨ་པ ང་བར་ 
༥ ་གཤད་དགོས་ ར་ན་ད སོགས་ག ༦ ལྔམ ཤོ ཆལ ས་ ར་པ་མ ཀླ. ། ཀུ 
ྱིཕིརར། ཟླ 


སྭུས་པྲ་གགས་ག་སང་གྲིས་ཡལྦ་དུག 
རི 
འདིལ་ངྲི་སྐད་བཤད་ག 


± ལུ 










ཏེ། མ་ལག་ནྲ་ཁིམ་རྐང་གེ་ཝག་དགོས་པར་ཐལ་ 


རྦ 








དུས་མྱྱཿ 
བཞེན་དྲུ་དུ་མཚོན་ 








| 
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་ 





༄། །མཚུངས་པསྨ་གིང་གཞན་ལའང་སྐཿ: དགོས་བརགསེཁལོ། འི་ངོ་བོར བདབི་བད་བབ་ཡན་ཡིད ཤུད་པྱ འདུ་བ ་དང་ཡག་ལ་འོན་པ་དགའི་ལུ་ར དུག་ཆགང་།] 
དུས དུམ་དུག་ནི། རི ་ཡའངྱ་གརདགོས རིན ཆུ དྭགུཆ་དང་། ེས་ཆ་དང་། སྭཱ ཆླིདུསྤསེ་འྲོད་བཤད་ པངས ་ ། བྱུ 
ལས་ཤིས་ བོ ཛུ་པ་ཉིན་འུ་ ལ་བྱར་གཉི་སཿི ལས་འྱབུང་བའིལ་རིག་དནས་ནང་དཔར་ཡིན་། ༈གཨུ་འདིར་འ་དག ་; 


¿ 


༥་ 








ད་ཀར གས་པ་ལས་ཆམཨཆོག་དང་། དཞས་པའ་ཉྲོལའིབ་རནམམྟ་དོ། པ་བཟིག་ 


] །ེལྲ་ཕུགས་ལྷུག་དང་། དེ་བཞིན་དུ་དུམ་ཁིྱ་སིམརང་ལ་འདུ་འདྲན། ལལ ལུང གྲི་འྲགལ་པར་ཡང་ཡུར་ངྡོསནུའྲགོའྱིར་ལླ་བའི་ལར་ངོལ་ 
ལེ ལ་ས གག་ དི ཊི གལ་བ ཱ་་ 


རྟ རྒྱལ་ཟླ། ཁྱིམ་ལྭ་རྣམ་ཤྲེས་སྐེགས་སྱར་བནིེརགས་པླ་བ་བལ་འཆར་བའྲ། མགས་ལའཆར་བན། ཡར་ 
སཁམ་ ཡུ རོག མ་པ་ད + ཧཿ ་བདངགསུ་ག་བསམབངའི། ་གཉི་ ཉིས་ལྷ་དཞི། ± ཧ་ས 
` ` སི་ར བྱར་བཞི་ ལ་པ ༨༤ ་གཉིས་དོར་ནས་འཆར་བས་ བཅུ་གསུམ་ལྭ་སྐེ་བ། བླརུ་བཞི་ལྲ་སིད་པ། 


- མརུས་སོད་པཆི་དབང་དྲུ་ཧསསཿ ཞེས་འཆད་བྲནྲེ་མེད། ཧཱ སྐབ་འདི་དྲ་བལོ མར་ངོ་མནོ་འྲི རི་ཅེ་ནལ༤་ པ་འཆར་བ ནྭས་བཅུམས་ཏེ། ཅོ 


ལེ 


ད་པ མོར་ངོ་ཁ་ལུགས་ལོ 
| ལ་ཁ 


༢ བཞིན་འདུ་ཤད་ ། 


ཅིར ཞི་མརངོ་ལ་མིང་གཟུགས 





ཟླབཞོས་སོགས་སུ་བརོང་པརྩ་བབ་ཡིན་ནོ། ཅུག་པླ་བང་བོར་བྱར་གཉིས་ལ། གཟུའ་སགས་ཝ་ལ་དང་། དྭ་བངས་སེགས་དདུན་ལ་བཏན་པའི་བང་དོར་རོ།། དང་པོ་ལ། གཟའ། ཚུས། སྐར། ཕྱོར། ཤིད་པ་ལ་བཏུན་པའོ།། དང་པོ་ནིགཟའ་ 
བྱར་པ་ངོབའི་སླེའས། སྒ་གནུན་ཟ་བ། ལག་པ། པ་སངས། མཇངག་རིང་ན་ས་ཞེ་གཟའ། གཞན་ཝྔ་དྭག་གཟའ་ཡིན་པས་ཞི་གཟའ་བདྲ་བདང་། དགུ་གཟའ་དོར་བ་ཡིནལ། ཞི་གཟའི་ཡང་དརཔ་གསུམ་པ་ཤིན་ཏུ་ི་བ་དང་། གཞན་ 
གཉིས་ཅུང་ཟང་ཞི་བ། དེ་གཉིསྤ་ཀི་ཡང་མཇུག་རིང་ལུས་ཞི། བསམ་པྲ་དག། སྨག༽རུནི་དེ་ལཱས་ལྡེག། བུར་པ་གུསུམ་ཡང་མས་རཾམ་བཞིནདུ་ཞིབ་ཡིན་ནོ།། དྭག་གཟའ་ཡང་དུས་མེ་དང་སྤེ ན་པ་ཤིནྱྭ་དག་པོ་དང་གཤན ༈ 
གསུམ་ཅུང་ཟང་དག་པོ། ངེ་གསུམྱ་བི་ཡང་ཐུར་བུནི་ཡུས་དག་པུ། བསུམ་པ་ཞེ་བ། དུལས་ཏི་མ་དང། ངུ་ལས་མེག་དམར་དག་ལ། དེ་ལས་ཆྲ ན་པ་དང་ དལས་མཇུགམྱངུག་པས་འ་ནྲི་དག་གཟའི་མཐའ་ཐུག་ཡིནནོ།། ནག 
ཅིས་ལས་གཟལའདྲིརམས་དར་ཞུངྱ་སོང་པ་སེགས་བཤང་བནི། འདེ་རཁམས་ལའྱི་བབཞི་པར། ཟླ་སྩེསྨ་བླེན་པ་གཉི་སྦྱལ་རཁྲགས། སྭ་སས་མཛུག་རིང་གཉི་སཁྱའོག་འགོས། ཝཱིན་པ་པ་སུངས་གཉིས་དལ་འབྲེས་སྟེདས: 
དང་ཝན་པརའྱགརཞིང་། འགྲེས་གཞན་ལྷ་སེབས་མེད་པར་གསུངས་པ་དང་ཅུང་ཟད་བསུན་པརམངོན་ནའང་འདིར་དུ་ཙམ་ལེས་ཆི་གསལ་འྭ།། ཞེན་ཀང་སྟིབས་དངྲ་ལན་པར་བཤད་པའེ་འགོས་ཅིརིངལ་གཟའད་དར་བདང་།ཅ 


--:-4 ༡༨༤༡༡པ༧༨༤༨༨༡༤--༡༠༧༤༡༢༨༡༨༡༤༽ ༡༠༡༡༤༠༧༠༤༡༅ ༢ 
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༢:2༨ 
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ང་པ། ཚོགས་པོནམས་ནམ་མཁའ་དང་ནྫི་ སའི་བམས་ཡིན་ 
རྦ་བ་བའི་ལས་ནམས་ཡར་ངོ་དང་། འགོག་ 





ང་འྲགིབ་པརྡ་བབའི་ལསྣ་ནམས་མ་རངོ་ལྱ་ང་བཙམ་དན་ཐོབ་ལ།བུངབ་ཅམམ་གཏོགསཆཚོསི་ཐུང་དོ་ 


གསུངས་ལ། དེནིའཕྲོད་སྦྱོརགྱི་སྐབས་སུ་བཤད་པར་བྱལོ།། ཇེར་བའྲི་བང་དོར་ནི། དང་པ་སེལ་བལྕརུ་ཆོད་ཝ་མང་། དུག་པ་ཤིན། 
ལྔ་སྡང་། བཅུ་གསུམ་བ་ཏུན་འཇོམས་དང་། བཅྔོ་ཝ་པ་དོངལ་དགུ་དྲགུ་མང་། བྱརུ་བདུན་པ་ཤིནཏཱ་ཝུང་དང། བྱར་དགུ་པ་ཡངས་འཇོམས། 


པསཁམས་གོསོ་དང་མོ་པོའི་ཞྱིཧས་དབང་དགསོསྤར འིད ཨྱ་ཀི་ཁམས་ དིམདུང་། ཡསད ད་གསུར་ ྲ 

ཊཾ འི ཙཀུང་དགྱཧུས་པརལ་གྲསངས་སེ།། སར 

བབཞི་ལ་གང་ཡང་བཟང་། །རྨ་སྐར་བཞེ་ལ་གང་ཡང་ངན། །གཡང་སྐར་བཞི་འནོར་མི་བཏ་ང། །དྲག་སྐརབཞིལ་དྲུག་ལ་བླསལ། །འཐའི་སྐར་བི 

བདསགས་སྡུང་། །ཞིས་སེགས་དང། གརས་རང་གི་ང་བོའྲིམ་ནས་བཟང་ངན་ལ་སྐོགས་པ་མང་དུ་གསུངསམོདྱ་འི། འདིར་ནི་གཟའ་ཚས་དང་སྱར་བའི་ 
པ་ཤ་གརས་དེ། བྱར་བ་ཆུངས་པགཉིག།ལྱདངོངག་དགྲ་འང། དྲུག་པྲ་བུག་ཇུལྲ་རུ་ད་ 








ངདོརནི། མུནག་གི་གྲ་འང་ལས། འགུབ 
ས་འོག གུ ་ནའཞི་པ་ིན་སཅྱ་ལ། ཟོས་ར་འདེ་ལ 
དྲཏྲི་སེ་ནས་དགམ་དུག་གི་གཟའ་དང་ཚོས་ཞེས་པ་ཙམ་ལསས 


ཉིན་བདུན་བ་འབོན་འཛིན་ནམསརིལ་པོ་མང་བརབ་ཤད་པས་དྲེནམས་སངྱ་བདང།ི 
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་ར་ ་ཱི ་ཱ །གཞྲའ་ནུམསྣ་བངྱ་བརྡ་བའོ།། ཤྩེངཿ དུ་ནིའྲམ་བྲཀ་ གོ་རྨུ་་ སྲེ ཞི་དང་། སྦོན བ་ཕཾ། ཐཱོ་ལ་པཾ། རྐོ་ལ་ཐཾ། 
ཏིཏི་ལཾ། གར་ཇི། བནིང། ཕྱིའི་སཾ། དི ཅི བཅུ་བདུན གཾ གདཔ་པ། ཌི ཏིཡི་བངང་། ལ་ ཚོང་པ། ཊི ལ། གཉིས་པ་ལ། དྲུངངས། ཐོགས། དུས། 
སྐབས། གྲངས། འཕྲེད། ཅར པའི་བུང་དོར་རོ།། དང་པོ་ནི རིད ཀྱིལ ཅི བཀབ `` གང་ལ་འཆར་བ་གཞིའི་ འི་གཙོ་བོ་ནི་ིས་དགའ་བ་བཟང་པྱཆོལ་ 
རཾ དབངས་ཅས་དེ་གཉིས་དང་གཟའ་སྐར་འཕྲང་ཕོའི་བླང་དོར་ནི། ཚེས་ངང་བི་ལ ( | 






ཟའྭ་སརཅས་དྲ་པས་དྲེ་ནམས་ ཉིན་གང་ཟག་དྲ་ནན་འྔཆི་བར་འགག་ལ་ལ། གཡུལ་དུ། གས་ནའང་འཚིའོ། ༢ 


ས་པ་ལྷ་ཝག པ་དང་མཆུ། གསུམ་པ་ལ་ཕུར་ཐུ་དྭང་སྐག། བཞི་པ་ལ་པ་སངས་ངང་ 
ཚོ ཝ་བལ་སྡན་པ་དབྲ་བཉེ་ཤརན་ཨང་དྲ་ཐངས་དདང་དེ་མང་ཡིག་དང་ ར་ཡང་པ་ནམས་ཁ ༦ ཙྭ ་ 


་ ཅིག ཨ་ཧྩཊ སེ དང་སིན་དྭག་ཤར་ན་དྲ་ཐངས་ ་དང་པོ་མིང་ཡིག་དང་པོན་ཡོད་པྲ་ནམས་ལ །ངན་པ་ 
རི་གཤིན་དཚས་དགའ་བ་ལ་དངས་ཨ་འཆརབ་དང་། ལྷག་གི་ཏི་མ་རས་གཟའ་ལ་ཤརྨན་གཡུལ་དྲུར། 










༥སུ་ཆན་པོར་འགྱུར་ཤུང་བཟང་པོ་ལུའས་གཟའ་ཟ་བྱ་བང་ནའུངའབས་བདངི་ལ་བ་གཞིན་ནོ།། དེ་དགཉྲི་ཆས་རེལ་དྲབངས་རའཆར་བའི་དབང་དྲུ་བས་པའྱི་ནྲམ་གཤག་ཕ་བ་ཡེནལ། བལས་རགས་པྱ་པོགས་དངྱ་བུབ་ད་ 
འགོང་པངང་ཡོ་དང་ལྕོདག་དུ་རེལ་ དབངས་ར་འཆར་བའུང་གསུངས་ཏ། ཞུག་ པས་གགཞེསྱྱ་ཀེཞག་དུག་ཆུ་ལ། ཞག་བཅུ་གཉིས་ཕྲག་ལྡུ་པོལ་ཨ་ སོགསྣ་ལ་རམ་པ་བཞིན་དུའཆརབ་དངས་སུ་གསསངསཿས་སྨོན་དངྡར། དགས་པ 
གཉས་གཉེས་ ལ་ད ངས་ཝ་ཚརརེ་འཆར་བརྡ་བཤང་པའྲི་བ ཐྱོགས་ལ་འཆར་བསྡུ་ཡོགས་ལཞག་བཅྩོལ་ར་ཡོངྱདཁག་བཅུ་གཉིས་ལ་རུགས་ ཅིསའི་དབང་དུམཛད་པའོ།། ཟླ་ད་ལ་དབྱངསའ༠རཞེས་པའང་། ཞག་དོན་གཉེསལལ 

བུས་པྭ་སི། ལོ་གཅེག་ལདྦ་བངས་ལ་ཚུར་གཅིག་འཆར་བའེ།། བསོད་པ་ལྔོ་དགྲ་རུལ་འྔཆར་བི། ཟླ་བྲ་དགྲ་རྲུག་ལདྱ་བངས་རེར་འཆར་བས་ལྕོ་དདུ་དང་ག མ་སྤ་བངས་ལྔ་ཇོགས་ལ་དངངས་༣ཁཆརཐེངས ཉེརཔཞིས་ལྕགྱན 
རྔོགས་པས་སོ། ལལ་འཆར་བཞི། ལ་རལ་དྲ་བངས་༢ེ་འཆར་པས་ཐེངས་བྱེར་གཉི་སྦ་བིས་ལྤོངགྲདུཚོགས་ཐ་ཡིན་ལ། ལྕོ་དུགྲ་རུ་ལ་འཆར་བཞི། ལོ་བྱར་གཉེས་བྱར་གཉེས་ལ་དྲྭ་བངས་རིར་འཆར་བས་ལྕེདགླུརལ་འུཆར་ 
ཐེངས་གཅག་ཆོགས་པས་སེ།། དྷ་ར རན་ དག་གི་དབངས་དང་པོའཆར་བའི་དུས་ལ་དགའ་བདེང་། གཉེས་པ་འཆན་པའེ་དུས་ལ་བཟང་པོ་སོགསནྲི་ཝ་རགས་ཀུན་ལ་ འདྲ་ཞིང་། དངཔའིདུས་ལ་དགའ་བངཏདྱ་ཐིས་ཕ 
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ཧཱཿ །དང་། གཉིས ཅུས་ལ་གཞོརྨདང་། ི་ོ ས་ལ་ཡང་ཚོ་དང་། འིདུས་ལ་དར་བབ་དང་། །ལཝཱ་པའིདུས ནཱ རང་དུསསུརང་རང་ིས་པནས། ་གཉེས་ 

༩ པའི དསས་གཞཿ ནནུ་སོགས་ཏུན་ལུ་མྱར་བརྩ་བུ་ཞིང་། ཡང་དེཀརྱ་ཕོགས་ནག་ ས་དང་པྲོ། བྲལ་ཨྣ་མངྦ་སྤལ། བ་གམ རི ་ས་་ ཟེ ནག་ཕོགས་ལའིང་ 

267 = སར ་ིིླ#ླ ྱ+ྩྤྦྤྦྫྗྫླློདྲོ་ ཡུད་ཙམ་འམ་དྲྭ་བངས་གསལ་ད་དེག་འཆར་དའང་གསུངས་སོ། འདེ། 
དུག་ལ་ྩས་འཇརྱིནུད་པས་བཤད་པམབྱདསཔ་ནསས་ནི གཞན་ཕལ་ སསེྫེྫེཾེ་ འཆ རྒུ དྱབས་དི། ཨ་ཨིི་ཨུ་ཨ །ཨོ་ཝ་ལྭ ྱིགསའི་ སཿ ་བཞག་པ་དང་། གསལ 
དྲ་གང་ཆིའྲགེ་དངུམཐུན་པྱབས་པ་ཡང་དོ།། དར་ཧིནམལ་དུམ བ་ཆས མཚན་ ་རོད་ཡོ་ི་ཧ བས་ད་བི་དབཅག་གིང ཟླ་གྱའུབླ བུང་དྭབས་ཡུ་ནས་ 
འི དབངས་ཕེགས་གངནས་བཅར་བའི་སདའ་ འགགུལ་སང་བ་ ས་་་ ཕྱིགས་ཀྱི་བླད་དོརནེ། ནག: འབང་འབགའའ་་ ཤུག་རེལ་ད་ 
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རོར 


ནསྤ་བབྷ་སངསཿ 


༈ཿ 


ཟོར་གཏོར་འཐང་བྲུ་སེགས་གཡཆ་ལོ། དདྨྷ་གཅད་ཡོ་གངོངག འསྲད་ཞལ་གཞིས། ཉུ ་བ་དང་ 
རྨ་རས བ་ཅི ཡརགཡུས་ཡོད་པདུང་ གཡས་སུགསུམ་དང་གཡོན དགྱྱབསནས་གནང ངསྐར་བཅན་ ས་གཡས་སྐེར་བྱིས་བཅལ་ 
ཟམ་གང་གྭ་སངན་འདུག་པ་ གས་དའི་དབུས་སུུ་བསནས་ སུག 
ོད དྲི ད9ད®་ ངེ ཀས སླས ། དསུ་བ་དང་བའྔ་ཇུས། ༣ ༢༠༠1 
དུསམ་གཡོས་དང་། སྒྲ་གཅན་གཡེ ཏྱརྱལ་ཞིངྱ་པ་པ སྐརཉི་དཀྱིས་དངོས་སུ་མཐྲོང་འའམ་ 
རྫི ྲདིིྷཾྣཾྲྣྨྣྨྣྨྣྩ ཇཛཚ!ཡསཏ 
ནའ 








] ཟློ་སད་དཡསྣ་ཚིག་པར་བཤད་དོ། ཙོ་བཅླིཝ་གཅན་ནོ། ཉིནཞགརལླ་གིང་བཞིབཟོར་བ་ོའི་གདོང་དང་མྔངགམ་སོགས་གངགངན་འདོག་ 


གསུས ཧོས ( 


ཨ་སག་བས་ོགས། 
ྦ 





ཤུ ་ ཨིཚད་དཔགས་འཐིག་བི་། དི 





༧22⁄2༤༤༢༤༡༡༢༠༩༡༠2:༦5༩-༡༡༦ 
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༣༄། ¡ི ཟྭ ནདོ་ན་རང་པོདོང་ ༤ ཱ ུ 

'ལས་དོནྭ་ཏད་བ་དང་། ་དྲག་དབང་དུ་འགྱན་བླ་ད ་ ཟ་མ ཨྭསཱའྱསུར། གཡེནྱས༔ `པཉར་ཆོང་གོ། < དྲག་བམོས་པ་དང་ཕམ་པ་དངྒ་ར་དང་༈ 

± བ་གཡ་དཅོ་ བི འ་འ རར གྲསུམ་གསུམ་དྲུ་བསནས་དང་པོ་ལྱ་བ་བ་བླུམབསནྱསརྦདའྱ་ཐུབ་པ་དང་། བརྟན 

@༔བན་པ་དང་། ཧིམ་ནམསམཉམ་པ་ཡིན་ནོ།། འདེ་རྒའི་ད་ཅམ་ལས་མ་གསུངས་ གླ་གང་འཁིག་གསུམ། ཀར་སུངབུམ་གསུམ། སང་་རིགགྱའུ་གསུམ། ཆུབུམཉ་གསུམ་ནམསྤ་ཡིདང་པྲ་དམས་གཡོ་བ་དུང་། བར་པན། 

 སརརསས་་ས་ ⁄⁄ 

(དག་ལ མསྱ་འི དལངས་སྩྱོད་དང་། ཝཾ དུས་སོར་ནུཝས་རོཧིཏ་དང་། ལོ་ཙེཏི་དུང་། ཧྭཾ་ཏ་སོགྲས་ཀྲིམིང་འདགས་ཟུར་པམཛདནས་ད་ 
ཐ་ས ཡ་གད འསི་དང་ས་ད་ང་མ་བོས། བཞིས་བོམཁས་ཅི་སབས་ལ་བཅོན་པའྲི་བངདོརནི། 











༤-༩~༤༤༤༨༤༤༢༧ ༧༧༤) 


སོརརོག་པ་དངྷ་ནམ་ཤེས་ལ་སོགས་པ་གཅིག་པ་དང་། གྲྭསུ་བ་བ་དང་། ཝ་བ་དང་། བྱདུ་ནཔ་དང་། དྲགུ་པ་དང་། བཅུག་ཅིགཔ་ཏུལི་ཁག་པ་ས་ཅིདཔེབཅྱིཔ་བྷམས་ལི་སིངྱསད་དའྲབཔས་དདག་ལའི། 


པརྲ་བལ། འདྱུ་བད་དངམིང་གཟུགས་སགས་གཉིས་པ་དང་བཞི་པ་དངྱ་དག་པ་དང་བྱ་ཅདཔ་དང་འཇུཔ་དང་བྱད་གཉིས་པྷ་ན ཞའྱི་བ་བནམསམི་ཤིས་ཤིང་སི་འགུབ་ཕས་བསད་བླེསད་སོགས་དྲགས 
གས་དག སག ་བར་བོ ཚུའི་སྐབས་ལ་གཟས་བདགྱ་བདྲ་རལནི། འདིར་ཁམས་ཡེའི་བྱར་བྱད་གཉིས་པར། རེས་གཟའ་བླདན་དང་སྲ་གརན་གིཡོལ་བགསནས་སྱོདལ། དེཡང་འཁོརལ་ཅིབས་ 
གྭ། ཟ་བས་བཅྲལ་། མིག་དམན་ལེ་བྱརཅད། ཉག་པ་བྱར་བྱདུན། པྲནཱ་པབྱར། མུདུྱཿ་དྲག། སྱུ་གཅན་བྱར་གིས། པ་སདསྤ་ཤིས་ཉེར་གཅིག་སྭེ། ཤདནས་དབང་མནྱའི་བརུལ་ 

༥ བཿ འཤུ་དྲ་ཤུཅབཀན་།ཉུང་འ ། གུཉེས་ཀ་ལ་གེས་ཀ་འབལ་བདྲ་གངུང། དེནའཐེམས་པསྱ་ཡེས་བཅ་ཡེ་ .དང་བྱ་ཧདབུབ་པཤིག་གིདབངདྱུ་བས་ཤིང་། འེས་ 
གི་ལས རབླཀོད་པརྱ་བལ། བླ་སདཔོ་དེཡ་དྲ་བངས་སྔ་པ་བྱཧདྲས་སར་འཆརཤིང་སྱོད་ད། སཾ་པ་བྱསདལ་ཡང་དྲ་ པངས་འཆ་ བུདལ་སོགས་པ་འདིག་ཉེན་ལྲ་གགས་པ་དང་། འདི 


བཾ 
༨ ༡༨༠༨༤༡༤༤༨ ༠༢༠༡༤༨༡༡༤༠༨༠༧༢༠༤༢༤༤༢༤༤༨ ༢༩༠༡ ོཀམགར༧འཆསའཐམས་རྗལསམསའགསས༩༧༧༠༠༠༧༤༠༩༡གགཆ༤ཟ་ལཔརམས་འནངམ་ཅན་ཆགསརམཉ་༤༡༤༩མགས་པབསངའདནསབན་འསང་ངའ8༧ལཇ་་ཀ༠༡་གས༡༡༡༤་ ༡ 













༦༄༅། །ཤ། ་ཤཱདཱ་པ་ནྱ་བུང་ གོ་ོད་པ་གཉིས། དང 
༈ འདིརནིཨ་ཨེ་རྦསལ ར་ལ་ལ། ཀ༤ཧཾ་པཾ་ཏ་ས ་ 


ཀ་བཞི 


།མ 














༈§ཱབའིཏྲིག་དུང་། ཟ་བའྱི་ཟ་བ་སྲགས་སྨ་བརྲ་བའོ།། དོ ཀསད་པ ལག གཡང་ས ཆེ ོད འ་མོ གཟའ་ནམསྱ་ཀི་ཡང་ཐརྱ་ི་ལྲོ་གངས་རྱིརད 
ཉམའ་ལོ་གསུམ་ཟླ་བའི ཡད་དང་བྱ་རད། མིག་དམར ཞི ལྷག་པའྲི་པད་དང་དྭག་ །ཡནང་གུསས་དང་བཅས་བྱ་པར་བདྲ་བ་ཞིང་། ལེ་བྱུར་དང་བྱ་གདྱ་ཀྲི་སམ་གཅིས། བྱདུནྱརུ་དོན་གཉིས་དངསུམ་ཆས་དུག་ ཟོ 


276 ངོན ཅ་ནམས་ལ་ནམ་པ་ང 








4ཱ༡ཱཿཿ། །འཚཾསོར་བདུན་ལྭ་གང་ཡང་ངན། །བྲག་ཆེས་བདུནལ་གང་ཡང་འབྲིང་། ཞསྭ་གུགས་པ་ལུར་ཏེ། དེ་ཡངརེས་གཟའ་བདན་དང་གོརིམ་བཞིན་ མེ་བྲྲི་ཕོ་བཤིན་ཐྷ་ནར་དང། །ུསཆོམསྦ་སལ་དང་ནམྭུ་སུདང་ །ཟྣར 
། ཉཱ རྣམས་འཇོམ་འགུབ་མྱོར་ཏཱཾ། །དག་པའི་གཟའ་ཞེས་སྐབས་འངིར་བཤད། །ལམཚུམས་སྨིན་དུག་མན་ངྲ་དུང་། །ཐ་ཝུར་མག་དངྱ་ནརམ་དང་། །ཨ་བཞི་ནམས་འཇོམ་འརྩི་མོར་ཏེ། །མངོག་པཞི་གཟནས་གྱུངསོ ཡག་མ 
777 དང་གོརྡིས་བཞིན། །བད་གཉིས་བྱ་གཅིག་ཆོས་བྱརུ་དང། །གྱསམ་དུག་གཞིས་དང་ཆོས་བདུན་ནམས། །འཇོམ་པ་བསགཚསཤསྦ་པརྲགགས། །ཞེས་བལོ།། ཆེས་སྐར་མིང་སྐར་དང་གཟའ་འཕྲད་པའི་འཕྲངནི། འབུརང་གྱི་ེས་སྐར་ཤེསནརབ། 

ཌོ ཇི་ཤེས་ནམིངྐམརལའངགཡུལ་རྱལ་བྲནམསཉནི་གཉེན་པརྲ་འིད་ལ། འདིརནིལིང་སརལ་བཏུན་པ་དངོས་སུམ་གསུངས་སྐོ། དེས་ནྭ་མིས་སྐརནས་འགེ་བཅམས་ནས་སྐར་མ་དྲག་དུ་དབུས་པའིཆ་གྲུམ་བསནས་མེས་སྐརནེས་བྲགངས་པའི་ 
༥ གསུམཔ་ཝ་པ་བདུན་པདུས་པ་སེ། མིམཉམ་པའི་གནསྦ་ཅྲིསརལརའྱིཉངནླ་་བ་དཔྱ་ཉན་ཅིག། ཏི་མཆིག་ངམུད་ཝེན་པ་དུམསྐ་ཚུ་གདུག་པའི་གཟའ་བཞི་པྲ་ངོསས་པར།ངན་དེའི ཚྲལླ་དུགས་པ་དངན་གཡིན་ན་འཆེ་བ་ཡིན་ལ། 
ཆཾགཉིས་པ་བཞི་པ་དུག་པ་བྱརདཔབྱཿ སེམཉམ་པའི་གནས་ན་ཡོད་པའི་ཚེཡིནན། རྒྱར་ངུ་རྒྱལ་བ་དང་པའི་སརའགྱར་ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདི་དཉི་ཀྱ་ཤེད་པ་དག་གིས་འཕངྱའི་དྲར་ཆན་གཅིགསི་དལ་སར་མེདྱ་ཀི་དེ་སན་དགུ་ཚན་འགྲ་མ་ 



























༦༡༦ ༡༩༩༡༢༩༤༡༧༦༧༤༡༨-༡༨-༤༨༢༧༡༢༤སལ༨༢༤༨༤--༨-༨༧ 


འིས རྨ 
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འར 


རར པ། ཟཀྲ་འི་འཁོ་བྲ་གི་ ྲི་གུག་གི་ དང་། ར་མེ ཨོྱད་ླཆངི དང། ཅིག་པ་འཇིག་པ་གུརྩྱསི་དང།  དང། གྷོ་ར་་ཇིག་པྱ་ལགསྤམངཁྲིའླཐུལ་འཁོརོནམས་ 


དུ་འཨམ་པའི་ 
སྟ་སན་དང་དོན་ཅོམ་ཞིཿ ཡཱ རའ 
ང་དདྭ་དུ་ 


ས་ བུའི་ངེས་ངོན་སྩོརུཚུལནྲི། རྔོག 


རར 


རྙདླ་ཊོམ་པའི་གཏུལྱ་བ་དག་གི་འོནེ་ངུ 


ོདིསས་ཐསཞལ་འཁརའད་ག་ནས ོས་པརགསུངས་ཤང། མས་ཅི བ་རང གནས་བ འི འི 
ནོདུཾཱཐདསཆུད་བུ་ དྲུག ཏའ དཏིན་པའྨི་སཱ་གཅེན་སོགས་ཀི་སའ་སེབས་བཤད་པ་ཐམས་ཅེདནང་གྲི་དྲྭ་བངས་དང་ག 


ཀྱིརླུང་དང་དིག་ལ་ལསུགས་པའི་དྭགྲ་ནམསྭ་སེན་བ གཾ (ཆུར་བཅདཔ་འ༽ 
༣གཅེད་དཤས་པརྩ་བྱ་རཱ་ཡན་ཕས། འྲདྭུ་ངཧནལས། ྱང་གཞུན་ལ་གནོད་པ་བེད་པུའི་ཐབསའ 
འཆང་ལཨུན་འབྱིན་པའྲི་ནམ་པེརའགྲོ་བས་ཡགས་པར་བླསབ་པརྩ་ འོ།། དྷེ་ཉརམའྱཕལ་འཁོར་འདེདག་ལ་ཡང་ 


རར ི་ 





ས་སོ།། དང་པོན། ཉྩིནགང་གི་རུ་ཤའི་ བའི་ སྒ་གཅན་སོགས་ཡ་བཉེན་པའི་གྲལྱགུལ་དང་། ༢ ད་ད 


སྲང་དང་ཆགས་པའི་དབང་ཤེས་སྱི་བ་བརུ་གསངས 
ཟའུ་དངྡནུལ་འབོརམ་ལ་སོགས་པནང་ལེའས ཱ 











=. 


£ ཧཾཿ ་པའམཆགས། 





རླ པ་དང བྱངབཞཔ་དང་། བྱའུ་གཉིས་པ་ནལས་ཏ 
དང་། ཚ་མེརྔ་དྲ་ཝྲ་གུ་བ 





དནས་ཀླུ་ བགས་རྱསམ་པནམས་དོ་ 
ངག གི་སྦེརཾས་སུ་ 


སུངས་པྱ་སློགས་ཀྱི་སྲ་ དརྲ་གགས་པ། སཾད་དུ་ཁུ་དུག་པ་ 
་ཡགས་སུལ་པུ་ཡོད་པ། དབུསྱའི་ཛིམ་པའི་དངུས་དང་པེན་ 





ནས་ད 











སྲུ་བུ་བཞིའིཞི ངལ 


སུད 


སྐུན་པྲ་ན་ 





(གུངས་དང་ 


ཊསུ་ངས་ཀྱི། བིམ ་ ས་ས། རྐང་པ་བ 
་མདྦ་ ཞིང་། རྱབྱཀུ་ བྱ་ཅིགཅི་ག་པྱ་རཱ་བརྩ་བ། ལྗཆུང་གཉིས་པོའི་སེངམ་ག ང་ག 


མསྭ་ཉི་དོནམ་བརོ་བམས་ཉོ་བྔཇོན། དང་པའོཇོབི་མུལ་ཝའ་ལརྦརུང་ 
ངུ ངཿ རཚད་དེ། ཁུ་ ` རྐང་བཞེའི་ 


ལ་ག ཅུསླགཅེག་དངྱརས 
དབུས་དང་ཐད་ངུ་ན ་ གཡུས གཉིས་སུ་རུགས་འིག 
མ་པ་ཅན། སྡེམ་པའི་སམས་སྲུཁ་ཐད་དང་གྲསུམ་པ། གཟི 


ཅ་བལབ་པྱབསཔའྲིཤངལ་སང་གེབཞི་དསཔ་འྱགིར་བཅུནདགཅིག་བྱར།པའྱ་ོས་མདའ་པའ་ 


གསུམ་ག ཏོ 


རོ ་་རར་ 


་གྲུུམ་་གཞིང། རྩོལ སཔ ༥༤༤ 


་གཟརྭའུ་ཤྲིན་ཏུ་འཟང་བ། ཏྲི 
ཞི་པོ་ལ་བཉུན་པའྲི་ཐ་སར་ རྲིག ང། 





ལའ 
དའི་སིད་ལྭ་ཁུ་བྱར་བཞི་ཡད་ 





༩ 


། 


པཱ 


 ཧོའགང་ཕྲ་ཕོལྱ་ཅློ་སག་པའི་ལབ་པ་ངུ ་ ་ སྦུ་སུགས་ཐག་འཇོགས་པའེས་ལོང ཁསཡི་ག་ཆང་པ་ིབ་སསར་དག་པའི པ་ལྔཐག་པ་བཟུང་པོོང་ གདགས་པརྱ་བཞིང། རྒྱོག 
ས་བོ ཉུརངྱས་པའི' ས་ད འ་མོ གཉིས་པ་དྱ་ བནྡཾ་ཟུམ་པར མོ་མ སོག པ་པོས རོ 
བརྒ གནས་བློགས་མ་དའི་ཤིངངང་བཅས་པ་ལྕགས་ག བརག ཤས་ིགཏའ་དོནྱི བནས་ཁྱན་ག། དང་བའི རྩ པཔ རུ ིལམགས་པ་བྩས་ལས དབ སཿ དའ ཊི 
ཨའི དང་ཁ བླམ་གཤིས་པ། གི ཨགི་ིནོདས་པ་དང་ གཡི ཅིག་ཤུས་མོད་ རི ཆུབྱ གཞིའི་དྲབས་ཚངས་ཕིག་བས་ནས་ 
ཁ་གཡར ཞག དགང ༥ ་ རགན་འདིའི་གཡསྦ་འཞུས་དང་འིགྲན་གཡན་པིགས་དང་། རསས 
༡: ) རིངཛརའཛིྡ ང་ན 










ཅབིཀ་བ་ ཀ་བ་མཉིཿའྱི་བཞེས་པརགསུལ་ལ། ད་བིད གཉིས་པ་ཉྤིགུ་ལ་ནརྷསབྱསྤཅང་ཟ་ འྱུདྲ་བའྲི་རདཔོ། འདིར་དྭབང་པ་ཞེས་པ་འྱགརྒརིང་འགའར་ 
སི རི ད་དག ཀ་བད ཀ་ཐ་དྲ་པུང་ ཅཅ ་་ ལི་ལི རོ དུ ནིའངི་ ནོ འདབ་པ ིུའགའ། 
284 །དེད་ཕྱོགས་རར་རུ་ །སྤ་བྐད་པརགསལ་ལ་ འདི ས་ུ་ཡངང་བསན།ད རྱ} ་ ད། ོད ག་པ་ལ་མྲ་དུག་ 
¡¡ ཁ་གད་ངས་ཞེས་ ས་སེའིརཔས ་ས་་ ༧ ཅི ུམར་མངྱ་དསི་ོ། དེར འདྱ་འི་འཐལ་པ་འྱབ་ཞོན་དཀའ་ དངྷ་མུང་གིནང་ལྭ་ཁུནིཟུང་གི་བར་དག་ལྷསུ་ཁུག 
‡ བ༨ཡལོ། ཀོ། ཀ་བླ་དུག་དང་ནང་གཉིས་ཀི་སིཿ གགས་པ རིང་པ ལོག་དུ་བཏང་ལའིག བྱངག་པོའི་གཉིས་གཉི་ གས་འ མཛ རྩ་བ་པ་ཡིན་ཞིང། འོག་གི 
དབཞིན་དུ་འགདང་ བ་གཉིས འག་འ ཉངགི་ཤན་དངཞས་བགོས་བཆོདཔརྩབབཡནཔསྡ། དཔའི་མཔ་སླབ་ཞིའིངས་གཅིས་གཉསབ་བཅག་པའན་ རོན་བྱབསཔ་ཀ་བདང་འཐད་བྡམས།ཁ་ ཆས ར་ 







གོ རྫཾཾིཾིིྫིྫདི་ 


འི་ཆས ¦ 


ཅ་ཅ འདསྦལར་དུག་དང་། བཅུད་དང་། བང 
བ་འིཇན་གྷ་དམསྭཱ་རཱ་བའྲི་བའདུབྷ་ལ་བཱ ཕིད་དང་གསུམ་པའི་ཀ་བའམུ་གདད: | 


ཙིཡརྐསྐ་བིས་ཞིངཝུ་གེརཞཔ་བཞི། ས་དག་ ་ཀ 





286 






མཁམ་ 


ི་ོ བའྲ་པོ་ནང་ཞུབྱ་ཉིག་དམདུ་བཝམ། 


་ནསྭ་ལགམྭ་ཕུང་དབྱའིསལ་བ 
རམ རྱིས་བརྒྱད་དུང་བཅོ་བྱརྔརལ་ 
ཁྲི་་གའ་བོག་ཀའི་ མ་ར གི ད་ག ཤེལ་བ 


ཤ་འམཁང་བཝལས་སུ་ 


ཀཀ རར གག ཆརལཆ¥་ རི 


བླམཞས་པྲདམསསབའིདིན་པ་མྤི་དསོ་བལྒཆ་བའོོནམ་ན་ཡང་ 
བོ་གོས ི་ོ འོན་པ ཞས་འཇུང 





ཡྩོད་པ ནསད་གནི གིས་འཐེན 
ཅ་ དངྱ་གངྲ་་གྲག་འི་ཇོངས སོགས་པ གང་འདོད་དུ་འགྲེ་ 


ཀྱགྲ་ དལ་བཏགས་ 
སླབ་པ ཀ་བཛར་སབག་བའི་ གདུགས་པརྦ་བས་ལ། སླར་ཡང་ 


རངང་ས་བ་ལ་སགས་པ་ཚང་བརྩ་བམ་ཏེཇོང་གྱི་མདནས་འདེེན་པའམ་ 
བདྱ་བའོ། བཞི་ = 








( 










བྲས ི་ོ ཡི རར ལས་བ 


དི སོས དུ 
༨ ཀག་ 





རྲ་པོ། ཝ་པི། བརཐག་ཤས་པརྲ་ས་ནསས་གཞིའེ་ 
ཇམ རྩ གྲས་པརྒསི་སྣང་བས། ོ་ དྲུ་དཱས་ནསཊ 
༡ །ཐགེན་རམྐད་ གས་བ་ལ་ཐག་པ་ཕྲ་ཝེ་བཏ ༧༣ ཧས །ཁོའི་ཐེང 
གྭ 


མནཁའ་ནས 
གཟམ་ི་ཐག་པྭ་་བམ་པ་དལ་ཨཡངྷ་ལ་བུ།ཞང་ རི 








ཟའ 
ཅ་་་་བར་ང་འ 
` 








ཏུཁང་པམང་ཁལའའུ་་་ དུག་པནི། འོག་ནས་འཆང་བའི་ཤིང་ཉྭ་ལྭ་བུའཕ ལཾ ཤིའ་ཏུ་བད་བའི་འཕུལ་འཁོར་ཧྱི འྱ་ཐགས་སཝ་ཤིང་ལས་ བླམ དུ ལ་བ་བས ཧོ ལཁརབ 
་ »ང དྲད ི་ོ ་ཚགས་ཅལ། { བདུན་པ སྤོགས ། ཤིངཏྣུ་རམས་ 
་པ་མངཛང་བཟྲིགས་ལ་གྲའི་དྲཅིས་བཤད་དགསོ་པམ་ཤིན་བུ་དགའ་བར་ཡོདནའང་། འདིར་མདེར་བམས་བརོདྲད། ལགས་པ་ལུགས་མདའལས་དའྱམངགི། ཤིང་བ 








ད སྲིད་ན པའི ི །པརཁདོད་པ་ཡོོ་ཀང་། དྷ་ཝ་སདའ་ཐུང་བེད་པ་ལུརན། ཨི་དེསྱ་ཆས། གྭུ་པཆ་གངང་རྣརནུས་པའི་ཚདལསྭ་གདངུ་མུང་ཟུད་ལག་པ་དང་བཅས་པ། 
ི་སོརྦ་དུག་པྲ་ཧྭ༔ མཔ་ར་བཅབ ར་བ དདྲ་ཀྭངྱ་ཅ གའ ༨༨༨ མངའ་འགྲེ་ན ལྱ་བགོས་གསུན་གསུ་་ གས་པའི་གཡས་གཡན་གཉིས་ལ གཞུའི་འཆང་ སབནས་བ 
གི རྱབཏུ་འཛུགས་པིལགས་ཅིདྱ་ གུལ གརོར་ྱོ་བའ་ལགས། ཤིང་དའི་གཞུ་རླུ་དཔྱོགས་ བ་ང ཧྱིཚ་ལོར་ཐུག་པ་གླུ་བཞི་པ་ཁ་གདབས་ཚུ' ངངངཡ་་ 











༧ དམཚུམས་ཏི་ལེབ་ལ་དགུད། ཐུག་པ་ད ག་པ་ཞིག ཆ་མགཏོད་པའི་ནངནས་གས རར - རར རོ གི 

ངད ཉིྣི ཁྲིའ་ཤམ་ རུ ་ ཧས .ང་ 
སྐུ་ ་ལ་བགེར། ༡༡༡༩ ༢༥ཡ་ཞེཊ་ འཁང འའ་དང་སཏ ༡5ཿཧ་ཌཡི་ཁས་བ་འདྲུ་་བའི་ཡ་ བུདེབྱས།ཞས་གྲམས་ཟིནུ་སའ། 
ཏུབ པ་དྲབགྭཏུམ་དའི་སོབབཅུག། གང་འདོད ིན་ པཿ ག་ས 


༡ པབ ` ན་དགེསོ་ དུགས བཏོན །ི 
༧.འཛེ ོ ངཱ ཧཏ་ས་སཱ་ཐཱ་བཱའུ ¬ ཛའ ང་དང་ རོ 
རར ་ སག ར་ར ངཱ ྦ 







རི 













£ ཁ་ཞིརབད ཨུལསེའབྲ་ལཱ་པའི་གདངབ་ཅི་ཐ་ ིཉུགི་རླག་གི་ སྭ་ཨུཕྲག་པ་བཟུང་པོའི་གྱཅུས་ཕུར་བྱརག་པའི་འཆིང་ལུགསྱའི་ཤིང་གཉིས་བཅིངས་པའི་ཐག་པའི་དབབས་ཨུ་རལ་གྲིནོན་པོའི་འཆང་། 
ཡི་སྟང་ཊམསརཱད་སུང་འབིམ་གཡུགས་ཏ་ཝེག་ཁུཔ་པ་ལ་སུུང་ཟདྲུ་ཀང་གཡགས། ཡུང་ལེབ་གཉིས་ཀི་བུརྱ་ཧིགུརྟའཱ་བཱའི་ཁསཚོམསུ་ཨུ་རལ་བྲི་འི་རོ་མེ་དངཐག་པ་བརྟན་པའི་ལུགས་ལུདྱ རུངྡདུ་བཞག་ལཱ་སང་ལབ་མནན་པ 
།འབུང་པར་འགྱུར་ཞིང་རོ་ས་ཐག་ཏུ་རལ་ཐི་འཁོནནས་རྐང་པ་བྱར།ངདུ་གཅིད་པ་བའོ།། གཉིས་པ་ལ་མཚན་ཉིདནི། ཙུ་འབྲལ་ལ་བཏུན། ལཀྲའིང་ཆཱ་བུས་ཞིབ་ཏུབ་ཤུདཔརྡ་བལ། དྲ་བལ་འདྲ་ནཧེདྱ ཏུད ངི ད 
4 ༢ རླ་པ་དྷ་ས། གླངཔ་འའི་ལ་གཉིས་ཀ་ངོས་འགུར། འདྱ་པདྲ་བྲེ་བངསྱ་ཀི་སནས་ཏླུབ་བགད་ཡིན་ཀང་གསུམ་དངྲ་ལ་དང་བདུན་ཀྱེ། 
སྨམིམཉམ་པའི་དང་། གཉིས་དང་བཞི་དང་དུག་གེས་འདྲན་པ་མཉམ་པའི་ཤིང་ཏའ།། བཚན་ཧིད་ཀྱི་སེནོས། སག་ཤིང་བཞའི་སྣ་གཉེས་གཅེས་ལ་འབེད་ལོ་བཞེ་བཞི་བསྐོན་པས་འཁར་ལ་དྱཧད་པ་གཡུལ་བྲུ་ ཅེ 








༡༡༤༡ ༢༢༦༤༦༧༠༦༦ཟན༨ རྨ བསབ ར་པར: 2 1:4༤ ‰2:590 ༨༡༡¥༤༡~ 2. 271:257.-. 2-2: 52. 4 22 ÷> 6:45: 12 $ ཡས ཡབ སའ 
༦ ༤༠ སསབས རའའིོོིི་ཁ་ང་ཁ་ཚ-་འམལ་ ༤༤༤ ༨ ཚ་ོལ་ས་རོ་་ བལ འར རེ ༤ ༤༤༤༤༧༤༤ ༢༠༨ ༡༠༠༢༤༠༤༢༧༤༧༠༤༤༧༢༢༧༤ལ༤༢༤༢༤༢༢༤ ༨༤༤༤ 
¶པའི་ཉྩོན་ངུཤསལ་ལོ།། གཉིས་བནི། བཀོད་པ་ཕལ་ཆུརད་དང་འྲད་བ་ལ་འོག་གཞི་གང་པོཆའི་ཤིང་ཏུའི་ཚད་དང་འཁ་ལ་བྱསད་དུང་སག་ཤིང་བཞི་པ ཤིང་ཏའི་སྟང་ཧུ་ཁང་བཙགསྱ་ཤཱ་བ་དང་། ཐའདབས༣།དཔའི་འཕྲུལ་ཤང་དང་། ལགཔ་དང།། ( 
དུ་དགལ་བུམོ་ནམས་ལུབད་པའྱི་ཕྐན་ངང་བཅུས་པ་ཞིག་གསུངས་སོ།། གསུུམ་པྨརི། ༢འི་གནས་མཐོ་སར་དམའ་སའི་རུདངབའྱི པིརུདུ། ཤིང་ལ་སོགས་པ་ལྱ་བས་པའི་སུཔས་འྱཁིག་པོཞིགླུ་ཡིད་པ་ཡའི་ལ དེཡངཝུམ་རའེ༔ ཿ 
ཕྱོགས་ཀྱི་སྦུབསུ་དྲང་པོ་ལ་ཁུ་བཤེའཚང་ངང་སྟངནསངུ་བླུག་པའི་ཧྲིརདུ་དཀྱིལ་དུཐུག་པ, པ་ཞིག་ལྷ་ཚ་བའི་འཕུལ་འཁོར་ཞེས་བལ། འ ཡི་ཛུམ་དྷོགས་ཀྱི་སྣ་མོལ་ཧམ་པའི་དངོངིསཉྭནྷཾ་ཝཾ་བཆེིང་མཧིན་པའི་ བཞིག་གྲེ་ )ེི 
¦ 

ཤྭ 


ཞི་པའི་ 






ཉི 
བསེ 
29 །ངང་པད། ཆུའི་ཤོགསྐཏྲི་ལཁོར་དཔངས་གང་ཡེའལུས་མེ་ཐུང་པའི་མུབས་དང་པ་ཞིག་དང་གཞགས་བྱེརདུ་ཐུབསཙཾ་སྦདཔ་ཐམས་ཅད་དླུང་གསང་དུང་ཐདཀྱཇ་ཡིད་པརབཕྲམས། བམ་པའི་གཤམདུཡང་སྡུབསཀྱི་དུག་པལས་འིཆེབ། 
བ་བས་པས་འགིགས་བུདདམ་པས་རིིག་ནུང་ཆུལི་འཇོརབར་བཀག། ཆུལ་གཏད་པའིཐབས་རུ་ཟབམའི་ནུང་དུ་བཅིངས་ཏྭརུངམི་འཚོར་བརྱ་བསནས་རྩ་བའི་འཕུལ་འཁྲརྱིཉིང་གིུག་བནསྐརླ་བུགུས་སྤུབས་ཐམས་ཅད་ལེགས་པར་ 
གང་ཞིང་དདྱརའི་ཆདང་དྲ་རརམེད་དུ་འདྲེས་པ་ནེ་ ིངགིབུག་པ་དམུ་བཀག་ཅིང་ཅུམཔའི་ག་ཤམྱ་ཅིབྲུགཔ་བགགས་བེདདྲདག ལྱ་གིས་བཏོནཔན་བུམཔའི་ཉེ་བབའི་ནུརགིནས་བསརི་སེད་འདོད་བརདྲདའཛོངས་ནས་འདོད་པའྱི་བ 
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ར་གསང ས་འ་+|+ོ་ 
སུ་ལ 







དྲ་ལཁོར་ལོཅནཅི་བུ་བྱད་ལྭ་སུར་བའི་བཤད་པ་གེག་དང་། སླར་ཡང་ཆོསྤ་རལ་ས་གསུམ་བྱི་རམ་ཐར་ལ་བྱཡུར་ནས་ 


བྲོསྲ་ལནའདྲསོས། ༡༠༣ ཤཿ རྣམས་ཁྱེས་མོངོ་བརརས་ པ་དང་། དུ ཕུ་ཆ་བས་ཅདཔརངས་པའིལས་ བསགས་པས་དས་ བཟཾག་ །ཐབས། 
དུ་མྱ་བསྒ་ཀུང་མ་བླཟོག་པ་ཡིན་པསན་ རེ ཡུལ་ཝངས་གཞནཚལ་ཞིགཅིས་གསུངས་པ་མཉནནས། ཤྭསྦ་བདྱ་ཡོགསི་ཨུལ་ ངསཞ 
་ ༄༅་ཤརྨའེ་ཕོ་ཉབ་ཡིན། ་དེ་དཔུང་དང་བཅས་ཏུསུལའཕྲུགྱཅ་འོང་གི་ཡད་ངོནས་སྨྲས ཡ། ཤམྦ་དེནུས་མཐུ་ ུ་འུཞི 
ཆག ཤེས་སམཞེསྱ་བས་པས་ཐམས་ཅད་དདུངས་སླག་ཏ། རར 
ཡུདདརགཅིདར་རྗ་སན་ བོ ས་ཉན་པ་མི་འགིག་པས་གཅིག་པར་སེམས་སོ། གཉིས་པའནི། ` ཨིའདྲ་ 


བེས་ལུལ་ཅེ་བདག་གིརྱ་བས་པས་ཤ ལུཞེས་གགས་པར་པ་ཤང་ལ། འདྲི་ཟུ་བཟ 
ཅིག་སེ་གཉིས་མུའདུ་བརྭ་སྣཔཞིང་ 


བ་པ་ན། དྲེན་གནཿ།པྲ་ནམསྦ་ཀིསྦ་ཁོདྲ་སཞིག་གང་ནས 
དྲེས་པན། ༢ལག་དྲག་ལ་ བྱཿ་བནསྤ་པད་མ་རྦ་བས་ དཔ 


ཡཾ ལོ གས 
དང་པོནེ། ངོནངནར་ 



















གས་ག ྲུ གཉེས་དུང་། རྡོརཱགསམ་དང་། རྫོརཾ་བཞི་དང་། དྲ ཅིབརོར་ལོ་དྲུ་མ་སན་བཞི་ལ་འཁེརལ།  ནོ་གང་འཁོའ་མོ་ཅོན་དངྱོ་པདོརན་སོགས་ོངའོ ཟོབ ཅར 
ཆ་འ ཉེའ་ཛིགས་འཛ་ལན་ ས་རུས་བཅོམ་ ཏིདྱ་ཡིབ་ཏེད་པརྡ་འཛད་དཤེས་དའྡོ། གཉིས་བདི། ཆོསྤ་སིརྐང་པ་གཅིག་དང་གཉིས་ལ་སོགས་པ་ཡཕེལ་འཕིསྱདུ་ 
`` ཅན་དང། ླིང་གཉིས་ལ་དབད་བྱའདཅནའ ལཱ འད་ཟར་་ུགསས་བཤསཤ་པ་འབམསཔ་པབར་ཇུན པོ ཡུའ་ གཾ ྭ་བ་ 


` །བགྲོ་དུག་གི = གཅིག་ལྭ་ཡུདབ ལཁོར་ལོ་ཅན་སེགས་ལྲས་བྲགངས་པའྱི་ཆལ་ ་ལ་སྨོད་པ་དཾ་ནས ས་ 
'། དདུནངང་ ཉེ ་ལ་སོུགས་བས་ཤཱཀ་རིགས བར་བསལ གཞིན ཅན་དང་། ཡུརད རྣམས་ ཨ་ས་ ་ེ 
གས་ས ས་ས ས་ཟྲ་སླེས་ 
༢༩༩༤-༠༠-༦༨ ༨ི༡༨༡༡༧པར་ཏརཔཔསསརའ༦༩མ༧༧བཟལ་མཁར་ཆབ་ལཤམནམན8མཉས་པ་མ༡3།༡-་བརར་སསསམསས༤ བད ྐ-༡-༨༨༡༨༡༨༨༡ྣཔ༡པ༧༠༩༡༤༡༤༡༡༡༤༨༤༠༧༡༠༤༡༡༡༽༡༨༣༣༩༦༡༡༡༦༡༦༠ལ-༧མས་-ས༩་ྱ་་ མ་ས བ་༡་༡་༡་་ས་༡་ མྫོ ས་ས་ས ༡༨༡༡ ི་ོ ༡༡༦༠ སས་མ ༤༡༨༡༨-༡-༨༨༩༨༤༨-༩༨༤༨ྟཔ༩༤སརོ- ༩༨༤༡-༩༧-༦༦ ༡༢༤༤ 


་གཉིས། དེནས ཕག་པོའི་བར་རྙིས་བདུན་དང་། ག འཐཀ་རིགས་བདུན་ཏེ། དྲ་ནམས་ལས་ཤཱཀ་རིགས་ནམས་ལའྱི་སིགནས་ད་ 

















ཱ ༢ འེ དྲསྭཧིདུསཱ་ཧཱང་བསརསསལྱ་གིདང་ང 
ག་ཝན་མསོ་་ོོྱདི་བད་ཀྱོ་ོྱོས། དུ་བྱེདྲ་པ ཚུལནེ ཚདས་པའེ་དུས་མྲུ་བྱུང་ལ། ཐྲགས་པའ་ ་ སཾ སོ འི་ ག་དང་། མི་ ཅད་དང ༥ 
| སྭ་ཧོང་ནུག་མ་འགགས་པའི་བད་རུག་ནི། ཨཀའི་ངུས་ཧྲུ་བུང་བས་ཕག་པའི་དང་། འི་དབང མཐའ་སས།རམ་རལ། ༢༦1༢ ཟྲགས་པ་ྟ་ཤཱཀ 
ཧྲི་དང་། རཱམ་ འི་ཐུལ་པཱ་སྟ་དྲེ་ནམས་ིདང་པ་གྲའི་ ས་རྒྱལ་པེ་སྟེབཾས་ལྟན་དང་། གཡཾར་ཅནྲ་ཀིདུས་སྱུ་བུང་བརྩ་ཧམ་སོ།། ཅོས འཇམ་ད 
ཐོགས དང་། ཡྲ ཡབའཁར་འཇོན་ནིམའོས་ད་ི་ིས་ བསན་པས་དེ་གཉིསྱྱ་དབཅས་པ་ཛེན་དང། མདུན ྤ ས་འ ས་མཛད 
རྒྱུད་ལོ་བརྒྱུ་དང་། [ ི་ཉིས་བྱར་བ ། ་་་ ་་་་ཞག་བསསཆིས་དས་བ་རབའྱས་ཞསཔ དུད 
པི གྲསམ་པ་དངལ་ཡདཆ་པད རིགས་པ་ཡངརི་ལང་ལ། ཏད ལུགས་དང་པོདང་ཤས་ཆེན་བསྩུནནས་ཁས་ཟླང་བནྲ་བའ། 



































¡‡ ར། ཞུས་སགས་བྱའ་དགས ས་ལུསསིརའིདྲ་ ་པ་ནདྲ་དུས་འ ་ མ་པའྱི་ཧཱ་མཚན། དེའི་རང་ 

;དང་པྲོའི། དུ ཊིའྱི་ཧུད་ལས། འིག བཱ ཟའ ཟ་བ སིི ཨ་པྲས། དགུད ༢ སྐུ བས་སོ ཟན འི ་ེ 

༥༧ དེབཤུང་ནས་སེང་པར ་པའ་བེ ལྟ་ཡང་གང་ཤྱི ཏགདདདྲ་བལ། ཊཾ གཡིས ༩༠༦༤ ནི་སྔགསཀྱི་ཐེག་ ་སྐགས་གསུངས་བ་ལྟན། ལུག་ཉདད་ཅནྱའི་ སས་བ 
པ་རི བམམས འཚད མུས་ཤིང་ ལུསྱཀི་ཡ་ཤེས་ སྭ་ཁད་པུར་ཅནྡ་ཀི་བ། དྲ ་ པར་གསན ཡས ་ལ དེལ་ལུས་ མ་བ འ་བ ཅན་ད གས་པར དགོས 

༧ ཤིང་། མོ ད་མིའྲི་ཤིགསནསལུསྭདན་བཉེརེ་བཞག་གྲེ་ཀབསས། འུསལ་མེ་གཙང་བའྲི་རསས་གཉིས་འདུསཚུལྱརས་པ་དང་། དོག ; 










ལའཇུག་དང་། ཅབ་པ་གནིྱིམདོར། འསིརུས པ་དངཾ་ཚིགས་དང་། འི་དེ 



















དྲ་ཏང་། ནང་གྷི་ཅའཁོར་དང་ཁམས་ཅིགསྦོཁད 
ལེའ སི འ་ཡོ 








- ྒ ལེ ཁ. ཱེ 
ལེ སགས་པ ཀེ དེ ་ཤིནྱོ་གས། བ་ང གསོ མེས ཞི ཇུ བོ། སྒྲ 
རེ ཁྱདཱ་པནནང་ལེ་བཤ ཨིན་པྲཤོམསྭ་ྲས་པའི་ ནུ ཉ་བདུང་། ར་བ དདེཾྷྲེྲེྲེྲིི་ 
ལའི ཐམ་དུང་། ཚམ ལམཞུནཤེས་འཅ་བདང་། ༥ ཛི དྲ བདེ་དགནི་ དི་ལྟ་སུར་པའདེབས་པའབ 
པི་ལམགཙའ 


དུ འ་ཡུལ། 
ཐིའྡེ ། ཨི ར་པ དཔ ༣༦༦ ཚི ལགས་པད་ 
གསུངས། ཤོབས རར ་་་ ་ གུལ་རྔ ཨུའཧྱིིརཔརཉས་པའདི་ལ། ཌུས་དང་གཙང་སྦ་བས་ཁྱད་སེགས་དཀའ་| 
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ཇ སེལ །ཐུབབུས་པས་གོལ་བརའདོད་པ་དགག་པ་དུང་། ་ཡུས་འགས་པ་ 


པསཉེས་པམད་དོ།དེ་ སེབ་དཔེནའཕུགས་པྷ་ཝས། བསལ་པྲ་བེབདྲུ་བྲརུ། ཐོས་ 





ཅྭ་སྐངས་ཀརྲ་གོལ 


ཁྱིརུསཔ་ལདགོངོསལ། འདྲིོལསརགས་པའོངནདུདགོས་མེདོསི། དིལ་བིའ་པའྲིལཱསཁད་བརུཅན་ངོ བའའདོད། 


པའི་ཕའོལ་སྐེྱ་ཧཱའྱ་ཀང་། བ་དགྱརིན་བླནབས་ལས་ཕྱིན་བྟམས་པས། དེ་ལུས་དྲཱཉིད་ཏོགས་མི་འུར། ཞེས་སེའས་ིགའ འགད དུན 


ཤྲན། ཁྲ ཉིད གས་པརམེ་རོགས་པྲའགསུངས་པ་མང་ངོ། 8 ༣ དྲ་སལ་གན་དད་བྱསདཞོནངའད་མཞིང་། དེས་གཉིས་ བྲའུ་བླ་མ་བལུ་པུའྲི་སྣེགས་དཁོནིད་ཀྷིརཱགཡབྱ་སུའ་ཐེལ་རུམ་དུ་འདོད ད་ པྟརེམསྡིད ཤྱི། 


ི སུ གི་བྲསལྱ་བྲ་མཐ་ ཐུག་མནའ་མདྱའི་ལུས་ཤེ ཤེས་ཡིན་པ་བཞེན་དུ་བདེ་བའི་གཟའ་ ཡས ཨུ 
ཡུན་རང་བདང་། ༣༩ ངྲ་ནས་དལས་ ཨས ཏྱ 


པས་ང་ོཉིདལིརམ་གཡང་དུ་བཤདཔམ་ཡིན་ནམ་སྟམ་ན།  ་ 


སྟེབས་ཀྱིས་དྲ 





ཅལུས་ཁད་པརཿནལ་འཉིན་པའི་ལྭཤ་མེསཉི་ལུསིསིན་ལ། ད་ཏོག་མད་ཡིནེ་པས་གཉིས་སྣེངྒནབ 
ཉེད་ཏོགསཚུལ་ཛམ་ཡུ་ པས་ས གཏུ་བཤད་པའ་བའོ།། ༢ 
ཅནལད་གློདལ། འདིནི་ནང་དེགཏུད་པནཿན་་གྱི་ཡུལ་ཅན་ཡིན་པས་ཤིནའ 


བསཆབ་དང་། 


༣ ཿ དྭ་ལྭའན་ཞང་ལུསྱཀྱི་གྲནས་ཚུལ་ཤེས་པའི 




















། གསས་ཀམཐའདག བྲསདང་། སྙོནསཾརྭར་མཐའ་དག་ པའྡ་ཟིད་བཅི་ཆུས་ ་ དམས བུ་བའིུསསྱའུངད་ལསདུ རི གགས 
སེའྱི་པེད་ལས་ ན་པ་མི ི་ོ ཅད ད་པྭའི། ཡ་པ ཾ ངེ” ཏྱ 
བལ ངཾ ིའི་བརམོ་བནས་གཤདཔད་ སླ རའ དོགས་པར་གསལཤིང་།, ཡཾ་ལའི་རིགས་དང་རིགས་བདག་གིཞལྦྱ་སི་སྐབས་སུལང་ ར་ར གཉིས་པནི། ིའ་སམས་ཡེདམད། | 
་ལཐལཟམསཅདས་གནསབཟུད་ ཧི བས་ཆུས་སོ། ཀེ ༢༠༠༣ ་བདམ་རི། ཆུག མངཔལ་ 
¦ ` ཛ-་ ཅུག ཡད ཧདུང་དླུང་པཏིསའི། བུ དྲ བ་ག 
རིད བ་་ས་་ནབ་བས་ས་པོའར་བ། སསྱོལ་རན་སྦ་གརུབ་རྱས་བཅར་པ ལའར་བད་ཡིས་ བཤད་ཟིན་བ་བཞིན་ནོ།། གསུམཔཞི། ཕི 
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པན་ཐལ་བས་གནོད་ལ། ཆིགས་བཅད་ གཟུམ་པའདི་ལྲ་ཤེས་ལྱེནའཚུད་པར་གསུངས་པལུར་དོརྱརོས་པར་བཤད་པའྲི་སབསྐན་བླ་མསོས་པའི། ཐ་ཉིཞེསཔ་མད་པའི་ཡང་པིར་པོ། གཉིས་པ གཉིས་པ་ལ། བུ་བ་དོང་བཅུར། 
འི ་སྐེ་གནས་འུཇ སྦྱརས་པར་བཤད་པའོ།། དང་པྲེནི། _ མཔལྟ་སེས་ཁམས་དུག་ལྡནྱི །ཐལ་ཤའདིརི་ིགཏེ་ི་ དི ཧཱཿ སྩོར 
` ཐི 


ད་ ས་ཚྱགཅུངསཏེ། ཕྱི་རོལ་གྱི དྲསགིན་ པླ་བས། དགའི ཕྲ ྲ་ི་ 
ིསྱི་དང་།ཧབ་། ྲགྲག་ ཐྲི པཔ ཡཿ 
༥ ཞིསྦཡན་དུ་བསྐྱད་ ཨུདཾ་ 


སོ འོོ གཡད་པནནིཡཡ་ དོག་དང ༨ 
ལླེ འཛ ཆྭུ་ བུ དན ད་ས ་ 


པྱ་གནྱ་ཧཱ་དང་། ཆསཉམ་པརགུནས་པ་མཉམ་གནས་སགས་སུ་བཞག་པར་དུ་ཆིན་འིན་པོའ་གསུང་ 
ཉེས་སམཞགམུམ་བྱརྭ་དགྱ་ནི། ཚིགས་ཆེན་བགཏེས་ཀྱི་ར་ལ་གསལ་བྱད་མུམ་ཅུ་ཡདྱབངས་བཅུ་གཉིས་འུགས་པས་དང་། ཟླ་བ་ནི་དཀརཆ་ལཐིག་ལེདང་ཉི་མནི་ད ` 






༄༅། 


༤ ༤༤༡ ཡན ཛིམ མིིཿ་པ། 





: ཏ་ཨཅ་སྱག་དས་པརགསལ། བ་ས གས 


' །ནི་དྱི་པདྲཀི་དད། ཏྲིན 
2 པའ་དང་། ཞག་ནི། ནུང 
ཏ 'དང་པགས་པ། ཟླུ 


ཨ་བ ཅུན རར ་ 







'བཞའི། ཆུ 
ོ་༽ རུ 
དའཔ། རྐང་དང་ནུས་པ། སའི་དའིལ་ལའོན་དང་། ཏས 





བྷེ དུངྡ་ནུད་ 
།མ་དང་མི་གཡོ་བ། རོམ 
འགའ་ཡང་ཡོདམ་ཡིན། ཞེས་གསུངས་པ་དང་། གོང་རྣམ་ 
འབུབ་པའི་བཤད་པའལ། དེ་ལརཁམས་བྱའི་ནང་ནས་དང་པྲོལས་སར་བྲགངས་ཏེ། ནམ་ 
དེ་ཡང་ཕྲལ་དདདང་ 
རྨརྤས་སེ།། རློདགྲ་ནམས་ཀང་ནམཿ 


3 ཧ ༩ 
ཟླ་དྭ་དུང་ཧཿཨ། ཆོསཀྱི་ལཱེནཱ་རྣམས་དང་སྱརནས་གསུངས་པའི་མཐར། 


ན། ཉམ་དང་། ཨ་ཨརོཾ་ཨཱ་ལ་དང་ལགས: ད ཀྱང་ལ 
,ུ ངང 
ས་པྭ་རྟཿ། འདེ་དགནི་དལ་འབོཿ 


དབང་ལྡྩྱི་སྐབས་སུ་བཤད་ཟིན་པ་ཉུན་རྡ་རྔའི་ཡུས་ཡཤིནཏ་ 
ཟོས་ཤིང་འབུངས་པདག་གྱི་ཉེནྲ་ཤིས་མྲ་གུབ་པ 
ཆུས་སྟའཔྱང་བ་ཝ་ལས་གྲབ་བ་ལས།. ངི 


མཁའ་ནུང་མྱིརུ་སའི་ཁམས་དང་། ཡྱི་མ་གཅག་ཏུ་བྲགངས་ཞས་ཡ་ 
ནགནས་པརའྱཐུར་ད།། རློད 


ད་བཞེ་བར་བརོད་བའེནམ་མཁའམང་ཧན་སྟེང་ 





གྱུན་བདུང་ཅནམ་སྲ་གཧནྱི་མཇུགམནི། གཡེ་བའི་འཇིག་ཉེན་དྲང་། ལ་ཝ་ན་ཡ་ཧདང་། རིང་དུ་སེང་བ། ཨ' 
ཡུས་ལསུ་མུ་གཏོགས་གང་ཞིག་ཁབྱ་བདབེན་པ་ས 
ད་དཀའི་ཆོས་སྐྲེརམང་དུ་བཤད་པ་ཐམས་ཅད་ཀྱང་ཞུར། 
ཁམས་ཞེས་གཅིགཏྱུ་བས་པས་ཁམསྤངས་པོ་འདྲེན་མངལ་སྐེསཀི་ལུས 
བཱམེ། ཁ་བླ་རུང་། བྐས་བནམ་མཁའ། ་ 
ཡལས་འབུང་ལ། སྟིང་པ་] 





2༣༤༨ ༡༡༡༡༠༤༧༠༥༢༤༨༡༨༢༢༤༤ -༡༨༩༤༧༠༧༡༠༩ས༠༥༡༢༤༨) 


བི སྒྱུགཅུན་དང་། ཨལ་ཨོ། 


པྷ་སེར་བའེ་སངསྐྱ་རས་གཞན་ 


དང་བཅས། 










འའ སྒྱ །དེལ་ཡཤཾསྦཏིཡིད་ཅན་སེམས་ མཁས མ་ཏ་ཨཡ ཟབ 
ིུ་ཡཱྱ་ིསགསཕར་ཚོ ཞད་ྲས་མནས། ཡང་སེང་པ ཡཱ 
311 རྔ ༼ཛིནྱ་ཟིདཀི་སེམས་ལ་དགོངས་ འདི་ལའ་མཏན་ང 









ཟེ 


རར ི་ ངོག མནོདྭཅིསམས་ཅནཡ་ ཡའུ དང་ལན འོ 





ཧཾ 
`+༤ སྤུབས ང་བ 
ང་ ་ རེད ་ རུནྲིགལདུ གསུངས་པ ད་ཡང་དང་གེ་དོཔ སྲིད་བ 
ཛཱ ཌཱུ རེ ནོ ངི ཀག ཀར ས་གཞི འི་འ སྒ མྲིསིད་པལ་དགོངས་སོ།། ལི 
¿ ཉུགས དས་པ ར་ལོ གཞི་ལམེད་ ས་ན 

གོང་བུང་ལ་ལའི་ ་སསུགས་འབུང་བྲནམ 


ཁལབ་དངའཔལ་བའེསྐོ་དབས། ྐརའརའ་དྲི་ཞིས ཡལ རོ 





ཁཱ ལོཡོའ་ལོ་གྲོསོ་རོར་རོ རོའོའོསྲོར་རོ་ ོང གལསོཤིའོ། འདི་བ ཤྲོ་ལོིོགསོལསཛོགོ། 

ན་ཞབས པོ ོོ་ འསཟོན་རང་ ི་ོ ཏཱ ལ་སོགས་པ བུ ཤུ འཇུག་པ་ནི ནམ ཨ་འ ཕེ་བགའ་འགར་།འ དོལ ་པའི | , 
་ ཡུ ཅན་ཨུ་ཨང་རརོ་གི བོརམབྱ་མང་ྱགིལ་དང་བྱས་ལ༽ ག་གང བ་དའ་ཡེན་དིདེབའ། སུངས་ཏེ། ཡད གླང་གོག གཿ 

དབ ༤ ༢ བའི ཧྒལཚོ ཤ་བ ` ་འཾ པཿ 

པླ | པཅཧ་ོ་བ་མས་དྲ་ སྲོད བུང་བ ༢ ལ་ རྒ ༢ ད་ཤུས་བཏོནམས་ཀྲ ད་ག ་ 
ལ་ས ་འ་་འི་འབ་རགས་བློ་ འོ་་བྱས་་ ་ོ བྱས 






ལུན་དགྲུས། །སྭངཊ 


༼ཞཾས་བྱའོ།། 
¡  [ཉ་དང་དཔྱཔྤས་མཐུན། 





ཏཾ རོོ་ི་ིིིྣྨིྨྣྨྣྨཔརིཡརཉིྣསྣསྣསྣསཔ¦\༽ལཔ་ རོ་པ ༡༢༡༡༤༤༠༢༤༢༠༢༠༠༤༥༢༩༠༤༤༨༤༤༢༢༩༥༧༢༠༠༢༤༩༨༧༨༤༨༩༤༨༢༢༤༢༧༠༠༨༥༠༤༠༥༨༤༤-༨༤༤༨༤༨༧༧༨༠༠༠༢༠༣༤-༤༢༠༤༢༩ ༧༨༢༤ ༡༦༢༦༢༡༤༨༠༤༠༨པ༤༤པ༠༤༢༡༧༢༢༠༤༢༤༢༤༩༢༤༣༧༤ར༧༤༧༤༤༤༠༧༥༧༠༦༢༢༠༧ར༨༧༢༤༤༡༠༤ ༢༢༠༥༠༤ོ 
3 ཆན་པསྩ་སུ་གནསྱྱ་སཾའྱ་པེད་པས་སྭ། དྲནསྤཧིས་པའི་གནས་སྐབས་ལ་གཉེས་ཏེ། སམྦསསཀིབདྲ་དུ་མྲིའ་དངྷ་་དྲིབས་མཐུན་པས་སོ། སྩྩོསསནསྱཐུང་བའི་བརལ་དྲག་སྟ་རམངྷ་ཝལ་དགསུ་གསད་པ་དང་འདུད་བརམི་བདག་གཉེས་ལུན་ 
༈དུབུད་བསས། གཞིན་ནུལ་གཅིགས། སེ་ཕིམ་སེས་ནས་ཡ་བྱུ་དུག་གི་བར་དྱུ་ལཱརམྷསོ་གཉིས་ཕྲརམེས་ཝུང་བརྲ་བིད་པས་སོ།། ལང་ཚོལ་གཅིག་མུ། ལུ་དུརུ་དྭགནསྐ་སྐ་དཀར་སས་ཏི་བརྡ་ལནག་དོ་ཕུས་རྲལ་སམས་༨ལ་ 
314ཌ ¦ འཇོམ་པས་གཡོ་རྱའི་ལས་བྱདུ་པས་སོ།། ལྷཆཱམཱརདངོནག་པོ་འདི་གཉིས་ལྕུམས་པ་དང་པདང་གཉས་པཞེས་བཤད་དོ། ནན་པལ་གཅིག་སྟེ། སྐྲ་དཀར་ནསའཆའིའུ་བེར་ལ་སུངས་རསཞིས་བ་སྟ། བུདམདལ་ཆིར་སིི་སྱེར་བས་ཚུང 
ཌྷ ¡ པར་སྱོད་པཱ་དང་ཡུས་སམྨསཱཀྱི་རླལ་ཁམས་པསཞི་བདགནས་པས་སོ།། འཆོཁན་ནགས་ཝན་ཏེ། ཁམས་ནགས་པཐམས་ཅདྲ་ནམ་ཤེསྱའི་ཁམས་གཅིག་ལ་སྡུད་པས་སོ།། གཉིས་པལ། ཨངལ་རཱགསནས་སྱེ་རལ། སྐྱིས་བའཕལ 
ཏྭབྦྱདྱུཡ། འཕལནས་གནསྡུརུལ། གནས་པའཇེག་ཚུལ། འཇིག་པ་བྱསུང་རུལ་ལོ།། དང་པལ། མངལ་འགྲུབཚུལ། མདོན་བྱསན། བདེན་པདང་ཕྱད་ནསྤ་རྒས་པརབཤད་པའོ།། དང་པོཞི། ཕྱིར་ཕ་མའྲེ་བྲ་ཁག་གླིནམའྱུསར་ཡས། ད་ཇ་ 
{ ; སླེདའགྲེལ་ལྙརན་ནང་གིསྱ་བདུནའགྲུབ་སྟ བཅུད་དང་། ཁག་དང་། ཤོ་དང་། པགས་པ་དང་། དད་། རུཨ་པ་དང་རྐདྨ་ནམས་སྟོཊ འགྲེལ་ཆན་ལྟ་ནནད་གེམངོད་དགསི། ཁྲ་ཡསན་རྐང་དང་རུས་བྱ་གས་པ། རུ་ཡོལས་པགས་པ་ ¡ 


¬. 








= ཆོ ྲ . --- ° ༦ : ཐོ ¬ འེ ༥ ༠༣༧ ཆ་འ ཁྲ 

།འྲགདད་ཤརྣམསུ་ཏ། མདོད་དྲུག་པོའདེ་ནེ་ དང་སྨར་དུད་ཡངོའདི་ི་བཞེན་དུ་བཤད་དོ། ྱི་བགྭཏནི་མངལ་བཟུ་དདླིག་བ་དང་པྲོལ་ཁྱུ་འགྲ་དས་པ་དདུད་རི་ཝའིདོ་ད་ཝྲན་པར་ླར་ུ། བུ་བ་ལ་ཊཾ 

དབད ་ ནཾ 3 ན་བད་ཡིན་ཆེད་། ཅའི་དང་ པར ་གསུངས་སོ། 
འུར ཝེ 










རྭའྱགུར་ཞིང་། ཟླ་སྟོད་ལྭ་ཉྲིད་གའྱིར་བྱརླད་དད་སད་ལྭ་ཝི་འའྲི་རྣནམསྨྨ་ྩོ་ཉནྲ་པ་བླ་གབ་བ། ཟླ་བ་གསུམ་པ་ལ་ཡུན་ལག འབུར་ཕྤོལ་ནུད་ཟད་དོདཔདང་། བཞི་པལ་མཏྭམ་པོར་དོད་ཅིད་ཙ། 
ཞུམས་མགྲཾན་དྲཔལ་གསང་པའིརྣེའུངའབུབ་པོ།། རར ས་ ༢ ཅ་་སརོམ་པ་དང་། ཚུས་པ་ཨུམགླརདུག་དུད་སེ་སེར་འྱིསི། དགུའ་བོ་ཟའ 
„ ཟབདྲརུས་པ་དམུ་འདུས་ཤིང་། །འགམུཔའརུསཔ་གུཉིས་འབེལ་ཏུ། །ཡོན་སུནདྱ་པགཏིས་ ིབ་དའཞིན་ནོ། །ཛ་གཏའ་བའི་ུས་པ་དང་། །ནན་དངྷཆཡི༽ གདང་། །བང་དདཔའི་ས། 

ད། །མིགལ་རུཔ་ཞི་འདོད། །་བྱ་པན་པྲ་དང་གཏས་ཡདྡོ། འགེ་པྱ་ཅན་པས་ཡོ་མས། །བཛུས་ནང་པྲ་འབྱར་འོད། །ཉེགྱརད་རུག་པ་བྱརདཡོད་དྲགའི་ཚོགས་ལདི་སྱམ་ནུ་གཉས། །འདེདཀྲ་ 











¦ ཀུནལ་ཙ་ཡོད་པས། །འདི 


ཱུ ། ལདའི་ཆག༽མིནཔས་བཅེབུ་་བང་ 
༩ །བྲཤཾ་སོགས་འབུང་ ༥༦ 


¦ །མདརཊ༦༩་ ཅིར 





ཡ་གངས་ 





ཆ་ཞིག 
།བན་ཆུནདྲུན་གསུམ་གྲསམའདྲལ། །གཞེས་གཉྲེས་ གཿ 
ུ ཡཿ ཐར ཀུ །ཅེས་གསུངས་པ་རམས་སོ།།  ོ་ སཿ `` 


༈ ཟླ་བ་དྲུག་པལ་ཤཌྲ ༠༦ 


བར་མ ཨི་རག 


རྱ 


བ་ལོགས་གཡས་པའརུས་པ པུན། །ཕུན་ཆུན་འབྲེལ་པ 
ན་ཏི། །ཝུག་མདགནིའྲབལ་བམེད། །གཡུམུ་ག། 


ཅུགསྤུལ་ཡོད། །ཆཾད་ལོགས་གཡོནའཕལ་ུ་ བི། །ཅུས་པ་དགནེ་དུགསུམ་ཡོད། ཤུས་པའི་ལུ་གྱུ་རྨུད་འད་དག 
ག་ས དང །བསྲ་སན་སེམ་དྱར་དཱག་ཏ 
འདན་རུས་པ་ཨུམབྱཧདུག 
ར་འ | 


རུ་གསུངས་པི། དུས་འཁོར ཉྱིཕག་ི་ག ན་ཡ 
ངསསྭ་དན་བྷལ་ དུ ད་ངོ་། ད པལ་སྙན བྲགཔ་རྐད་ལཱ་དྲ་ 
ངྲུསམལ་བ། འབར་རོ 
པཞི། ༩ ལྱའ་ི ཞ་བདུན་པཤྲརུབི་ནང་གི༔ནད་འཇུང་ལ་དྲཿ ས་མངལཾ ཟུ་གཉིས་པའི་ 





རོ 














པཱ པའིཉིནཞགནས་བཟུང་ར་ཆུ་ །ཁོརྡ་ནམསྱ་ཀྲི་གངས་ལ་མི་གཏོགས་པའི་རྭ་པ་མཊ ལཉིས་བྱཧརཉཆགས་ལ་དེན་ རོ ཞགསུམ་བྱ་རད ཐཱ ད་ན 
རི ཅངས སེ“ གི གས་པ་བ པ་མ དཔའ ཡེ 








སྟོ ལ་མེད་པནི། ཕར་་ཕིན་ཐིག་པའི་སྟོ་སྱེ་ལ་མགས་འྱིམ + ༨ ཤད་པྲནི་མངཔ་ཕ འམངསཉེའི་ལླ་ ང་ ཤནཾནསྭ་ཀྡ་ྤྱི་ན་བར་གྲནུས་པསམངོན་ཤེས་ཆ་མཐུན་ཡོད་པལ་ད་ 
°17 4] ཧཱ རར སོ ཅིག །འབུན་པྲེལ་དོད་ནམ་པྲལ། འིམ་པའིབུ། དི ི་ ཕག 


འ་ཁ་བརལ་སྦོར་ན། བདུན་པནས་ 'ཨེས་རབ་ཏྱཱ་སཱ་ཞེཔ་ ཡ་པ་དངའགལཞེན། བརྡ་དུའཞེས་པའྡ་རགསཚག་ཆད་ ཅུན གྱད་བ་དཱཱ། དུ 
ཤི རར་རྒུན་པའམ། ཁའིག་ཏུ་བྱར་བའ ཡ་ང ལིས དངོན འི་མཇུྱུ་མཁས་ད་པདོྱག་སཤས་པ་དང་འགལ་ལོ། གདེགས བ་ཡི གས ག་ག | 
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༡ 






དྷ་སེབསྱཀྱི་དབང་གིས་ཡུལ་རགས་པས། ནསྭ་སྐབསྣ་རམས་ལ་འཇུག 





2 ¡༄༅། བཞི་སླའ་ནས་སོ་སྲེར་དང་། ཞུནསོང་དུ་སྱར་བ་གཏིས་གསུངས་པའ་དང་པོརོ་ཐུན་མེང་བནི། མངལྱ་བི་གནསྐ་སྐབསརལ་པོ་དང་། བཙུསནས་སྭོསས་པའུ་བར་དང་། ། སྣ་ལུངནས་ཡང་སྐྱས་པའི་བད་དང་། ¶ 
¿ཿ དྲེནས། པའི་ ིུ་དང་བོམ་ཚོ་ང་ག་བགས་འི་པང་རྟ་དང་ སིགས གས་ག དོངིས་རེན་དུན་པ་ཡོད་འདང་། ཡུལ་དང་། 
4; པོརརིག་པ་སུགསཀྱི་འྭ་དྲུ་ཤེས་གསལ་བ་དང་། ནུད་གྱི་བ་བྔ་ཇོགས་པས་ཚོག་གསལ་པ་དླྱེས་བ་དང་། གཡོ་ལླ་སགསྤཀིས་ལུསྱིཀྱི་བ་བདྲུ་སྣ་མ་བར་བྱེད་པ་ནམས་ཀྱི་པིར་པོ། སཾ་སོལགཞེས་ཀྱི་དང་པ་མངས་དང་སྱད་བན། མངམདུ་། 
ཝེ ;ཏུདུ་ཡརྣམ་ཤས་གསུམ་འདུས་མ་ཐག་པ་དང་། ཟླ་བ་ལྔའི་བརལ་ཁམས་དང་། ཕུང་པ་ལྔ་གླུབ་པ་དང་། ག་པ་བདུན་པ་དྲ་ཡུལ་དང་ཡུལ་ཅནྲ་ནམས་ལེངས་སྤད་དྱ་སྱོད་པྱདདུ་གྲུབ་པ་དང་། བྱསད་པ་ཨགས་ལྭ་ས་ཆུ་པ་ཤང་གཅ ས། 
༧ ་པ་ལཱ་འདུག་པའི་དང་། མཱན་པའི་དབད་གིས་རོགལེད་གཉད་ལོག་པའི་དང་། རཱལྱསི་དབང་གིས་ཡུལ་སཱངྡ་དུད་པྲ་རི་འཚར་དུང་ 


༼བཙའིཔྷ་ནམས་དག་ངོས་ལེངས་སྡུལ་ཏེ། ཇུལ་རུན་ཧིང་སྔོབས་ཆམཏམ་པས་ཀུན་གཞིའིནཔ་ཤེས་པདེ་བ་བིའི་པ་ལ་ ལེ ཧི་་ མུའདནོས་་སང་འཇུའི 
ད་པའི་ག བྱིནི དྷེ་ཉ་དམངལྱའི་ཐུ་བཞི་པེ་ཤིནས་ཀྐྱྱཀི་ཏགེ་པ་བཤི་ལ་བཤག་པསྣ་མ་ཤེསྱཀསྱ་བེ་བར་གསུངས་ཤིང་། དེ་ལཁད་དུང་བོགས་སུ་ཡོད་པས་ཡཤིསྣ། 
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སྡྲིན་བ ་དབྱང་པྨ་ནམས་སྦྱར་མ༔ ངནམ་མཁའ་ 
ཆོགས་ ་ ་སྟེ། གྲྭ གསིར འདུ་ཤེས་འདུ 
སྨིན་པའྱེ་བ་བ་མེས་པེད་པ་བཞེན་དུ་དཀར་ནག་གེལས་ཀྱང 


[¡)ངརྣམཤེས་ཡུལའགཡེབདཕྱད་པ་དང་། ནམ་མབའ་ཏུནལྱ་འབབ་ 





ཁ་སབ 


གན་པནྱ་བེད བ་སྟེརླུང་དང་ རྒ འི་འ, ༨ གསུམ་པལ་ཕུང་པདུག། དབང་པོ་དྲུག། 7 ཉེནམ་ 
ཀྱིའྱུར་བརའབུང་བེའོ། དང་བྲནི། སེ་ནུསླ་རཱ ་ིུ་ གིས་ལས་དི་ག སརོའགྲ་སཆོསྤི མསའྱ་ུང་། འདི་ཞྱི་བ་ཡ་ 


ཡྨིན་པསུ་དང་། ཆྒུས་དངོས འཧཾདྲ་པིད་པ་ 
ཨ་ཤསྱཀྱིས་ཀུན་ལྕ་བབཅིང་ 3 ་ང་ རྣམ་ཤ 





སོངོསདུ། ། ལས་དབང་དུག། སདབང་དུག། ཚུང་བྱར།འཁོའམོོའྱོ༔ ྣ 


༡༡༡༡༡༡༢༠༩༡༢༠༤༧༢༤---ས༨--༤༤༧༩----~༤-- 


གར ༨ 
སའམེའོུ་ུ། སཾསོགཉིས། སྐྲ་དང་བ་སྡུའུའུ། 





སྭལསྭ་ག་དང་ནམམཁའུ་ལས་ཆོསའབུང་བར་བཤད་པནའུབུརྱསི་ཉེན་ནོ། གཉིས་པནི། ལུས་ལ ཡ་ཡ 


འདུ་ཤེ སསབ་སུད་འིད་ 
སརེན་ཀྱདྐ་ང བྲ 





ལ་ཁ ཏ་་ བས་ད མས ལུསཡ སན་གསསི་ཁཔནཔསཡམ་གཤིནའི ན་ཅད་ཐབས་ཤས་སྦྱེའེ་བའོ།༔  དྷཾ་ཝཱདཁམས་དུག་དང་ཕུང་པ་དྲུག་ 
ཡེ་ཤུས ཡྱིན་ཞོལག་མམྦདང་ཤེསུང་ས་ཤེསནསལསྟ་བབ རེ རཾྣྲ དཱ 


་པདང་། ང་གིས་གཡོ་བར་དད་པ་གཤིན་དུ་འདུ་ ཧེད་སཾམ་ 
གཅིད མསུ་ཅེདྱཀིཉན་ཡིན་པས་ས། འདེྡེན་བརྡོར་ཉེ་ཡི་ཤཾས། 















༧  ་ ཀལ ་ 


ལས་གདམཔདང་བ། ཡོ - འོ་སོ 






ག་ཙྲི་ཞིང་ུར་མ། 
3 རི ༤༢ བདུན་བཞེ། སཾར་མེཤའིཡབ་ཕོང་ས། 


འཁོར་ནམས་ཡེ་ཤེསས་དུང་མྲ་རུནོམ་མཁའི་ཁེམས་ 
། རྭའིསཱ་མྷ་ནཱུབམ། རྐང་པད་ཡོན་ཝའི་ཚགས་གསུམ་ ར་ 


ཤོར་ཧྱིཁབྱ་ཅོད་དངྒཚ དང་ སོ་སོ བདགིས་སོ།། 
འཁའ རིཾེི ཞ་རམ ་ ལོ ཀཀ 
ག་གསྲན་ 


གཡས་པའི 
གུང་སོ་མེ། 


པ་གཱསུམ་ས་དང་གཡས་པ་གསུམཆརུ། ཕུག་པའ་ 












¡ ཾཁམསངྲུག་གེན། 
༈ དང་། ཚུལ་དངོས་གོ། 


བགོ དྭང་བོནི། ནང 





ས་ས་ས ཤཱཀ ་ སི ངོ 
གས་པ ་ཡིན་པས་ 
ི་ི གོ ÷` ་ ཅུ 
གས་ནས་ག ོ རི 

ཟིཆིཿ རཿ 


རླག 
















གནསྣ་ཚུལ་ལོ།། དང་པོ་ལྔ་ལ། དང་གཞིན་དང་ 


༽དྲབུ་ཚདཀྱེ་འགྲེལ་ པར་འྱབུང་བྲ་བངུས་ཅན་ཡིརབས་པའྲམ། འཕགས 


རཡིདབློང་རྒྱལ་ཏ་ དུན་ད་པ་འི་རངདཞིནདང་ཡིདྱ གཉིས་ཀ། 


༈ཞིང་།དྲནསལ་བ་གཉིས་ཀྱིཔནླད་དགརཆདང་བླུ་དུག་གི་ ཀརཆའ་ལལ་བྲརོགས་ཏིད་ནག་ཁམས་ ཅིར་པོ་གས་བའ་ཕལ་མདྡ་ཀུང 
ཌཱ རེ ཆབ བ འཇི ནང་བ ངོསོ་དང་ཏུད་པ་ྱ, 


་ཡུ་ཡྱ་བྲི་གངས་ཅན་པ་གཉེས་སོ།། དང་པོནི། རུ་བའི་ 


དྡ་རམསལས་དབང་པྲོ་ལྭ་ཡུལ་ཝལས་དབང་ཝཆཆོག་གི་དབང་པྱཉ་བཅུདུཀ་འབུངབཞིྣམ།གྱུར་ཁོན། ཉེརྫལ་པ་ཤེསདིགགྱི་སས་ ཤྲ 








འནྲིལུས་ སྙེབས་ལ་ཡང་སྐྱད་ཇི་ 


རན 


ར་ཤིན་པརྱ་བཟོ།། གོསུམ་པ་གནས ལལ་གཏིས། 


པའི་འགུལ་པར་བཤད་པྲ་ཤངས་ཅན་མ་རབས་པའམ། ཤས་ཕ་ལའི་གངས་ཅན་ཤི 
ྣྲྣ ི་ད 


བབ རྲིས 
ང་མཚུངས་པར། ར་ཧིརང་བཞིནདུ། རྔ ད་ ཞི དིཨསག་གཞ་ངལ་ལོ། མགས མུ་སྟགས་གྲངས | གཞུཿུདངྱཔུའ་ 


ཉཱནའ་ དེ་ རེ པགཞིན་ཏི་ཤུ་ 
རྭ་གགས་ པ་དང་ལུས་འདི་མཚུངས་ པནགྲནས་པ་ས། འདེ་ལ་མཚུངས་ཡུལ་པུ་ཉགས ཀྱི་འདོད་པལ་ཁམསལའིཚོ་ འཚོགས་དེད་ག 


་ དང། 
= 


སིད་ཡདཅིབརདའཔལཞིད་ཕུས་ཏ རཱ ཤདྷ་སེབཾས་ཉམས་པནས། ༈ 


རེ 













ཏོ ཟོའྦ་བཞིདང་ློྱབུརགཉས་ཀཡོནཔ། རོ་ཐ་ཉིདདྲ་ལ་བོན་བཤདཔོ། གཏོན ན་ལ་སོགས ལི་གོ་ོ་ཏོག་པ་པ་གོགོརནདྲའི་དངབཞིནཁོན། དོའོ 
པཞིསྱ་བ་བ་འདོད་དེ་མུལང་ངོས་གཉིས་པྟལ་བུ། དེ་ལས་ངྩ་ཆལ་དེ་ལྔརུལ་མུན་སྙིང་སྟབས་ཤསྦུརབ་གསུམཏབུང་ནུལ་གསུལ་བེལས་གང་ཡའའེབུང་།མུན་པ་གསཆེ་བལས་གྲགགསྲ་སདི་རོརིགྱབྷ་སུ་དེ་ཙམ་ཝ། དེ་ 
་ཉེ་འབུང་བཝཾ། སྙིང་སྟེབས་ཤསཆེབལས་དབང་པེལྔ། ལས་དབང་ལ། གཉིས་ཀའེ་དབང་ རཾ 






ནཱ བྷ དུལ་སནམ་མཁའ་སྤྲརུ་མེ ¦ 
པོ་ཡིད་དང་བཅརུགཅིག་འབུང་། དྲི་ཏེནྲ་ཐོ་ཡི་ཆྲེན་པོའྱབུང་། ངྩ་རྔལ་དང་དྲ་རལ་ལྷ་སྟ་བྲདན་ནི་རདུ་བཤེན་དང་ནམའགུར་གིསས་ཀྲ་ 
ཅི < ༤༥༨ ༨ ༨༥ ༨ =± ༤ ¬ ཞིཿ „ི °.§4ཾ 
གཞན་ཡསབུང་ཞིང་གཞུན་བཅིད་པས་ས། དབང་པཾ་བྱཿརགཅིག་དང་འཐུང་བལྷ་མི་བླརདགྲིན་འགུར་ཁོན་ཅི། གཞན་འེསྱ་བང་ཞིང་གྲའཞ་མི་གད་པས་སོ། ཤས་དེག་ནི། དྲག་པགཅི་བཅླདདབའཔརང་ ིན་ངདྡནས་ 
ུར་གང་ཨང་མེ་ཡིན་པ་སའདི་ཁོ་ན་ཤེསརིག་ཡིནལ། གཞིན་ཐམས་ཅད་བྲེམ་པརའ་དེད་དེ།། མཐཐན་ཛུལ་ལྱཔོ་མཐུན་ཚུལནི། ཁམས་ལེའལཚགས་དཅད་གཉིས་པའིའགེལ་པར་གསུངས་ཏེ། ཞམམའའི་ནི་གཙོ་བོ། སྦརུལྱ་རུང་རང་ 
.ཇིང་།ཟླཏྲིམགཅནི་ཡིདྱ་བོ་ངྩ་རལ་གསུམ། གཟའ་ཝའི་དབང་པྲལ། ཡུལྔལ་རང་མིང་། རྡོདགའི་ལས་དཔང་དུགཏུ་གསུངསལ། ཤིསའིགགི་མཚུང་སཆོསལ་་སར་མདྱའི། ཕིོལ་སྟེང་པ་གཅིག་པྱུ་ཝ་བུལ་སྱར་བརམངོནན།། འེདདནང་ 













= 
= 


ཿ ཁོཀྲ་ོ 





ཨི སི་འཤཨསྭ་ཐུགཔ་ཡིག་དྲགར། 





ཧོ 

ག་བྱརན་ཡོང་ 
5 ོ་ པ་དང་མཚུངས་བརགནས་ཏེ། 
ས་གཉིས་ཀནམ་མཁའི་ཁམས་སུའཐུད་ལ། ཟྫཉིསྣ་ཐ 


འོན་ཛྫ་ཊའློབ་གཅིག་མང་བས་སོ། ྷོཉནནང་གིའཕོརྭ་བླན་གཉིས་ལ་དབགས་ཉིའིཆིག་མོང་དུག་བྱར་ཡོང་བས། ཞག་འལ་ནང་གིལོ་འཇོག་བདདིནད་ངོའའཔོ་ 
བསྭ་པིའི་ལོ་གྲག་ཛཱུགསྲ་སོ། རེསན་ནང་གེཞག་བྱསལ་ལེ་བྱརའ་ཐ་ཉང་མཛུད་པའི་སྐབས་འགའའི་མཛད་ཡོད་པྲནམསཤེས་པ་བའ།། ངེ དེ་བཞིནདུ་ཀརྱརསེ། 





་མ་ཨཱསྨབབླནུགཉིས་ལ།་ ྲ 


ཐའི .ཞཱཾས, 


ཞི་གཟའ་ རྣམས་གཡེན་ྱི་བུག་པ དང་དྭག་གཟུའ་ནལས་གྲསསྲ་ཀྱ་བུག་པ་དངྱ་སའ་ནས་གནས་ པའེཡིར་ཏེ། ༨ གཤང་གཅེའི་བུག པེ དངཁའ་བྲག་པ་དསམ་སྒ ་གྱཅུནམིག། 


སྣ་གཡོན་གཡས་བསུངས་ཕུར་བ། བ་ག ཡནོགཡས་མངག་ེང་ཞིན་པ་ཡིན་པའི་ཡིར། འྲོན་སུང་འཁོརྱ་ཡིགཟའ་མགུས་སཔའི་སྐབསསྤུ་ག་དུསྲ་ན་བ་གཡ་གཡས་ནས་སྤེབར་གསུངས་པའྡེ་དབ། 


གཡེསརྣས་སྤྲོཿ བཡང་གཞེས་ཀླ་རུང་ཁམས་པརམཐུན་པན་འཐད་ཅེང་། པུར་བུ་པ་སངས་ལྕདང་ཆུལསནས་སྤྲེ་ད་ཡངའེ་དང་ཕུར་བུརུ མུས་པནམུན་པར་འཐད་མདོའྲི 
འཏ་གཤ་གས་མགད་ འའ དག ནག་མོ ཡི་འིག་དང ཟླ་བ་གཡོན་དུ་འང་རིགས་པལས་བཤང་ལམ་གྱེ་ར་འོགགེ་གཡས་དང་ག ཁྱིར་མདུནེན་ཡོདཔསསཞན། 


| 


; 


)སྐོན་མེད་དྲ། བོི་ལནྱོཉིས་བཤད་བའླི། ཤཁིམས་གཅེ་བའུབབ་པ་སེ། དུས་པས་བཤང་གྲུའི་བུག་པྲ་ག མ་ ཀུང་རྨ་དང་ནོམའེརཧུན་ དཱ བྲཤུག་པའོག་གླིར་གསུམྱིགཡས་ཕྱགས་ནོ། ། 
སའ སླུ རད} ས་ག ས་བཤད དདཾེེྲི པ་ལ་ག ཚུབདང་ཝན་མདུག། ། རཱ 
ཁམསམཱ་མཐཱུ་ཀང་ ་བའྲི ཡུལ་ཡུལ་ ་དདནམ་མཁའ་ཡེ་ཤེས་ཡིན། “× ༨ མ་བསད དབ གས་སམ དུངསླ་ངས།ཁཡ་ འཐུཿགྱངཟླ : 
རྤས་བཀོད་པའིཟླ་ ཉེབས་ཊིས་གཞུག་པ་ ལསྤརྷུ་མཆན་བཅོལ་དཀའོ། འདེར་ཁའཕངས་མཛུད་པའི་ཡལའི་ཏིས་བ སྤཾུག་པརྒལྷཱ་སགསྭྱ་རིགསི་པདོའིས བསྡ་སུ། ལེགླན་ ལུས་ཡིད དེ་དབྲང་པྲ་དུག་པ་མིག་དམར། ༈ ¡¦ 
(ཉགུཔ། པ་སངས། ཕུརབུ། སྔེན་པ། རུད དངྷནལསྣསགསུངས་ཤིང་། མངལྱཀིཞནགཞིའྱ་རམ་ཤེས། དགའ་ཟུ། དུལ། འུ་བརས། ཟུག དུསམི། སྣབས གཞུངས་པ ; འལ་ 
¦] རུཏགས་དང་བརྟུན་པས་རྐྱོནསེད་དོ། ལུསི་སེ་ཨུནྦཱུ་གཉིགྱ་སྐར་དང་མཚུངས་ཏ། ཟུཊཙི་ཉེང་ གགཉིས་གཉས་ཏ་བིནདབ་བའིངསྐར་བཞི་ཡས་ལ། ལག་མཉིང་འོགུ་བཅུ་བཞི་བཅུ་བཞིནྱིརཱ་སེི་བཞིན་དང་ ༣ 
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£[ཟླག་དུང་ཤུ་ལཅུ ང་གཉེས་། རྩ་ཡྲ་ཕ་འགས་གེས། 








)༄༅། 


༤༤ 





།བཅས་བཟི་ཏེར་ ད་བརོབ་པྲའིས ང་པ གཞི་ལྱ་ཆུ་བའེ་བ བཞི་པྲ་པག་གྲསདང་མཐདུན་ཏི། འནི་ལའང་ཟང་ ཐྲུན་པྱར་ མོཟདྱོ་ཉིནིམ་པརྩས་བདང་རམུ་ཟན བསྐ་དོང་པལ་ལོངས་། ; 
ཧྱོད་ཚུ་ བཞག་གོ། ་ ལོ དྩོ གངས་ཨུམ་དགཅུརཆགམ པདངརེ་ངག་ ད་པའེ་ཡི་ རྩིརྨབ་ །སསེ། ཱ 
÷;ཚོསྔོང་ སསག རྒྱམཚོར་འབབ་པའེཆུ་ པཔི་འི་གཉིས་དང་ནུངས་ཏརའ་བའབབ་འྲ་གཔསམདས་པ། དང་མཛུངས་ཏོ་རོའབབ་ཅིང་སྒྲ་སྒྲོག་པས་ རད །ཁླས་བཅུ་དྲ ཞིས་དང [ངུང་ | ‡¥ 
/ ཡགསཁདཁྱས།པ་གཉིས་དས བས་བཅུ་དུག་དང་ཡུས་ཤ་གནས་བྱཧྭ་ད་ ཅདགལ་ཁུ་བའཕལ་བའེཆ་ ་བའེཆདྱརླུངག་ལཆདེ་ཤག་འཛོག་པས་སྲོ། དང་པྲོའི་ སྤུལ་ཐུ་རགས་གཉིས་དང་། ཕགཊ།རཊལ་སྲབ་ཿ ཏཱ 
རྒུས་པ་དང་ཆང་ལ་ སྣུརམས་དང་། ཞུ་བལྟེས་སུ་གཉིས་སུ་པེ་བླརལསས།། སྣུ་དང་། ཤག་དུང་། རླུད བུ ཁུབ་དང་ 
བཞི་དངམཚུངས་ཏེ། སཱིའི་བཏན་པའྡེ རོ ཏོག སྲིནབུཌགས་བདོད་ གནོལ སིནབྲུཕ་བྗར་སྦྱསསཆན་པ་ོྱི་གནས་ཅན་ཡིནཔས་སྒོ། རང་ལག་ ཡཿ 





ཤི་བ་དང དར་གོས དཀར་ཕགས་ལ་མ འའ ཅུང་ དངིམ་སྙཾ། ལགས་པས 
ངེཔ བྱསསདང་ཚོ་ །གསུམ་པ་ཉཚ་དག རྩ གསའ གེཉིས་པ་དདུ་པ་མས་སིང་སྟསྔརལམུན་ཅིདྲའ་བས་མུ་ ར་བའ་ཡག་པ་ལ་ ། 
ར« དིསའངོགས།། ༣ མདད དམ འབད་དང ནས་ང སདརསལཔས་འོས་ དངམ ཏེ། རྭ 
གསང་གཟས་མདཆད་ལི ཡུར་སཁནས་ཡིན་བནི། ཁྲམས ¦‡ 
ི །ཡང་ མུ་ལི བཀློགས བང་འད།ཏེ་ བི། མི་དང་དད། 










གྲིང་དྭང་རེརྣོམས་དྭངཚུངས་པར་གནས་ཏེ། དྲིནུ་དང་། ་ ་ ངེ 
དང་། ེ བུ 


མ་སོ ཅང་དང། འོམ་དང་། ཞོདང་། མར་དང་། སྦ 
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གཙོལོར་ ལོརྡཝྲན་པས་རང་གང་ལ་ལན་པའི་ཆོས་བགྲོ་ལན་ཉདུར་ཉེཤོ་པོས་ནྲོགོཅོ་ངོྱི་ཐོབཤོདོ་ ུང་བའི་ངོ་བོ་འོ། དཔན ང་གཉིས། དང་པོལ། འདགོཉོནོཆགས་པྲོལདགོས་པོ། འཛན་པར་པེད་པ་ དཔྱད་པ 
དང་། སྲུབ་པན་ཐིད་པ་ད་། སསད འི་ང་གམགཙོབས་གགནས་པསདོག་པ བརེ ད་ཞལལ་འཞསཔ འོ།། ནང་གླེརུང་ལྭ། སྔར་བཤུད་པ་ལར་ཆས་ཤིནྟཏྭ་ཕ་ཐ་དང་། ཤཿཔ་བདང་།བམེ་དིང་། 
དགས་མ་དེ་བཞིར་གནས་ པནིིསཔྷ་ཉ་གང་ དཀུན་འྲག་ སི་སངསྤྱ་རས་ཀྱི་སར་ཨང་འགྲོ་བ་སྤིན་ལ། འད་སམས་དང་ངོ་བོ་གཅག་པས་དུ་ དངིན ཡྱིད ས་་ གཟུགསུ་མེད་དང་བར་ ཏཾ: ཿ 
སྲམས་ཅན་ལའང་ཡུད་པ་དང་། གཉིད་ (དངྒ་རིལམྦ་བཾགཱནས ཀྐ་བཀན་ཡད་པ་ (པ་དང་། སད་པའི་གནསྐ་སབསན་རོགས་པརྱ་ཧུ་བའོ།། ཆུ ཡེ སྤྱི རེབས ཧྱིརྙན་ཡེན་ཏན་ཅན་དང་། ལེསྱཀྱི་རུང་ཞས་བབ་ 
རྦར པ་མ ཉྱོན་ཅན་གཉིས་ གནས་པ་འདི་བཡ་གྲངས་ཤིང་། རྒུད་རྡོརའཕྲེང་དང་། སམྫྨ་ཊེ་དང་།, ༅གརཱནཐིགལའྱི་ཆུདྲུ་མསྭ་སཱ་གསུངས་ཏེ། ནས་ོག་ཞད་པཟ་ཤ། ། ༥ འེ 
ཌ། རང་དངོས་གིའཕང་བཟང་པ་འོབ། །ནཱམ་ཉོག་མད་པའི་རུང་ཆེན་པོ། །ཧིཉས་བཟམས་ཅད་ནས་པར་ཐངས། ། དྲ བ་ུྱསིརད་བཤིན་བདག་ །སྒེམ་དང་སེམ་མིནགོའ་ཕང་ ་བྲལ། །རྣམ་པེར་རྟོག་པའི་རྲུང་གཉེསན། །ཡུས་ཞུན་ལ 

















༤༤༤--༨.་ད ༢༤༠༤ར༨༨༤༧ 


ར་སག 


མབབཔན་ཤོད། ] ས་ཡི་ཇུགལསནྱིརཱ། །ཞེས་མགོས་གསུངསསོ། འྲའྱི་ཡྲི་གསྐནི ནམ་མཐའརུ རུངྱ་སྱ་སའླི་ཟས་ཕདས་པའི་ཡེ་ཤེསི་ཟངལསྱི་ཧེ། དན ཐུག་གཉིས འི་དབུས་ནསམཉམ་པརྒ བའི་ཤུར་དོ།། ཙུད 
འད་དངདུར་བང་སགས་སྲ་ང་གང་བས་ྲམ་གགསྨཆས་པར་གསུངསཔྒནམསནི་དགས་པའམ་འགྱབ དི དབདདུ་བས་པ་ཞིན་ཏེ། འཇུ ཏངུན་འས་འཇུ་ཏུ་ཐ་ཆྫུ །་ནང་བཞུན་དྲ ཤུག་སེ། ཡུ་སྔ་ འེ ཉེདུ། །གོང་དུའ 
གཟུགསྭ་ཀྱིས་པུང་ནུས་ནི། །རྣ་ཡྲི་རེམེར་ནན་ཏེན་བརྟག །དེན་ཅེནཁ་དོགླས་ཝ་པ། །སག་དང་ཚོལ་བཤོས་བར་བཤད། །ཅེས་སོ།། དྲབབ་ལང་བོའི་གེནས། ལགའཛོནམུངསལ་མཉམ་གནས་ཅེནུ་ཁ་བདདེར འྱ་ནུཔཝ། ། 
འདེདདྱ་དད་དེརོའཔང་ང། ཀྱུ་དང་རྩུངས་པ་དང་། རས་སལདདལས་བིན་ ་དང་གྲཞུ་ལསྦྱ་ཧལ་ལམ་ནོར་ལསྱ་རྱལ་ཏི་ཝཱའས་གྲཞུདུགཞན་དྲུ་དུ་བདང་། རྣམ་པརྡུརྦ་བ་དུང་། ཡང་དག་པརརུ་བ་དང་། འགྱྱུརྨ་བུ་དང་། ངེས་པེརྦ་ནུ་པུ་ 
ཞས་པའ་མདུའངོགས་རྱར་འཇུང་བྱ་ཧེ། བོ སོང་ཡི ཨུས ངར་བཤུད་བའི་དགའ་བད་ཉནཆེ་ླིགིདཞི་འོག་གྲིནང་བན་དའིའྲབ་གུཏུདུས ྦ གསིག འི ྱ་གུ་དགུ་མ་བུཞི 
ི ནསྦྱུ་བས་དྲེའ ེ་དམ། བླ་དུྲི་དག་འ་རིནས ་བསད་སྐད་དུཿངགསུངས་སེ། གཙོ་བོརྨ་སའ་དུག་ནསྦྱར་བལའུབུངྡདབ་ཟུངལ་འི་ར་བྲངས་པའི་སམས་ཅན་དང་ནང་གཞག་ ལཾ་ལ་རང་རང་གྲ ནང་ནས ཁྲེ་ཆེ །ྱད་ཇུག་བརྒྱ། 
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དྭེ་སེད་དུའང་དྲ་པའོ།། བཛན་ཆུ་བའི ཅིམ ངོ་བདུ་ལ། སྲ ཉཟ་གཟནིང་གླསམ་དང་འོགརླུང་ཐུན་སལ་ནིབཤང་ 
ས་ བྲོ་བ ། པལ གོ འེན ང་གིས་འ བྲ ཁཱི ་ ི་ོ ། 
དུ་དུ། རང ང  ་ ར་ག ས་བདེ བངས 2 གད དུནརལྔའཚོདརརུ་ཉདཔས་ཆུ་ཚིད་ངེགཅུ | 
བ་ར གང་བ ༽ རི དངི ཌྷ 
ད་ཤ གྲ དང ཆིར ་ཝ་བརྡེམས་པའེ་ང་ གཡེཾསྭ་ཏི་རུང་ད ཅུས 


༠༢༤༠ གཡནྡ་དནས་ལཁའ་ཟུ་ཡུར་འ དྲུ་པ་རོས།¡ 
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5༠༧ ༤༡༡༡-༧༡-༨5 ོང -༡-༠༡--.དསས་སསཁ༠༠༠༤༤༤༠༨༤༠༡༤༦ ༨༤༡༤ ༠༦༧༧ ༤༨ 

ཏྱ ཅེགྲངས་ཝ མ་ལས་ལྗེགྷས སྒུལ འཕྲ་མཚམསསང་ ང་དྲུག ཞྲི་དྲ་བ་གཉི་ཨ་ ཀཝིདྭུས་ནསཆམཉམོ་ པོནརྒྱུ་ བས་དེ་དག ་ དང་འྱདུང་བ བཟླར 6 སུ་བཾྡཱ ཐང་རུང་ངོ་། འབུང་བླ་ནམསྤ་འ་དོབ དོགྱ་ཀུང་འྱ་ཧུད་བ 
སའེཁ་དོག་དང་རུ་གངགན ཀྱངྱལི་བོན་ནསྤ་རུཞིང་དེ་ཡང་སྨརབ་་བའི་རྩ་བཞསྤ་བུར་ནས ཨགརསའ་བཟུ བླརགིསྱ་འི་ཚད་དྲུ་པནི་ནས་ཝིགལ། ས་བཞི་པྱ་བནས་སར་གཅིག་དང་། གཉེས་དུང་། གཡསུམ་ 
དང་།{ བཞཾཡི སནསྐྱངུང་ཏྭ་ས་ སྒར་སེར་བཅུ་གདུམ་དང་བརུ་བཞེ་ད དང་བཅོ་ཝ་དང་ བཟྱུ་དུ་ག་གབར་དུ་ཁཞ ཞིང་ད་ལས་ ཌེ ལིའིའབ་དིང་ ་གསུངས་ འ་ ིནུ་བཅུ ད་གཉིས སྭ་ཀྱང་ཁཱ་བ བའྱི་རཱཁ་ཁོརྱ་གི་འདབམ་བྱཅུ་གཉིས་ ་པོའིག་ཡོན་པ 
གནསྦྱར་བླནམསཧང་མ་བྱ ད་ར ཐུག་གཡེན་དང་གཡས་པྲ་དགུནས་བྱས་པྲ་མསར་དརུད་དེགཡས་ཞསྦུར་པར་གསུངས་ལ། བཕྱོ་རུང་ཡང་ལིབའྱིུ་ྱུ་གཉིས་པརིརལྔ་ལ་ལགསཔའ་སྔ་རུམ་ུང་གྱིྫུཝ་མེ་ལས་ 
ནུ དང་གཡས་སྡང་རམདུ་ང བནའྱབུང་ བ་བཞིན་བྷ་ ཅཱ་བུག་ གཉིས་ནས་ཀང་འབུང་ལ། འཕིམཆོམས་ དྲ་བམ་ལསྤ་པུང་བླ་ནམས་མཧྦསྦྱ་ཧུར་འྱཧཱང་ བར་གསུངས་ ་སོ། འདིཿནིད་ལར་སོགླ་དུང ངཐམས་ ཅི བནསྨརཱ བསླ བའ 
དང་ཡན་ལག་གླ རུང་ ཛེལུསགནས་འུད པན་བསེ་ སན་ཡེད་པར་མ་ གསུངས ཉིཉིང་གའི ེཅ་བྱརཱ་ལས་མཉཱམ་གནསཇུས་ཐལ་ཤརྩ་བ་རེལ་ངི་ ཉོད་བ་སེགས་ སྔར་བཤད་པ་ཙཡ་ཞིག་གསུངས་སོ། རུ སོ རུད དམོར་ཕེང་སགསསུ།་ 


༡༧༩༨ ༧༧༡ 
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༣༦ ཅོ ད་སོལ ཆུང་སོར་པོའོན བྲལ ཅིར ༠༢༢༠༩༢༩ ཀུ ཿ ཀྐ 
རུ ན་ད ག་ས གནསཔ 
ནེ་བོ་གཞིན་བཞེ་པོལ་ འའ 





--~ཤ-༤ ༨༨༡ ༄༤༨༦༧༢༡༢༤༠)༩༤༡༤ 


ངགི་སཕྱུམ་དང་པྤར་བར་བཤད་དོ།། 


༤༤༨ 


བྱེད། གྱི་ནད ལཱ པནྱ་བེད། ཀླུསྤྲ་བེག པ་དང་། རུང 


གྱན ཡ། ་འི་ཧེན་ ད་ཤེས་ཡུལ་ལ་འཇུག་པི 
གེས་པརྱ་བིད། 


རང་ཚ 
ལ་འ 


















རོམ་སྣུང་། མྲི་བསྐྱེད་པ། ཤུས 

འཅུདཝ་ལྱར་ རིས བྲཐམས་ཅ་ རས ¡ 
རླ ར་  བཟད་པ་དག ་དང་གཡས་དང་གཡེ གུ 
37, ཐམ བདང རཝ ཡེ འེ ཨགྱཀད་ཡིྲགིག་ ཕགཔ ཱ 
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སྐད་གསང ངྫོགས་བར་དྲ་ཤག་ཛོགས་མྲིསཾད་པའི་ཕི 


རོ ཆོ < 





ཡས ཆུང་ལ་ཉེམ ཀ སཱ་གསུངས་ 
རི ས་ས ་ 






རྩོམ་པ་ཡང་། ཆུང་གེཉིཚའི་སྐྱེས་ཁྱིམ་ཀརཊ ཀྐཤ་ 


ནུས་ཟུ་བ་བདྡུན་པ་ལ་ཀཏཊའི་ཝིམ་ཁྱབུང་བ་བཞིན་དྲུ་མབལ་ཆགས ཛྲལ་དྲུ་མེག་འགུབ་ 
ཱཾ ༡ ཱ ལ་ཁ ད་པས་ས།། ༣ ༦༡ 








ཕྱིརཏ། 








དྲུག་བྱུར་ནམས་ཡང་བ་ཡུང་། ནང་ལྱརུ་སྲང་བཅུ་ཕྲག་སུརྨ་ གི་ད 
རེཔ འྲན་པས་ས།། འདི་ལ་ཁཇིགླ་ཟུང་མབབ་དུ་ཆེགས་པའི་ཐོགམ་ལའ་དོད། ¡ 


ཡཿ 


དྷིལརནྷ་ཕི་ལོབྱ་ཅི་ལལྭ་ཏིམོ་ཞིག་སུམ་ ི་ོ 
༦ ཤགས་པ་དང་། ས་སི རོ གྱི་རོལ་ཉེནའིཉྒས 
བཅིག་ཕྱིརོལཏུ འི 


༦ 





སྭ ་ ཐསན་ནང་གྲི་ཆོསྔ་ཐམས 


བའ 


ཧོདྨ་ནུང་སམས་ ཁ་ར ཡིར ཆཱང་ནྲ 


གོག་མུ་ག་འདོད།  ཛནཝ་མངུལ་དུང་པོརྦ་རགས་པའི་ 
མེའཐིགྷ་སྭ། འདཱིརྟའི་བའིའདཱ 
ནམོད་ཀྱི། རྱིམ་ལགས་ཏེ། འདེརའགེལ་ 






























།། 99] གླིད ཛིར ཱུ བགུནས་བརྡ་བཞིས་པའི་རིགས་བས་སོ། ཞ་བོ སཾ 
གཞན་བའྲ་སླབ་ཧད་ ༢ ུ་གྒཆུར་བ འྲུག་་པུ་ བས་དས་བད་འཞས་བའི གཞས་གསུངས་བམདལ་དུ་དབུགས་ལ་ཆད་ཝུག་མད་པའི་ོན་དང་། ལུཡ ཟ་ 
༩ ལས ར་དང་བུ་ལེན་ ངོ སིི ཞེན དཔྱ ལེན་མད་པས་སེ། གོ་གྲིལུསལ་ེས་པྲསྭ་ཁང་ལནས་ཝ་མམིའཟུབ་ཏུ། 
ཿ |སྦེག་དོང་ཞུས་པྲ་དང་མཆོག་ི སི ངས་ཡིན ླ་ ར་གོ ར་བ ནས་བཙུས་མཐག་པའིདུས་དེ་ཉིན་མཚན་ ི་དགོངས་ིའི་དུས་ 
ཌཱ སྒྱོག སཾ ་ ཏི སི ལིར ན་ཞག་གཅིགས གཞིང ང་དྲད་གབཞི། 

རེ གོ་འ ར་རོ (ལ་ཡང་ནང་སིཞག་བྱཆུགཅིག་བཞིཆ བའིཆའྱུབས་ད ང་གི་ད 








༡༨༤༡༨-༡༡-༩༡༡༠༩༤༤-༠༤༤༡༩༨-༨༤༧༤༤༡༠༨༡༨-༡༥༢ར༧ར--(༡5:72:2༥-༩༤༨༧༠༡༡༩522༩༡6:99%€=4=༠༠༩༨༤༦༠༤༠༢2༩»ཁ༨༩༤༤༢༤༡༤༩༥༧༥༢ ༢༢༩༡ ༨༤༤ ༤༨༨༤༨༤༢༥༤༤-༢༨༤༽༤༧༠༢༠༨༤༢-༨--༤--༡༧༤༤༢-- -༨༡ གླ : ===. 

ཕུགས་དང་མཚོམས་ཐབས་ཤས་སྲུ་བས་པས་དིལ་གའོའྱིགཟའི་འགོད་ཚུལ་དེས་པ་ཡུདྲ་ཐུབ་བོ།། འཕོ་ཆན་བྱཝ་གཞིཊཅིནི། སྲུག་སགོས་མི་མཉམ་པྲ་དགུ་ལླ་ག་བུ་དང་། ཟུང་སགོས་མཉམ་པྱ་དུགལ་ཉིམ་བདག་པརགསུངས 
$ ཏེ། གསནོ་པ་ཟུ་བ་དང་གཡས་པིམའི་ཆོས་ཡིན་པས་ས། ནུང་ནམས་ཁྱི་བེད་ལསན་བཤད་ཟིན་ལ། ཡེ་ཤེས་ལའྭ་རྨ་ནང་ག་ཞིབ་ཆབ་ཤད་པྲ་ནམསན་དབུམའུཚླནངགིཞིབཆ་ཡིན་པས་འོག་གཞིན་དང་སྦྱར་བའ་གནུས་ཚུལ་བྱེ་ 
སྐབས་སུ་བཤད་པར་བྲའོ།། གཉིས་པནི། འདིན་ཉིང་གའྲི་རུ་ལྕེ་རུ་བའེ་རུའཆད་པ་།བས་སུ་བབ་པལ། ཨཾབའྱི་རཱ་འཁོར་ལེ་དང་པར་ཐུན་མཚམས་བཞིེའདབ་པའི་འདུདིས་འཞི་དང་། དནས་ཐུན་ཆོད་པྱཧདོའབབ་པའི་འདབ་མ་ 
རྒུད་་།སལ་རས་ལ་ོཚྩོོོི་ ར་ས་དུག་དད འབག་རའི་འདབ་མའེ་བཞི་ནསས་གསུངས་པནི། ཉི་བྭའི་ངརྒྱད་པྲ་དང་རྙིང་གའི་བརྒྱད་པོ་ཐུན་ཆོད་ཀྱི་ཡུན་ཚད་འབབ་པར་མཚུངས་པ 
[ས་པའི་ཆེད་དང་། མཉམ་བུ་དག་ལཞུས་པ་རའཕོ་མཚོམས་སྲུ དགུ་ཆ་བའི་འབུབ་པ་དྷ་ དའི་བཅུ་གཉིས་པལ་སྱར་བཞི་ཆེད་ཡིནན།། འདིར་སྙིང་གཟི་ཚ་བྱརདྱཀི་དབུས་ནས་དུས་མའི་མིང་ཅན་སྦྲག་ཿཅན།གཡུན་དུ་ཟ་བ་དཀའ་པོ་དུང་ 
ཏཾ རགཡས་སུ་༡ེམ་དམར་པེའབབ་ཉེས་པ་ལ་གཡན་བྱི་བཞི་ལ་ཟླ་བ་གཡས་ཀྱི་བཤལ་ཏེམའ་རྩའབབ་པར་འདོད་པ་དང་། །བཅིག་གཡས་སམ་ལྷོའིདབུསམ་ལངམར་སར་དང་གཡནནམྲ་བང་གི་དབུསམ་ལ་ལུག་གི་མེང་གསུངས་པལ་དགྲོད 

ཏི. ~~ ~ ~~ 2=སཆ་བཅ་ཁཀ་8ཁེནཅའ༩༡༩༡༡༡༡ལཆཆར་ཁཆ་ཀཆའང,༡༨༠༡༡༧༡༧༡༧༤༤ ༡༨༡༡༡༦ ༡༡༤༡༤༡༧༠་ལམསསང་༡༡ལ༧ལམ།པ,༨༩༤༤༤༨༤༨༤༡༨༨༤-༨--- ---༨༨༅༤༡༨༤-༡༡༤༨༨པ༤༤༤པ༩ྣ༤ག༤ྟ༥ྟྟ༤ྟྣ༨ྟ ྕ ྗྗ ༨༤༤༨༡༡༤ ~- ---»༨-པ༤༡༨༨༡༤༨-༧༡-༨ྕ༨-༨༧-ྕ༤༡༡པ༤-༢-༨༡༠༤༨ཕ༩༠༩༤༡༩༧༤༡༡༢༡-༡༠༧-༡༠༠༩༢༡༤༡༧༠༠༤༡༢ ༩ ༨༢༧༠ ༨! ཟེ ཡང་བ ༡ 


༤“ ~-་-༡༧༩༩༡༧༡༣༤༧༣- “=. 
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ཧཿ རིཾི་ 


ཤུའ་དབང་གས་བཞག་པས་སྐོན་མེད་དོ། དཔེར་ན། དབདུང་འམས་པ་ཡན་ཀརཐུགཅིམ་ ལླ་བྲ་ 






།ཞེས་ཟར་ཡང་མི་འགལ་ཏེ། ལྷ་དང་ནུ་བཀྱི་བཞི་ པགཡས་དང་། བྱང་དང་ཤར་རྩི་བཞྲི་ པ་ག གཡན་རྱི་རྩ་རླུང་ དྲུ་གུ པས་ ༈་ག། འདྲེར་ ཀོ འདྲིརྷ་ཉངའོགྱར་སགྲོ་ཐར། ཤཀར་དང་ཤར་ལེརོ་མཉམཱཁ གནས་དང་ གྱེན་- 


མཿ ལྷངང་ལནུབཅུ་ྱ་ུནདདུ ‡ ་ི ། བྱང་དང་བུད་ཤར་དུ་ཆྱས་བྱིན་དང་ནོརྭ་ལས་རྩེ་གེསུངས་པུ་ནེ། 


` 


ཝ ད་ཀ གས་པའི་ཉེཉིང་དདུ་བྱ་ཅལ༢ ཿབར་གསུངས་པྲསྭརུཿོད་ཕྱིད་དང་ དས ད་བརམ་ཆད་དུ་རརེནས་བྱནས་ནེ་ ནི་འབུང་བསྩ གཡོ 


ཤཱ ད་ཚག ༠ གའོ བ་པ་ བའྱི་རུལྱ་ཙིསྦྱ་རུབ་ 
༧ རའྱིརུ་མ མཚན་བཅཙལ་བརྡ་བའོ།། འོགནསྤ་དུང་ཅུཚུལ་གི་འགྲེལ་ 








ན་པའེའ་ 






ངས་སོ རྔ་མྱི་ནུ་མཆོནནི། "ལ་ང མསྭཀྱི་ཀྐེ་བའི་ 
འཕོ་ཆེན་ཅི་མཐེརྱ་བུངན་སྭ་ནུང་བཞིན་དུ་ཕི་ནུ་སར་ བཅར་གྷསྱདོང་། གཡས་པའིའཕོཆཾནྱ་གི་མཐའ་བུང་ན་ 


་དངུ་མི་མཐུན་པ་ཅིཞེན། དུ་སྟན་ནྲིན་པོ་རྲ་ཡགུས་དེ་དག་། 
ངངོ།། དགཞིན་ཅབྱརུཔྨརང་འེ ཞིར དངུག་བྱཧ་ 
ན་པནྭསྤརུ་ཚོད སཱཿ རྡེས་སུགཡེསནས་ལྔ་རྒུ། དཱི 

°; སཏེཞཾས་གསུངས་པསའས་ཤིང་ ཏྱ 














,མ་མཱ་ོང་ཞིནུསོ་བ་དགློནའོགསལ་བོགསུངསཤིང་།།མལ་ཐོ་ཐོག་མར བའི་ཨོ་ཤསྭྱ་རུངནི། རྲོརོསདེ་མོ་ཐགྱཱཾཏ་གཡོནོ་འཕོ་འྱགུར་ནྲ་ནས་མཁུའ་དང་མཚུངས་པ་དང་། གཡསཊའཕོའྱངནཱ་སྣརུང་དང་ 
|མཐུན་དགོས་པར་ཤུགས་ལ་ རྨ འདིར་ངྲ་དུག་བ ཤིཆྭུའ་བཞི་ནབདའ རི་མ སོས་པ, 0 ༣ྤཱ 5 ཞལ་དུ 
¦པུས་ཡ་ཤཱས་ཀྱེ རླུང་མི་རྒྱ་བུར་འདོད་དོ།། མིའཐད་ད། འོནའཕྱརུང་ནོམས་ཡུ་ཤེསྭ་ཀི་རཱང་ྲ་དུལ་བཞི་ཆས་མཚང་བྱརུཁམ་ཛོང་བརྩ་ནུ། ཚང་བའླ་ནུནཚསཀྱ་ཆད་རིག་དདྲ་བ་བའི་ཆ་དང་། རྐད་པའ་ནོར་བུ་ འབགཤོན་ི་འཐད་པའི 
] ས་པ ༥བང་ ཉསྲཀ་དང་འགལ་ལཱ། བྱས་ན ག༥ག༥ དར་ལ པན་ ཐལ་བདང་། ཚུདདང་པཅས་ཞས་གསྲུད 
པ་ཐུམསུཅད་དོན་ཡེད་དུ་ཐལ་བས་གནོད་པའི་ཕིརརོ།། དེྐ་ན་ཞས་བཅེད་པའི་ཚུལྱའིསྒྱནབརའདོད་དྒོ། འྡ་བཞིཚ་པའི་འཕོལས་ནུང་གིས་འཐུད་ནསྤ་ཆུའས། འཕྲོ་ཟད་དུ་བཅགནས་ལསྨརཔྟུ་བནས་སྐེའིན། བཏེན་བེམ 
བཞེདདེ། རྱིརརླང ཁུཝ་སེར་བཅུ་དྲུག་པའ་ངེསཏེ། ལྟ་བནས་སྙེང་ག་དང་དིནས་མགྲེན་པ་དང་ད་ནས་དཔལ་བརྣནསལ་ཞུ་ཕྱད་རད་དུ་གསུངས་ཤིང་། དཔྲལེ་བཞོས་གཙུག་ཏོརེདང་དོནས་ཡང་མདུན་ྱདབྲལ་བར་ཟ 





















ཧྲེ དའྱ་རཱའི་ཏང་བཞིན་ གན་ས་ཏེ། ཕྱི་ལ་ལ་ཿ ཅིགདངནལ་བསྲོདོ་པ་གཉིས་དངདུས་གསུསདང་བཞི་དང་ཞགདོན་གཉིས་བ་གགྲུཝ་ལ ངོས་ལྔ་རྫོགས་པརུབཤ པ་ལྟར་དུས་ལྔ་དང་དྲས་དྲུག་དང་ ཞོ བསྐི ས་པ་བདྲན་དང་། 
ལུ་པྭ་བརྒྱད་དང་། ± སདག་པ་བཅུལ་གཞོས་བཞག་གྲིབས་ བགྲང་དུ ཡདོ་པ་ལཱར། ༥འི་བླདནི་པཞི ངའི་བ ་པར་རའི་ སོད་པ་དང ཞོག ིའི་དིས་ དུ 
ཅིག་གི་སྡཞི་གཅིག་ བུམལ་ཨཝལ་ རཱཏིའོ། གཉིས་གཉིས་བཞི་ནཱ་གཅུག ཅར་དང་ནྡོནོར་ཞུརདངཏུཔའི་དབུས་ནམས་སུའདབམ་ཞི་པའོ། གསུམ་གསུམ་དགུ་ནི། ལ་བའི མ་སྐེའ་གཉིས་པུ་ད་ ༈ ཤང 
དབམ་བརྱད་བྱརདྱ་ཏྱི་ས སྱང་ ར་བའི རོ ླདག་པ་ལ་གཟའདདུནཅི༔ གདས བདུན་པ ཆའི གནས་བ ན་པའོ།། འདི་བཞི་དྭང་ དྲང་ལུ་དང་དོད་ རིག འི ུར་བྨ་ནང་གླ་ཟསེར 
'འདབམ་བླནུདུག་པཱའོ།། ཝ་2ེབླུར་ དྭཔུལ་བའི་ཟུམ་སྐེརཾགཏིས་པཟླརྐང ༥" གདུགས་དྲོགཞེ། མྲབིན་པ་དང་གསུང་པའེ གཉི་ སཱ་པ་གཉིས་དང་། ལྟེ་བའི་མིག་དམར་གཟའ་ལག་ཕུར་ ་ངཔ།་སངས་ 
རྣམས་ཀྱིཀྱེ་གནས་སོ།། ། བདུན་བདྷུནཤེ་དགུནི། ཛིནཔའིདླུམ་ར་གི གཉིས་པ་ལྭ་ཁྱིམརྐང་བཞི་བྱཅུ་རཱ་བྱཧད་ད་ངི ྟིསགནིས་སོ། སྐགནས་སོ།། བརྒྱད་བརྒྱདའ་བཞི་ནི། ཉྟ་བའི་ཟླུམ་སྐོར་ རཾ་བཞི་པ་དྲྭ་ཤུའི་ཟུམ་སྐརོ་ཏུན་ལྲགས ། དགུ་དགུ་ 





གཅིགནི། གཅིག གེན འི་་གནས་ཡིན་པསཆུག་མ་བྱདྱར་དང་། ད་ད ཐམ་ཤེས་རབ་དང་ཧིང་ཆོུས་སམ་ཐབསཉིད་ཧོད་དོོམ་བྱར་ གླགས ནགངགཉིསཾརོ།། 
གི་ལོ་ནང ངས་ག ནྭ་ཅཱ་འཁོར་བྱཧད། ྒད་ སགས་དུག་གིཙདབ་གཤིས་གཉིས པདང་། ག་དདང་པ གོརན་ཡ་པས་ 
(སགཏིར་དང་མགོ། ལྕ་དང་དཀན། ལག་མཐེལ། རྐུང་མཐིལ། གཤང་ལམ་རྡོ་རྗེརྣམ 


རཾ རྩ་འདབ་མྨ་བཞི་བཞི པྲནམས་དང་། གསིང་།ཆེན་ལླུག་དབ་ཤད་བགཞིན་དུང་། ཧི ཉིང་ལག 
་དུག་ལའདབམོུག་བ་བ ས་ང་། ནས གྱོག དར མིངད་འཐོན་པ་བདུན་ཁིཧིས་སྙིངནམ་ ཧཾ འགྲེལ་དུ་བ་ 









རབ 

















འཐོནྭ་པ་བདུུན་ སྐ་ནུད་འགྲེལ་འདེར་གསུངས་ལ། དུ་བ་ ་དང་བཤིའི་བགན་ 
- དབུམ་གསུམ་པེ།། གསང་ རི དས རའོ ང་གའི་བྱརད་དམ་ཏ ཉོག་ད་པས་བའི་དྲ་ ། 
°རྷལ་གྲགས་པའི་ཨིང་ ད་ག ཤར་དང་ ྱ་ཉོནབྱལ་གཉིས་ལ་དམར་སེན་དངྱརལ། ནུབ་དངྡཤུབང་གི་གཉིས་ལྱ ཚཝ་བདངམ་ཁམུཁའི་ཞུན་འཕུང་། བང་དྱ་བང་ཤརྩ་ 


ཅི ཧཾ དང་འོག་ལ་སུ སུཤུམནའོ་འི་ ་ཡིདབ་ཟདསམ་ དང་དུང་ཅན་མ དཅན་མ་སྤིརྩོཧ བ་གཉིས དང་། 3 སྗེངཝ ལྟའྱིཟླས་གཅན་གྱི་ལམ་ གསྐུ་དུ་ཡངྨནྒྱ་ཱ་ུལ་བ བཤད་ཟླིནཆོངྱ་བོགས་མཚོམས ` 
དབྱ་ཀྲེན་ལ་ང་ ༈གུན་ཆསྟཚ། འདད་ཅེང་ ས་ངག ཞོ ཨགྲེན་ །པའི་སྭགའི་ ཉེ་སྲད་ ནི སྐརཉེན་ རར ༠༠༢༣ སོང་པ་བཊཾ བཞི་དང ཤནྱ་སི་དཔུས། མནམསྤ་པུར་ 
་བརྲ་སྐར་བཤད་ལ། ཆུངཆུ་ཛཱད་དུག་ཅུཿ ཟཁཝར་བརདྱ་ཆཱས་ཐོབ་པའིེནཱ་འོད་གྷཉསྦ་ཱ་སཱང་ ་དབུགསི་བཞི་ཆུང་ཡད་རྩི་རྩ། གྱུ ཐས སྲུ ཞིདྷ་སང་ ་པཛ་ཚཱ་བཞི་ནསམྱིརཱཔ་དང་། དཔཔ་ བྟཾ 
བས་ང པའྱི་དང་ུགབཔའ་སད་གྱ་བ ཁབ་ངའི་རུ་ཚད་ དྲ་མང་པ་བནཱུྒ་ལུག་ཅུ༢ ར་ལྕྱརཞིང་བྱུ༔ བཞི་པླཟ་རང བྱཅུ་བཞི་དང་སྤྱན་ གཾ་དྱུ་བཞི དང་ 
] པར་གསུང་ ཡེ་བཞི་ལ་འཇལགས་མ་ལ་སོགས་ པའིའི་ ཞུའུ་མིང་དང་གྱུ་ གཉོརྱ་ཀེ་ ས་བཞིའིམང་དང་། ཀི ལོ་གཏིས་ལ ་ཱད་དང་པར་དུ 
༈༔ ༠ ཆ གཙོདསསུཊ། ར་ལ ༥ ཆུ་སསས་ཆ༣། ༡༡༦༦ ༨༡༢ ༦ཆ་འ ལཁོར་ལྲེ་དག་བོལ་་ འྣབཞིན་ཡ་ཤེས་ས་ཆུ་སླཾ་ནུངནམ་མཁའ་ཁམས ཕདང་། རའང་ 
£ ༠༠ བས་ལ ཛའི ༡༠༢བྲེ་བ་གམརའཛེསས་ན་ྱ་ངོ་ཆ་གསསགརས་འགྲས་བཅསམརཿཿསའཆ་གསན་ཆསའོའཞྱ་རས་༢ཆ འམས་ཁྱམས་རཛས་མ་གྲོམ་།རསསསསསམས་མཛུལ་།༡༧༢༦༧༥༤༦༧༥༠༤༤༩༤༠༠༢༡༦༢༥༦༧༡༡༦༠༡༩༢༠༢༠༤༣༧༧༣༣ཟ༢༡༣༦༣༠༢༡༢མནས་༢་ 














ང་དུང་ཅནམ། །ཞེ་ 


གཙོ་ྲོ་གཞགེས་དེ་ནམས་རྔདེཡསང བགམ་ླུ་ོང་ླངདང།གོད་གབས་གྲརས་པ།། ངའ ིང་ྱུ་་ 
པཔ ་ 0 ་ ས་གས 55 སའིམ་གནོད་ལ། ཀད་པརྡ་ཝར་ཅ 
ལི ི་ ཐའ བཿ ཡད་བྲབ་ གྭཏཱ།པཱ་པ་འབབ་གང་། ོི་ 


ང་ལ 









གྲ དང་ཀུན་དར་མ་དང་ཡིད་བཟང་མཱ་དང་། ཡུན་ཅན་། 
མཐ མོ་གཛོང་དངལ་ ན་ཆད རྡས ད་ཆ །ཁུ་བའབབ་ ཁེ ཙུ ཊཱི 
ཏིིཟླ་འབབ་པ་དང་ཐ ཀ་ས གོས་གསུངས་ཤིང་། མན་ཆད་ལ་བཤང་གི 


རརྫེིགའྩོསཾཾོྣསྣ¦+†+ྩ›†ྣན¦ིཇྲིིིིི་ ཾོོཾཾིཾ་ ཟ་བ་དང འོ་་ོའས་ རྣ 2---“---- ༠༡ 
ཉཅུའྱི་ཅགས་སེགས་གསུངས། གནས་ཚུལ ྐ་ཆད་གཡས་ གཡིནོ་དྲས་ྱམ་མཁྱ།ས་ བ་དེས མོངས ཚངས་ཤུག་ནས་ནོད་བཡི་དྲ་ིལ་ལ་མཛན་ཕོགས་ཨུ་གུག་ནསྭ་སིན་མཚམས་སུ་དྭུམ་དང་། རྩོ་རུང་ཟྣ་། 









ག་གཡས་ ཤརླ་བཟད། ཤག གས་ས འཾ་བར་དུ་ ྷིདུ་དད་ྲ་ངལ། དན མ་གཡནིརྱི་རུང་མའི་མསྭ་སྣ་རུང་ཡོགས་སུསཔནས་བཤང་སྒར་ཟླག་སེ་བཤུང་བའབབ་པ་དད། 

ཀཿ སའ ཡིད ། མད་གཅིས ཧདན་མའི་ག ་ དྲག ད་པར ¦ 
{ཐད་ཀ དྲེ་ལརནླམམ་གོང་་ཆུང་ ± ན་གིང་་གཉིས། (གཉིས་སུ་ཤྱེས་ཏ རྒྱབ་མ་ནཾས་དྲིཆུ་དང་མདུན་མནསཞཱ་བའབྲབ་པྭ་དང་། རྡོ་མའི་མཇུནྷ་རཊ་ནསྭའག་དཱ ¡ྲཱ 

ལང་ཡང ` གྲམ་གྲསུང་བྷ་ནམསི་སེམས་འབུལ་ལཤི་གཏུ་མ་གཟིགས་ཤིད་བདདྲ་སྒ་རུག་གང་བཤད་ལ་བཏུན་པས་ནོངས་ལ། འདི་འནི་བད་དྲམས་ཅི་ཡངས་ཀང་མེད་དོ།། ཅི 





| འིྣཞིགས་པའཐ་སད་དགསན་གཡས་གཡནེ་ཡིས་ས་གཞིས་དང་མས་པབཏས་་བྲདེ་པརའ གས་སོ།། སག་འད་་ོའ་ བཞེ་ལ་བརྙན་པའི་ར་གཞགྱ་ཆོང་པ་དང་། ང་། དེ་ལ་བཉེན་པའི་ལམ་འབལཞིག་གསྲུད་ཟ ཀྭ 


“༤༤༤༨༠-༧༢༩༡༡༢-༣༠༤༠༠༩༡༨༦༡༤༨༩༡༩༤༨༢༦༤--༣༩ 





༡༩༡ ༢༨-༡༡༡༡༡༡༡༡༤༥༡༡) “༨ ༡༤༡) ༡༡༤༤༡༡༨ ༡༡༤ ༡༠༠༤༧༢༤༤༧༥ ༡༡༤ ཤ༤ ཆང༨༠༩-༡༧༡༡༡༨༡༤༨༨༦༧༤༢༩༡༧༡༡༨ 





362¦ [` 






། འི 


ྲྤ སའད་ད་པརདད་བསའ་ ་ཡིན་ནོ།། བཞི་པ་ནེ། ལྕཾ་ཐའི་འཕེབ་བཅུ་གཉིས་ལསེྱེས་པའེ་དདྤ་གུ་དྲུག་རུའེ་རྩའདབ་ལྔ་པའི་ ལེགས ལྔ་ཕནས་བྒྱས་པ༢ྣམས་སྣ་བུག་གཉིས 


༨༡༩༤: °: = -=-༠༩༣༠༢༧༨༣-༤༧-༢༡༨‰༠--༣-༡༧` སྲས ཆ༡༡༧༧༢-༩-~༨༠༠༧ ༧༡༨༥-༠༠-༧༤ 2༠༡༩༦༩༤༤༨༢༠༩༤༨༡༠༨༡༡:༩-༨༦༨༠༠༥༡༣་ ང་ 


ཤུལ་ཏེརུ་བཞིའི་ར་མཐའ་ དགུ་ཞུ་ཐ་དང་ས་སྤེན་ 
དགོས་ཤིང་། ནུང་སྐེར་དྲུག་ནི་རྩུའི་འཁོར་ལོ་དགུ་ཀའགོག་པ་དང་། བརྐ་སར་བླརུདེ་ཡུལ་དབང་ཡུལ་ འགོག 
མཐིན་སྐིང་བྲསམེས་པའི བའུ བྱའུསྣ་མཞིས་པ། དྲ་ལ་གླཙུགཉི་ཤུས་ བེད་ཀནྱ་ཧི་ཁམསའཁྲུག 


¡ བླན་དུག་པས་འདུས་བའུ་ཁམསའཁུག་པ༢ 
:་ གིཉི་གས་གནམ་ཀིཚ་ལ་ད་ལས་ 








ཙམ བྲགང་བཅིཞིན། སྙིར་ར་ཐམས་ཅད་བསྡུན་ གསུམ་ དུའདྭ་ཝེ། ཆླུང་འབབ་ ་བ་ དང་ཁསའབབ་པ་ དང་། གང་ཡང་མི་འབབ་པ་ གསུམ་ ཡིནལ། དདང་པོན། ཉོ ཡན་རུདཀྱིརྩ་ འཁོར ལུས་ལས ལྷས་སེདོ་པའབབ་ པན་བ་ཤདུ་ལ། རི 
(བའི་བཞི་མྲ་གིན་པའི་བཞི་དྲཔལ་བའི་གཉེསྣ་ནམས་མ་གཏོགས་པ་མཐའ་དགྱ་རྲཕན་བདུན ཁྲིིས་སྙིང་མཐའ་དུག་ཡིན་པའ་གསུངས་སོ། 


གཏིས་པནི། གསང་གཉནྱའི་མགཉིས་པའོདི་དང་འདི་ནས་བླནད་པའི་ྲབལ་གྲུག་སེགསི ༈ 
སྭ་མཱསོགསྦྱ་ཀི་ཁམས་འབབ་པར་གྲསུངས་པས་སོ།། གསུམ་པཞེ། ཉིང་པའྱླམས་དང་བླ་མུ རྩལསོགས་པརྣ་ 


སྤས་པོ། དྭར་ཁྲམསའབུབ་པས་གའས་པོགསང་བའླེར་འཁོར་དྲ་ཡེད༔ 
ཧད་། ཡྱི་སྐོར་བཅུ་དྲུག་པོ་ལྟེ བའི་རེ་བཞི་དང་བྡྡམས་པའི་བྱདདྲ་རུས་ ཊི 

༣༦ གསུམ་དྲུ་ཟུང་བས་གཅིགྱའུ་བྗཝམས་ལ་གཞན་ལེ དེ་། 
དདུ་བཤད་པ་བཞན་འབུང་ལ། ཞན 





ཤོ 






།མའི་དཔུང་པ་དང་་བུམོ་དོང་མྔབིག་མེདང་ 


༔ཱ༅། 
€] འདུཔསགོས་སོ། གཉིས་པ་གཞན་དངན་བལ། སི 


ཤེ ཆའ པོ་འགེས་ཝན་དག་པོ་འཁོར་ལ 


ཙུ རྨའི 
ཤྱ མསནི། 











སདང་།ཉན་ཐོསཆཤས་དག། ཚད་མུད་བཞི 


ནི རར ་ ུག་བཟལ་བི་ཡདཅ། 


མོ་ག བངོ་ 













ནིམས་གཱིནོལ། རྐང་པ འི དང་བུས་མེ་སགས་རམས་ཉེ་བའི་གྲནས་ 
ས་པ ཁི ་ གནས་བའོ།། དང་པ 
༤ སྲི གྲབགཉི་སའས དང་། 


ངའི་དོ་ 

སང བུདང་། ཉ་ལིནྱ་ཧིདབུང་རྲོག 
་ རར ་ ÷ རྐེལ་ཤརཆོས་ད་ད་བ། 
ས་འ ཟོས ཐད་པའེལསྨ་རད་པ་དང་། སྲིད་བའི་ལངཾགས་པ་ཟད་པ་དང།་ 


364 ¦ 








༼ ཌཱ་འདདག་པ་དང། རུཡ་དང་ཁུ་༢༧ ོནྡ་གོའམོསྨ་ནམས་ཡིན 


ས་གས པས་སོ།། འཁུག དུ གིདསྐས་མ་ཡདྲ་དད་དནོ 
ཅྱི གཉིས་པ ཁའ ཕམ་དུས། ག་གས 


1; ྲཱ མི ཅེ ཚི. བྱིའ ཅོའི 


རིན ཁཅི་གའ་ངི་ བྱ་འཇོམས་རྱོ་དཿ 
དུ་མི་འབྲུབ་སྟ། མཆོག: ༢༤ 
ཅུ་ ་ ང་འི 








བཞི་བྱཅུར་གཉིས་ཀ 


ཚོདྱ་ཏྱི་ཟངས་སྟང་དྲུག་དརྒྱཌི་ དྱརཧ་མཚན་ 
བོ  ད - 





བྲི་མིའཐདནོ། ཾོཊུ་སང་ས་པརམ་ཁོའི ཡཟ་ 
ལི་ཧོདཔ་འེིསྐད ཡང་པོག་ རྨིག པའེ གག་པ་མིན་ཅེས་ པ་ { 





སཆད་བུ་དང་། ། དམའ ལུ་བ ཕྱག | 





ངཱ སྭ་རནལྭཏི་ཟས་བཤག་པ་དང་དོན་དངའད་པའྱི། ¦ 


ཤོས ན་དགའི ནོོགས་འ་དགདབདསགཤིག་གམ་དག་པས་ོ། དགམ གཅུམ གོ་ག་ིཤགངོ་་དོཔཟོདབིག 

སོ གི སིག འོོ གོ་གོ 

ས་ས དངུག བགོ་བ དང་ཡཁོར་ལྗདག་དའི་ནལ། མའྲི་གམའབང་། ཡུ དངོ་བྱཅ་དྲ་བིནདའིས་ཀདིཚས་རེས་གཟའ་བདཡི་་ ཨ་པསྭ་ཆང་པ་དརངེ་བཞི་དང་ལེག་མ་གཉི་ས་ ། 

༡6༠ ནོམས ་དུང་བཟས། ་ི་ནྱ་འའན་ལ།  ིོ་ འིགས་ད་ུགཙོ་བོ་ུྲུམིན་ནོ། གཏིས་པའ། སྒྱུ་འཛུ།ད་བྱ་ལུདདག་མཞཝམ། ཞིགུམུ་སྣ་ུས་ཏེ། ཡུང་ 

ཧཱ ཛྲ ༣༣ སྦལ་སགས་པའིཁམས་བརྱད་དང་། སྐུ་མཆེད་དྲདུ་གསིས་དང་། འའོད་ལོ་བཞི་དང་། དུངསླགས་པདབདས་དཞི་སདམར་དག་བ མདར ག་དཞགམ་ལདང། པའི་ས འི ད་གྲག་ཏུ 

¿ (དང་། གསང་བའིབདླ་བསྟན་བསྲེ་པ། ཆགས་ངྡ་དངསར་བླགན་བསགདབུལ་ཏེ་བྲམས་པས་བྱརས་དདུན། ཐགས་ཤིས་རིས་ེབ་ཏིསབྱརད་བཞི། འིདས་པ་ལ། ཅབའིདབཏརྡ་ལམ་དང་། བྱར་དུ་མ། དེ་གཏིག( 
?5:༩༡༨༡༩༨༠༡༠༢༢༤༤ལར༦རནམཆར་འགེརན་འག༧དཀ8ས་ཏ༦༧༡༦ལ༡༩༡ཀན༡ཉ་འསང།འམ༡༡ལ་ཡམཀ༡་འཇམངང༡༡ཚ་༡༧༧གའོ༤༡་འཆད་འམ༡༡༤༡༠ག༡༩༩༤༡༤༡ཆམ་འགལ་མམར་འ 
















༤༦ 
༠ 
ལུ ¬ 


སྤྱིཿ། 


༡༧༢༥༩༨༣༡༡༥༥༥ར༡༧༠༢ས༩།༡༡༢༨༢༢༣༧པ།༤༢༢༢༢པ༢༣༤༨༢༨༢༧༧༨༢༠༨༠༣༢ར།༢༧ར༧རརརར༢པ།ས་པེརསདེན་མསསཔ།དརས་གགོསོསེགས་ེངས་ཉ་པརརརའ་ོངབས་རའརགངམེ་གསོསརས། “༤༤༢༧ ༡༢༤༤༡༡༡༤༢༤༤༡༤༠-“---------------~--- ༡2༡-༡༢༡༡༤༤༢༥༤༤༤༠༣༦༢༤༠༤༧༨༢༤༡- ༢༨༨༨ ངོངཆ་ཉོརོརཿ་ཛ་པྷོ་ྷིར 
' །ཀྱི་པུད་3ྱད་ལ་3ད་དང་བཅུ་གསུ: ་དདྱ་པིད་དང་གྱ། ཧཱསའི་ཕུད་བྲ་ཝཱ་མའི་ལིད་ བོལ་བླསན་བ་ས་དྭགྲ་མ་དང་དྷརཱ་གྲསམ་མ། བྱར་དུལ་བཅཅུ་གསུས་ད་། ཉེརྨ་ཝལ་དགུ་བ ན་པག་ཨགུའི་སམ་དང་ས་གསུམ༔ ཨ་ ། 

1); །པསདུདང་པུར་དུང་ཕྲལ་དང་། ཁས་ཞིའུབཔས གདང ;་;§ རར སུགུད་པས་གྱ། འེ ད་བཞིན་དུ ཟད དའི་སིང་དུ་ལས ཁྲ : ¦ 

ག འའ ཡ༈ བ་ག ་པཱ་བཞཱི་ནམས་ ཧིད གཉིམ ་ཨཧྒྡཾརཾམ ཟི མི སོ ཐབསྐ་ཤེསྭ་ཀི་དབེ་བས་ཧིས་བྱར་རེ་ 


ནད མི ིདླང་གཉིསྱ་ཅི། 
` ས་སངས 


£ 














3 བྷེ 











-~---༧༩༨༢༥ ༤ ༢༠༡༠༠༩༠༡༠༠༠༠༧༤༥ 





༣ རིེོ་ོལཔལཔྣཔྣཔྣཔ།ཀ ༧ ༢༥༤༣ མོ :-@2.2/=‰-2'22--2` 
དུ ཆོད་ཧེར་ཐོགསྭ་ཏུདཱ་མ་འཁོརྡ་རྲི་ིའྱི་བགྱཾ་ཧ་དུ་ག་ཡིན་འ ང་གྱི་ཕུགྱ་ར་གསུམ་ཡ པར་གྲསང རྣ 
; ྣྷྩར ་ འི ལྕ་བགེས་གཉིས་ ཨཏས་ཞབདས་པ་དཔག་དྱིམའད་དང། གོ་བོ 7 &ིི་ ནེ་ ¡, 
སཐས་གསུམླཟ་དའྲི་ཝ་དང་། ཐམས་ཅད་འདུས་པ་དང་བོའི་སང་སྤྱུ་རས་སུ་བན་པའོ།། དང་བོལ།ར འཾ ལངས་བྱུ་དད་བཅུ།ི་བྱརདད།། དང་པོན། ནུས 

བའ རཏུསང་གཤགསལལ་ བྱབ སེལས་དཔའ་དུག་སུཅས་ནས། དྲ་ལཞིས། གསུང དའ ཚད ཉི་ཧིས། འེ ༩ བི ག་ད་བཏངནས བྱནད་ ་ 
དྲངག་གོ། ཧེ ང་ལུ གི བས ུ་བླགབ་བ་ | 
ལྷ་སེག་ཊེཀས་བྲཅ་ ག་པས ' བ་སྟེ ི 
















ཞག་ཤྲེ་གྲ་གི་དབུགས་ལཧི་མའི་སོ་ཆས་བེད་རྲ་རུ་ས་ ཱེ 
རྩ ཾཾཉིིུྣཾྣ¥ 







གསུཟྦ་ཡིཞག་ ༤ ཅུར་ལོངས་བས ཏཾ 

་ིི་ རད བསྒྱ་ཆས་སྲུ་ཟུར་རྣོ། 

ི་ོ ཅིས ི ུྱདའདྱཆུད་ 
+ ར་ར 





























དོཧཉོསཉྲི་གོསཉོ། རོགསབཤོརོ་བགྲོསམ་དངོ་། བླློ གཅོན་བད་གྲོརིབ་བའིཅྩོསཟུག་དང་། ཕྱུའོ་མཛོསས་དྱརདྲོ་རྫི་ཉོད་གངོ་དང་། ཆོམ་བྱར་གཉི་སྒོ་ྱིརཉི་བོདླི་ཟུབ་གའོ་བར་པུ་དཔ། རར་རོ ་ 
རེ ྱིཨ་ རྣུམ་ས་ཏི་སྭ་དྲུག་པེརྣམས ། རྡི དད ་ ཁམས། དབང་། ༣ ༣ས་ཧཱདྱ་བབྲ་ནཱའརང་ ཏུགནོ་བཱ་དཏ། དྲ་རམསཀྱི་ཡིད་པ་ འ་ 
ཡུསཁྱབག འར དང་དེན་ ས་པས མདོན་བླམ མཛུག། སི་༡བྱསང་བར་གྭ་ས གསང་གནསི་༽ 

དེ་ཕུང་ཁུམས་ཐམས་ཅདྲ་ཅྱི་དུག ཁལསའགསུང་བཟག་ ཅདྲ་དགུ་པ་ཡ དགེ་ ཞ་དྦ་དྲསསིན་ཤུགས་དགོ་དཔ | 
ངེ < ར་སེལ་སྙང་དུ་གྲ ར་ར བསྒྲམས་བས་དྲེའ་ལས་ཆུད་ཤུགསནས་དྲུས་ཀྱི་རུ ༨ དེས། 
ནད་གནས་པ་སགས་སེའྱསའ་པོ། ཅཆས་ཅུ་འཀད་པནྩབདོ། འདིརྱ་རླུ་ནུང་གི སསལ་བའི་གསའུ ཁྱབ ད་ ཤནས་གསུངས་པྲནམས༡པདིའྦ་བབསཔས་བཤད་བརླ་པ་བ { 





.-~--ˆ 


371 








སྱ་ཧ་ ཏི ོོིོའོ་རོ། ཤོ་འའོང་ཅོ་བོད་པགོ་མོལོསོ། དོ་བོའོ བསློའོ་འོོོ་གོའོདྲའསའོ་པོབོོོཀླངགོས་དཀའ་པོའ་གའོས་ཟོོསགྲོས་སོལ 
1] -(༄ཤ། ཤ།དང་། རོ ་ པི ངེ རྨོ 
རཏ རྒ ས་རེ ད་ནས་ད (ཤས་ཀྱི་ནུང་གིས་ད་ 
@ ཐ་ལ ི། སྦྱིན་རྣལ་འབྱོར་ ཀའ་བའ་ གསུངས་ལ  དོ་ཕབམིགེ་དད་མར་བ་དང་ ཐེ མའའཐོམ་ད་ ] 
% རས ཟ་བས་གསལ་བུ༔ ཨཅད་སྡ་སེཊ གཏུ་གསེུངས་པནི། ལརིི་ ཀའོ ཧཱ པེ་ངེ ར་བ་དང་། ཁའ དཱ 
༧ བ་འགྲ ཅས = ལྲི དུ ཛི 0 ་ ོོི་་་ སསབ་ ཅེ 
¿3 [རྔོགས་ཏུ་དབྱཇས་རྔ་ སསགས སུམ་གསུམ་སདོ་པར་གསུངས་ལ། དེ དཱ དུའུར་བཅི། ཉིནཞག་པིདྱ་ཀི་དབུགསལ་འཚུང་མུར (ཡུང་ྷ་ཆུར་བྱས༔ རད 
“ཿ [ནས་གཉིས་ཀ་ཡད་ཐེང་དུ་དུག་པདེང་བོརྱ་བསནས། གུས ན་་གར་དུང་། སླང ཞས ོགས་དང་། ༥༤༥༢ རམ | 
༩ དུ་བཤི༽ེདཤྱར་ཐལ་དྲཔམའཿརལ་བྲབག་པ་གཅིག་གསུངས་པནི། ལོ་སཀས་དྭབངས་དྲརད་། ¡ 










དེ ཁྲི་ས 
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¦ བཁ་ང་བྱརད་པོས་བླསུར་བའེ་དཔར་ 







གངདག་ཡཱལ་དང་ལོོ་ཏནོདུུར་དབུངས་ཡེད་དིས་ཞོནས་བརུ་དམནླ།ཞེས་སོགས་ཏེ། འདས་དོའུ་མོའོ་དྭགགས་ལྷ་དོང་པ་འབའ་ཕོ་འབུང་ བའྱར་མཚོནགཙོ་བོ་བཅུནཔར་དག་བབས། འདྱི རའདིར་གཟྱུར་བརར་དིད་གཉིསཀ་ 
་པྲ ད་དུང་བྱརད་དུ་ངེས་པར་བཉན་པྭོ། གང་ཞེན། ཡུལུུ་ཡེན་ཏན་སྔརུསླཾརུ་ དྲ་ནས་མཁའ་ཉྭ་ལནིལོ་ཨཱ་ར་ཨི་ཨྣ་རམས་དང་། ཉིནིའ་ཡོན་ཏན་སིང་སྟིབས་ནུལ་ཨུན་གསུམ་པེ། པ་ཨཾ་ཨཿྦྲཱ་རྦམས་ཡིན་པས་བྱརདེ་ཡདྲ་ཀངྱ་པིཐ་འདི་ལ་ 
སསན་ད་མ་བ་གགས་དམན་སྲིའདྲེབས་བཙམ དཔ་མཛན་ཆེདར་བའིདཔར་བྗོདལ་ཧགཞེམ་མདྲ་བིས་པསྭ་བ་དྲ དག ྱ་ཆངདབ་ཡན་ནོ། འདི་ལ་ཁྱངག་ཡ་དང་ཡྱི་བན་ནས་ཡཱི་ལག 
ཙེས་སོགས་འུར་སྐྱེན་དུ་བཞེདྲ་ཀུང་མི་འཐད་དེ། རྒྱ་དཔེ་དགྲ་པ་ཀུན་ལའང་པྱེདུ་དང་དགུ་ཕར་གནས་པས་སོ། ཁྱིག་ཁུ་དང་ ང་ཨུ་དང་ད་ལ་སེགས་ པཱ་དབགཞཡན་པར་འདོད་པས་ཀང་དོན་མགྩོས། དྷ་ཡནན་བ་བའེ་ཡོན་ཏན་ལས་སེགས་ 
༣་ཆད་པའྱེ་སྐེན་དང་། ཉི་མའེ་ཡནཏ དངབཞི་བཞི་འབུགང་ཐལ་བའྱ་ཕིར། དས་ན་ཧ་ཡིག་ནེ ཡིག ང་ནས་བཅདྱ་ནཱ་བིས་པ་ཡིན་ཕྲསྭ་པད་དང་བྱརུད་དུ་གནས་ལ། གཞནནམས་བསྒྱུར་བུ་བྱསད་པོ་དྲ་སུན་པདུ་ 

ཅཡ་་ ར་ནལ་ཡིག་གཅིག་པོཿ རར ་ འའལ་ཨུལ་རལི་སིི་ཨཁྡ་ ལྭ་ཆོ་ཱིཤེས་བཅུརྱ་བགཅིག པྱོུྭ་པུད་རའའི་བརད་བཅུག གཞེས་བུས 















དསདསཨོུ 

མབ བ་ སི ཅི ཀླས་སོསྤ་ར་ལད 
རླ ཐུ ༤ ཇ་༅་ 
` ྣན་འ་ 


རར 


༢" ༥ ཤི ལཾ 
ས་པ འོནངའདི་ 








་༡ཀཨ་༡༧༡༡༡༩༡༩༡༨༡༩༠༩༦)༽ 
༨༡༧༠ 


སུཀངྱ་དེ་བསར་ལ་ 
ཡིག་འདཔའི་ཡིག་འཡིན པས་པ་པོ། མནའའེ། 







༨ ༢ ྲོལཱལོ།། ཞེས་དང་། ཨཧའི་ལི་གེཨིའི་ཕི་ཤལ་ཨཾ་ཧཱ་ཕ་རོལ་ཡང་ རོལ་ཡང་དྭ་དོ།། ཨཨའི་ཡི་གེལ་ཨོ།། རིལ་ཨར། འོལ་ཨལལོཞིསསོགོས་ཏ། ཞའི་སོགོསྨནམས་བིལྱི་ཡི་གྭའྱིད་པ་དང་། ཝ་སྨནསུསལ་ཕ་ 
ནིོེིེིེངྲེཾིང རི ༨ ཡང་། སའོ ན་དུ། ཚར པ 
ག་ས ར་ཉཞེས་པས། རིས་སུང་པོ་ཨདང་བཅས་བྭ་སུག་མད དགོས་བར་གསུངས་པས། ་དྭགམདང་བཅུས་པདྲསོར དད་བ དཔ པར་འགུབ་ལ། ཐ་ནནི་གྱི་པད་དྲམ 


ཤུ 





༨རྒྱད་ལ བིགས ངས་ཤག ། ཿ ས་གསང ་ནམསའད་མལགའད་དསགའུལ་བམངདམངི་ཅ་གྱངམ སཤིང་། བ་་སཱདྱ་ལི་ ¦ 
རུ ཉན་ས མཁུས་བར ཁས་ལན་བ དག་གསིམ་བུང མཛུ སཱ།། འདིར་བྱམ་ རྩ་པིད་གཉིས་ཀྲརུ་ཚོདྱ་པེད་དང་ སེེེཾཉཾེཉྷྣནྐདིེིར དྱ 





གཟའ་ལའི་དལ་ནང་བཞག་པའི་ ལྷགམ་ཟླ་གཅྲིག་ཡུམ་པ་སླ་གཅན་དང་མཇུག་རང་གོཿ ལེངས་རྨྱོད་ཡིན་ལ། ཐིཿ ཀ་ས ན་ོང་ད། ེ་ཡངརུ་ཆོད་བྱརད་པའྱི་པིདའྱགུའཤེས་ཆུ་ངོད་དུ་བཤ 


ཕྱིད་བད་དུ་བྱས་ནས། གོ 


` ཨང 
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རྭད་དང་། 

་ ། ་་པ་ ༡ 
ཞུནུ་དང་། རྫགས་དང་ད་ཁོཿ ཅི བལ་རིམ་བ་ 
ཟིམ་བ་དང་། ནུབ་པ་དར་བདག་པོ་དང་། འ་བར་འང། 


ག་ ཟ་ལགྱོར་མསྭོ་དུག་དང་སྨོད་བར་ག ༈། ཐུནོ་མཚོམས་བྲཞི་དང་། ཐུན་བྱར བརྒད་དང་། དུས་ྱོར་ཕྱ། 
༥ སེ དྲ ི་ོ བཤང་ལམ་དང་ 
མས་ལྱ་ཕོགས་གཡས་དང་མཚོ་མས་གཡོན་སྐེནྲ་ རུག 
ར་ད བགོགས ཏྲ འའ ་ 
ཡདས་སྦེད་བདང་། མས་ག སླསད་བཀའ། དབང་བ 
། ངུས་སྦེར་བུད་བྲ་ནམ་སྐའི། ཤུགསའཁོའལ་ 


རྡིག་གཞུ། 


༈ ༢༥ བགའ གམཚམསཡབྱརདདང་ 
་ 
་ ཡཡས། ཡིག་གཡཊ། ཡག་ཡིནྲནམསགཡྡད་ 


ཌཱི 







༦༤ཱུ 
2 
མང་། 


༧༠༧ལ༨༡༩༡༧༧ 


༧ ཚོ རེ 


༦༦༦༦! 


་ 


© 





མཚོམསྐམ་བྱུདྱ་ཀིནང་གི་གྲན 
3 5 ང་། ཨཿ 
རི སྭི 


༨༨ ༨༣ ༦ག་ ལེ ་སོ། ཤུ་བཞྲིི 
གུར་ རྭ་ལེ་བཞྲི་ཚལ་འབོར 


བིཤི་དང་། 
རོ ཞུན ཞེད ད་ 


་ ©. 4༢༠༤༢༤༨-༨-༨༡༠༤-༨༩༧༤༠༤༨༤༤-- 


སྭ་བོན་དེ་དགྱཏཱ་གནས་པ་ 


 གསནིི་ོདགས་གསོོ་ི་འད་ ཡ་འལ་ལ་དང་། 





ཁོདོ་བྱནད་དུ་གྲསངས་སོ། ས་བོད ཨྭ་ཨཱ་ཨ་ཨཿབཞི་དང་། ོ་དྲ་གཾ་ཧཿ ཨཱཿ ཉོ ཨཨཿགྱཧད་དང་། ཞེའོ དང 
དང དྡ་ལེག་པའིང་ དག་ས ་ བྱརད་དང་ཐུག འི 
ད་ལ་ྲགམ་འི་ྱཀི་ནང་ ད་ ཡེ སགས རི 


ལྭ སྐྱང ཀྱིལ་ལུས 
དྱ་རུ་བའི་གསང་གནས་ཀྱིར་ སོ་གིསིམྲི་འདམ་སགོས་བཏུག་གེ ཆེད ཞིམ 


བྱརདེ། དྲེཔལ་བའི་བརུ་དུག 
` ་ 





རིའོ ། གསབ་དུ་ ག་གས ། པཿ 
སུམ་བྱཧདགྲརལྭ་ཝིརྭ་ཙ་ཕན་བདུན་ཁཏེས རག རི་སེཏྐས་ རི་ལ དགའ ཅར སཱ 
དྭགུ་བཤག། 


ཤུཆུང་ད་དང་ལེླ་ནུང་བསྡཾམས་པཁ། 








¦ [ནོད་གསལ་དང་། , གཅིག་ཀུན་རོབྱ་ཀྲི་ལགེརྱ་བམ། ལུསྱུ་རུང་ལྲི་ཐུ་ལ་གནས་པའིསྲེད་ཅན་ལ་བྱརདྲ་དུ་དབ་བས་སོ། གཟའྱིརུ་ཚོད་དགུ་དྲ་ཤུས་ཡྱུཆ་བའི་ལ་མོན། ཕིདླ་བབ་གཞིས་རེདཔ་ནང་ངུའཡུབ་གཉིས་ུལ་དུས་གཅིགཏྱུ་བས་བའི་རང་ 


ྔན་པའི་ཆུ་ཚོད་དགུ། སྒེགཅན་རྱིབཅོ་ཝ། པུར་ཤུའིའིའུ་ཚྩུ་ཕྱེད་དང་གསུམ་སྟེ་ཁྱེད་བཅས་ཞེ་དྲུག་ནཐུགས་ཀྱི་ས་དོན་ལསསྙ་པ་དང་། ཆིག་དམེྦྱི་ཕྱས་དྱཧདྱ་ཚཱགསུངས་པའརིག་ཏེ བཅོ་བླ་ནདལའིསྒྱུར་པརལཁོར་པརགགས་པ་དང 
བརྙུན་པ་ཡེན་པས་དོན་ལཧར་གསུམ་དགོས་པས་བྱར་བྲའ རྩེབ ཏྲིས་གཟའ་ལྷག་པ་སངས་མཇུག་འངྲ་ནམས་ལ་ཉིས་བྱར་བདུནྱར་པ་རེ་བྲསིཚཾས་པསྟ་མང་བྱ་དདྱུ་སཡག་དམད་དང་བྲ་པོམས་པས་གཟའ་དལ་ལ་སྟེང་ཏིས་བྱར་ཏྲེ་ཤུ་ནི་གསུང་གི 

ཐིག་ལཱ་ལས་སྐྱེས་པ་དང་། ཟླབལ་ུམ་སདདག་བརི ཐིགལྤལསྐྱ་ཉེསུ་པྲུནམས་ཏི་ཀླུན་དིལ་གི་སཾང་བྱཾརད་བྱན་དྲ་དུགྱ་ཡིད་དུང་བཅས་པའེ་དུས་གཅིགག་མཁའ་འགྲོམའི་གངས་ཡིན་ལ། དྲ་དཱགགས་དམྦུར་བས་ལོ་གོཅགགི་ནང་དུ་ཞགུ་གཅིག་ 
) [གཟའེ་མཁའའཐོའིི་དགུུ་སངསུམ་བྱརར་གཟིག་གིས་ཚད་དོ།། འགྲེལ་པའཏྲིའིདྱགུསང་ཏེས་དྱར་གྲོ་དུག་གསུངས་ཕྲྱ་པེད་སྦེ་དུག་གིས་བླུམའ་བས་གསུམའུངང་ཕམ་བསྲད་པ་ཡིན་འོ། འདི་དག་ལོགྲ་ཆག་སྣནམསུྱི་སེག་འཕོག་བྱེང་དུ་ 
¦ |གསུངས་པའི་རྒྱུས་པས་རྩལ་གཞོད་བའི་དབང་གིས་ཡིན་པའི་ིན་བུམ་བཅནྱ་བིས་དགག་པདྱའ་བར་གསུངས་སོ། ༩དེནནང་གྱི་ནུང་ལླབཉིའི་རྐང་པར་ནང་ལེའར་གསུངས་པའེ་ནང་པརྔོགས་མཚམས་སུ་ཡིད་དང་ཁུ་པའི་ཁམས་ལྔ་ས་གཅན་ 
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ཤུ བསྐོཤངོ་སྙི་ཤོག་ བོའོ ཐངསྤ་སུསྦར་གྲསངས་སོ། རྩོལ ནངདུ་ཞགའ་ལ་དབྱ་ཕིརུ་ལོའལ་ སྒྲ་གཅན་འཇུཿ འདུ་ག་བེངས ¡ 
($ 2 ངི སཙེའི་འའོད་ཤང་ག་ུས་ཉག་བྲས། ཚོསཞག་གསུམ་བི་ཏྟག་ལོང ཕོ ྲ 
སྤ ཅཅ ི་ འནྲིརལ པསྒམིིཏོགས་གསུང་ ཡངྱ་བིས་པའི་མཔལ་དྲ་ནུང་ལྤི་ར་ཞིང་མངལ། ༦ 
ཞུ ` ཡུ རཾ ཡ་འངྲ་་ འི ཇུག་ཡིདོ་ཏན་གསམ་ག་ རད ཚ་ཚ ལམུན་པའེ་ཡེུན བི དོ དུས ¦ 
་ དྲ བཏ ངུ 
ི་ོ གྷས། ད་བཞིན་དུ ར་ལ ངནས་བྱ་མས་ཏེ། ནར དེ 
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ཀྭ 43༔༦། 
པས། རུ་ཆད་པའི་འགོམ་བྱརྲམས་པའི་བར་ལཁཔྲ དུང་ལྭ་བུ་ལེན་ཡིད་པར་བྷསཤས་ཇོནང་པ་ཟེར་རོ།། ལྟར་ཡེ་ལའི་ བཅོད་བྱཧཞཾ་གཉིས་པ་འདིའི་འགྲལ་པས། ཉིཟྦ་ལ་འགྲོས་བཤྲེ: 


བ་བདག 'གཡནཁོ་ན་དང་། ཁཆིག་གཡུས་ཁདོ་དག་དངང་དབྱ་འབུ་ང་ ལ་་ ཕྲབཚགས་བཅད་བྱད་ དྲུག་ཞེ་བདུན་པའི་དོན་ནི། 


བས་ཁ་ཞོྱབ་དདང་། གཉིས་བགཙོ་བོའ་དབང་པོ་ཝ་དང་། ནོ་རགསུམ་དག་བགཟའ་ལ་ དགན ད་དམ པབ 


ཧཾདུག་བ་བསའམ་བྱམས་པར་གསུངས་ལ། ྱཞ་ྱརདདཔཞ་དསཔས ཅིས་པའིདབུགས་དང་པའྱརདབས་མ་དྱདད་པོལ་མའ 


¡, ༤ འཁྱམསེ་ཉ་བཐོ་བྲ་དག་ཏུ་གནས་པ་དང་། དེ་དགགི་དབུསན་གཞེམམད་ཀྲི་ཟུང་ས མས་གཞིའི་དུས ཐེ་བའི་ཆ་ཡཾས་ལྱའུད་བརྩགར་པལ་གཞི 





ཨེད་ཟར་བ་དང་། ཧིས་པའི་ 
མྱི་རུང་དང་འཕྱེ་ - སཱ་རལླ་བཉིའི་ཕྲན་ཏན་བྱརད་ དོ་དུ་ 


ཡོཨམྱང་དྲུབཅྱགས་ སྭི ཟླ་དབུ་མའེ་ལམ་གསུམ་ནས་ 


རལ བའ བ་ཚ 


གེ་ཡོང་ཡག 


ཌནང་དང་། ལྷོའ ་རང་བཅིནུ་དཕ་དང་། 


༢༠༠༨༠༧༢༨༡༠༨༨༨༦༤༨༨༤༢༢༨༤༠༨པ༢༤༤༢༢༤༨༤ ༨ རི ༤༤༤༤-༤༤-༨༤ ༤༤༤༨-༠༤-༨༨ ༤༨༨༤ ད༢༤༨༤༢༠༨༨༨༧༤༤ 
།བཅས་པའ་འ པཆེན་བྱཅགཉི ཉསྐ་ནོམས་ བཤུས་བསྭ་ཅྭ་སངོ་པགདོན་གཉིས་མརོ་ གསཀི་པར་ལཆུ་ ལུང བའུ གས་གད་བར་བྱརུས་ཏ། ཕྱོ་ནུང་ ཧསད བིགས རྩོམས པན་ བནྱ་སད་པརག། པར་གསུངས་: 2 


| 
ླ 





པཱ ༩རོ-༨-༤༧--༢༡-༧༡༡༡༩2།༠༦༠-༤- 3༦༡༣: 





༠༥ ེ རཿ = ཅར ལར རག ང་བ 2 ¬`. ཤད ཀེ ིསྣཾྣ༽ྣཀྣྨ༥༦ྨ{༈{་འརདོར་ རེ་འ ༩ བའ་དྲ་དྲོ་ང་ར་ར་་་  ག་་་སླ་ག ཧཱཾ ༥ སྨ 
ཊཟགར་བ་བཀག་པའི་བདེ་ཆིན་མངོན་དྲུ་བད་པསྔ་རོགས་རིམ་བླམམ་དགོས་པར་གསུངས་སོ། བྱརྫལ་བཅུ་པ་སགོས་ཤིྡའོ། ཕྱིནུ་ནུས་པའི་དབུགསི་ཚད་ལིལོ་ཉི་ཅིགཉིངདུག་བྱས་དང་ནང་གཞག་དེ་སད་ལོ་གཟའ་བྱརད་སོང་པ་ལ་འཇུག་ 
ཚུལ་གསུངས་ཏེ། ལཞུག་ཏུ་གསིལ་པི། རང་རང་གི་དྲུནིལ་འཁེརྩ་གྲི་ཞག་གངས་ཤིས་བགོས་པའི་ཐོབ་ནོནྲ་ནམས་བྲསམས་པ་ལ་ད་འབུང་བན་གསུངས་པས་སོ།། གཉིས་པྷ་ར་བཤད་བནི། སྤིརླ་ལུསལ་རྩ་འཁོན་བྱཏད་དེ། གཙུག་ཏོར། 


༡ 
| 
382, [མགོ་བོ། མཐྲིན་པ། སྐིང་ག། ལུ་བ། གསུང་བ། དྲེ་དནོན་བུའོ།། ཟམསཅྱ་དུགས་དང་ཐད་དུཆབནི་ཨ་བདཱ་ཏི། ཡར་དཱ་ངངས་དུ་གཞེས་མདུན་ལ་བུག་ུ་མཛུད་སྲུར་ཐུག། མས་སཱའོར་བའི་རཱའ་གནས། 5 

(ྲ 





ཏཱ ༢ ༢༢༥༡ དང་། མས་ མ་རྡོ་རྔོའི་ནང་ ས་དྲབྱུ་ལ༢་གཡྲན་དང་། རྐང་ལ་ ལྲལ་དུ་ཟུག་པད་ ཏཱ ལའེ ་མའེ་ཡེང་མི་བྱ བཱ ། 
༥འཁོརལྔ་རམསྤ་སུ་ཡུསྤུ་ནུད་ཝུར་འབི ཡཿ མས་སྣ་སྣ་བུག་གཏིས་དང་།མས་རྩའཱཾས་རྡ་རྫ ནང་ནས་དྲབུམའ་གཡུན་དང་། རྐ ལ་བཤད་ལམ་དུ་ཟུག་པར་གསུངས་པའི་ བ་མེན་ལ་རླེ་ཏང་དྲབྲ་མའི་མིང་མྲི་བདེ་བར་བཤང་ཐ 
༣ འདབ་མནི། གླུངུག་ཏོར་ལ་བཞི། མག་བལྐན་ངྷ་སདུ་བྱར་ཐུག་དང་རྱི་སྣའེཉིརྡ་ལ། འདི་ལླ་བུང་གྱི་རྨན་བཤད་དོ།། ཆུཉིན་པརདང་སའྱ་རུསརྫསྱི་རས་གཉིསི་སརཏྱིཅྱ་གཤོ་དྱད་དོ།། སྙིང་གར་གཟུའྱི་རཊྱརད་པོ། 
¦བའ་ཟླུམ་སྐེར་དང་པོལ་བཤི། དནས་བྱརད། དེནས་བྱདགཏིས། དནས་བཞེ། དྲ་ནསཆསྦའྱིར་བྱུ་དུག། དེནས་རེས་གཟའྱར་བདུནཏླཟུ་སྟོར་དུག་གོ། གསང་བདླ་ཆུས་སྐདདད་པོལ་དྲུག། དེ་ནས་བཅུ། དེནས་བཅུ་དྲུག་སྙ་སོ་ 


ཤོ 


383 






༡༤༢༤-༤༢-༨༤ 


ཏཱཾ 
འཁད་ཿ གཉིས་ཀྲིད་ནི་གིས་གཉིས་བཞ་ཉེ། གཙུག་ཏེར། ལེ་བའྲི་ཟུམ་སེའ་དང་པ།། ། ནར་བུ་ནསས། གསིད གུམ་དྭགུ་། ཉངི་གེ་དང བྱི 
༣ 


ཧཱ ནཅིངུ། ཱ དད ོ་ བྱ་ནྱ་སྲིཝི་ནི། ཉེ་བའིེ་བཞི་པའོ།། དྭུའེ་མུནི། ཆེགསྤ་ཀི་སང་ནས་བྱརདྲ་རུལ་ཝེན་ 


གཉིས 


དྲག་སྟེ། དཔྲལ་བ། ལྟེ་བའི་ལྗ་པ། རྡོ་རྫའེའོ།། ལྔའི་ཕུ ། ཐ་ཝེརཱ། ༽ིཾི - ནིན ལེ། 


སུ་དྲཿ་བས་སུམ་བྱ རྒོད རུཁོ། ལལ་ཤ ི་ འསྦྱ་རིས་ཆགས་ཤེང་རྫོགས་པ་དང་། ཅདདག་གྱིག་མཐཆད།། རདྱར་བའྲས་ 
ཐུཿྱིསལངས་སྱོད་པར་གསུངས་སོ། གནས་པ་འཇིག་པའི་ཚུལ་ལ། འཇིག་པའི་ཉས། འཇིག་པའྱིརུ། དོགས་པ་དང དང་པལ། ཆུད་རྒུ་ 


།གཉིས་ོ།།ཟྡོ་རལ་བྱརདག་གོ། ནོར་བུལ་བཞིའོ།། ཤིལ ཕུག། དཔུང་། མཐིག་མ། ཨ་མས གླུག 





ན་པའོ། ཆུན བ་ས 


ཉསཕལ་ གུ་པའི་འེས་གཟའ་ཟ་བའྱི་ཉ གནས་བསྣན་ 
ག་དམར འོངས་གངས་ཆིརམས་བཅུན་བཅོ།། | 


གསི 
ང་། + ་ ལོ དང་པོནི། 


དི ཐུས།ངོརམས་ལ་སུ་ུ་ྫོ་ཨམ་བྱརདགྱོ། འདྲིན ིེནིནས་ ད་བར 


པའོ།། བཞིའི་སནཾ། 





ཐ་ 


སཾ བོཾ རོད་་ི་ས རོང་པོ ོད ༤༢ ༤༢༤ ༤༠༨༧ ང་ལོ་བ ༤“ ༧༧༧༩ ད་ འོ རེ་མ རཿ ་ྲ༧། 
ལ་ར འཆི་ལསནིདུསིན་དུའརིབའི་ལུས་ཡྲིན་། འབྲེལ་པར་འཆེ་ལྟསཞ ཉྩ་བབྲ་ཞྱི་དུསྔ་པ་ཡིན་པར་འཆིབྷ་ཉཅ། ལོའྱོ་འི་མཚོམས་སུའཆིབ་ལྷའི་མོ་ཡྲིནཆོ། ཤཱ ཤས་བོ་ནད་ལོ་ དཱ 
འཝཿ ལྷོགསུ་ལ་ཡིནོ་བྲའི་ལ་ ྱཧམ་རམས་པའ་ཆེ་བའཤས་པ་ འཧྷལས་མ་ཡིན་བཞིས་པ་མེད་པསམི་བདེའོ།། ང་འ རོ ་ད་གོ་བཅལ་ཨིག་ཏ། ཉིན་ཞག་ར་ལྭ། 
384, རར གྱཆལས་ཅུང ལི 'པའོ། འོོ ཤཱཾཞ། ༈ ལྟེ་བའུརྩ་འདབ་བཅུ་གཉིས་ལ་ཟ་ཉྲེམས་བ བར་བླནཊ།བས་ཐོབ་ཐང་ལས་མང་བྱརསྲནས་ཙ་དེ ཆད་པའི་དབང་ བ་ཡན་པས་འཆེ་བའི་ ར་ཡང་གྲོལ། ྣ་བུག་ཏུ་འང་ཿ 
¡ ༡འཕྲེ་གངས་མི མས་པར་བཆའབས་འཆཡས ངོ དྲས་ན་འདི་ལ་ྲགལ་བའ་ཁམསྭ་ཐཆས་པའོོའུ་ད་པོ ལ་སྲེན་དུགསུངས་བ་ལད། ཉས་བའཚོབའི་རུཔའ་བྱོརུ ཆུལ་དང་། ཙོ་ལྟོམསཾ་པ་འཚེ་བའེ༔ ངྱ་རུ་ུལ་གཉིསཀྱིས 

] ༈ [ཤུས་ པརྱ་བལ། འཕོབ་དང་། རྒྱུ་བཤེས་ཡང་ཡང་དེ བཤད་པྲ་རྔམསྱ་ཀང་འཚོའཚའྱི་ནུང་དུ་ཤེས་པར་བའྲོ། དང་བྒོན། གི་བནའུག་སེསྱརིམྱའིརཁམཱདུས་སྱརཧི་ཚཱ་བུ་གཞིས་ཡལག་དང་བཅས་བ་ཡད་ལ། ད་ཡང་གཡུག་ག་ 
༈ §ཱསེགས་ཆི་མཉམ་པ་བྱཅུ་གཉིས་ལུ ཉིགཡེའ་དང་། གུད་གར་སོགས་མཁས་བ་བྱར་གཏིས་གཡསལ་ཡད་བར་འདོད་པ་མ་འཐད་དེ། འདི་དངྲཤིལ་པལ་གཅགགོ་བར་དུཆད་བརཞེས་སལ་བར་བཤད་བས་སོ།། ཞེས་གཞན་དག་ཐེརམེདཉེཿ 















; 


༈༄།། ཏོན ང་ྲི་མཉམ་པྲ་ནས་བྱཆས་ མས་ མསྭ་མ་བུགགཡོན་ 
༩ གསེན་དབགཡས་པའི་དུས་ཐུནི། ལུག་སེགསུ་གླུང་ལ་སྲེགས་བའོ།། ཞེས' ཡོང འགས ཚིསའབོ་ཆེནན། 


པད །ཞསྭ་དུས་༣ི འིདའིཕདགཡིནཅིང་། ཆདལས་ 
རས རམཞི་ པས་ད འཇིད་པ། ༡ སྣཾ། འདིན་འཆེ 
འིར འིསའབབཅིང་། ཉིའི 





་དང་། ནཉམ་འཤས་བྱམས་ པནྡམས་གཡུས་ སའཆར་ལ། 


འཕེ་མཚམས་དབུ་མནས་བརྒྱས་པ: 
ཝཱ་ཝ་ཞེས་ཀངའཕེཊ དོམས ཨཱ 


'་པཞམ་ །བུདྲུས་པ་ནས། ངྭ་ཝཱས་མི་ཤིས་པ་ི འོ གཉིས་པཡ། གཡས་གཡུན་དུཿ 





དཔའོ། དངལ ཡང་ལས བདྒུལ་པ་ 
སྐབས་མཉ་པའིདུས་མ ཨུས 
བདོལ 











ཌོ  དང་པོ་ནི། ་མིམ༡ཨཔྲ་སྣ ་ཟིའརལ། རར 
་ཤུག་གཡོན་པ ི་ོ ཟེ འདིད 


ཡ་ད་་དག་གམ་དགོསཅ་བངདག་འདུའ 










ཡི་ང སོ 
པུད་དྲུ་བས་པ་མུར་བཤད་པ་ཝན་གདསཿ 
དབུམ་དུསངཆེའི་ ་ུས་སེ།། ༢༨༦༤ 




















དད ྷིཾྣྲླཌ 
 ས0ིས་ཅའ་ ང་པཾ་ནི། དབང་མདོར་བསུན་དུ། གཡུས་བཉི་མའོའ 







པསོ། །ཉིན་ཤགསམྱའུགྲསམྱ་རུན། །སུམ་གཉིས་གཅིག་ལློག་བཞི། །དུག་གཟུམ་བུང་གཉིགཤག་ཅོས། །པེགོས་ལ་ཡནོ་ཧན་གཉིས་གཅིག་ 


ཅོག་ལུག་གཞན་རེས་པས། །ཉིནཤག་སུམརུ་ 


ཞིག་གི 


རྒྱུན་གཅྲིག། དེནས་ཉེན་ཞུག་སོ་དྲུག་གེ་སྟང་ནས 
ཤཅིག་པོས་དབུམ་གཅོ་ ལུལ ཀྲ ་ (གཉིས་བ་གཅད་ 


གཉིས 
མའི་སྟང་ 


དྲ་རེགཉིས་པ་དང་དོན་གཅིག་པས། སྣ་བུག་གཡས་རོམ་ནསཀིན་ཞག་ལྫ་རུན་ལོ་གྲསམནས་འཆི་བའི་ལ ས་དང་། 

རི ང། བཅུ 

ལབོ་གྟེནོ་པ་བཀད 

ཀེརདུ་གཅོད་པའ་དང་པཿ ་གཅོད་ཁལ་འཆེཞགཝ་ཝ་འཕེལ་བཞི གྲ་གངས་དང་། དྲུག་ གས 
ག་བཅོོལདབྱར་ཝནན་གསུམ་དང་གཉིས་དགོད་པྲ་གསུམ་པ་ ྷལྭ་ཝ་བྲིཤིང་གཉེས་ལརེའ་བི་བས་ 


གཉིས་པ་ལ། འཆེཞ 
'པའོ།། དུ བོནི། རྩའདབམ༡མ་པདྨ་ རགང་ལྷ་སེས་ 
་དུ་རའའཕལ་ ཕྱ་པ བསྐརམ་དངྲདུསྱཡིདས ཤས་བའངོ་གོས་ལཞམལ་ 


༈ 
བྱ་རྦུན་གཡིས 


རམ་ 


'ཝ་ཿ 





ང་། ལ་ དདགུུན་གཏེས། ཧན་བ་ོ་ 
་པའེ་དང་པོ། བྲསམས་པས་ཁིྱ་འོར་ཚུལ་མུནཔ་ཤད་ 


གིས། །ཕསྩརནྣ་མཐྱོིཆོའརོའོ །ཤེས་པ་འདིར། དྒོས་ 





ད་ཡང་ཐམའ་ 









ིགོ་གོས་ུའདགདགོས་་ བསོ་དོགསོརོ་ཡིནོ་ནོ། དསགའྲོལ་བརྗ་ཆོ བྱིརིམ་ལའུརི་ཚུས་ཧི་དན་ཤུགཔི 
ཀཀ ཧཾ 


་ཡཾ་གསུམ་ཚུན་ཨྱེ་ལཆ ཉས་འབ་ཤིག་གབ་གད་་ ཨེ་དའ་འྲོད། ཧིམ་ཿ 
ཊར ཏཱ ལེའ 
ར་ས དེ་ནསྣམབལ།་ སྐལ ¦ བྱུ་པཀྐཊ་ཡིད་པས་བཞོ། སངང་ ` 
བཱ ཟླུས་པ། གཞིནླད་བཅུན་བ མའས་འཆ་ 
2 བགས ལ་ག ་བཝམ་ས འབོ བབ རོར་ ཞགསངས་ཀིསར `` ཅན 
ལ་མ་་རུ་ྱཿ 













ཅེནའི་ལོགསུམ་དག་ཤིས་ཧིན །ཚོགསྣ་ན་མདའ་དང་ཟ་དང་འངགྲ་ཅེན་འདོར་བའྲ་ཧིད ཅོས་གིས་ལཉིནའི་ལོ་གོ། ག་གི ཚོགས་ལ་མདའ་ 
ཟླ] འའ འོ་ ཧ་ས ག་ས་ས ར@ཚ⁄@ཆན་ རོརོརིཚ༨-⁄ རེང 
ཟེ = ཡད དང་མིག་སྦྲལ་དང་། རེད ་གདོར་བས ུང་རནཱ་གས་མད ཐུང་། 
༨༥ རིང འིག རྐ རང་ ་ 
བླའོགསནས། ལ་གཉིས་པའི་མིགོན་སཞག་བཟ་ྤི་ོ་ྱུང། དྲང་འཚོགྲོ་ད་དང་དལགཏེསའའི་ཏ་གགནའསུར་ སིའི འགའ 































དེ། {ི 
འྒྱ་བཅུན) } ༢ 
དཔུལ་འདོན་ ¦ 
(པནང་དུ་ རྦ མཱ 
ས་པས་ལྲཾ 








བཅྲོལ་ 


་ཡའ་དང་། འབྲེལ་ 
ནི | 





༠༢༢༧ 









བོད་བི་ཤིན་ཊཱསནོབྱགས་པའྲིནམོ་བར་གསལ་ལོ།། འདིརྟཧིཟའི་ཤག་ཚོནོདུང་སུམ་ཚོན་དུ་ཡོང་བདྲི། ཞི་ནས 
ཅུངླཟ་བས་ཡེན་ཏན་གསུམ་པྩོལ་གསང་ནོར་དླུན་གནས་པ་བཟུང་ཤང་། འོག་ཆུཉིམས་ཡེན་ཏན་ཝ་བཱོ་ཉི་སིང་མཐིནསེ། 





༨ 





[རྡར ཅནྱ་ཧྲི། ཅ་ཆདྡ་ཚུལ་མི་སྟན་ལཾ། ཞརལམངལ་ཧཱེས་ཀིངང་པའི་དུས་མུརདང་སག་གྱི་སེ་གནས། 
གང་ཞེ་ན སྟོན་ལ། གཉིས་པསཉིན་ཞག་འདེས་རུ་འདི་འདོར་དང་ལུག་མའོགངས་འད་འཛའཞོས་སྡེས་ཏེ་སྟེན་འ།གཡུམ། 
བྷྱབ་དེ་ ཅུ པའོ།། དང་པོ་ལྔ་མུ་སྟགས་ཀྱིའདོད་པ་བྗད་པནི། ལ་གསུམ་ལས་མང་བའིགངས་འཆི་ 
~༤-༨-༤༩༤༩༠༡༥༧ ༡ ༡༡༡ཀྐམས་བྲ་ས་ར་ལ་ས།།མ་ར།༡༡༥ཟྲ་ླ་གྱ་བས་༡༡༨༡༤༢༩༢༤༢༠༤༨༦༩པ།༩༧༠༢- ༡༤༢༠༡།༡༤ 










བུངྷ་ཨོ། འཕོ་བནིནསྔ་རོད་ལྲལ་ཆོམོས་པརྩ་ནོན་ལོ་བྱབ་ནོས་འི་ལ། ོ་ད་ླ་དང་ླད་ང་དདུང་བོ་མཔ་བཞི་ད་འ དགུ་བརདང་བདྱ་དུ་དུང་། ཝ་བྱུར་དང་། མྣམུ་དང་། 
དགན་འཇིིང་། བོཅྔལ་དང་མུམ་ཅུ་དུངཞེག་གཅིག་ད་གཉིས་ད་གླསམ་དང་བཞི་དངྡ་ལྫུརུནལང གཾ 


ཟླལ། བདེ་མཆོག་སྡེམ་འབུང་ གྲས་སུཡང་འདི་མཐུནད་བབད་དེ། 
སྲིད ུུ་སས་རས། ༡༠༧༠ ༤ འཆི 


་དབུ་མའི་ལབོར་ལོའཕེལ །ཁོན་འཆིལྟ 
ཆོད་གཉིས་གཉིས་འ འ་ 


པའོ།། ་ ས་སུའཆི་བ་ནི། ཡུ་བ འུའི་བཏེས་ པ་ཡིན་ལ། འདིལའི་ ་ རུ་གཡས་གཡོནླྱི་རུུ་བྱ་ཉུག་པོཨྲི་སེད 
ཉས འྱིའ་ ཁྱི དེ་ཡང་ལ་བདུནབ བར་ངུནི་ཕག་ ཅུ་སྲང་དུ་ཡ ི་ོ དཾ་བསགས་པྨ་་ལྤ་དུག་ཆུར་བདླུན་ ཏགས བྷ ལེའི 
དུན་པ ངཅ་་ ཁོནལེ་གྲསམ་ ཞས་གསུམ་གྱིས་རྩ་ཁམས་གཅོད་ པའྱི་པིརན། རྱེ ཡ་པ པ་ལོའི་བདུྱའི་བར་དྲ་མེད། 





“༢ °~ 







དུང། བྱེཅུ་དང་། བྱེཧད་དང་། དུག་དང་། ཝ་དང གསུམནའཆི་བའི་ལུས་ཡིན་ནོ།། ཞེས་མུ་སྟགས་པ 
འདདགག་པལ་སངས་ ཛྷཱ མུ་སྟག སྭ་དང་ གུཡུང་གེས་དགག། མགུསྦམ་ཚུན་ གྱིའང་ཞགྲ་གངས་མངས་པའོ། ང་པོ་ལ། དུསའྱརི་། 
པག 


རི ་གུང་བསདང ར་ཆ ད་ལ་ད བྲིའྱ་ཡས། སཱུ ་ ས་ སེ ྲ་ ཡརྒྱར་རཱ་ ཕཱ་ལུགས ཝུ ཅུ་འཅུང ཛི ཤུག་ | 
སླ་བ གཡིག ་ ར་འ རཿ + ་ ་བྱཧད་པ་སེགས་གཅོད་པ་ལྔ་རིན་ཤག་ཚེས་ཡོགས་མདའ་དུང་ཡོན་ 
ཐི་དང་ཇུག་གི ཀཿཐདྭད་ལཱ བིས 





༤༡ ༤༧-->-- 










+ོ་77རརར་་སྲྲྣྨྣཀསག་སྣ›ྣྣཁྣཁྣཀྨཀ{༼ཚཨཾེདེིོགནེཾཀཾ ཾྨ༥༅༤༅ ཆ༅ྕ་ཾཾ།ཾྣྨ སས ༩༩༩ 
ལེ ༨ ྱིས་བཅད་ད་འཆི་བ་དང་། དེ་བཞིན་དྲུ་བ་བ་གུ ནས་འཆི་ནྲ། མངལ་དུ་ ་པའི་བར་ཉམསནས། ག་པླ་ཐ་བ་གྲསུམ་པ་རང་གི ངཱ 
མངལ་དུ་བཞི པའི་བུར་འམསནས། ཝ་བྱརཞག་ཏེ་རེ་ལའཕཤག་ཁོ་དང་གི་གཉིས"ག་བ་མ་ ྲི་དངབྲས་པསབཅིདད དེ་འཆི་བསན། ལ་གསུམ་སི། 


ཤགཉད་བོ་ོགགཅིག་དངབཅས་པས་གཅོདཔ་དང་། པ བཉིནོས། དད 
འཆན་མངེལ་དྲུ་རྭུ་འདབ་གཅིག༔ ཅིགྱ་ང་མུམས་པའི་བཙུས་མཐག་ནས་ཅ། ིེ 


ཏྲེ ་ སྭ་ལའི་དང། སྲ གད་བའི་ེ་ས་ླཿ ག་དང་བཅས་གསའུ་འདབདདཔ།ི འེ ཡུཧ་དུ་ལེལཿ ཅུ་གཉིས་པ་དང་དབ་ | 


5 དོན་དུ་ཁོ་བོས་ཏོགས། 


མཱ བོས རའཆརལ ལ༣མམསའཆགེཉན། དབ་བྱར་གཉིས་པ་དྲང་ ད་བཞིན་དུ་ཧྲིན་ 
གད ཧེད ག་ས་ས བག་་ དུཀདང་། ལེའོཅིག་དད། གཉིས་དང གྲསཔ་འཇོར། རཾཾིེཾེཾེཾེཾེཾེཾི 
(་གཤུང། ཧ་།བགང་། ཀནའ། ཟ་འ ང། གསམ་ད་ ཡ་འ་གུ་༢༡༥། ༥ ༡ ༣ འབ གོའ་འག་འུ་གཏེན་བྲགས་དང་བའེ་བྲརལ་འཇན་པས་པ། 


396 








དྲ་ཡང་གང་ལ་ཤན་བ་ཡན་ཆད་མངལ་དུ་བཅད་ཚད་བཡྲིན་པས། དྲནསྤ་བཟུདཱ་༔ 
གཅགྱ་ཀད་མཱ་ཉམས་པྲས་བཙས་ཐ་བགནས་བཟུང་ྩ་སར་བཤད་པའའཆའའ 
བཅི་བལའི་ནགགནི་རགས་པ་ཡིན་ཏེ། མདལནསྨ་མུས་བནས་ལོ་ 
ིགས་པ་མདྲ་ཅུས་པ་རྒྱ་དཔར་ཡོད་པས། ལོང 

ལྷས་ལའང་དྲྭ་བཞེན་ནོ།། 


ད་ལས། དེ་ལར་གཡེན་ 








་པད་བཞེན་ག་ཡས། 






བྱཧྭའི་མཚུམས ཀྱི་བན་དུའོ་ཤེས་པའི་ ན་ཏེ། ྭའྱ་ཕུར་ལས། མཔཡནས་སྨས་པཱ་ལས་ལ་བཞི་ནས་བྱསའི་བརྒསིལིསམ་དགས་ཤཾས་འབུང་ཡུང་། ཉྲིན་ཤག་ 
ཡཿ ས་དཟུང་ས་བྱརའི་བརྩ་གི་འཆྩི་ལ་སྤུ་ཧྲི་འིནི་ཤེག་མངལ་ནས་། ས་མྦུ་ཐག་པ་ལ་མྲི་སིད་ཅེས་པས་སོ།། ཇྷི་ཉར་ཧྲིཔའི་ལཆྱ་ལཱས་ལ་ལོ་གསུམ་ལས་ལུག་པ་མེད་པ་བཤིན་དྲུཝབའའཆེ། 
རས  ་༤ བ་རས གཉིས་པནི། དུས་པ་མའི་སང་གྲི་ད་བའམ་སྙིངདུ་པོས་པཞེས་བ་བད་བང་ཕུག་གི་ 
།ད་བཞིན་ཉེད་དུ་དྲྭབས་ཡང་། །ལོ་གསུམ 


དཀེིཾགེཾསཾཾིཾྣཾྣཾིཾཾསཾཀྭྭཀ་ྭཀྭ་ྣཛྡཁྙ ར་ལས ང་ང 
པ་ར ་དུ་གསད་འད་ེད་དུ་གཡད་སག། དོ ད་ར་དོའསྱེས་ེལ་གྲུས་གྲུསཔབལ་འངལ་ད་ 
ཞག་གྲིས་དངེ་པེ་དང་གཉིས་པ་སྤག་གཅོདདའག་པརྡ་བོ་སེ་འདེ་དྲག་ཀྲང་གཞནྱ་པས་ལགས་པད་མ་བཤད་དེ། གྲུསཔ་པན། འཕྲལ་པ་ཤོད་འབུརདུ། 


མཐརནེ་འཆི་བ་ཙུན། །ཞེས་བཤད་པས་གཞན་མུ་སགསྱ་ཀྱི་གུབ་པཾའ་མེཐའ་ལ་ཡང་། གཞུང་ལུགས་ལལར་འཆེེལས་ལོགསུམ་ཚུནད་ངས་པ 
ཟསས་པས་པོ་་ འབ་མ་འཐ་འབྱན3865:2654ཿ948ྟ༠.༡༨༧༧༧༧༤༢༠༨ལར༢༦༩༠༢།-།ར།ཟུ༩༠༨༢༡༠པ༡༡༤༢༡༡༦༩༢༡༠༢༦༤༨༠༠༡༡༦༧ར༡༠༣༢༢༠༧༢༠༠༦༧༨༤༧༠༤༢༤༠༩༧༢༥༩༠༠༠༤༤༠༠༨༧༧༠༡-༤༠༠༤༤༩༤༠༤༠༤༧༡-----༡༠༤༡----༨ ༢༡༥ 














་ བའི་ལས ནྡི་མི་རས་ ཧིཤགཝ་ལ་ས གགས་ བྲས་ རྩ ཆུབཅདནས་དག སགས་པ པན་ཤག་གྲོའིག་ གུས 
མ་ཕོགས་གྲསུན་པོའི་ ལེ་གྲིསམ་པོ་ཉེ་མུའི་ཆོས་ཡིན་པསའིམའིའཆི་ལུས་ཡེནན་ ། ཤེན་། ཤའིནཱ་དེའཱི་ 
ཁྲ ལ་ད ཨཔ ཀེའཁོན་ལོ་ ` པ ལི ་ ཁིལ རི 





༠༦༩༠ ༡༢ ༨ “> 










རརར ིིིིོོིོ་ྲིེ་ྨེྨྟྷྨོོ་་ཟཀ་དཟོོོིིནྩནྨིཡོོོཔཔོ།་ཾཔྣཔྣ།ར འོ་་ ཧཧ བར་དོ 25 27 ༩ ར་མ ༡༡་ལ་གསང་རསས༡༥༨༡༧༤༧མས ༡ 
མཛོད་ཟིན་སྡ་ར་བཤདཔའི་ཏ འ་ནས ཞུས་པ བམདྨར རྡརྫཱརྩཨཚན་ལ་གཟི་ གས་ཕུལནས་ པྫེ་ ཉོའྭ་བུལ་ བ་རེས ལུམས སོ་ཧེཧ་ཟཾར་ བའི་ ༨ཨ་ཅན་བཏབ་ ་ཡལཡཁས་པ་ ཀུནཇེས ཨུ་ཡེར་ ཟརང་ 
| འབུལ་ལོ། ཇེ་བཙུན་ཧུ་ལས། །སཱེན་འཚེབ་ལྭ་དུས་དང་དུས་མེན་གཉིས། ཊ དུས་མིན་ལ་ཅིག་ཅར་ད་ རྙ་མའིས་གཉིས་ལོད་པའི། ཅིག་ཅུར་ལ་ཁམསའཐཱ ར་བའེ་འཆི་ལས་འོང ང་གི འདི་མིའོད་བས་འདི་དགནི་རིས་རི ཨིས་འྔ་རེ་བ་ལ་འོང་། 
398 | །ད་ཡང་ཨ་མུ་མཉམ་པའེ་ སྤྱསརྩ་ཅ་དུསྱ་སྱཉན་ ནཉིསའིདད།ཨ་མམིམཉམ་པའི་དུས་ ྩ་ར་དུས་སྱས་ནླ་ཐ་བའི་བཆི་ལས་འོང་ཟིར་བ་ལ། ཇོ་ནང་པ་དིའི་རེས་ས་འབང་ཡང་། བྱུ་ཉེན་རྲིན་པ་ཆས། མའི་དུས་སརྲ་མིངས་པས་པིའིདུས་སྱརལ 

{ - ཁ་ཅིག་བེས་པ ལལ ་རོི་ཾིཾ ངེ དུ སཔདུསགླས་པལྟ་ ཟླ་བའའཆྙིལཱས་ཡང་གི གྱིཉི་ངམའེགཉིས་གསིནནོ། ཤེས་ཟརམད་ཀཁོ་བོནི་དོང་འཆྙིས་ལ་སགས་ལསདྲ་ཀུ་ 
།གྲསུམ་ཀག་ཅགཏངགོས་སེནས་གོང་དུ་བཤད་བིནུ་ཏོ། ཟུའེ་ཤེར་སེང ་པའི་འཆེ། ཉེས་ནྲན་ར་ཐུང་བའདད་པ་མིའིགས ཏུ། ཆུ་ཚུལ་དང་རྒྱུ་སལུགས་ལྔགཏུ་བཤད་པ་དདག་ཞིམའའར། 
ཞག་ལ་འཾཆོ་བ་ཡེད་བས་ད་འང་ཚེཐུད་བརླ་བདད་ ༦༦༦༦ ༢སག་གི ཡི ལགས རང་བཞིན་ལས་འཆིལས་སུ་འྱཐའྱ་ཚུལ་དེས་དང་ཕུང་འེམས འདོརྦ་ཚུལ། གཅོད་པདྲ་ཀི་འབོར་ལོའཕལ། 

















¡ ། །ཚུལ་ལོ།། ད དང་པོནི། ` ལག་མ ༤༥༥ ང་ནག བས་གཟའ་ཤོགྱ་འོད་དང་གོཉསོསྲབགས་པ་ལོ་སོ་གོཉིས་དང་བྱོ་བོདདང་བཞི་པྲ་ཕགགུམ་བྲམམོས་པས་གློངག། 
4 དང་། དུག གི་བར་དུ་འཚི་ཞ བཿ ཡི པ་ ས་གཡོན་དང་གཡས་ལ་དཀིལ་འཁོར་ལ་འབབ་པར་གསུངས་ཤིང་། དེནས་མཐའི་ལ་གུསམ་པུགས་གསུམ་མངལྔ་མི་དུཔའི་ཟ་ ་གཅིག་དང་བཅས་པལ 
399 ཡིོ་ ༣༩༢༢ ༈་ནོནས་བླ་དས་ཏེ ནི འབུང་ངམ་སྙམན་མ ཡིན་ཏེ འཆེ་བནེ ལུནུ་གའི་༡ལླརུ་བའི་གངས་དངྱ ཐུར་སའི་གི་རང་བཞིན་ཀྱིས་བཟུང་ས ༈་གཡོན་པ་དང་གཡས་པ་ལཨིམཧམ 







པ་དང་མ '་པའ་ ཞག་གས་རྒྱ་ དིགསོས་གསརགསྤྱར བའྱི་པ༔ ཆུ དབུམའའཆ་ལྟས འུདི་ ་སྔེན་གྱེ་སྤོས་ལ། ས་འབོརྲ་སུམཆ་གསུམ བཞུགས་པའི་འདྲི་ཀུན་བླས་བས་ཀྱང 
ཌྭ ༨༨ པ་སེ ཨ|ྩྩལ་ + ཀརུང་མཛད། ཟླུ་མའཕགས་འོད་པས་ཡེ ཡི ས་མངེདྲགསའདེདཀའ་ བའི ་བས་ཞིབ་བད་གངད་པསྱ་ 
སག འཕགས་འོད་པས་བྱུ་སྙིན་ལ་གསུངས་དུས་ཁྱེད ནྲ ཏྱ་ཡིས་ལ་ལེནནམ་གྲུསངས་ པ་ལ། དནི་ཤིངས་ལ་མི་ལན། ནཱ་རོ་པས་འདིད་བཤད་བསནས་ལགས་པརཞུསན་ 







རངལུགས་ལམ་བསླབས་ཀུང་ཤེས་པའི་སྐེར་ཡིན་པར་བཞུད། ཐོང་སྟཱནལ་ཙོས་དབུམའི་ལོ་གྱེསམ་ཕགས་གསུམ་གྱི་གངས་ལླ་ཟུ་བཤོལ་འདོན་པའི་རིགས་པས་སྦུསྱར་རྩ་པད་དུང་གསུམ་ཅུས་བགོས་པའིཞག་སོ་བཤི། ཆུ་ཚོད་ས་དུག། ཆུ༈ 

སཾ་རྲརཔྨཔོྣོོ། ་" འ་ལ་རླུང་གའའ་་འི་ོགར བཅསས་ཆད་ཞལ་དམ་སེ པད་དང་ཐ བའི་ནདུད་འདུས་པ་ཡིནུནི། དྲ་ནའེ་འཛི་ 
ལྟུསཱའཾཛཱརྩཾཧབོད་དུ་ཤུས་པ་གཞན་མྱ་བུང་བས། མྱིན་ཆད་ཤེས་པྲ་ནུམསྭ་ཤིས་ཁུངས་གཞུན་དུ་བལུསན་ཇི་གཏུ་འྱགད་རོ།། ཤུས་ར། ཟུམ་ནོརྫཾཁམཚན་དང་། ཧ་མདོ་བསྲ་ཀུང་རིག་ལ་འཛིམས་ནུས་དའི་ཇེས་ཨུ་འབུངས་ཏེའཁུལ། | 
ཁྐོན་ཡིན་ན།། ཆུམཚནོགཏུ་བ་ཤདནེགློ་སོ།། གཉིས་པ་ལ། འཆེའཚཆོ་སེལ་པའི་ཞག་གིས་རྩུ་དགྱརུ་དང་ཁུམས་གྲུསུམ་འདོར། མངལླ་ཟཞག་ལག་གསུམ་དངཅས་གཕུང་པ་ཝ་ལ་སགས་པའ་དོར། མཐའི་ཤག་གཅིག་གིས་། 
ཕུང་ དྲུག་པ་ གསའདོརྩ་ཚུལ་ལ།། དང་པོ་ན ལ་གྱོ་དུ་གླ་ཟ་བྭ། ད་དང་བྱར་གཅིག་ཇོགསནས་མི་མཉམ་བའེ་དུས་སྩེར་ལྱ་སསན་གཡན་དང་མཉམ་པ་ལྱ་སེས་ན་གཡས་ནས་མགྱོ་རོམཞིང་གཡོན་གྱི་ཧུ་འཔ་ཐམས་ཅད་ཁ་ཡར་བདང་ | : 
གཡས་ིང་ཡས་ཅད་ཁ་འཆམ་པར་འབྱུང་ཞིང་། རང་ང་གྱི་རུ་འཕོ་སྲེལ་བ་ལ་ཀུན་མཐུན་ཡང་། གཡས་གཡོན་རའ་བཞིན་སྲེལ་བ་དང་། རྒྱའཕ་གསུམ་ཚརའསརྩ་འཾ་གཅོད་པའི་གསུམ་ཚར་རཾ་ལས་མི་ཛྔོལ་བར་འདོད་པ་ལུགས་གཉིས། 






རི རེིརའ.: ཟོས་བོམོ་ོ་ོག་།ག|༼ ཀབ + ༢ར་སིྣིནིནྣྤཡ་ྣ་ < སྭ ཀྲ ! 

ཌཱ ཧ། །ལས། ཤིམ་དོ་ནང་པ་འདོད་ཅིང་། བྲ་མ་ མ་་ོུ་ོོི་་བདི་ོ་ ཀྱང་། ་ བ་དང་བ ནཾ ནས་སྡ་མ་མཛད་ ཀའཤིཅོདོ་བོསྤྱ་ཅང་བུས་ བཅོས དྲསནལི་མཉྭས་ མཱ་པ་ ཛཾ 
ལ་སྐྱེས་ ་པ་ཡིནུ་ནགཡེནནསྱ་རུ་བ་གི གཅུག་དང་འ ཕེ་བ་གཅིག། ཤྲཡས་ནསྦྱརུའ་ཕོ་ ) ཏུ ཟི 

ལོའ འདབ་ དབ་བྱཅུ་གཉིས་ལཁཕལ་གྲྭ་ཕྲ་པའི་མི་མཉལ ་བྲ་དུག་གི་སང་ པའྱི་ཆ་བདགེ་ །དུག་ ཕ་པ། གཡོན ཡི་འ ་དང་། མ༡མཱ་ པ དྲུག་ ༦ ༡༥ ངི བཱ་དུག་ པཾ བོསསའིའགེས་ག། དཅིང་ སྱ་རྱ་པད་ལ། བི ཞན དུཿ ྨ 

རཱ གཡག་ནས གདྷུན། དགུ། ། དཅུ་གཅིག། གཡསའས་བྱཧད། དྲུ། བཅུ་གལསྣྲ་ནམས་ སྤལ་བས་བ་མཉམ་ ་པཱདུག་གླི་རུད་ང དང་། ༦ དག་ག གཡོན་ནས་ བྱཅུ་གཞུམ། བཅོ་ཝ། བྱུཿ་བདུན། གེཡས་ནས་བཅུ་བཞི་ བཅུད བུ 

༤ བཅོ་བྱ་ཧདྱ་ཀྱིས་ ་གཡས་ག་ཡོན་ཧེ་ཡི་དུག་དུག། : གཡེ ཞོན་ས་བྱང་ད དགུ། ༡ ༤དོ། གཅག། ༠༠ཧར་ད གསུམ། ། གཡས་ནཕུ་ཉི་ཤུ། ཡིར་གཏེས། % ཉེར་བཞི། ཤཡྲནྲ་སྱིརུ་དང་། གཡསུ ཆི སུ ཤཡེནནས་ཏེ དརྲ་ལ། ཉེའ་བདུན། ཉིར་དྲག་དང་། གཡེ 

ཧཱ” ཉཤྭས་ཏེའ་དྲུག། ཉེན་བྱཧད། སུམ་ཧུས་ གཡནྱ་ྱི་ས་དང་ ་གཡས་ཀྱེ། 'སང་པའི་ཚ་ཁད་དྲ་ན་མས་འདོར་ཏ། ་བཛིམས་པསཞག་དབུ་བྱཧྤཨཱྱཧུས་ལཾ་བའྱི་ར་འདབྲ་དུགྱུ་ གཅོད་ 
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༄༅། $ དགསས་ཏིུགགོ ི་ོ ལབ གམའོ་གུཡོནོདང་གཡལ་དའིའཆྩོལས་སུའོག་ ཨུ་རོག་པར་་བའོ།། ཞི་པས་བྷཾཿཱནཱ་ཅིས་ ས་བུ་གསུང་ངོ་།། གསུམ་པྲནི། འ འཕལྱ་ཆུའྲིའཁོར་ལོ་ནི་དགུགས གས་དུ་འུ་ལང་དངུ་ ༈ ཌཱུ 
.ཤཾ༔ིཚོང་དང་འ ཆྟིལསྱ་ཀྲིཁ་བོའ་ལའོ།།དེ་ཡད་ལོ་བདུ ནཧབནླདུ་བ ཀཀ ་ ས་ཀ ཀླང་འབའ་དོོག ལེ་དང ད་ སྲདའཕལ། དེ དཱིནས་ལོ་སུམུ། མཅུའི་བར་དུ་བགྲོད་པ་པྱེད་ དབང་གིས གིས་ཆུ་ད འ ལྲེ 
སྲ ་ ག་ག གས་ཀ་ཡི ལོ་ག དང་མཐ ཁག་སོ་བཞི་ྲར་ལས་བསག་སེདད དོ གཆད་ནེ་འ ཆེཉིས་ 
ར་ག ང་གེ་གཉིམ། སྭུཝ་ཚན་འདོར་བལཞག་སོགསུམ་བ གགིས་ ཐ་ལ ཡང་ཞག་ལྔ་དང་དུུ་དང་ ས་བཞིན་ད་བཤད་པ་ལྔ་དྲི་གདབཤ། 
སུངས་པས་ན་ ཕུང་ཁམས་ཝ་ཚན་འདོད་བལ་ཞག་ འི རུད ཡ་ལ དུ་བ ` བྱུར་དང་བཅྲོ་ཝ་སེགས་ཉིམའི་འཇི་ལུས་བཞིན་དུ་བཤད་པ་ལ་རྣི་གདབྲ་ཤད། 
| 






ཧཱཾ  འྲིགལ་བའྱི་རུ་འབའི་དམ་གཞགགིག་གུནོད་དོ། དེ་ཡང་ལཾ་གྲ་དདུན་པའི་ཟླ་བ ྱིད་དང་བཅུ་གིཿཾག་ལ་འཆི་ལྟུས་ཡིའཕལ། དྡ་རྫས་ལོདྲུག་ལེ་བགྲོད་པ་པྨ་གཉིསཀྱི་ 
ྱླཤ }སསསད་ དགདམ་བཞངས་བརལྲ་དགམིབ དོ་ཡ ཀཀ 















ཧ་ལས དད་ག | དནས་ལྤོུསུརྨ་ནབ་གྲ་ནུམ ལྤརྨ་སང་འ་འདལ་ཞིང་གསུམ་ལ་དང་བཞི ག་ད 
སྭའྲ་བད་དང་བས་བའ་དེད་པ་ནེ། ལ་ཧེ་བདུན་ གོད་དུའང་མྲི་ནི ཡལ རུ 
ཆགས་པ ིཚིང་དཅས་བཟི་ལོ་ བྱ་ཅའིནངངུ་དྭགུ་མཁྲི་ཚུབས་ཚྫུ་བ་མེའ། ། དེ་སའྱི་ཟའི་ལངས་སྨྱོད་ལེ་བུ་ལོན་འབྱང་ད 







དྲདགྱོཧུ་ལངསཐུགཏུ་འྭགུར་ཏོ། ཤོག 
སོ་བ ཙ་ཆད་པའི་འཆེལས་ལ། ༦ ང་དིུ ལཿ 
ིོ ལྟས་མུའཆུར། ཧཾསན་དབུམ་དླས་བས རི ཟོ 


&ཾ 


3 








ཏཱཁོན་ལོའྱི་རྣན་ ལྱབིདུག་་བཞག་ཞས་གཞུནམས་ད། འུཡི་དིཞགྱདགཉས་བཞད་བྱི་དུ་་པོ་འཛོར་བོན་ དང་པོ་ནི ཙང ཞུ་བའ་ ཐྲུ 
གཞེནྣ་མསྭའདོན་བུ་ཡིན་ལ། འདི་ལ་ཡངའི འའ འར སགས་བདོར་པ་གཉིས་ཏི ས་པ 
རྫར འྲིར་ནིབཞད་པའི་དག གུ་པོའི་དེྲེ་འོགས་ར་ལ རར ལོག རླང 
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[སུགརོད་པ་ལཞག་གཅིག་སྟ་ཞག་དགུ་དང་། རྩོ་འཁོརོ་གསུམ་པོངའི་ གལ་མས་ ྐནཉོའོབྱེདད་དོབཞོང་བ། དང་ རོའ རབ མ ཡི པ་ལ 

ཟླ ས་བ ངཿ ་ དུགཅུ་ལཞ དྲི ཅཅ ཿ ཀྭ ༣ ཀྱུ 

རྨ གྲ་མངསྱ་བགཅིགའུབུང་བའི་དོན་གཏིས་པོས ་པོས་མྔ་བིན་དྲ་བལ་གསུང་ དད་བ མས་ད ཅཾད་ཏེ་ ་་ བགྱུ་་རོགག་གཟད་ ཐའ རར ེ 

ྱི་བྱརདྱ་གང་གཅོད་ངད། མཐའིཞག་གཅིག་པས་དྲབུགསྐ་ཏྲི་འཁོར་ལད་པའི་དོན་དུ་དགུལ་གཅོད་བཡིན་དེ། རི སས 
ཅོུད་ལླ། ཀ་ས །དུང་། དིདདགར་བཅོ་ 


དཿཛགས་བརལ་བླནས་བན་ས་ ཀ་ར་ལི་ུགདག་པོ་ད་ མུ་པསགཅོད་ལ། ད་ཡང་པ 
ནམསྟེགཅིདདྲམས་ཡིནལ། བཿ འྱིཙ་ནི། ལཱ་བའི་དྱུ་གིཏེས་པའི་ཡི་ཤིས་དང་སའཅ་གཞིས། ནོ བྷནལས་ཡེའི་པར་ཏོགསླ་ཞིང་། ལཱ་བར་བཅུ་གཏེས། མགྲེན་པར་རོ། ` ་ 

















ད་ཧ 






རྒྱབ་ལས་ཕྱེགསནས་དབུམས་ལེདྡུ་ཏྡེནས 
ནམཐའདག་ཏམས་པརའགུར་པ་ཡིན་ཏ 












དོསནདགུགསྦོིསོརླི་ཟོ་ོས་ོད་བོག་དང་ངོའཁོལོའ་ད་འབརའ་ོ། དོང་ཏིོབ་པོ་་དོབོ་བལདབོའོོརབསྟནགོ་ོསོ་ོས་ོོོགྱོ་ད་དང་། ས་ཡོལ 
ནླཟཉིསའིམསི་རོགས་པའི་ཕྱེར་ན། ་བས་འགགལའོད པའ ནཤག་སུར་རྱ དུ དད གྲངག་དདཉི་ཡསའཁོ་་བལཤག ད་གཉིས ཤོགས་པ་འདིགསུང་པ། འདིདགན་བསསྡས་ཡིན་ཏེ། དཱ 
སྔད་འ 


མུ་ཆརབཅུག་པའྱི་ཟིར་རོ།། དསུནྷ་ཟུ་བལདུ་གྱུར་ཆར་སང་བ་ཡེནནོ།། དེ། འབེང་བཏི་ན་ཞྲག་པ་བཞག་ལུ། སུམཅུ་ཆནི་ཁྱིམཞགདང་། སེ་ཕིད་དང་གསུམ9ྱི་ཆི་ནཱསཞགལ་བྱད་དགོས་པསནང་དུ་ -¿ ¦ 
།དྭསས་ལྭོས་བཟན། ཚསབས་གེད་འགས་ས དང་གསུམརེན་ྲལུག་ཅིང་གཞུན་གཏོསལའངརསའྲ བསྲ་བིསླབ་ས ཡེ གུགླན་སས་ས་དང་། ཁྱིཡཟླ་སུརཱ ར་འ ༤ 











¦ལ་ཁས་བང་དྲུདུང་ཀཡིནཆོ།། དསན་ཟ་བས་ཉིནཞགར་ལྱརུ་ཚོད་ང་དྲགུཅུང་ལགམས་མུ་ཕྱད་པསའགས་རིསཞུགར་ལྱརེུ་ངོདའ་ཆད་ཅང་། འལྔ་ཁམ་དའི་ཀར་གཉེསྐུ་དང་བཅུསཀྱ་སངནས་སར་མགྲ་ངག་པ་སེགསཡསས་། 
[བྱུད་པས་ཆུ་ཚིད་བཞིཞུང་མད་རེཆད་པསྒྷ་པར་མནུས་པ་ཡངནང་གིའེ་ཀལསྒ་གཅནཉྱིསོ་གཞོད་པྱས་བས་ཡིན་ནོ། གཉིས་པྲའི། ད རོན་རགས་རསཉིནཤགར་ལྔ་ར་ཕྲན་གཉེས་གཞེས་ཆད་བའེལས་ལ་དབུགས་ལྷག་པོའཕོ་ཆེན་, | 





་འ༡ཆསསསསརར༡༡།༡༧༡༡༡༦༩༡-༡༤༡༨༡ ༡༡༡༨༨༡༤༨༤-) ༨༨ ༨༡༤༧) -༨-༡) ༡༠༢༡༢:༩༡༠༡༦ ༤༡༡ ༡༡༡༤-༧༡༨༡༨༠༨༢-༤༣༩༤༥༡-༥༨~-~ “༧༧༧༩-༡༨-༠༨ “༨༡༡༣ ༥༡༨༧༩༡༤༡༤༩༤༢༧༥༠༤༥༤` ༢༢༤༧ 
ངེ 


ཧཱཿ ཤཱའིའི་མཚམས་སུ་ང་དུགཏང་བྱཅས་པ་བྱའུ་གཉིས་བསགས་ཕུས་ཡིན་ལ། དྲེ་རུ་ཅོད་གཉིས་སུ་བཅིས་པས་ཡིན་ཞིང་། ཞིབ་བརྱ་རཱ་ཚོད་གཉིས་ལ་དབུགས་བདུན་བྱརཉྲིུདགོས་པལྦདུག་བྱས་དོན་ལ་ལས་མེད 
ཤཿ ནྲ ་ རྩ་གཉེས་ཅུང་མེད་ལས་མེ་གཅོད་དོ། འོན་ལ་བྱཧ་ལ་ཛང་སར་མུ་གཅོད་པརའྱགར་རོ། ཟེ ལ་བྱས་ལེ་ཁྲིམཞག་སུམ་ཁ་དུག་སྟང་ལས་མེདཀྱང་ཉེན་ཞག་ལེད་ལ་ལྔ་ཝྔ་ལུག་ཡད་པ་མ་ 










2?., ` ༨ ( ༨༩ ༨ ` ཅི རི 3 ོ ‡ 
༧ དུད་པ་ཡདེ་པསྨསུའིཡདུདོ།། གསུམ་པི། འཕྲ་མཅ་མས་ཕཤས་ཀི་དནབའ་དུས་སུནཔ་དང་མཚན་འཕག་པ་དུང་། ཨེསྱགིས་ཟས་པ་སགས་བང་ན། ཆུའཁོརྡ་དེལདས་ཡིནྱ་སི་འཆི་བསནཔནཔའྱ་ནངའཇུག་པསའཚོ 
ཱཾ།དཀའ་བར་གསུངས་སོ། དེསན་དུབལདྭཀིལཁོར་ལྕ་དངབྱས་བཤི་གསུངསཏི ཚུབ་དང་ཡནལགུྱིལ།ཐགལ་གསུབ་དུང་འཇོག་པར་བདུ་པ་དགའ་བདང་ཕནཅེགྲ་མེས་དགའ་གཉིས། དུས་དུང་དུས་མིན་དུའིཔར་བད་པཞྡནུ་ [ 
ཙཾ པ་ཅན་དང་མུན་པ་ཆུན་པ་གཉེས་སྭ།། གསུམ་པ་ལྭ། ཟ་པའེ་རྐང་པ་དང་ལངས་སྱད་ཅུལབུན། ༡ེསའེ་གསུལ་པདྱ་ཀྱི་ཡཾ་གྱཾ་ར་ལ་འཆར། ད་གཏེསཀྱི་བུ་ལེན་ལསའིཆི་ལས་འཕེལ་བའོ།། དང་པ་ནེ། ཞླ་ཀུངའབུང་དང་འབུང་བསྒག། 
༢ ¡བདུན་པའཉེརལ་དང་ཉེར་བཞི་སེགས་རའེནས་བཅགས་ཏེ་བགངས་པས་བྱརཉེ་ཤུའབུང་ལ། ཞང་གྱི་ཉྷ་ཉིད་མགྲིན་མྤིའི་རྔ་འདབྱཀྱི་གངས་ལ་ཡང་དེ་ཀ་ཡོད་པནམས་ལུགས་འབུང་ལུགས་ལྡེགཏྱུར་འདབལའཆརཏེ། དཀར་པགསྱེ་ཀི་སེས་ 


409 
















410 


དབངས དུལ ས་སུ་ང་དོ་ཡོད་མདྦ་ཀི་ད་བསྦ་སུམ་ཅཱནཾསིང་མགན་ཕག ས་སུཆས་འི་སཆ་དངྱ་ཕྱི་རུར་ ན་ཨ ད་རིསདུ་འཆར་ལ། ད་བངས་རིད་ ལྔརྣ་མ་བཅད་ཡུད།] 
|རྡུདབྱེ་དཔྱ སུཐ་རུ་ནིཉེ་ ÷+ = དུས ང་ག ྟ་འཁོར་གམམོུའདབབླ་དགམས་ལདཔས་པེ 







བགཅེག་ལ་སྙིང་གའི་བརྒྱད་ཀྱིལྔ་ལའཆར། ོམགཞིགལ་དིིོག་མོགནམདོ བོའི་བྱཅུ་དུག་གིཉང་ནས་བདུནཏེབྱཅུལ་འཛུར། ཆོམ་གྲསམལའིིཞུགམ་དགདང་མཐེནཔའི་ཉངནསདྟུབསོས་ལའཆོན། ཅིས་བཤིལ་མཐེན་པའི་ [ 


བ་དག གུལ་དང་ཝ་ལ་དེའི་ལག་མ་བདྱུན་ དངྱ་ལཾ་བའི་ནཾ་བཞིའི་སྙང་ནས་བཅོཝ་ ཉེན་གཏིས་ལུ་དང་། དྲུག་བདུན་ལ ་བའེ་ཉེའ་བཤིདང་ཉེར་ ཤཱ ས།་ ས་ནས་སྔ་རྐ་དབདས' པྲ་པི་རྐད་ལྷ་རལཁོའ་དྲད་གངས་གཉེས་ཀ་ 
ལུགས་ལྔེགོཏུ་འཆར། ༥ ༧ནསུ། སྔ་རྐང་ལུགས་འབུང་དུ་། སྙིང་མགྲེན་རྩི་ལ་དང་། ཕྱིརྐང་ འཆན་རོོ། དེ་ད་ ཁདབམ་ལླ་བུ་རྐངའཆརཚུལ་ཡེན་ལ། ཟུའུ་ལ་ཡེ །ལ་པ་གེ་འཆར་ཚུལའི། ༈ 


ཧེ་གཉེ ཆ ༣༢༧ ལྒ ས་བྱརད་ཀྱི་ཡི་དང་བཅོ་ལའི་བྱིཆེལ ལེམ་པ་བཞིནམྤྲགིན་པ་དང་ ལིབའྩིར་འདབྱ་ཊི་་བར ར་་ ལྟ་བ་ལ་རྩཊདབ་་བཤེ་ཡོད་ཅང་ཡེགེསུམྱཅལས་མེད་པས 
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ཏྭ 
། 









༩ ་བཞེ་བཞི་སྤྱད་ཞས་ཟླའ་ལརྫོགས་པས༧ེཊ ཡས་མོ་མའི་ཐུན་མཚ་ 
༧ རིསླ་ཟཟེད་རལ་དུག་མེསླ་ཟབའི་ཡངས་རད་འསར་ཚོད་བཅྲོ་རེ་བུཡནོ 


ལྔ འག ྲ༽ཾཿེེྫརཛ་ཾེོིོིད་ ་ གོ འདི་མངཤག་བའི ་བའི་བྱཧོད་དང་ ང་གི་བར 
ཧཾཊཱ་་ཏུ་ག་པར་བད་དོ།། གཉིས་པ ག གསི ཇར མ་ག ས་སུ འི་བ 


ལའཆུནཞིང་། འད་ལྔའི་དགད་པག ལ་བདེ 
([ལྲ ངནས་བརྫེམས་ཏེ་ཀཱ་སྡན་སྭ་ཁྲུགསའབྱད་བསྐྱེད་འིམདུ་ཡདང་ལབུཆ་འཤིང་སྡའ་གྱི་ཟླ་བསུ་སྱད་ཟིན་པའི་རྗེས་སུཏྲིལ་ དི་རོས་སྙུད་ན འའ 


་ཅད་བགླབ་བགིཉས་ཞག་ལང་ ས་པྱཡིརབགཅིག་བོགགྲནག་དང་། 


་བཤདྱོ་འུང་དྲ་བང་སང 
མབེད་བ་དང་། ས་འེམིན་པྟ་ཅང་གིར་བཤིའ 


ཅགརྦུ་ཡིནུས་པང་ཧ་འདུའ་གློུདསེའད་བརྒདམས་བཆའ་ལྟ། དྲ་ཡང་ཚ་ 


སིའོསྲ་ཡུགསྡལོ་སད་འབྲདྲ་མར་དོལ་འཆ 


་ ཏནུཿས་བཅིབའིུབའི་བཟོད་ཛུལ་བཤི་ནོ། ཟ་ 


ཝྡབའྱཐུར་བེད་པས་ལ་འ འཁྲག་རེག་འུ། 


ན་བར་འཆ་ 


ུནོདྲ་བསྐསཏ 


ངུ མ་པད་བཅད་བཡདདོ་ 


ཅེ 


ཧཱ 
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བསྐཿཿུ་རོའི་དྲ་ གསོ་བ ཤིབ་བད་ནུ། ཟླ་བ 
གིས་ལ་ཡགསཔཡིནཔསནཤགཏ པོབ ་ 


དེ་འོག འི དསས ་ 
` རརྫགགགིིེ | གཉིས་བཞི་  ཚ་གླས་ཨི ཤ 








འ་ཞ 
ས་བ་བྱརྐན་ཤགྲདགཞས་དང་། ལྱ 


སྭ ལེ པསོ་ 
གོ ིགས་། ལེསིསོས་འ་ ས་ཡོ 
བའི་འཆིལསལྭ་བླང ཨ་ག ང་། ཞབྲ་དུགུནན་ིའཆིཝུས་དང། གཞན་ལ 











ཤག་དུག་ ཏོ 


༼འ 

་ དི་ 
འ་བསླན་པ་དང་། 

` 









ཞུབག་པདང་བལན་གཅོབྱ་སྲར་ 


བོརིཅའནྲལཞསདང་། 


༨༤ ཅེ 
རཚོས་ལྲ རྩསདི་མ་རན་གསུམཞས(: 


ཏི 
£ 


རྭ 





༣༠" ༨ ༧༩-༧-༤-༠-༦ ༡ 


མམསམས་སསསག་གོག་འག་གོ་འོ༠འ་་ ༠༠༠ ལལ  ༽ྣ༽ས ཅ་པ ༥༢༦ ོངངས་ཤེམསགས། 
།དང་། ལུཨཀྱིས་དཀ་བྱ་མེཚོ་དན་གཉིསནས་ཁྲ་ཞིངཞག་མ་ལ་ཁུ་བཅོསྱསི་ཁམས་འདོར་རོ།། གཞུན་ཡདྦ་ཞག་དྲུག་ནསའཆེབའི་ལུས། སྣའྱི་རལོཞེམནས་བུརྲདུ་འྱབང་བ་དང་། སྤྱི ་པོར་ལུག་པབཞག 
གངའར་་ལ་ཝོ་་མི་མཐོད་བདང་། ལག་མྲཐིལ་སའ་པར་སང་བདང་། ཧིམནག་པ་དུང་། ཟླ་བསན་པར་མཐོང་བ་དད་ ༣༤ སས ུ|ིྣ}ྣནཾ#¢ན་ོ་ 






ཏ ། པད 
༧ 
4 „ | 





4134 རུ་མུཆནབདདཱ་ཐབ་པ་དང་། གཟའ་སྐརམེ་སུག་དང་བཅས་པར་མངོང་བདང་། མཐིན་པ་དུང་ཡུས་རཔས་ྲའམུས་སྨོ། གཅིན་ངད་ཡས་གསིལ་བརུབུརནགྲིདཤུགལའཆེ་བས་གི། གསརཔ ཀླིབ་གངནབ་ཤར་བའིཚའང་ 
ཧཱཾ གབ་མལིྲ་བད་ིསའུསུ་ཿཁའ་བས་པསནག་མཚོད་ནག་བླདགནསཔརེ།ཁད་པའིཤར་དྲ་ུམགངའའི་ཤརའཐམསཏུག པས དྱ་ཐ་འགོསགཏིསཀརྲད བེ་གླགས་འོ གཞིག་ཀའམ་གད་ 
ཙཾ རུང་ཤིགམཚང་བདང་། ཉིཨསྦེ་པང་བསོདྱ་འྱདུསྨས་ཟར་སྐརང་པའ་རྭའགིབཡ་སེའསོད་ལའཕའྱ་ཡིའ་པཆདྒ་ཐགཏྱ་ུར་བདང་། ནད་ལག་གི་ནཐིལ་བཞི་དུསམཞམདུ་ཟིད་པ་དུང་། བཤུང་གཅ་དོང་དུས་མཉེམདྲུ་པེད་པའས་། ༈ 
% ཁུ་བའབྱུང་བ་དང་། སྐ་ཐུརདུ་ཡོད་འཕནདུ་འཇིངས་པ་དང་ཉེན་དུ་གྲངའབྲོའ་ཐུན་དུཊམ་པ་དང་] རྣ་བཡག་པས་གཀེབནའར་སྒྲ་ཆག་པ་དང་། མགོའི་རུངས་པ་ཞལ་བདང་། མིགའྲབསིའོདཉམས་པདང་། དབང་ 





414 











འདས་མཛོད་དོ།། འི། ཝསྭདརྣམས་ཕལ་ཆེན་ཧི སྭ་བཱས་བསདོནམ་ གག་ཤད ག །འདྲ་ཚཾསྔ་སུ་འབང་ དཾ 
ནམས་བ་བ་ལས་ལུག ངའ གཞན་བ སྲོ ཧྱ ཨ་པའྲ་བ་བདད་། འ རི བརི་ར༤ཚ དང་པོ་ནི། ཆིག ་ ཇི བཡཁོན་བའི | 
་་་ ཅུ བཏས་ལསགཞིཔ་གསམོ་བསུས་ཏེ། འབྲིང་པོ་གཉེ ད་འཐུག། ཤྲ་བ་བཞི་པལོ། འདེགྲསདལ་མྱ་འན་འོན དང་། མཚན་ཌ | 
པི ནོ་མཛེམས་སྭ།། བརང ངོན། རད  ཆརོ་ི དུག་དཱང་རྡོད་བྱད། ིད་ཨུམྱ་རུལ་དབངས་དནུ གས་བའེ་སུམྤྱརདུ་ གཅུ་ནརགས་པཱ་སྟེ་རམྭལུར། 


་སབིསྤྱ་ཀི་རོས་སད་པའོ།། ཕྲ་བྲའི་ ན་པ་ཁམསྣ་ལ་དད་དུབདས་བཅྲོ་ལན་རྭགས་པ་འང་བཞིན་དངྒ་དམུ་འ ཐབ ཀར་དུངས་པ་དུལྱ་གི་རུསརིཡས་མོ། ཟུ་ཉྲི་བེ་དུས་སེམསདང་ཟོ། ནའཅདདང་གིག་སད ངཿ 
གི་བུ ཆི ས་དང་པའ དི ི་ ཅ་ ཡགས 


“ །རྭད་སྟི་ཉོྡཾྨཾན་ཞིག་ཝཾནོ། ཕབ་རང་བཅིན་ཁོའོར་ངོས་པ། ལོ། ཨོ ཏན་གནནནཉམ་པའིོས་སུརློདགོས་པ་དན་པའོ། བཞིཔའདི་ནིའབོརོ་བ་བཅུད་པའི་ཟུད་པའོའོ་ཡང་ཞང་གླམངས་ནས་ཨུལ ཨུཿདྲུག་[ 
དབུང་པྲདག་དང་ལླགསོགས་ཤད་པར་བཤུདིང། ཌུཐའཇུག་དབང་ྱག་སཱོགས་ "་བདུ་པ་པོའི་འླཁུལ་གཞི་ཡིླ་ཀུང་དེ་ལ་འགབུལ་ནས་ཇག གུས་དང༥་དོན་གཞྭནདུ་སྨ་ད་ལགན་དར་བཀག་གྲོ། འགོ་ཀྱད་འདི་འཁོར་ | 
བི ད་པ་པཿམ་ཡོནྱཧི ཕུད་པའྲི་པད་པུ་པ་མཡེན་ཏེ། དྲའི དང་དོན་ག དསའཁེརྲམ་ཕུར་ན་འན་པར་ཆ་བད་ནང་བཞིན་ཡངསསདསའ་ ན་མེད་པ་མཁའ་ཁབ་མཁའི་རྡོ་རཱ་ཙོན་ཏེའ་ ད་དུ 
¦ 

¡ 







བསནནོ་རྗ་ཅནྱ་ཐིརང་ བནནཁབར་ནིནིཁབྱ་པད་རང་བཞུན་ཡུདྱཅས་སེགས་མཆནཉིད་དང་ཕུན་པཏ། རང་བཞ རྒྱང་འདུས་ཡིན་པས་འབྲས་ཤུའི་རྨྱང་འདསྱིདངོས)ཀིཧེར་ལནཏེ། 0 ཏི 
འའ ག་ས་ ོདྲ་གུར་བལུདག་ལས་པའྱི་ལ (ད་སྟོན་པར་མཛད་ ད་པྟི་སིནོ་པ་གཞན་ལསཁུད་དུརདུ་འཕྲགས་པས སཱ་ཕྱག་མཛད་དོ།། རཿ སཱ 
ཆེ་བའི ར་བཤད་བའོ།། དང་པ་ལའཿ ཉྱ་བར་བསྟན། སྒྱས་འཕྲོ་བ་བཅུ་བཞིར་དབྱེཔགོ། དང་པོནི། འགྱར་པད་བཟང་ངནའབྲིང་གསུམནི། སཱིངྲ་མཱན་རུལ་གསུམ་ས། མསེ། ད་གསུམ་རྔུལ་§ | 













ག་རས གི ` `; (དཾསཿ ི། དྲ་གསུམ་ཤས་ཆ་བསརི་མ་པཱ་བཞིན་བདེ་སྡུག བར་མ ཙཱ་ཕོལཚརའྭི་ཀོའི་ཨིནསྭ་ཉི་དབང་དུ་མ མཛེདནུས་གསུངས་ཏ 
$ ཡན། སྱུ་དདུདྲ་ཞི་ཡེའང་དྲྭ་པའ་ ྲད་ ། ལྙམིནཱ་དང་ཡིདཱགསནི་བདེ་བྫུག་ཤག་༩ བསྡུ་ཉ་དང་དྭམལ་བར་བླམུས་སོ། ད་ཕན སིད་པ་བྱའུ་ ཉར 
སབྐས་འྱུང བདེཤ་བཅོམ་ནབའུམ་གཀྲརམས་ུང་སི་ཐོའ་ོ། ་བརདི། འདོདྷོ་ལྭ་དུག་དད་གོང་མ་གཏིས་ཏེ། ཟད་པན་སྤརུ་མེརེང་ པྲབ སགཅན་བྷསམ 
མས་འཇུག་ རི དསས པས་ས མཾ དྲ་བདིད་མའིའ་བགསཔའི་སྒན་ཏན་། 
ཐུགས ` ཞམམསའིསྱ་གིས་གཉིས་གཞིསྤའྱིརུབ་བུ་སྟན བཞེད་དོ། གཉིས་པལ་སིར་འཆིང་ 
ཉན་པརོ་བཤད། དགོས་པསྡ་གོལ་དར་བསྟན། ཐསྭ་བཁན་རཱལ་འབྱོན་པའྱ་ཁུད་པར་བཤད་པ་ ་་ཞོ།། ཏ 









༤༢ གསངས རིའདས་ཤོསསོསསིང་ ༦ ཟིས ༢༨ ་༢༠༢༨༢༢༠༤༢༢༤༧༢༢༠༡༤པ༤༢༨༨༧༤༠༥༧༤༠༨༧༤༥༧༥༧༢༠༧༠༩༠ཇ༦༢༤༤༧༥༤༨༤༢༦༦༠༤༢༧༠༨༧པ༧༤༩༧༤༠༦༠༠-༥༠༧༢༢༡༨༠༩༤༡༡༨༢༩༧༤༢༧་༠༢༢༠༤༩༧༧ཟ༢༠༤༥༤༠༤༧༤་༨བལ་༠ར་དོལས་༢ཇ བར ༤༧༨༠ * = ༠༢ 
༅ཿ། །ཧཱེ་ལས། དང་པོ་ནེ། སྒམ ཅན་འཁོན་པརའཆེང་བའི་འཆཾངྱ་པེད་ གསུ་པནཱཾ། ་ ད་ཁམས་བྲེར ་པོའི་ཆོསྲ་ཕ་ཞུགས་ནུ་མུས་ཡིན་ལུ། ོའ་དངོས་བདགགས་སརྨཞས་པའྲིམ་སོ་ནའཔོངའི་དགའ་འཞིས། 







ངཱ འོར རེ > དུའི་གཏུན་པ་རིག་པནིི། དངྲ་དིགའླགད་མིད་ཅེས་པམ གྱུར་བའི་བདཾ་བ་དང་ཀྱང་སྒྲ་སམ་ཀུན་མ གྡན་གྱི་ཉཱོང་གཟུགས་དང་དྭཤྱེནརུད་ བཱི 
ད་གསུང་ (དནྱ་ི་འོད་གསལ་ལམ་ ་ི་བ་་ི་ས་བགའིགབྲ་ངོད་པཞ། རེ་བར བགདངོ་ིན་ཐེག་པརོདཟའམའ་བམ་ཧང་པསམ་རོག་པརིབྱསན་ ནོ།། 
ྷིཉུ་པ་རོལ་པའི་བུཉན་བཅས་ཤས་བྷལཆྲི་དོས། གྱམ་པྱའི། གལ་ཏ་འི་སང་བུ་ཇོང་སྨནསནྭང་འདར་པསམ་གཏུནསམའཕོལཤིན་ནལ་འཛུར་གམས་ཏེའིསྤའིས་འདག་པསྦོཆིབྱ་ཡི་མརྨ་རལོབཱ་གོ་ད 
` ད་པར་ཅྭན་ནདྷ་ནཱས་ ཨ་དདྲ་གལ་པར་གསཡུངས་ས། བཞ་པ་ལ། །ཡཤཾས་གསུང་པའི། བཱ་བླ་པཾཔ་པའ། ¡ཿ མ་ཧི། བགྲ་ཏ་ གས་འདན་པའི་ཌད་པར་པོ། དང་པོནི། འདྲལ འཅོན་པ་གསུམ་ དོ སངས་རྒྱས་པེ་ 
་དང་། ཐུནམརཾས་ 


གསུངས་བས་འ ད་བསྲལན །དོང་ འར་དངས་ས། གཉེས་པནི། 





¡ཿ /དང་དྷམིན་དངའཐུང་ཕགོ།། ཕྱམགཉས་ནི་ཀྲ་དང་ལུ་སྟགས་སོ། དེ་གསུམཉྱིཝཾས 


ནི་སྟང་ཉིད་ཧཱངེ་རྔ་དང་། 


ནའི་ལགཏུ་བཏགས་པ་དང་། ཉག་ ཅདདོ།། ་ཡཾ་ཤཾསྦ་སི་དུས་ནཉན་མེ་དང་། 





54 ལཿ ནོ ཐ་ས ༤༠༢ 222 2་ྤྨ×༨~༨ོ (¬༢༢༩༠༧༨༠༩༦༩༤༧-༧༨༧ ཙ༡༧༩༤༨ ཤྲ 
ཛར གས་མ མོ་ཡན ཟར་ད སར དད དེནསྐམྱ་ི བུ་དང ་ མཚོམས་སྭོ། ཀོ ཧདསནིཆོའ་གསུཧདོང་ཟུར་ཆག་དང་གཞནའ་ཕན་པདང་གོ་དོ་པ་ནང་། རང་རྒྱུད ད་ཝུན་ཤེས་ཏཱཾ 
དལས་སདས་ག་སབསས། རང་པཟོ། ག་ཡིན ཐི ལི རླུམས གོིསད་བྲའིཞུསོརམདོད། བདས བཟའ་བཟུན་བཟང་པ་དངབ་འཛྲག་འའི། བཏོང | 

4187 59རྣལས་ལའང་བཅུད་དང་སྲ་ངའི་ཁུབ། ོར་ར་ཤིག་དངདཀའ རོ ་ རེ ཆོས་འཛྲ་པད་དངའཚྡེའནི། དད་ལུགས་ནྲའི ཀྗས་ 

ཅུད་འཇེས་པགོ། གསུམ་པནི། ཅི་བ རྲ་དུ་བའི་ལམ་དབ། ཆཁུ་་ གག འའ ཧིན་མཚན། ཧིཟ། དཀར་ནག པུང་ལོའི་བགོད་པ་སོགས་ཟེན་ལ། གསུམ་པན། དེ་དག་འདེས་པ ། 
ིམྒ་ཉཀ་དང་པ་སོགས་སོུ་བགོ། འཤི་བདེ། ིནལ་གསམ་ཤསཆེ་དདབང་གིས་རང ུ་དང་དང་གི་བགཆགས་སམས་ཀྭ་ཡོད་པྲ་མགྲ་གོགས་དང་བསན བཅོསལ་སགས་པའྲ་སྒོནས་བསན་པར་ཿ བང་དང་གི་ཡེ་ § 
ནྣར་བ་ཀིསསལག་པར་བཅད་པས་ རི་བཏནྭ་དུ་འུར་ཏི། བག་ཆགས་སྲིད་མཐའི་བད་དུ་བཏ རྫོགས་བའི་སངས་རསནི་བགཆགསྦིཆས་ལས་ཐོ་འཞིང་རད་བཞིན་དང་ལིན་ཏན་ཐམས་ཧད་ལས་འདས་པྱ་ས་ནུ་ 
ཟོས་པས་ -2༤-2:༠-༢༡༡༡༧-༢༧༡༧༡༧༤༡༠༧༤༡༢༠༤༡-༨༠༡༩༧༡༧ ༡༡༡༢༠༡༡༢༠༨༦-༡༧༠༩༡༠༢-དརར8མས༩༡༧༢ཟར ༡༨༢ལར༡༨༡༠༤༡༠༧ལ༡༧༧་ ྕ།་༢༤༧བཆལབ༨༦༩༤༧༡༠༢༠༠༢༧༨༢༤ར༨༧༢-༣༠༤༢༠སར༡་༠༡༡༡སར༡༤ ༡༡༤ 


| 
| 


༢ ༤-༠༨༤༡༤༤༠༤༤ར༧༧༡༤༤༨-------5 
༤? 


2 ¥©] 







རར ཤག་མཆོད་ཀྱིགནས སྭ སཾ གཉོས་པ། པལ | མངལ་དུ་དབས་ཤས་ཀི་ཁམསའ༧ལའིང་ཇེགོསྦཚུལ། གོས ཨརན་ལ་དང་། རལད རྨས་ 
4 ཏུས་ལུཿཛུལལ། །། དང་པོ་ནི། མངལ་བ་དང་བལ་དགར་དམར་ཕནཚུནཞུས་པ་མིའདུག་པསྨ་ཟ་གཉིག་པའཆིཁུན་ ༤ སྩར ཉཱིས་ཀའཁམས་དུག་གི་སྨིན་བ་ོད། 
4161: འཕལ་བྱུའུཿདདུ་སྐབ་ ཟླནང་ཧྱཏཱཾ པའྨ་བཱ་ བ་དྲ་གཞུམ་ནསྔ་ར་ཁམས་རོགས་པར་གོང་དུ་བཤད་པ་བཤིནུནོ། དེ་ཡང་ཁུབན་ད བྱངས་སུནཱུ་དད་ འ་་ ས་ཞེས སེས་བླ་དགག་པར 
རུ ཧཾ ད་བ་ ཤལོ། ཤདི་ཡདདྨ་ཐ ཟླ་བཱ་ ་བ་དང་ པཿ ཊྭི་ཕགས་དང་བལ་གསལ་པེད་སུུ་མྙ་པོ་ཨ་ ཡིག་ཐུད་དུ་དང་ཕི་ ཤིམ་ལྲའིང་ ཡས ༠༣༥ བླབས པཞག རེ་འ: སྲར ས་རོགས་ `` ཞྲི 
༈ྭཾ 4 བ རར རྩ ༨༨ གཏས་ པལ་ དའམ ཡགྲིརལ་ལཿཛགཱཅིང་། “རྡུལ ད་ལས་ལྔ་ ལྡོག ཁུ་བལ་འཇུག་གོ། ད་ཡང་ལངལ ཟླ་དང་པེ་ ལཾ་གཏོགས་ རའ 
`> 


± ¡། 
ཡམ ཌབླནབས་ བྲ་ན་དྲ་ག།ཉ་ཡ་ ཆ་ར ་ང་ད་ནས་ལའ་བར་དུ་དབང་པི དང་ལས་ད་བངྱ་ཕིནྱ་ཀིས་བླར་བས་པའེ པའེ་དོན་དུཨ་ གས་ནང་ བུང་ལྔབོའི་ཡོན ཏན་དང་ཁ་ཕེལ་བདང་ཧ་སོགས་ཐུང་ ང་གིགསལྱ་པེད་ལ་ཞུགས་པས་ཞག་ན་། 















་བ 


སོ་བ 


༥། ¡ 
སོ།། དུག་པའི་ཕོགས་དང་པོལ་ཨྲ་བ་འུགས་པ་སུཀླ་ཅུས་ཞྭུག་པུདུ་དང་གྱ་ཧཏདད་དང་། ཧ་ཐུང་ཞུགས་པ་སུམུ་ས་པྱད་དང་བྱཧདྨ་ནམས་ནཱམ 
ཤའ ཡ་ཡོ བཅད་བལ་ཨར་གློལ། གདུ་བལ་ཨོལ་ཨྭལ། རོ་པས ་ཚོལབཆ་མདིན 









༧༤༧༢ ༡༠27 ད་ར 


<© ཀཁ་ོལ་ཁོལ་འོ་་ང་།ང་བའོ་ོལ་འོལ་ོལ་ོ་ཁོ་ར་འའར་བསའ༡ འའ འཁང་ོད་»་ 

༡ ± བུད་མེད ཅུ་གོཉས་པ་གཞིས་དང་ ྲ ་ དུང་། དེའི་སྟང་དུ་ཟླུ་བ་ཕྱད་དང་བརུ་གཅུག་ཀླང་བགས་པས་ཕག་རེ་དྲ་བཤན་ཡང་ རོ 

[ཏ  ་ སདང། སྭ་རུསྦཾ་ཟུང་ཞལ་མཁའི་ཁམས་རམས་ ནས་ད ད་ བརྩེར ་འབོ་བ་ཡནར། འོ། རར 2 

རལག ཤེསཀྱིའཆིལྟ ཉུས དཚུལ། \དནའཇྟེམས་གསེས་གགུག་མྫའར་པའ སུན་བའོ།། པི ཤགའི། ལྱརའི་མཐའི་ལགསུམ་ཤོགས་གསུམ་དང་མངལ གཅིག་པའཞ་གྲགངས་ད ༣ 
ཧཱཾཝ་པཾ པོ་ཡིའ་ལ། དྷོ་ནམས་ལ་ཡེ་གེ་གསལ་པད་སུམཅུ་ལ འདུ ང་ཝཱ་པེ་རིངཐུང་ཐག་ལྷ་ནམ་བཅད་ཅན་དང་བཅས་པ་བྱ་གི ཞིསྟཡུགས་པས་ཨུམ་མྱརད་གུ། ཤདྱཐུངྡལཝ་བའི་ཡོན་ཏན་དང་འཕལ་བ། ༠ ༤༠༢ 

2 : ི་ལཚིན་ ས་ལ དཅེདུ། དྲ་བངས་བཅོ་བ་ལ་ཕུངརིད་ཤིན་ཙུའིང་བའ་དུག་བསའ་ཚེ །འབི་ཡའ་ཏན་ཐིགས་གསུམལ་དང་། གསལ་བུད་ཨུཿ་པོ་མངའ་ཟའི 
 དག་ངོདལཧོང་བོ་ས་འནྒས་གིནམས་ནམ་ཅདས་འཛ་རདབན་ངོ།། ད་བཞིན གཟའ་ནད བྱས་བཤི། ཤླག་ཟུན་ར་སྐནངབརླར ཟག། ཟླ་གཙ་གྱི་ཟ་འའངས་ཆུད་ཉེར་དང 
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ད་དག་ལ་ཡུདྐ་དངུ་པར་གསུདས་སོ།། ག རྫི ནྷ་ལུད་ལེཁྦརྦལ མ་སུངལླ་གདངབཅས་པན་དྲག མཱཿ ཏཱ ཏག་མུ་གྲོདག་བུ་བ་ིད་དེང་བླར་གཅིག་པོའོ་བའི་ཡིན་ཞིང་། ད་ཡདྷ་ཆིང་ཉེངན 
| དང་དུལ་ཟུ་སིཿ་བས་ལ་སགཉིས་དངུ་ཐེགས: འི ུས་དུགར་བས་ ༡་འདས་ཆུད་ལུད རས པསའ་འྱིརད། དེ ལ རར  ་ ད་པལས། ཞིའི 
ལགྲསུམྱཧ་ཤིགས་དོན་གཉིས། ཟླ་བའི་ཡན་ཧན་ཚིགས་གསུམ་ཉྱི་གསུམ། སྒྱུ་གཅ ཅ་བ གདག ཨེ དུད་པོས་དམན་པའི་ཉིས་ཉུད་གཞུམ་བ སིལ་ྲཔ ང་ལ་དུ་བཞིན་དུ་ལུ་བྱརའི་ 
འགུད དགེགས་སུ་གསེལ་བཡ་ཡང་བུ་ མ་བམས་འས་དོྱོ། གྲ གསུམ་པ ད་ཡངྦཱརུ་ཆོད་བཟོན། པད་བཅས་འོར་ལོའི་ནུ་ཚོདཞས་ ཤུ དའུ ལ་པ་བ སེ་ོ་ 


སྣིབརྒན་དང་། མཇུག་ངོ འི་ལས རཆ ˆ དོ ་ ལོངས  ི་ ྷ་རྒོ་མས་པ། སྔིནོས་པ་ལུ་ཡང་ཚཱངོ་དད་བྱར་ཚ་བྷཱངལྱབོ་ལ་ ཅོ ་ཙཾརོ་གཞུངས་ཤིད་། གས 
སཿ བྐྐུ སད 
;བཤེ་ བྱར་སུམཅུ་ཡེང་ལ། དེ་ལས་་བླ་ཉང་འབྲོས་བཞིའི་རུར་རྐང་ཉེརྡ་ཝ་པ་པག་པ སྣ་པཉྱདང་། གཟའི་ཆུ་དདན་ོས་སྦྱངས་པ ལུགམལཅིསྟ་ཉིང་སུདྱབ་བདམ་་།་ར་་ ཛཾ ྱ་ལོ་བྱཧའིའ་ཕོ་ཞག་གམལྟི་བུའི་ཞག་དང་གངས། ¦ 














རླ ཟིའི ]མཆུངས ཁོ་བོས ོས་རབགཡསྦྱར་དང་ཐབས་གཤོའ 
༩ ཏ་་་་་ ༤༦ དྭུམ་དསའ་ཇིལ་ཡང 


མྲ: ཾ ༤ © > - 









» ~~༣༦༤-༢ག༩༦༨༡༦༡༨༠༩༡༤༡༧༠༨༤༡༤༧༧༧པས༠༧པས༢༢༨༨༤པཔ༤༤།༤༡༨༡༡༤༨༠༠༤༤༤ལཔ༩༨༨༤༨༧༡༡༤༨༡༨༤༨༤༤༤༠༤-༧༡༩༠༤༢༤༤-༢༡- ༢༤༨༡༩༨༡༡༢༤༩༤༩༠༩༤༧༤༩༡༢-༢༩༩-༡༡༠༠༩༠༩༦༧༩༤༡༩༧༧༧༡༨༄༅༅&༩༡༠¬=-- 22༡; ` 2» %2༤-.. 
སཾ སོར་བ་ཨནའགྲདག་པ་ཡིན་པརྨ་གབསའདེརའ ས་པས་སམསའདལ་བཙོམ་དང་བྱས༔ ཉིདིཨ་ཙམྦྱ་སྐིས་འྲགུབ་པའསམས་པཝངསྟ་ཉོདྲོ་ལའིོལ་འྱྱོར་ལ་གཙོ་ གཙོ་བོནྲ་བཡྲོ། | གཉིས་པལྨ་ར རུ་པྦྱརྱིས་ དུ 
༈༈སྨན་བྱཉབྱེས་བསྲུད་བཾབ། དད་པལ། འཆིབ་བླ་བའེ་དང་། ཤའ དང བ ུན་པ་མ་སང་བའྱེདྲ་སུ་ སྒྱུ གུས་མདུད། དད དང་པོ་ནི དྲ ་ 
༨།དུགསརོསྲ་ཝའིརང་བཞན་སྔ་རུལ་ནུད་ནུལ་ཁའཁམས་ི། ་ འདུག་ག སག སུ ཐད་སེལྱརིས་ཉིམའི་ཡོན་ཏན་རིང་ 
ུ ཚཱ མུན་པའི་ ཡད གཞིན་ཞ་དགི ལོ་ན ནམས སང ༠༡༡ ཟི་ : + སངས་རྒྱས་དང ་ཡོ་འཾག་ 
ཤེ གི་བཤད་ག། འཇགས་མད་དང་ལག་ངའ་ རར ང་བསྐམས་པ་ཐམས་ཅ་ མྱེས 
༼ ཤཀ གོསགཞས་ཏེ་ཚོབ་ས་པརའྱུར་ཏིམ་འངག་གཞན་གསལ། དཾ གཉིན་འནད་དའང་། ྫ བྱད དང བནི། ཐརག་རོོ་ སྐེརགི་བཅུ་དུག་སྟ་རྩ་བརྒྱད་ཅུསརླད་ཀེད་ 






ཤིད་མགྲིནྱི་བཞི་བྱཅས་མྲའོས་པཞི་དངོ་། ཤད ག་གི་ཉི ཤུས་བད་ཀྲནྱ་བིདང་། གསང་བའི་བྲར་ འ་བྱསྭའྲུདུས་བདད་། རླི་ཀྱི་ནད་བསྐེད་ལ། གསདཤནསའིོ་ོནོདག་གིསའཚི་བབསིད་བག། 
༣ སེ་བཞགཏ་ཐུའ་སཾལ་ནནྱཾ་ཧྲིས་བསུམ ཀཀ རར ཀགྲགིཾིཛྷཾ ྷ་ ་ ས་པ་དང་། ལྟ་བར་ཁ་མྱན་བུམ་པུ་ཅནྱཤིའདུས་འིམསའབུག | 
ཅེ ས་པས་ད འྱ་། ཧཾ་བབེ་ཁ སས ངྭ་སྐན་གཞད་འབུམ་དང་། དབུགསམི་བདེབ་དང་། ཡུད་པ་དང་། གློ་དཿ པཱ་གིདདང། རུ ྲན་ལས་སེལལ། དེ་ལ་གས་དཤིན་དིུ་མའི་འཚི 






སཿཅནྡ་སིནྷཱ་པ་གཡུས་དང་། ཟླ་བཡིའཆིལཾས་ཅྱཿ ་ ་ སལ་ལོ། དེ་ལ་གནས་བཞིན་པས་ ་ ཆ་ བཟུང་ན་མཁིས་ 
ཤཔས་ ཧི བྱའྱི་ཟབྱ་ཀྱིནད་དང་། ོད ས་ ྲ༽ ྣན་ གཉིས་པ་ི་བྲུམ་ བཅནྲེས་ཐིག་ ༦ ས་ ་པནཀྲུན་ཐངས། 
སམ་འཛོརྡལ ལ་ལསཆགང་ནངགིས་ ར་སེམས ཤས་ རྐགབ་དམ་ཡ་གསབ་དདྲག་དད་གཅངས་སོགས་ཉངསས་ལ། ༽གསརཚགས་ཟམྱའི་ 


ཧྲད སྐྱ ་མཐོར་ོ་ལ་སས་་ོགསངོག་གདོང་སགམལམངཔིཉདི་ཞི 
ླསགིསཾཀིཾི་ 


ར་འ 
ནད་མང་ཞི་བདང་། དྲངམ་ཚུའི་བཅུད་ལ་ནྲྱིསཱནྱ་ཧིར་རོ།། དང་པོ་ནེ། དང་གི་སུསལ་ཡོད་པའྱི་འེནྱ་ཅིས་ནད་ས་སོ བྷི། 
བླངསནས་མིག་ལྱ་བུགས་པས་མེགནད་སལ་ཞིང་མི་བ ད་བ 





£ }མསྲིན་མཛུབ 












29¦ ` དོདང་བཅས་པའི་དུགས་དང་། ཉིམའི་ཤིང་གིའོ་གྭ་བུགས་པས་ཀྱང་ངོ་།། ཿཀ་འེའི་དུ་བ་སེག་མའི་སྲུབས ཀུལྦདངསནས་བདུགས་པས་སོོ་སིནའདོམས་སོ། ཅྩོས་པརྨ་སནྱསི་བསུན་བྲསོས་ལཞལའཔངས་མངོད་ ད 
£ ༨ སི ཞདྱ་ཀིད་ས་སྲུ་སན་ཁང་ ཏེ ས་ས ཁམ ཁས (དཔྱང་སེ་ཏེ་སིང་གའ་པདྨ་ཟའི་གདན་ལ་སྣ་ཚོགས་ཡུམ་དཀར་མ་རྡ་རྗེསྐྱིལ། ང་ཅན་གཡསམཆག 
4 ད།། སྔག་པའེ་ནད་འབྲུམནད་སལ་བཞེ། སྐྱནོདཀྱིདུས་སུ་མུནཱ་ཁང་དུ་ཁུགས་ཏེ། མཉལ་པའ་ཉ སྤབརད་ ལོ ་ རིར 

- དགོན་པར དབས དངགཔཔསནསདམ་པ་་གྲང་ཉཾས་ྩལ་ལྱབརད་བྲགམས་ཤེ ཟི བས་པཚོ་བལས་ེས་གའྱབདད། སུན་གི ལ་གསཔྲ་ཐངལང 

༩ {ར པས་ཤི་བའི་ཐོད་པ་བརྡར་བ་རང་གྲ་དྲུ་རུལ་སླན་བ་འཐུང་ངོ་།། མྲགསན ཨ་པ ཱུཏ་བྲ་ཀྱའིཀྱང་ཀྲུའ་ཡ་ནཱ་ཤ་ཡ་མ་མ་ ངུ ཤས་པཱ་ནད་མ༥་ཏྱུ་ཐཱ པ་སུགས་ཀྱིས་ན་མ་མའེ་གནས་སུ་བསུང་བའེ་ 





༣༦༦»! 
པོ་ི། 
` ༢ྱ 
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༤༨ ----- +<: 


ཛམ་ == ༣ ྭཱ རཾ ིོ རི བྲིས་ ༥ ་ཾ བ་ ར་མ རོའི ཿ ཁེ བེ 
ཏ། ཡིད་བཅུག་པ་བླ་ཟས་ནས་སྨན་ལ་བཏབ་སྙེ་བཏུང་། སྲུང་བྩེད་ནའང་ཡེ་གེར་ཐིས་བལ་སྣ་ཚོགས་ཡུམྱལ་སྐུར་བིམས་ཏྱེའུ་བར་བསམ་པའའབ་གཞས་བསནས་སྲད་བུ་དམན་པའ་བསྡུང་སྐུད་དང་བཅས་པ་གདགས་ལ། གཞན་ཡང 
ཱ : ཆརྭརུངས་པལ་སགས་པའི་ཡམསདང་རིམས་ཐམས་ཅདལ་བཛ་ཀླངོ་ཀུནྲ་ཀི་གནསསུ་ཐལ་ཚེག་ས་སར་སྤར་བས་འགབ་སི། ཆར་ཆེས་ན་ལླར་བཏུ། ཆུང་སན་ཝྭ་ཀྱི་རིད། དཾཡ་སལ་སད་དཱ་ད་སཾགས་སོཾ།། རྐྱབལ་ལྟ་ 
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ཟེ 
ˆ; 





༄༅། །པའི་དྭངལྱ་རུ་དང་གསེནགཉིས་ལན་ཅིག་གོདྱ་བུ་བུས་པདེ་ཉིད་བའྲི་པུན་ཁུ་ཡིནོཏདངས་པའྨ་བུགལ། འཁར་ནན་ཕྱིདོད་དམ་ལོ་དཀར་བཟེང་པོརྐ་ཞོལ་བཟླ་བྷ་སདུ་བྱ་ཡོད་སམས་བརྡ་དའོ།། དྲ་ནས་གོང་བླ་བཛོནས། 
ཀབབའ་བཀད་དང་འཔདྲག་། བབ་དསྔ་ལེམ་ཀརའེ་བཤི་ཆ་ཡེང་བྲསས་པ་ལས་བལ་བུ་གེང་འཚམསྲ་བསནས་ཐོ་འབས་ཟས་དངྲ་བལ་བའི་དུས་སུ་ཟོས་པསྨ་ཟ་བླུངགནྲ་་དཀར་དང་གཉེའམ་སསནསྣ་ཚིའིལུས་ 
དང་འཆི་མེད་ཐོབ་བྲོ།། འདིལ་ཏམ་བུ་ལ་ཞེས་པ་གོལའི་བཏུང་བས་འདྲུལ་སྙག་བཞིད་། གོང་བུ་ཟོས།ཟིན་པའ་མདུག།ཏ་ཡངདུས་ཐམས་ཅད་དུ་བཏང་བར་གསུངས་སོོ། གསུམ་པྱ་སུང་བའི་རྔ་ཉེན་གཤན་བཤད་པལ། འངའ་ཚོ་བའ་དདོ། 
ལམཆོད་པའྡི་རྭསྒ་སརརོ།། དང་པོལ། གསར་པདལན་དང་། དྲི རོབའོ། དང་པོནི། བཤད་མ་ག་ཕཡ་གསེར་འདགའི། དྭ་ལྲ་རུཆན་པོ་ཡིན་ལ། དེ་དད་ཉེ་བའི་དངུལ་ཆུ་གཉིས་ཏྲེ་ཚས་གསུམ་པཆམཉམ་པ་དངྲུལ་རུ 
དང་རོ་གཅིགྭཏྱུ་གུར་པརྲ་བསནས་དྲངལྱ་སི་མུང་གཤག་ལླ་བུགས་ནུསཐབིའོག་ཏུཤགགསུམ་བཞུག་ལམེས་དན་བར་བཟུངས་ཏེ་ཅིན་པར་བས་པས་གསུདད་འགུར་བཞི་གས་པིད་ཝན་ཞེས་བའོ།། ཀཀ ང་འི ། 
།སའ་འགྱུན་ཆུའ་དུ་དང་ལོག་ནས་ལྕགས་དང་ཟངས་བྱསུན་བ་གཉེས་གསུངས་པནགདང་འབྲང་ངོ་། དེལབའི་དབུ་སཧཱ་ནེ། བཅུད་ཆེན་པ་དང་ཉེ་བའི་བཅུད་གཉིས་ཏེ། དང་པོན། ད་འདངམཚོལ་དཀན། ཤཤ་ཀདངལ་དོ།། ཆུང་ཏ། 
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དུཡལྷ་ཉདྱ་ཅཱང་ཟདྷ་སཱན་བྷས་མདོརན་དྲངུལ་འགྱུར་ཡིན་ནོ།། འཡི་ ཝེརྦ་མུཁོ་བླམབ་པའི་ཛསྦཀྱི་སབསན་ཛུས་བླསྲབ་པ་གསར་འགགུར་དང་། 
། 





བས་པའ་རོའ་རང་བཞན་འོ།] དང་པལ། 
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༢༠༩༡--------“--༤༧༨-=-༢-༡༦༤༠༩༨༤-༨༤༨༤༤༤༧༠༠༠༨༨༩༤༡༧༠༡༤༨༥༠༥༡༥༠༤༤༤འོཆོ༨༢༩འ༦༩༩༥༢༠༤༠༤༤༢༨༤༥༤༥༤༥༩༧་ཝ༠༩་སཿིར-༤-༨༦༨༧-༨༩༤༨༢༡༦༦༧༨-༨--༥--༨༨༤-༡༥༤༤-༨༩༦-༩-1-༦༤༠---. 255༨ འོང ཇན ༦ °” == པཱ 
༄།། །ཞཆནཿན་པ་བདུུནྱ་ཀི། གསར་ཟིལྲ་སི་རོ།། དྭངཔ་ཟིལྤ་སི་རྡོ། ཟངས་རོ།། ཁབ་ལེན། ཞལིའི་རོ།། དྭངལྦརུ། ཆོལ་དཀར་ནམས་ཏིའིམ་པ་བཞིན་ལ། སྤུ་རཱ་མཱ་ནུང་ནམསཁའ། ཐ་མ་གཉེས་ཡཤེསྦ་ཀྲི་ཁམས་སོ།་ 
]། བའི་རློདགནི། སྦུག་པྭ་བུལྱ་རབ། བླ་བུ་དཀར་པ། ལང་རོས་དམན་པོ།། མུ་ཟི། མུང་ཆར་དཀུར་པ་དང་ནག་པྨ་ནམས་ཏ་འིམ་བཞིན་ས་སེགས་ཁམས་དྲུག་གོ། ལནནཝནི། ཟྱེརེ། ཚདངོས། ཆུམཚཱ། ཚོ་ནག་ཉི་ཁ་རླུ་ཚྭ། ཐབ 
ི་བྷནནམེས་སུ།། བྱགུར་པད་ལ་ནི། མཐེང་ཤུཿྱའི་བླཚ། ཚལ། ནག་མྱརུརཱ། གསཤོ།། ཐུལ་ཏོགྷ་ནམས་སེ།། ཆུལནི། འཐུངས་སམ་རེག་པསདོའ་འྱགུ་རབ་དའི་དང་། ཟླ་བྱུ་ཆུ་ཤིལ་ལས་བུང་བྱ་མུའི་དང་། ཆུ་ཚན་དང་། འཐུངས 
པས་འཆིབའྲ་བེད་པ་དུག་གི་དང་། སཱི་གུག་གྱི་རུ་ནམས་ཏེ། བྲ་མའདིལ་ནག་པའི་དང་། གིབ་མའ་དང་། སྤའིཤེ་གུག་གསུམ་སྟེ། དེགསུམལས་འཆབས་སེ། དུགྲལ་ན། བོང་ང་སེར་དཀར་དམ་དྲཐིག། ཞག་པ་བརགས་པྲ་ནམས་ཏི། 
དེབསྣ་གྲུ་གང་འྲད་བུ་བཅའ་སྒྲའ་གུས་བརུུས་བེདང་། བུ་དོག་གྱི་སྡེ་ལ་བསསན་དཀར་པར་འགགུན་བདུང་། པའྱེ་དུལ་བླསས་ནའོ་མ་དམན་པོདའབང་ཞིང་དྲང་ལྱཆུ་ངང་བྲསས་ནས་བཏུགསན་ཁག་གི་མདོག་ཏུའྱགར་བདང་། བཙནདུགུ། 
དུག་པངང་ཆས་དག་པོའ།། ཧབའི་དུག་ཝ་ན། ཤཱི་ཁྫང། ཨརའཤང་། དྲ་དུ་ར། ཤོག་ཤིང་། རྩེ་ལགྲ་ནམས་ཏྲ་ཝ་ཚན་དྲ་ཐམས་ཅདྱ་ཀུད་ས་སེགས་ཁམསལ་ལའ།། གཞན་པང་ཤིང་གི་ནོཞིསཔ། སྲོག་ཅགསཀྱི་མགོ་ངང་དུང་ལ་སྲེག 
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དཀརྱོབང་བོ 


ཌ་ །དཔང་ས།འདིས་ལོནོ་འོག་་ཅེ་པསར་རོས རང ཡིན་ལཾ། མྭ་ཟད་པནི། སྔན་བཤད་པའི་སྨུན་དང་། ལྷན་ཅིག་ཅིདག་དང་དདུག་པ་དང་། སྒོས 
པའི་ཕྱོནཱ་ཕ་འཆད་འབྱུའ་དྭག་ སྭ་སངས་ནགསདདུ་བྒརཞིང་འཆི་མེད་སགོས་རྙིར་བས། ཡ་ཤསུ་མད་བའྱི་རལ་པོ་སགས་ཀྱིས་འདི་བླམབ་པ་ལ་འབད་པར་གསུངས་སོ། གཉིས་པ་ལ། བྱདྱ་སངས་པའི། རེབསུང་བའི། རོ། 
བཞུ་པག འོ་བཅིང་བའི་ལོ།། ངུང་པོན། དངུལ་ནུལ་ཆང་བེདྱ་ཀྱི་སྲན། གསེར་བཟན་རབ་ ་གསན་ཟིལསིརོ། ལངཆར་སཾར་པོའམནེག་པ།། མུ་ཟྲི་ནག་པེ།། ལྡིང་ནོས་དམར་པོ།། དངུལ་བཟོན། དབུལ་རོ། ཉེང་ཚོར་དཀར། 
ལེ་སོགས་པྲ་ཙལས། ལནྷ་ཙཱའི་དང་། འགྱུར་བེད་དང་། སྐྱར་བའེ་སྔ་དང་། ལསྭུ་ཀླ་དུང་པའྱི་ཚབ་མེ་ནམས་ཀྱི་སུན་འིངདུ་ཨཉེ་ཞིད་བདུག་པའྲ་ད་ལ། མི་དངྭ་གུང་པའྱི་རུས་ལནདུན་བླུཀུ་ཞིང་། འདག་ཆལ། ཨུ་ཤིང་ངང་ར་སྐྱགས་ཀྱི། 
བས ཧའེ།། དེ་ དིདྱརཱ་དང་འྱུགར་བེད་གད་རྟིད་དང་ཏེབའི་རྩོ་སྨྱངས་པནསཨདངལན་ཅིག་གཏན་དུ་སླུ་ཞིང་མཉས་ལྭ་བུད་པརཚ་བླ་ནམསྤཀི་ལན་བྱཅའ་ཡང་སྨྲ་ཞིང་ཨྭ་འོ། དོནསྔ་མསའ་པོ་དང་བྲོསས་ 
གི་ཕྱམ སྔ་ནསྭ་ཀང་ཟྦ་ཞིང་སྐམོ།། དི་སྟར་སྱངས་པས་གསར་དཏུལ་མ་དང་འད་ནུང་དུའབྐེར་བནི་དངུལཚུ ཐངས་སམ་ལྕག་མ་ལ་བཅིང་སནས་ཁ་རྒྱེར་3ེད་ཡིན་ལ། བླས་རྩ་པའི་ཟངས་ལུགས་ཀྱང། 





















ཞསྣ་ཛཱསྭ་ཀྱ་གཅ་བོ 
ཐེ ཅུ 


„ˆ པའེ་དུང་ 









ཟླ ཅ ོཾིོཧིིུཧིཐཱཙཱ་ : ཆ་་ པ་བཅིང་ ྲ་ བསང་ ་བནི། ° དུལ ྲ ཡོད་ན་ལ ཤཤིནཏ་གསལ་ལ། བཞུ་བ། ཱ ༈¡ 
ན ༡ གས་ ་ ཐག = དྲ ཆུ་དེ་འང་གི: ¡ ] 


༢༠༤༢ ༤༡༠༠ ཟ་ དོ ཞིང་། དོནས་ལུནླདག་ཙུར་ དར་བའོ།། དེ་ཡང་ཟླ་ཤཾད་ལ་སེགས་པ་ད 
= མཐནལུགཝ་ཁགུ་ཐཏ་ སྟཾང་འགྱན་ནས་ པུའྱགརྱ་ཧི་བརོ་དུའབྲུགསའུ་ : ཿ རག་ནོ་དང་སྨན་ ཱ པོ དསད 
ག་ཀང་ཡ་འདེར་བཅིད་དུ་འྱག་ ཧུར་ལ། དནས་དན་རོག་གིཊབུ་མའ་དང་། ཱརིལ་ཡང་ཡང་ཟུསས་པས་ཉངརབ་ར་འྱུར་རོ། བོ་རལ་དན་ པའི། གོང་བུའེ། ལྕགས ཀྱིས་བཅིང་། 



















འི ༨༧༧༤༡-༨༤་༤༧༤༡༧༤༢༠༤༤༢༠༤༤༨༡༢༨-མ༩༧~ ¬ -~;2~2:£2<=÷€ 2247 %-£ ༤༨༤ “༩༦༤-----༤༡༨༧༧༤༨-༤ ༡༢༤༤༤༤༡༤༨༨༣༤༤༡༢༤༨༨༠༠ རས ༤༤༤༤ ར་ངོ ÷ རོ རོ 
༨ བབགོ། དང་པོ་ག སྨྱིར་བཅིང་བྱ་བཅིད་པྱནརྣམསྱིས་སྲ་བའམ་སྲེག་བསད་དགོས་པས། གསར་ན་སུ་ཟི་ནག་པོ་དང་ལུན་ཅིག་བཞུ་བས་གསོད་ལ། ལ་གསྒ་ནོན་པེ་ནུ་མཚལ་དང་། ཞཉེ་ནག་པེ་ནེ་ལྡེང 





ལོ :- ཝུ ༤ ༨༦ སྩ ¬: དཿ ཟླ རི ་བསད་པའི་ལགས་ཀུན་ནམ་མ་རེདྲ་ན་གཉིས་སམ་གསུམ་དངམསཉམ་པའ 
 ཟདསྤནྱི་མུ་ཟི་དང་། བཤའ་དཀར་པོ་ནིབ་བ་དང་ དངུལ་ནི་བཤའ་ཚོདཀར་པོས་གསོད་པན་ད་དོ།། ཞྷང་ཚའ་དཀར་པོ་ཡང་ཞ་ཉནག་པས། :དསད་ ༥ སྨར་ཁམས 
ཝཱ ༤: ལུད་དང ` རའ ཆའ བ་ སན་དུ་འྱདཟཞིང་དཔུས། 
བཅུག བཟིམ གཤོོངམཏཞ་གམའི་ུད བཏང་གླག་ ཀས བོ་བ ཁ་ ཐནུས་ དཔྱོང པམད་སུར་། རང་འདོད ས་གསེར ཞིང་དང 
“[ཟང་བཤའ་དཀར་དང་ལྱང་ཚར་དཀར་པོདང་ རནསདག་པའེ་ཟངས་ལྭ་ིནདད་པ འཕུའ་ད། གཉས་པན། སངཿདཧཱ་མནཾ་པ གྲལ དཱི ཤདཱདཱས་བཱ བིལ་བ ན་བའོ། རང་བའངས་ 
དདལ་པང་ཉེན་བཞི་པ་དགས་ཉིམ་གས་པར་གསུངས་པ རྒུད་འགྲེལ་དུ་ ༨གོག་འཀ་མཐེང་པ་བ ད་པས་འེས་ཅོགས་ས། གཉིས་པའྲདའ་ལངཚའེ། དའྱིརལ་པའ། དའ་ཏལསནྦཧ་སྱེན་དཀོ། དང་པལར་ 
















: སྟས་འཕྱིར། = 
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བི དྲ་མསྭ་སྱ་ཉདདུའང་ག་དུལགཅིག་དང་། ཀུནའམ་སྦང་རི་གདའཚོ་ནས་དངྱ་ཧུར་བས་ཡོནལགྲ་ཝ་པའི་དང་། སན་སོཉ གྲིཆ་གྲསམ་གསུན་པས 


༤ 







དྲ སྐན་པས་ཡན་ལགླདུག་པའི་དང་། རཆི་ད་དུག་པུས།] 
༡༨ ༣ ཡུན ན །དྲུག་ དྭ ༡ ` པཱ 
ཀར་སྡང་རྩེ། གླ་ཚཱི་ཱམས་ཆ་འའེ་བསྒྲཞ་པསུ་ཡནལུག བྱ་པའི་ཝོས་ཨེ།། དེ་ལ་རེད་བྱུ་བེཏ་ནའདྲམང་རི་བཞག་ལྟ་གཞནརྣམས་སྐྱནབསའབྲུབ་པོ།[ (ཁུས་ཀྤྲིལིངཚི། དྲིའིལིང་ལས་རྫས་ལྔ་ཕྱུད་ནུས་གསར་པ་ལྔ་བསྩན་པར, 
།གསུངས་ཀྱང་རྱྱུདའགྲེལད་དངོས་སུ་ཇྲེས་པཞི། གླཅྱི། སད་ཧྲམུ་ཏཱ། ཀ་པུར། ཞམ་མཁའ་ཚྣམུསཀྱིགཞས་སུ། གཱནྡཾ། པརྦཏ༡ང་ཀུན་པཾ། སྙགེད་བྷས་ཀྣང་ཀའི། ཧརྡེ་བྭཾཉཾ་ཕཱབ་རིས། ཧྟིས་སྟེ་སུག་པའམ་སླང་ཞོས་ཏེ་བཞི་ 
ཌ ལས་དལ། ཟླ་མསྦ་མཚམས་ཀེས་རྟོག་པའངམ་ཞྭགསལེདྱི། ཨིཾབྱ་ལཱཉྟ་ཐ་དང་། དང་པོ་ཞིས་ཕལྱས། དུང་པལ་ཨལདང་། ཇྱི་༔ད་ལ གྫྷཱཤཱས་པས་པྱ་རྩ་ཤུགས་ལ་བྲནངས་ཤང་། ས་སོརྦ་ཕལ་ཏི། པ་ཞེས་པ་སྨན་ ལུ 
༩༡ བུའིའདབ་མདིནཞིམ་པ་ལྭ་ང་བྲར་གསལ་ལ།། གཞནམ་ཨ་བཞིན་ལ། དུང་ཞེས་པ་སེན་ཨོའི་ཚོག། ་ཤུན་པ་ཤེས་པཤིང་ྱསརནོ།། དྲིལྱིསཞེ། _ རྡས་ཕྲེམདགེས་ཀྱི། །ཟུསཀྱིལྔ་ཚོན་ཕྱིནངནས་གང་དྭང་གཅིག་གི་སྟད་དུ་འ་སུ་དང། འོལ་ 
ཕམ་ཟ°མ། མནུ་མགོན་གཞི་ཤིད་གད་དུང་དང་། མེ་ཏོག་བྱར་པ་དང་། ཕུརཡོང་དཀར་པོ་དང་། ཤིངལང་བྲསམཾས་པསཅགསུཡ་སྟཚ་བཅོ་བརྒྱད་པར་གསུངས་པསན། ཁཿགལ་པོདའ༣་ཡངཆ་གསུམ་པརའཆང་པྲནི། ཁླས་ཀི 


༡༡༤ ༩༠ ༨༡༤༡ ༢༨༡༡༡༧༨༤༡-༨--› 
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.- ༄༅༅མཿ ༧ ༧ ༡༤༤༠༤༧༨༧༨༦༨༠༤༨༨༤ཟཆརའ༦༤ལ༤༠༨༤༢༤༨༢༢༤༧༤༤༤༨༤༨༤༤༨༤ར༢༤༢༤-༤༧༤༤༤༤༤༤༧༨རན་ 
2 ཕྱོར ཏིལ་མནྦ་འི། དྡ ལ་ཚ ཐོསོ་པགཅིག་ལྭ དིང་ཆོད་ ང་ཏར་ཀུན་པ་བསམས་པསུ་ཆ་གསུམ་གསུམ་ཧི་ཛ་ས ལ་ཆ་བཅོ་བརྒྱད་པ་བྱའོ།། མནི་དྲིའི་ཡིང་མ༔ 
ཕེ ”ཿ ལ་གང ཆོཆ་གསུམ་ཕྱིན་པས་ཡྲེས་སུ་འགྱུཿ བཱ ཏོག ད་པའོ།། རང་་་བ་འའ་་ོ་སང་བཅོ་པཅ ི་ོ | 
༡༠་ སྐུག་པ་བསྣན་ནོ།། རག་བ ཁྱོགས་ རྣསཾས་ལྷ་ནི་ཤི གྲ པ་ག་ཏ ཞ་པནྱ་བའ། ཝ་ཚན་ཐམས་ཅད་ནཱི་གཅིག་ནས་ཝའི་ { ¡ 
རས ུང་སུ་ཧནུ་ཤུ ག་ཡིན་པས་བཅྩོཝ་ གཅེས ླ་བས་དིད་ྱམཔོ། ཟས་གཟུངས་པ། ། གཉིས་པ་སྙིན་པ་ནི། རྫསའ དྭྱཱ་འྱ་བརོ་བཅྱ་ཅས་མའྱབྱི་གདོནས་ཐབསྨན 
{|ཆོགས་ཀྱིས་སྦྱིན་པར་ཊྫེད་དགོས་ལ། ད་ཡང་བདུག་པའི། ཅྱི དད་པའུ། འའ དང་པྲོན། ་སཱིན་གྲལཝ་ཚནྷ་ས་ཏེ། ཤྲིནཏཱ་ཞིབ་བཏུགས་པའི་ལྔ་གུ། ཐོང ༣༤ ཇའཐོད་པྭ་ཝད 
ནང་ལ) སཾདགཅིག་གི་དཔདས་ཙམྱ་བུགསནས།ཁེ་བུབ་པ་ལ། དུད་ ྲའི་ཞིམ་པས་བདུགས་ཏ་སྙིན་བརྡ་བད་པ་ཡིན་ལ། ད་ཡད་སྣི་བྭསིནྭ་པད་དིནྡཚཱུལ་གྲསམ་ལས། དང་པོལ་མིང་འདཟ་མའ ད་པལ་ཚོང་འད་ནའ་འཕྲད་ ེས་གས་མལནབིི འད 





ཤྭ་ལ་མི་དགོས་པའི་སྒྱོནོ་ 





སེད་ོ་ནམི་ཞིན་པས། ངེ འིལ་དྲནའབི་མངོག་གྲྭསམྣིདང་པྲོའི། ཟླ་སྒང་དང་། ཤོཾ་ལོ་ྷ་ཙྭ་བག་མོས་དང ཨྭ་བར་པཱས 


:&-~ --༤༤༩༤.-༨---༧༤༦༢-༤-༢༧༧༢༤༤༧༤༢༤༤༤་ 


ཐཱ་ལཱ་ཀ་བལུ་དང་། ཀུ་བིཏ་དང་། དིལ་བདང་། མླུ་དཀུ་དག། 
ཅུ ིའ 


་ས་་། མལ་སགུས་འབུའི་སེ་དང་། སཾ 
པྲ་ནམས་འྲྲི་བའི་ཚེས་སྦྱོར་ སྦྱེན་ལ་ཐཐོ། སྨི 


་སྤོས་ཏེ། འདི་རྣམས་གང་རུངའགྲེ་བའོ།། གཉིས་བུནི་ས་བའི་མེ་ 0 ¦ ང་། །དགདགས་ཀ་གས་ 
ར་ ་ གསུམ་པ་ནི། བ 
ར་ས འབིད་ལྲ་དག་པའི་སེས་ཏེ། ཟླ 


ཉེམ་བུ་རམ་དདྲ་ཐུར་བུ་ 


གལ་བོས་དགའ་ནངསུརསའིྱུབ་འབིང་སབཞི་ང། མཆོགལ་ཙན་དནདད།ཨ་ཀྲརུ། ; 
ཁོའི་གྲུསས་སེ། མཉཱམ་པ་དང་། ཌཱ་མ་རཱའི་རྣམ་པ་དྭང་། རྟངཁམཱ་ ཤོ 
པེར 'ཏེ། གསུམགའི་ནང་ 


` སླ དག ར་བ 


ལའི དིའི ་བོསནས་བཤད་པའི་འྲོལུལ་འཁོ 
་སཡེགས་པྲ། ་ ཧཿ 


་གཤམ་དང་ཁ་ བབ ར་ དྷེཉིདྐ་ནེད་ཧ་གྱཾཧྭ་བས་པ་དང་། ཙ་བདཉིད་ལ་ 









ར་ངོ 


ཧཱཾ 1 ་ ཐོགྱབུས་པའི་དྲིལ 
རྔཁ་དང་མཉམ་ པའློ། 
442 | ིམ་དྲགཱཏུ་བཏང་བ 
༧ ལྔ དུག་ཅིང་། དྡེརེས་ཉིའཞག་གིཉིས་མེ་ 
ས་ཀྱང དད རཿ 
མདན 


ཇཤྭག་པཾ།ཅག་བུ པྲ 
ཏ¿ ནིནནས་ཀང་མེ་ཏོཛ 


ནྲེརྣམས་གངྲ་དྲུད་ལུགས ཙི 
སྤུ་པམ་ཆུག་པ་ལྔ། 


ག་ཞིབ 








པཿ 
སེགས་ལ་གནསརའ་ི ླི་བབྐ་ུདབེམས་བཀང་བའི་པར། 
ད་ནུང་བྲསགས་པའདུད་པྲ 
ལ་དེ སོ་བགོ་བའྲ་བ། རི ཞུག་གཉིས་བདུག་ཅིང། 
ཊོ ལུག་འདོ་ལོ་ །ངསླ་ཀང། དྡེངས 
| འཁྲི་ཤ། གླ་ཙིརྣམས་གཡུར་དངུ་ཟླཅི 


ན་སུམ་འགྱན་ བུཿ བྲསཾས་ཏེ་བྲདུག་པནྲ་པའོ། 
ཁྲིསགསུམགིཉི་། ༦༦༦༦ 








རོ་བ རའིའི་ལོ་བོར་འརམོལ་རོར་ རོ་མ་པ ོད་་ 
རྩ ༦ ༣ ད་གྲསསྱ་ཡིདཔངས་རིམ་པ་བྱེ་ སོརྦ་དུག་དང་བྱད་ རྣི 
་ ར་་ར་*±«&" ཁ་སུབ གྲགས གོ་བ | 
རར རྲེ སསག་པྲསེ།དེཡང་ཐས་ཐད་པ་ལཏེན་ 
ག་ནང་གར་བྲཞག་ནས་ཡང་ཉེན་ཞག་ག ས་ཆ གྲ་ི་ཕ་ས :÷ 
དེལག་མཛལདམཉས་པསགུམྦེལ་ དམན་པ ཡིན་པ ད་གངས་སི། ་ 


འིཆང་དང་སྤན་བ་སྟེ་ཛྫས་རྣམས་སྤོས་སྔེ་རགྱི་རྫས་ཀྱི་བརྒྱའི་ཆདང་། ཚང་ནི་འབས། 


བོའི 


“¬~ ¬ ༧༤༤༥ 


༢" ༤ 





༧ མམ 


༢༩༨༨༠༩༨༨༨༤༤༨༥༨༡༤༨༨༢༨༢།༨༦༨༦པཔ༩༠༠༠༣༩༨༥༠༤༡༢༢༩༤༠༢༩༢༨༤༢༢ :མམསརར༡༨༩༤༧༧༠༡༡༤༧༤༡༤༡༡༤-༡༩༨-༤༤༨༤༤༤༤༤པ༢༦༤༤༤༤༢༤༢༧༤ རོདཔ༥༤༢༤༢༤༢༧༠༧༤༠༠༤༤༠༤༤༤༤༩༨༢༧༤༤༤༤༤༠༠༤༤༤༤༤ ༢༠༤༠༧༠༤༤༥༧༤༤༨༠༦༤༤༧༨- ༨༤༠༥ ལོ་ལ 
4ཾཌྷཾ) བུ་གསུམ་དང་ག་བུར་བྱི་བརྒྱད་ཆཱ་སྐར་བས་འབུ་གས ལོ དྲ་བསླང་བའ་ཆང་ཀྱདུ་པའ གེད་ན། བ་པ་ནིསྱ་ཀྱི་ཁུ་བ་དང་། འའི་གཅིན་དང་། ཞྣམསཚམཉམ་བའྲ་བྱ། ། སྐལནས་སྡང་།ཏ 
༼ལས་གཞུནུགཉིས་ སེ ིངར་་ ༡འེ་ཆའེ་ལ་ བླག་ར་འབུས་སཱ་བའེ་ཕུང་པའི་དབུས་སུ་ བོསང་མཉམ་བད་།ོ་སོ་། 
ཧཱ མཆོག་གྲིདི་དང་ལྷན་ཅཱིག། ་བཞག་པས་དྲེའི པར་ག ནའོ།། འབྲས་བུས་སྨིན་པནི། ིི་ཞིཏགི་་ མད་བསལལདའ་ས གས་ཏི། ཡྱིལ་ཤིང་ཤུན་གིས་དའིསནས་འཇྲིམ་པ་སའི་གཅིག་གི་དཔངས་བུགས་པ་ 
| 4 ¦8སྐམསྲ་ནས་ བལང་གྭ་ བིམེས་བྲགས་ཏེདངིམ་པད་མ མའི་མདོགཏྱ་གུར་པ་ལསམ་ ་ཐལ་ཙམནླཱགཾངས་སུ་བཅུག་ནསས་བུ་གསུམལུསགས་པས་ཕྫུ་མ ནོདབག་པདྲ་བཁོ།།འདབམའི་ཉིན་བ་ཡང་ཀི་ཏ་ཀའི་འདབ་མའི་ནངདྲ་དིའི་རྫས་བྱེག་ནས་ 
ཏཱྱིལ་འཇིམ་ ་པསྤ་བུགས་པ་སགས་ཆོགལག་མཁྲབས་བུའི་ཉེན་པ་བཞིན།། དུང་པའི་ནི། གསར་དངུལ་གིི་བུམ་ ང་གི་ནང་ལ་དའྲི་ཛས་སར་གཅིགགི་དཔུངས་བུགས་ཏྭརུ་མི་འཆོར་བརུ་བསམས་ལ། ཟངས་ཆན་དའི་ཆུས་བཀང་བའི་ 
. ༨. /ོད་དུདངཔ་བཞེ་རལདུ་བཏུགས་ཡུནམིཐུང་བརྡ་ཞལ་བཞོ། དབུག་པ་སགསནི་འདདའོ།། ཁགས་ཀིན། ་་ཡིནང་དྲ་ས་ཨི་ུལབབཅང་ཉྭ་ཉན་ ཀཀ ཀོ་མ 









ནྱ་ཙི། འབུས་བུའི། ཞུ་བྲའས་ཐདྱ་རུའི། ཤུ་བའམཞུ་བའི་ཚོགསྣ་རམས་ས།། འོག་ཉི་དམན་པའིའདབ་མདད། ༈ 
ཨྱན་བའེ་མང་ཡེན་པན་དང་ པི་བའི་ཡྱ་ཧལ་དུ་བྲགངས་ཞྲ་པས་ཀི་ཚོགས་བཅུ་གཅིག་ཏུའགྱུར་། བྲ 





445 


ཏཱཾ 


། །བརའསཀྱ་ བ་པ་འ ཅངས་པས་ནསྱཀ་ཅིང་གྲི་པཾ་མྨ་དོན་པར་ 
° བཞིནྭ་བའོ།། གསང་བཞེ། རཱས་རསྦུཉིན་པ པ་སོ་བདང་། ཧུ ་རེཤྲ་དགས་པསིག་པ་ 
ཙིིད་དང་། བཤད་གཅེ་དང་། ་པས་རེག་པ་དང་། ཁྲག་གཁགོ་སི་ བོ་བ 
ˆ ད། ཨ་ཀནུ། ག་པུན་ནམས༔ [ཀེས་གསང་། ཧ་མ དགསྟན། སུ་བི། 

༢ པའྲི་ཆུ་གསུམ། ཚ་གད་བཅོས་པས ་ 


ྲིས་ལ་བྲ 
@ྱིན་ཏི། རེས་ནི། ༦༧༨ ལ། དེ་ཡདའིགས་པཤི་སི ཧས བྱ་ལྭ་བ 


སྭ་བའིང་། ནོལ ྲིནསབཞཤོསའབས་ོའ་སི་པ་ད་ ངཱ 
སས ཟསམ་ཐའཇས་དང ཧུམ་དང། ཟདདང།འྱ་ 

ལ་བའྲ་ཐས་ཤས་༣ ཅྱིསིན་དགེསནད་བའི་སྐུཉདང་། དནས་ཙོནདུན། སཾ 
མྭསྦ་སཱུས་གས ོ་དམོ་རགཡ་བཀག། ཁྲུས་སྦྱརེ་ལ་གྲཱདཱཱཾ། ཞགས་སུ་རྒྱ་བ་གཉིས་བསྡམས་ ( 
པ་ར ཟ འོལ་བ 'བརྡ་བ་སྤ་ཀི་ གཧསདད་ལ་དག་པ་དང་མཉེབ། བ་དངྱ་ནའ་པའི་ཆོ་གྲ་ཁད་པར་ཅནྭ་བས་པའི་སེས་ 
ཙ་གཉིས་དང་། ཨུ་ཛུལ་དང་། དདཞས་པ་དགུང་ག་ཤིང་གི་འད་མ་ལ་ ་གཉིསྣ་ནམས་ལས། ཝསྱ་མོརྲ་ི་ལ་གཉི་སདད། 


རོ 


± 
༡ ཤོ༡རེ༩༩11.& 
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ས། ཇཱ་ཏེ། ཀཀོལ། འ་ ཐོ 
¦ཆུགཙུང་ལ།ཨཨེལ། ཤུནོཔ། ཆེ་ ¦ གསལ གི སང 


རྭ §སནས་བཏགས་པན་བུའ།། ༦༥༡༨ -༢ ༢ 


ཕྲད་དད་སྭ་དྲ་བ་སྲེ་གས་པས་བུ་དུག = ར་ 
ཨཁ་ བའང བ་བོ སྤྱན་བའེ་དང་། ༡ རས 


གཿ ། ཡོ ཾ ༦ བཀོད་ནི ཕེ 
ྲྲགིཾིཾིཾིཾ་ཾ་ སྦོས་དཀན་དང་། ནགི་དང་། ཙན་དྲནདཀར་པ་དང་། སྱི་ད་ 











ཌེ སངས་པ རི ། 














དང་བཅས དོ 
:: ཀར.)ལ་མ་ 


ཤིརའགྱར་བ་ཡིན་ནོ།། ¡ ཆུའི་པྱརོ་བི། དྷ་ུར་བདུག་བསྣན་ རན་པའི་རྫས་; 
རེཾེྲེྲིེེེ ངིེིྲིྲདཤད བར ཡ་མཉམས་བྲས 


༢ ས་ལ་ གོས་པའྲབས་དངྱ་བུ༔ བའི་ཆེད མ་ཡན་པའ་དང་། 
པ་ལེ། ཨཱ་མཱ་དང་།, བིལ་བདང་། ཅར འ་ལ་ རར 


ཡཱིན་པེ་གསར་པ་རྣམསྲ 


མེས་པའྱི་ནངས་པས་བདུག་པ་དང་། དིའི་ཆུས་བཏགས་པའི་འྲབ པཱན 
དེ་ནསཏིལའཚིར་སི་ཐབསྦཉིས རི བམས་པ ཨུ གཔ་དང།ཉིམི་་ སེ 


མས་ཆེས་ནས་ 





ཏ 


པའི་ཏལ་ལར་ར། གས ཆོ ཀུ ཏྲ 


ཚི 














མཉམ་བའྲི་ཇི་བཟང་གི་ ས་མརྒྱོ་སླིལ་བ་སངསྤའི་བར་དྲ་གལོ་བྲ ༢འོད་མའི་དངོ་ ༥པྲ་ལཱ་ཨེ ་ྲ འིངདོ་འྡཛངས་ནོས་ཆུདཅད་པ་ སཱིན་པགོ། གཏཉིས་པ་ རར་རོ 

| ༼ཀ་བ་ཟང་དང་འབུར ༥ ཅི རི. ཆ་ ཏི འགད་རྫས ་ར་ ག་འ འབ སང་བ གསོ 

༥༧ ཀུ རོསཔསླི་ལྭ། དེ་ཡང་ཉམས གསའ ངོ གགསི་གཏད་པ བསོམ སའོ ི་བྱསྲཔ་བའུང་བས་འཆི་བར་ངེས་པའ་བཤུད་ཅིང་། 
རི ིའུ་བཅུན། ཞག་མུ་བྱར། ཟླ་བ ེ་ཤིས་པྲས་ཡིན་སསྭུ་ཤིས་པའིདོན 


༡༠༠ལ༠༨༥༦༨མས༠ོ འདུ ངྲི 
མཆས ཀ་གཞུ པདང འིད ཡོ ་རོ་ གཅིག 


















་ཾ 


པར་བ 






























ཧཱཿ དུལ་ལྡོལ་གཞན་གླམ་བཞིས་འུཚ་བརུ་ཧད་དོ། རེབཞི་བོལ་མྲིའི་བའི་མོ་ དོས་པྲ་ལྡས་དགའ་བ་སོགསརོསྔ་རོའི་བདྲག་བསྐསབཆོ་ཤིང་རོ་གསུམ་པོལ་རང་རང་གི 


མོསིན་བ་སོགསླ་ཀིས་བཅོས་སུ་༩ 
༈ཅུ་ཡ ི རི ཨཱ 


སྭཿ ་མྲི་ནུས་སོ།། སཾ་སོའལིའ་ཅོས་ཐབས་དང་ཁད་པ་དམངལྲ་སེར་ཐོགས་པྲ་ཕོལ་ཐུབས་དང་འཚ་འཆེ་བཅུག་པ་དང་། གཤན 

འགསལ་སའའརཡུ་ ལོ ་པ་སམས་ཉཡག་པ་བསང་བྲའི། དེ ར་རང་དང་གཞནྱསྱི གུབ་པའི་མཐའ་ཅ་ 

'ལུཐའ་མི་ཤེ གསའགོག་པ་དང་། ལགསདཤདད་ཞས སསད་འབུའ་པའ་ླ་ སྭ་རོམ་བསུགས་ནི་མུཁས་པས་བཞུད་གདེ་ཉིགནསསུ་བུར། 
] | 


བཞྲེས་བ་བའེ་བསྟན་བཅོས་སུ་བཤད་བིན་པལས་ཤེས་པྲྲབ་ལ། འདིར་ནྱི་དུདའྲ་གེལ་འདི་ཏིད་དུ་ བའི་དཀའ་ 
ཤི། མྔ་མནཱམས་གཞི་གཏན་འབེབས་ཡིནལ། འདནས་ལམཉམས་ དད་བ 





༽ 








ོད གགོས་མཚུངས་མསྦལི་ ཡོ ངོ 
ཁུ ཡེ ཐའོ དད་པ 50 རང སོ་ོ 


་ཱ རློ 
 ་ བནི་ཉེནྱཱ་སེས་ཤིན་ཀུས་ིས་་བི 


སགས ག་སོང ཅབ འ་འ དོ ×  ་ 
རེ རི ལ་ཉ ཡག འའའ ཏྲུ པོ ] ལར དད ་ 









ཡཉྱེན་ ང་གིསྦྱ་ཏང་ ཀའི ཁྲི དན ས་བན་ ང་བྲས་རང་དབང་ གག  ྲཔསཔ༨ས་ོྨྣཾྣྣྨརོོོ ཿ༩༧༧༦༦༠༧༢༧༧༠༠༨༨༤༧ཿ༩༠པལ༧ 
དའ ལབ་ཐཝས་ཅཙ་ རོ ༅ྫྨ བང་ཅན སང་བ ཤི ༡ རླར དཔུ ༢༥4 བས་ཝེན་བདྲན་བྲ་ 
ཛོ ༨ དྲུ་སར་ °/ (ཿ 





གག རན སར་བ 
ྱསིཏནོཔ་སཱ་ཝས་འཇུག་བླ་་ གཏོགས་པ༣ ཀཱཾ བ་འབད ཤར བ་དང་། 





ཟངས་ཅནྱིའདོད་པ་དང་ཐ་སད་མོ་བསུན་ནས་གསུངས་པས་དེའླི་གུབ་མཐའ་ཤུགས་ལ་ཉོགས་པ་ལདགངོས་ནས་འདིདམ་གྲངས་སོ། ཟོལ་ཚོངས་པ་པའི་འདོད་པ་ནི། རིག་དད་བཞིགད་པོ་མདཔའི 
་ ི་ བླན། ནྐང་པྲ་ནམས་ལས་རིམ་པ་བཞིན་བམ་ཟེ་དང་། རལའགས་དང་ཆེ་རིགས་དང་དམངས་དིགས་རྣམས་བུང་བ་དང་། རུ་དཀྲར་པ་གཙང་མའེ་མཆོད་སྱིན་ལས 
ངྟཟས་མས་ཞས་པའི་ཕའ སྭ་སྭུ་ས་བླ་ཁྲབ་འཇུག་པའི་འདོད་པནི། འདོད་པྲ་ས་མའི་སྟང་དུ། ཐེད་པ་པ་དང་། བདགེ་དང་། དཀརནག་གི་ལས་དང་། དུས་དད་། ནམ 


གཟླུ་ཀ་དང་ནོ་བྲ་མ་ལ་འཇུག་པ་ལ་སེགས་པའི་ལནླ་དག་དང་། ཞུམ་མཁའ་གེགས་ཁམསྱ འིདང་། དྲ་བཏུས་གསུལ་ 







གེས་པའི་ཡན་ཏནྲ་མས་ཡོད་ཅིང་། འྲབས་བྲུ་མས་ཅད་ཀྱི་ནུ་ཤིད་པ་པེ་ཐྲཝས་ཅདྱ་བྲབའདུག་ཡིན་པརའདོད་པལ། དབང་ཐུག་པའུམཞིབ་པནདདགགི་།ིང་དྲུ། 
པའི་ལན ཡཱསྱ་ཀིདང་། དབང  ཨིསྔ་གསྤ་འིདང་། སམ ཿད་མདོའ། དག་པ་དུང་། སི 
མ་པའིཞ་བྭ་སྟ་དབངྱ་ཕུག་གི་མིང་གྲིནམ་གངས་ཡིན་པསཊི་བའེང་ཉིད་སྟ་དེ་ལྲ་དང་། 





ཝ་པད་སྒེ་གསུམ 


་ལ་གནས་ནས་འཁོར་བའི་ཚྷསར་ཞིང་། ཐར་པའི་ཚགཉོང་བའྱད་པ་པོ་དང 










[ས་ལ་གཱནུས་ པའྲི་རིམ་བྱཅུ་གཉིསནི་ ད་བ་བྱས་གཞས་སུ་འདོད་ལ། ད་དྭགུ་ལས་གཞན་པྲ་ནེ་མཆོག་གེ་གོ་འཕང་ ་བ བའི་ཡེཤེས་ཏྲ་པར་པའི་གོའཕང་ “ དུ་འདོང་དོ།། རྱང་པན་པ་ནྣིདབང་ཨ8 དངལསོབས་ཞ་སགོས་མད་།། 

སྦ ཡའོ་ཏནཱ་སཐྦསས་དངེ ུ་ྲལ་ལགེས་པ་འར་བ གེ སྲི ྱ་ཞེང་ཚོཿ རྫེ རར ཌཱ ¡་ ། 
456 གྲིག་པ་ཤྱི་ ས་བདག་དང ཐྲ བྲསལྔ་ནིདེ་མཉིས་པ་དད་མ་མལེས་པ ར་འདོད་དོ།། ཟདྱ་བོད་པ་ནི། གཞི། ས་གསུམ། རྫུས་དྲུག། 

ཡར སེུག་ཕཞ་གི་ཡུས་དགུ། ཡད་དུསེས། ཟས ཁ། གཅུལ་ུ་གས། ཐེལ་པ། ཡི ཡཤསླདས་ཝ་ཝ། ཅྱད་པ་བཅུ་གྲས ཤ འཇའ གདུགསྣདིགས་ཅོན། དཔག་ཚད 

! [ནེད འདོལྲ་གཞི་ཐམས་ཅད་ས་ རྟག་པར་འདོད་དེ། ས་པ དད ལྷ་གསུམ་རྱིའདོངཏཧ ད་པསུ༔ | ཤས འརིགས་པས་དྭ་པད་ གཞུན་ 

] ]རྣམསཀི་འདོད་པསུན་དབྱུང་བ་གསུམ་ལས། དང་པོ་ལ། གསུམ་གིདང་པ་ཚངས་པ་པ་དགག་བཞི། ནིག་ཟིད་རངྱ་བུང་མིན་པར་ཐལ། འཛདྱ་འི་ཚབགསའ སརབརོར་རྡྱི། ི་བ་སེ། དྲིས་བས་འརོའ་ས་དའོ། 







÷£ ༨༩ = ཡབ ༤ ་ད ༢༨༧༤༤༧༥༥༨༤༨༨༤༢༢༤༣༨༤༤༤༧༤༧༤༨༨ ༡ 
1 £ བ་གས་དྱུ་དད་བཅོསགསིན། གསའ གཡའྦ་དད་བས། ཉེག་པན་འདྱར་བརོད། ༈ མབོ་བའི་དག་ཅ་བོ མོམ་པདདས་པས། དེའྱི་སྒ་དོན་གེག་མྨིན་ཕད་ཐལ། ཡིནན 
( མ་སྒ་བརྗོད་པས་ཁའིཚཾག་དགོས་པའི་ ནདང་། སྒྲ་ནུབ་ཀུང་དོནམ་ཞུབ་པའྱི་པིན་ཏི། ཀླ་ཀོས་སྣཉམས་པར་ཐས་ན་ཚངས་པས་དོན་བོལ་ དྲ་ཕྱུགར་ཡད་བླསགས་པས་གསལ་བུརྲ་བས་པནྲ་གགས་པདའ། དསྲ་བས་པར་ 
457 $ “ང་འགྱུརཏེ། ཚངས་བུས་རྟན་བའུ་ཤིར་ནོ།། ནམ་མཁུའ་ཚུར་ཁུའེ་པླཾ་ ཉིན་བར་ཐལ། བམ་ཟི་ཁོནས་འདོན་དགོས་པའྲི་ཕིརརོ།། ཚུངས་པའི་གས་བཞིའི་སྐེ་གནས་ཡིན་ན་ནིགས་ཝ་པ་གདོལ་པ་ལྭ་སུ་གནས་མད་པར་འགུར་བ་ 
ཤི༈དང་། གཞིབ་སྐོཆའིཕོམེརསྨ་ཀུས་གཟིག་པས་དིད་སིང་ཁྲོཤག་ཏུའགུར་བདང་། བཞི་ཀའད་ཚངས་པཱའི་ལུས་གཅེག་ལས་སྒྱེས་པས་དྲིགས་གཅུགཏོའྱགུར་ལ། ཁ་ལ་སོགས་དའྲེ་ལུསཀི་དྲབ་བས་ཐ་དདྲ་གྲུདན། 
¡; ༤ སགསའ་ཅུབ་དང་ད་་མགཞ བབས་་བ་ས་ི་་་རས་ཡེན་ཞུལ་དི བའེ་གས་པིའེད་འེ་ལ་འོ། ཁྱའ་འདུག་ཕུ་ནྲེ། དབང་ཕུག་པ་དང་ལྷུནུ་ཅིག་སུན། ° 
ཌདབུང་བ་གསུང་ཏཱ། དྲེ་བེད་པཔ་ཡེནནྷ་རཱམ་སཱིན་མྱོང་བ་པ་ཡང་ཡིན་དགོས་ཏ། མེནོན། ལུས་ཧིནྱ་ཡིས་འཁུའ་བ་བོས་པས། མཆོདྲ་སིནོ་ལ་བ་སེམ་པའྱབུང་བའ་འགུར་ར། ལེས་མདེན་དྲ་པེད་པ་པ་མིན་བདའྱ་གུརའོ། རབ་། 


༡༢༤༤༡༡༨༤༨༡༩༡༡༡༡༨༡༨༨༩༠༠༩༦༢༩༠༦༧༡༡༧༩༡༡༠༩”༢༠༥༡༤༢༡༢༢༠༤༠༡༠༦༡-༠༥༩༡༠༠༢༥༠༩༠༧༢༤༦༩5༠༦༣༩ཿཿརརེན་ཌ༼༢2⁄2/2༠༨༢༠༠༩༡༥༩༠༩༡༧༣༠ནངཆ 


འོབ་པ་ིནནོཤོན། ཐམས་པདོ་ནྱིདོད་པ་བའོ་བདོོདཉསོསསྟོ། རོ་ལོའ མའོ ལ་ 
¦ པ་ཡག ¡2 ༨༣རར་རེན་འ ལ་ལ་ལ ༧༡ ཤོས་བྱགས་བྲོསྲིའོནྲོ། ཤིན། གཤ ག་དང་ད སཱ ས་དག 


༤༧༨༠༡༧༡༠-༠༨༨༢༩༢༦༢༡༢༤༢༤༧ཛ༧༦༩༩༢༤༢༤༤༨ཕཔ-༢༢༡༤༢པས༢ཛ༨༤༤ར༤སར་འངཔལའའམལཿཚནསོང་རརའ༧ ` ༨ --༨༧༤༧༡༨-༡༨) ལ་་་ 

ཧེ སོག ཏཾ 

ཡེ དད ཁོན། ::་ འྭབསྲདོ་བདའད་འི་ ཐསྒ་གག་ ང་རིག རོ སེ 
འྭགས་ཀུཿ 


གྱི་ཧི་བཀག་པས་འབས་ དུས ཟམ དོ གསི ག་པས སཱ 
± རི སའ  ་བབབསགའིན། ུྦ ཅད་འ ས་ས རས དཾ 













རཿ 
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ངཾབསྟན་པའོ། དངོ་པྒོནི། ་བད་ ོདའྱབུང་བ་ཡོད་ཅེས་སགོས་ཏོ། འདིདགོག་པའི་ཆོས་དངྱ་པུ་ དས་ བི ཞུ འྲབས་ག ཆོས་བིསྒོ་གྱོས་དས་བྲའི། བ་་འི་ཡོས་འའྲ སའི་ཆོསོལ་དགོངས་པ་ ། འག གའྱརུའྲབས་དུའི་ཆོས་ལ་དདི་ནྲག ཀྱི་དག༔ 
ཏཱཾརཾད་ཅིང།, སྐེ' ཱན་རྱའི་ཆ ཅས་གྱསརའྲའ། བཱསྭ་ཤུའབྱུང་བ་དངུ་། ཁྱད་ འི་ས ཏེ ཡང པ་དང་འ ིས་ ས་པར པན་དནནོ།། དེ པེད 
35 ༣ རེ བསྟན་ལ། སྐ ༼་ དག་མི ཐརཔར་ྲག་བ་པོའི་བདག་བདེནཔར བུབ་ཅུརཐནཔའ་ནུད ` ད་ཐག་ཙམ་ཡད་ ྨ་ དི སྲབ ཇ་ཟག་ 
མེད་ཅེ ས་ཏ ཤད་ད ལས་ཏློྱ་ཧི་ཕུང་པོ་ཐཱན་པཱན་འབོ་བ་ནདྲུ་ཀུང་གཞིའི་དེག་པའི་ཕུད་པྲོ་དེར་ ད། འཆིད ཤུདཱ་ལས་ཏོནབྱིཕུང་པི་བདེ་ རྗི རྦ དཱ གྲིདངོས་པ་བྱཅི་ ་་༽ 
རའ ལལ བཀ བོས་བ གྲ་ཀད་ཡོད་དེ། ཞེས་པའི་འ དའ 'སྭོ། འདི་ལ་དྲང་བཞིན 1 ུ་ ག་པ་དངྲ་བལ་པ་ཞེས་པ བའ མདྱ་ཀདྱ་ནམ་པནཱ རྔ 
འེ ་དང་བྲལཞེ པོ་དང་དངོས་པོ་ ཡེད་པ་གཅིའེས་ པནྱ་གུར་ཕྔ་ནས་ིརད་བཞིན་ཡདཅིངྒ་ནམ་པར་ཉོག་ པ་དངྲ་བལ་བྲ་པ་ཕབ་པ་དང་མཚུངས་པ་ྐད་ཅིག་ནམ་ ལྲི ག་པ་དང་ ཙིའོ 





༤༧ 


༧༧༧༧ ༢༠༠༨-༦5- 

















རིས 

ཤོ པོ  ིས་གབིའུདད་བོ། ཡ་འའ་དངདུ་གྲསུམ་པལ་གིས་པ ་ ོ་ ད་བ ་ བས་ད 
༢ །ཉིས་དྱུརཏེའུ་དྱར ] གསུང་སྫག་སྭ་འགྲས་ ད་བ རྒྱན་ཉི་ཐོ དོ་པྲམྐཱ་སཱགས 
7 ༼ཡ་ཤས་གཅིག་ཧིད་ལ་ཇི་ལྟ་ཇྲི་ནད་གཉིས་ཀྭ་མང་བདང་། གསུང་སྫག ཐུས་བཟནནི ས་འགོངས་པའི་རྟགས་དངོས་འདོད་པམྐུས 

2 སེ བི་དོ ངག དསས རླིག་པ་ལ ཅག ། 
£ བླབལ་དང་།ཞཱི་བདང་། པྱང་འདས་དད་༔ཀྱེ་དྡོར་དད། དུ་ མཾ་བླངས་ཞསྭ་ དད ་ གགཡེད་པརའུ དང་། ཝུནུལེན་འདྲུ་དདྡ་པས་ཡོད་དང། 
2ྭདདྭ། རྟོག་པ་དང་¡ སྒིབ་བླུལ་དང་། ཤི་བ ཧི དང མལའི་ོི་ བླ སྐའ ཅི ཤསཔྷ་སྲངྦ་སེད་ཐུག་ཕད་དང་། ལྔ 

ཟོ ༩ ཀའ ཞིངས གས་ཡིན་པས ། དཾ ༨༡༨༨ ༥༥༥ སྱཉེ་སྣད་གག་པྒ་ནི། དེ སཱམས་དང་ 'དངོས་པའི་ ཐུན་དད་།༥ ཐཱ 


མནྱི་གཙོ་བོ་ལེན་པས་དགག་པ: ༽ 
གཁསླ་བདས་པ་ནེ། མ་པ་འདིའི་བུབ་ལཐའི་སོནྲ་ཉི་གཙོ་དོའ 
ཤྱ ༼དུས་གསུམ་རྫས་ཡེང་དང་། ཐོགསེད་ནག་འད་ཞིཤོའི་དྲབཀས་ལ་སགས་ པ་ཐུན་ཡོད་དུ་ཁས་བངས་ཀྱིང་། ཞང་ཚཞ་ཁ་ཆག་གྲ ཛིམ་ 






ཏཏགས་ པའམ་ཨི་ན་པའི་རང་བྲའྲི་དགང་གིན། དད་པོགསརུནམི་ཏུག་པནོ་བབལ། གཉིས་པྷ་ཅུརནུ་ལསའབསྭཏིཉནརུ་ལས་བངས་པ་དློན་ འོ་མེད ད་དོ།  ཞིས་པའི་རིགས་མསྡོ་གབ་མཐའ་དིལ་ཤས་པ མས་པུའ་མུ བོད་དོ། མདོར་པད་ག མདྡོ་དི་པདུ་གག་ པྱི དེས་འདུས། 
མྭ་བས་ཐམས་ཏུད་མེད་དག གོས ཙམ་ལ་འདོག་པ་མ་གཏོགས་ཡོངས་ད་པདྱ་ཏིཿ ཤེས་བ དྲལྦ་པབ་པ་རུང་། [ཞུན་ གས ཧི་དངོས་པེ་དུང་། འདས་མ་འོངས་གིས་མད་པ་དང་། རིགས་སིན་མྭ་ཐུབ་པར་ཁསའེ 
ྷ 1 ་ ར་འ ད་པནཚན་པཾས། སང་ ཡ་ཡ དགག་པའི། དཾས་བར་མསྭ་པའི་ཡན་ལུག་ཅན་ཟགས་པ་དང་ ུ་བད་ྲིཐ་རབ་ 
ཞིས་དང དས པ།གླག་ཐམམ་ཆད ་པཱདོ་བྲུ་མི་སྦཾསྱི་སང་བྭ་ལྭ་བུ་དང་། ིས་སེང་གིཤེས་ པ་ཁྲོའུ་དོན་དམདུ་ཡོད་པྷ་རམྔ་རླུཿི་འདོད་པ་ཡིན་ཏེ། སེད་གས སུམྨནམ་ཤིས་ཙོམ་དུ་པཱ བཱ 
ྲི་གཁགལཿ ཅཅ ༦ ་ ར་ཡིནུ་འགུར་ལུ། བླམསནཱ་ནཱམ་ཡསསྭྱརཔཞིངྷཤལ་ཡཱས་དཤབརྱེའབཔས་མུངདདང་བར་འགུར་རོ།། ་པ་འཀེས་བྐམད་ཅགའའ་ཡི་ 
རེ =± ག་གིས་བཞག་དགོས་ལ་དེ་གཉིས་ལ་གནས་པ་ཡོད་ནདུ་ ཆཡདྲ་མིའྲ (འཇིག་ཡོདེཔའགུའེརོ།། ཡང་དོན་དམ །རྒརུའགག་པལསསམ་ 












སོང་བར ནིདནོདལ་པའེ་བདན་ ་ ཤདམེགས་བཅས་སྙང་ བའིསློ་ ་ འཱ ོ་ ད་པན་སྒུ་བ་པྒོ།ཕགཾས་གང 
` ཀླ་ཀློ་དང་བཅས་བའས' ` ` རཿ རར ་„་ ཡང 
ཟླ །དར་ཡུང་ ལལ ཡོ བ་ཙམྱགིས་ད ཛད་པོ། ྲི་ ལྲེ 





། །སུཡགནས་པལྐསྭའེ། དང་པྩོལརུན། ཧཱ བྲུད ལོ དྷལྩཧཾམཱས་སུཾ་འར་འགུརལ། བྙོལྱའིསྐདྲ དོ 
ཤེས་བདེན་ཐུབ་ལེགས་ = བཱི དས་བ ས་ད རླ་ ། གཉས་པ ལར ཀེ སོ 
དྭུལ་པ།དགཅིང་། དམིགས 





སསང ཧཱ 
དསྭེྱི་ལུལྭ་དྷཱ་པུསན་བྒསཾ་ཨཾས་པས། སྒྲབ་གཏོ་ 





'ཀང༡ནག་པའ་ཡེ་ 
(འ་ཉྐྱསཱ་དབསཊ སུ་ཡང་བཀག་ཅིང་ 
ཟདེ་བྲུང་པྲན། ནི། ཐག་ཡམཀྱིརུདདུ་འདོདེ 


དཔའི་རྟག་པརམིའཐད་ཅིང། རྫ 











ཌཱ ྦ གག རར་རརོ " ཤོམོ་སླ བཅལ ཉིན ལོ ིན་ཆོསས་མར་ག་པོ་དེམས། །ལ་ར་རིམ ཡིང ལོ་ག སངས་པ སྱངས་པསྭའི་ནང་ལས་གཞན་བདེའ་གཉིསི། [| 
ཧཱ ཧིདོོ་གས་དལའད །གསུམ་པ་གཞན་དུས་ མ་གཞག་ལ། རྦ ˆ ཁྲ དང་པོཀདངྱ་ལྲེ་བགྱཅ་བཤད་པའོ། དང་པེ་ནི $ 


467 ཛུད ལ་དབང་པའ ར་བཤད་བའི་སླིའི་ས་ད་ ` ུ་སདངས་དམབ་ཏདཔ མོ བ་མ་ ཉློན དོསནསགཤུད་གའ་ལ ཏེ ད་ངཔ་ གྲི་ཡིས་ 
ནོ ཅྭ ི་ < ཚུལ་ཤཱ གཿ 

དམ། ། 
་‹ ར་བལད་ 


¡4 ནྭ་པས་ནས། འདིད ན་གི ཧིངསྱཀིདང་བའིཊ་ བས། 
ྱ།ཀྣ།ྣསྣགཚ ༩ 
༩ ཊེ རི བ་ཛབ་པར་མངོན་དྲ་ཚད་བསོ།། དབ་རབད་ད། 


ྣམས་བསྲང་པ་ལ་དབད་། སྨུ 'ཨོགས་པའེའྲགཊ 











བད་གི་དློད་ཟིན་ལ། ༣ དེ་ཡད་བྱ་རད་མན་ ས་བཉིད་ལད་བར་དྲ་ངོ་སྤྲོད་ཅིང་། ན་བའི་ ཟླ་མེད་དྲུ་བབས་འལས་ ཀཾ 
་་ ཐབ ག བའི་འ སེ ` པའ ] 
ི་ར ད་གས ྱི་འགོས་ལུས ༨ =༤ | 
མུདོན་བུང་དང་རྩུ་ཧུད་དཉིད་འུ་ས་པདྱ་ ཤོགས་དླ་འུབ་ བུ ཉཱམསྭ་ཉིས་དབ 
༽ སི ད་མ ཁོབ 
བང་བཤིས་སྱུ་བཞིའིནུས་པ་འདོག་པ་དང་། ལམ་ རརར 


ཞི་བམུངབ་བདད་ང་ ཁ་མ | 






















བསུར་བའྱིམང་མ། ནམ་ཅིཚོ་བླསན་བའི་དུས། ཇི་ལཱར་བསྙུར་པའི་ཆོག། དྷཱ་ལདདུ་བྱས་ 
་ཱ སུང་བའདུས་ལདགའ། །ཞེས་གསུངས་བ 
་ིམས་ཝནཤི་འྱུས་བའིརོི ཤེས། །དད་པ་སེངརྱར་འཁོན་ནི་དགུ་པ་དང་། །ཆོས་དང་ཟང་ཟིང་ཕན་ 
ཏུན་དང། ཐིག་པུ་དན་མོང་གིདབང་དྱ་བས་ན། བཤུས་གཉེ ནདུལ་བཞི་བཉེར་ཞི་བ། །ལཞོ་ཏན་ 
སགསདང་། ཐིག་ཆེན་ཧྱི་དབདད་བས་ན། ཤངྱ་རུབ་ས་མས་དཔའ་ཐོས་མང་དང་། །བདན་མཐང་སྨ་མཁས ༈ 


















དིདཱུ་བ་རཱནཱ དུ །སདྲསས་ཅདམ་པ་ནི། རལ །གས་མགས་དང་། རྟུག་པར་དག་བའི་བཤེས་གཉེནནེ། །ཕིག་ངནདོན་ལ་ཁས་བ་དད་ །བརྫརུབ་ 1 །ཅེས་སེགས་ ¦ 
སས ཤྱེས ནཉཾདྱ་རཾས་པར་གསུངས་པ་ནཱམས་མཁས་མཆོགད་པའ་པོས་དྭསས་ཏེ། ལ་ག ཨ་ཤིདཆགས་ལ་མ་བྲསམས་དང་། །སྤོམས་དང་བཅས་པ་ 
470, ་ བཱ ིུ་ོས་བུ། བདད ་ དའ ÷` ་ ལིང གུ ་ སསགས །དཀྱིལ་འཁོན་འདྲི་ 


; ཁས །སརཅགསའརདའོི བ་ཤྲས། མཁས། །ཧ ཉིད་བ ངོནནོ།། དལ་སྔེམས་ 
ཕ་ར རྩ ཨོའནོ་ཏན་དང་དགེ་ མཿ ཤེས ཆི ་བནི། གས་འགགུར་ད་ ་ྒ ། ད 
/བྱ་འི། རོང་པ་ཤན་སེང་། ཅ;ཿཅ  ་ ་ཱ སྔ སྲ 1 ་ ངེ ས་ 











[ཏམ བོ་གོས གོ་བོ 
གྱ་བབའགྲ་ཡངསད་།།གཏོ་ མ་གལ སཱ དྲངས་ སས་གསོལ་བའོ། །ཞེས་ །ཞེས་གསུངས་པརམས་སོ།། བླ༣མས་སོ། ༢ད༣ཆོགས་བཅད་གཉིས ༈་པས་ཡོན་ཏནདང་། ག གསུམ་པསསྐན་། 
སུས་སི བཤད་དོ དཔ ཞནན། 5 དཉསེ་་ན་ཤཿ ཕ༣ཕཞགཉིས་ལས། ‡་ རྒུལས་པའི་འདི་གས་འལྲགོས་པདུང་། བདུད་འཇོམས་པ་དང་། ངོད 
£ ཨེམས་སྲུགགས་པྷ་ནམས་གཞན་དོན་དད་། གཞནྡ་རམས་རང་དོན་གཙོ་ཆེ རན ངས་བ་དང་། གཞནྲ་རམས་ཐོབྱ་བཟོབ་པའི་ཡོན་ཏནནོ། སྩོནའི་ ནིངྱ་རལནས་འདོད་ཝཱནྱ་གི་དདྭ་དུ་ 
་ ཐོས་པ་མེད་པ་ད་ ཡུ ཡ་ལ ཞི བཔགསུམ། ཡུ་་ རྲ་བམ་དོར་བའི་སྐྱེན་ཏེ་ ཏུ ཕ་ལ་ཡང་སམས་ཀི་ ཀྱི་སྐེན་དང་། 1 ༢༢༡༦ ཟཔ 
ཁོ། ང་ཡན་ཏན་མཐའ་དགད། ནམཐའ་ ཨ་་བམ་པའིུས་ི་དག། བང་ དཔན་དཀའ་བས། ཡནཏན་ཤས་ ་ ན་དགོས་པར་གསུངས དན་དམ་ བསྟན་ ཅ 
¦ ༔རོད་དུས་དབང་གིསླ་བམ་སྱོན་དང་ཡོན་ཏན་འདེས། སག ་ རཱ རཾ ནྭ་ལཱག་པ་ཡང་རི་ལེགས་དྲ དནས། །བྲུ་ནམས་ ཀྱིས་ནིད་ལ་བརྟ སཨངའ་ ཤེས་གསུངས་ པ་ལུར་པོ། ྲ 


--”=༡༡༢༡༤༨༦༨༤༤༧༡༢༤༨༢༠༤༢༡༨༤༢༡༢༤་༡༠༤༤༡༡༤༢༧༤༧༨༡༤༤༤༡༡༧༩༤-~- 
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དེ་ཡདརབ་དགེསང་། འབྲིང་དགྲེ་རུལ། ཐམ་ལིས་པ་ མོབོ་མ་གཏོས ས་བོྱ་ཧིམ་པལ་ ཐུ བདངྱ་རལ་པོ་སོསྦ་ཆེས་བཏུར་ ཨིབྱཐ་དང་ དསྱ་བདྨསོབོ་དཔེནོ་གྲ གཞན་ཉིད མང་དང 

ར་ ར་རང ་ ` འ་པ་ལ་གཟེཊ དོ ༈ དོན་འདིཿ ྲ་་ལལལ་སྨ་ 'གས་མ་ཀན་ཤིན་ཏུ་ནན་ཏན་ཆེ༔ ཅི་སུར་ཡཛདཔས་པདྲ རའ 

དངཐུདཔར དང་རགས་ཚུལ་བཞི་ནུད་ད་ ཆ་ས ཨཱ་བའི་གསང་སྔགས་པར་ནོམ་པདགནི། ཙའ་འཛརལའགནས་ལ་དང བ་ཚད ཁུད་བརྡ་རྡ་པའཆད་དུང་སེ་ 

472] [དྲ་ཤྲེ སམཱསྦིད་གོངས་པ་ལ་ནབྱསིསྦ་བོུ ༼གོས་པའོ། པཔ མ་་་ ་་ མླབདཔན་ཡན་ཏནྱ་བ་ྱབ་ཡི བི །སེོན་ཡ 'ཡང་མིན་བ་ཏིད། ཡ་བ སྐྱན་ཡོན་གྱི་བརྟག་པ་ བྱར་མི་ུང་དྲ ཱ 
༈¡ །འིར་བནི། རླ་རྲུ་ད་སོབ་པ་ ས་འ མོམ ཆམས ༩ དབང་མཚོག་ཐོབ་གངཞས་པ། དབང་བི་བསུར་བའེ་མབ དྭ ཡེནསྭ་སྲེཾབ་མལ་པར་ལས་པལ། སོབོམ་སངས་རྒྱས་ཐིཿ 
{ པས་ཀྱང་བྱགས་ བྱ་ཅནས་དུས་ མ་ཡན་ནམ་ཐུམ་པན། དེས་དོ་ན་དབངམ གནིམེ་འྱགར་བའི་བདེ་ཆེནཉིི་ཆིག་སངྨདག་བྱརའི་སྐ་ཅིག་ཐ་མ་ཡིན་ལ།དྲ་བཅརུབཤིངདངདུ་ཐོབ་པའྱི་རུལ་ , 















{༧ ཉྲ༅ བླ །ཟཐུབ་པ་ལྱོ་ཕོོགས་བྱརུའྱི་བང་སམས་རྣམས་ཀྱིསྤ་ཕགྱ་བེད་པན་དབྱུ་རན་ལ་གནས་པའིདེ་བཞིནུགཤེགས་བྲ་ནམསྦཅེས་ཀདྱ་ཤྱའིད་པ་ཡིནལ། དད་དོན་ལ་སླབ་དཔན་ཕལ་པ་ལྱ་ཕོགས་བཅུའི་ ་ 
༈ ཧཱ ཟབ་མསྦ་ཐག་བེད་པན་དདྲག་གི་ཕུང་པྲ་ནམས་དེ་དཞིན་གཤེགས་པརྲ་ཟོ།སྤ་ཕགྱ་བུད་པའོ།། ཞེས་གསུངས་ཤིང་། འདིར་བུམ་པ་དང་གསང་བ་དང་ཤེས་དུབ་ཡཤེསྦྱ་བི་དབད་བསསར་བླ་ནམས་ཀྱི་མདྷནཱ་ཨཱཞེས་པ། ཨྲ་ས་མཆོག ¡ 
473 (ཿསུ་ཛསཧདཛ་བྱཱ་ཧན་ཏ དབད་འ་འཅུ་གསས་འོག་ ར་དགོས་ཏ། དབང་མཆོག་ཐོབ་གང་ཞེས་པའིབཤད་པ་ཡིན་པའྱི་ཕིན་དང་། རྣམ་བཤད་དགས་པའ། མཆོག་གླི་སན་གཙོ་པོ་དང་། ¥ 
{ ཚཾདང་པི་རྩེ མེ་མདུནབྱད་ན། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟན་༢། ་ེྲཾ 

¡‡ ད་མན 





རུ 
སཱ 'ཡང་བརྟན་ཏོ། ཡངའ་བྱཐུང་དང་དགྲ་ེང་གཅོ་བོརྲ་བ་བའི་དན་དུ། ཁྱིམ་པ་དང་གསར་བུལྱ་ཕགྱ་བདུ་དགོས་ཕྱ་ངན་གགང་བམ་ 
དད ར་མྱ་བསན་འཇིག་ཏན་ཕས་ཡོོད་པར་ཡང་གསུངས་སོ། དེ་ཡང་ཆས་འཆུད་པའིྱབའེ། སླུ་་གཞནུ ཕུག་ལི་ཧདལ། ནང་ལས་བསླབ་པ་ནན་པའི་དགྲ་གུངནྡོརཾ་སཱབ་དཔན་ལ་ཉན། 
༡༡ནིའེ་ལནགསུམདྱ་ཕག་དང་མྫ།ལྱ་བནིང་། མྱི་བདན་མོངས་བདང་ཛིག་ཅན་ཆིས་་གཙོ་བོདགམཚནཉི་དདང་ལན་པའི་དྡོརསེབ་དཔནནི་དྡོརེའཆང་ཉིད་དའི་ཆྩ་ད་བསན་ནས་འདིགཏནདའཚེན་པས། དེམཉས་མི་མཉེས་ལ་ 
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ལཉེས་མ་མཉས་སུ་འབུད་ཚུལ་ཡེ°ཏ 
ཡིན་ཡང་ྱག་དངྐདང་པ་བྲས་བ་སགས་མྱི་པད་པ་ནི། ཡིད རྩ་བ 
བསྟན་བཀུར་བིརིམ་པ་ལ་གནོད་པར་དོགས་ཏེ། འདུལ་བ་ཡང་། ༡ བ་བ འཀའ་ 


འོས་པ ~= ༡༤༩ 


ཡང་། དན འབད་གཞག གོསྦྱརས་པན་གྲསུངས་ལ། དྩ་སླན་ཡང་། བཅིབས 
ཊཱ རགཞན་བཁང་། གལ་།ིཅ་ཉེས་དོདན ༽ ར་སེ སསལ དོ་ར ཡང་། གས་བ ་ྒ 


མྱི་ཟུད་པའྱེ་ཏ་ནདུ་ རཞིང་། བསྟན་པ་ལྱིའི་ 
པ་འབའ་ཞིལ་ ན་ལགས ས་ཞེས ྱག་སྱགདབགད་པདང་མཐུན་རོ དྲེ འི འདུལ་བད། སླེབདཔན 


ལྔགས་རུལ་ཁིམས་ཡངསདག་དང་། ྲར །བས་ཤིང་པ་ཁུ་བའོདདསུན་བཅི །སུམ་བརོན་གནས་པའིཆོས་ལན་ཤེས་པརྱ་བ། འའུ རྒྱུད་ལས། ངོ 


སླབ་མ་སྙིང་ཇྔེགཉོ་ང་། །ཆུ ད་པའི་ཡོན་ཏན་ཝན། །ཞེས་སེགས་གསུངས་ 


རྫོགས་དྲིམ་དང་ཤས་ཆེར་རྫོགསན་བསདནམས་ྱི 
རིམ་དང | རུ་བསི་གཙང། ལ་བ་འ སགས་པྱ་རིན་ནས་བྱིཏན་པར་ འདི རའ ལི འུ བ་པའི་གནས་བྱར་ཅིན། དད་ལྱབབ་བ་བྟ། རེ 


= 
;:། 
༦ 


ཅི༄༅། ཉེས་སགས་ནས། སྔགས་ཀི་རིམ་པ་ཞུན་ཤེས་ནས། །དེ སྨལ །ཞེས་སུགས།ལུའ། གང་ལ་གངའཚོ་མྱ་སྲི་སྒནས་བྣམ་ མུ་བྲའི། སྤྱིར་སངསྦྱ་རྒས་ཉྲིཐབས་མཁས་དང་། ༩ ཁད་པནདོརདགཔའི། 
།ུདུ་ལས་གསང་གསུཌས ཐ་ བརུར་མི་རུད་བའྱི་ལུམ སྩེམ་མ་མེད་དོ་ཞེས་འོང་ འང་པའེ་དྭག་ ན་ལྭ་འུང་བཆེས 'འགས་པ་ཡྲིནྲ་ཀི། གས་ཨ བཞིགས་རུང་བར་སལ་མངསས་ཅིས་འདར་ཞིང་། སྔོདེ་པར་ཕྱེད་པ་ནི་སླབ་ 
བ་བ་མ་ཡིནནོ།། དེསནྭ་སིར་གཞན་་ནཡི་སམ་༨རྱ་ཕུན་འནམཁནདང་། ི་ོ ིད་དཔྲ་ན་པཞིག་ཡི་ནནུ། གའ རའོ་གགྲེང་འི གགདལ་གང་ྱི་མ་ཞསངས་འབང་ ཏཱ 
༡ བའིབྱ་སམསྦུ་བད་པར་ཅན་དང་ཐུབས་ལུ་མཁག་པའྱི་ཕན་པལ་པྱཅོན་པརྨ་བྲལོ། དྷ་ཝརན་གདགག་ལྤདི་སྲ་གོབུར་བའིཆ་ནས་མཆོག་དམན་དིན།ཆབ་དང་། དེལ་བྷའེསནས་གྲྭསངས་པའི་གྲྭསངརབྱའདངོས་བན་ལ་ཡང་མཆོག་ 
སནགིནྱཱཿེ་ཛ་རཱཡ་ལ་ཡུངངས་དདན་བཞིགདང་ གང་ཟག་ བི་དླནམ་དགདང་གྲསངདབྱ་མས་དནཤགས་བཅུན་ལ་མཆོགད་སྲན་མདཔ་ུ་ཆོགང་གངཟག་གིམཏུམ་པིད་ཐམསཅང་ཁངདྲ་མདནས་ཆགས་ 
[སྔང་དང་བུང་དོན་མད་པའིདད་གུས་རོགཙིགགི་ཉསས་ལནལ་ངས་པ་རྙེདཔ་གཉིས་ཚ གས་བནི་ཤིནཏུ་ཉཱེད་པར་དཀའ་བའིཉམས་སནའཡི་ནཔན་ཤེས་པར་བའོ།། སྔགསལ་འཇུག་པའི་གང་ཟག་གི་ཡུན་ཏན་ཡང་རུར་བཏང་ལ་ 
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སིསས་བུགསུམྱསིལམ་ཐུན་མོངོ་བསྱ་ཧདྱ་སུངས་ནས་འཛུག་པད་གསུང་ སྭ་ཏེ། གསུང་བྱ་སྤི་རྨདུ་ལྷས། ལ་ལུ་གསང་སགས སྦབ་དོན་གཉེར། །འདི་ན་དིལ་འཁོར། ག་བར །བསདནམས་། ༈ 
མོ དི ཧ་ྒ་ ཐལགཅིག་ུ་མ་ལ་།བགང་བ། ཡྲདིདྲ་ཕི་ས་ག་མི་ཙོས། ར འོ་མ ངོ་ པཿ དུས་མ ཅ་ས་ ,¿ 
མན་ཡང་དངས་ནས་ ཅིང་། ལམ་ཐུན་མང་བ སྦྱཧཱདྭཧོངས་པ་ལྭ་ཀ ངགསར་ འཆོས་དན༔ པའྱི་ཕིའ་རོ།། སླབམའ་ 

་ ཡང བོང་ཀུ ༦༠༩ ར་་་། ། སམ་ན གྱ ། ཁབཆས་ན། ཟང་ཀྱེ་ཀི་ཁྭ་སང་མིངྱ་པངཙ་མེལ་གླ་ཞནས་ ཧར ཀྭ 







'གྲངས་ཀྱང་ བ་མ་བཟུང་། ། ག་པའི་ ཇས་སུ་བཟུང་བ་ 
ལག ཅི་ག དྱ ༡ ཆུ ས་གང ལག་པྲ་ནམས་ལ་སང་སས་མངདྲུ་ཕད་བདག་ 


། སྡངམོདཀི། རྒདིམངའཇམ་དབལརྱརད་དྲ་བ་ གས་ཁ ཧད་མངས་ཤི། སྱངརྱུད་རྣམ་སྣཾ་མངོན་བང་ལས། སླབམ་དད་ ཀས་བཙུན་བ། ད་བནིནདན་ཅོགགསམ་པདད། །ཟབ་མོ་ཡིཾརྲི་དོདང་ལན། ། 




















4719] །ཧའ་ཏིངཝནུལ་ཁཱམས་ལྡན། །བཟོད་དང་ལྡན་ཞིང་སར་སྣ་མེད། །དཔའ་བ་ཡིདམ་བརྟན་པ་ན། །བཅུ་འམུ་བྱརད་དམ་བདུནནམ་ཝ། །གཅིག་གཉིས་བཞི་ལས་ལུག་ཀདྱ་རུང་། །དཔདུམི་དགོས་པར་ § 
ཤཱཾབཟུང་བརྲ་བ། །ཞེས་བཤད་ཅིང་དྱཀིལ་ཆོག་རྡོར་འཕྲེང་དྲྭ། གླགགས་གཉིས་དས་ནངབདོག་བརའུད།་ཞེསམདལ། ཀཀ སས ལལསོས་་་་ོ །ངསཀྱིས་ཅི་སའེ་ ¦ 
ཤིཧྟ་ལ་ ཚངས་པའི་དང་སོང་ཤཱབྲ་ཕགྲ་ དང་བཞི་དུས་གཅིག་ལ་དབད་བསསར་བར་གསུངས་པས། སཱདྲ་དྲུ་རུང་ནྲ་གངས་ལ་ངེས་པ་མད་ཅང་། དེཡང་འཇུགཔ་ཙྱཉྱི་སོད་ལ་སྣྲམ་པ་མི་འཛོན་ཀང་། སྔགས་ལ་མོས་པ ;ུ 
± ངས་པའ་དྭགས་ལ། སུབ་མདང་སླབ་དཔན་ཨྱིདབང་གི་རྣད་ལ་རིམ་པ་བཞིན། ཅྱང་སིམཨྱཀྡིམམ་པ་ཙམ་དང་། དེ་དང་སྔགས་སྡེམ་གྱིིས་ཀའཛོན་ནུས་ངས་པར་དགོས་སོ།། གསུམ་པན། དུས ཀིནང་ནས་ལེལ། རྒྱནག་ལུགས། 
ལ།། མཆེ་བ་ཅནྷ་གི་ལ་བཞི་ལྲ་དགལས་བབར་བཤད་པ་སེགས་ཡའི་ལ་འདེ་བཟང་གྱི་ནྲམ་གཞག་རུད་ཟད་བཤད་ཀང་། རྒྱ་གར་ལུགས་ལ་དེ་ཉར་བཤད་པ་མ་མཐོང་ནའང་། སཔསརྒྱས་ལྕུམས་སུ6ུགས་པ་དང་། སླུ་བརྟམ 
།ཚཔ་དང་། སངས་རྒྱས་པརྣམས་ཆུ་མོ་ཕག་དང་། ཤིང་ཕྱེ་ཧིབ་དང་། ས་མ་ཕ 
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གྲ་ཅམས་ཡིན་པས། ཤབྱ་བཆེན་པརྣམས་ད་དགལ་བྱསན་བཟང་བར་གསལ་ཞིང་། ཁད་པའ་དགུང་ལོ་དོན་བྱེ་ཧད་པ། གས་ཕེའབུག་ མུག 









ལུགས་མཱེ་སྦྲུལ་ལ་དཔལ་སྡན་འབྲས་ལྡུངས་ཀྱི་མཆོད་རྟེན་དུ་དྭས་ྱྱི་ཁོར་ལེ་གསུངས་པ ༢: ་བཞིནུཤིང་ལོིལལ་ླ་འའི། མྦ་ལབིམ་ལ་ལའྲི་ཉིདྲ་མོསཱཚོལ་དུ་འཇམ་བཞིདྲ་བངསཅིས་ ཟི 
དྲ ་་་ ངྲ་སཾ་དྱ་ིཾ +÷ ས་ འི་གྲཞལ་མེད་ཁང་དུ་དབང་བ ཞིང་ས ༣༤༡༣ ཏ་བསྔགས་སྭཾ།། ༨ ད་གི་ལར་གགས་པ་མ 
རཡན་ལྗ་ཚགརདུ་གྲས་འཛོར་ཕབས་བས་ །ལད་ཡངངོ་།། ལེའིཆ་ཤྲས་ ཤསྒུཡི་དུས་ནི། གསང་བ བྭ་ཅིབསགོས་ནས་སེ་རབཏེང་པ ་ དཔྱད ུང་གི་བརྨ་ཟ་བ་དུནན་དངོས་གྲུབ་སྒྲུབ་པའི་དུསདང་། 
|ནདུ་གདོན་ཞི་བུ་སགེས་ ཀྱི་ལས་བཱསླུབ་ཏུ་ བན་བ་ཤད་ལ། ` གསུ་བུ་ ༡ ༧༦ སབས སད བའ་གཤས་ཁི ནས་ག ས་དན ་ 
། མཔསྦརས་པའྲདུསཞེས་བ༔ སུ བའི་ལསྣ་ནམས་ཤིས་ཤི་ བླ་དུ་བེའེ་ལམཚེསྭ་བབླ་ཀླཀོའིདུས་ཡིན་ཕས་ཝིག་པ་དངྡ་ཐིག་པ་ལྟར་སྣང་བྲའེ་ལསྣ་རམས་ཏྱིངས་སུ་བཤདཅིང་། འཕ 
སས ་ནག་ི་བདང་། ཨ་སུས་དད གད བྔ་ཟུབ་པའྱི་ཡིརན་བཤད་པྲཝ་མདྷཾ་སིན་ལཐོག་གི ས་བུལ་ལོངས་སྨོད་བཙམ་བྱི་སྒེནས་བ་ཤད་པར་མ ནནོ།། ཁྱད་པར་ལ 
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2 ÷+ ༠ 
2 ཏིར དྲ འཁྲེག་གསུམ་ལྟ་བུདྲུས་སྩེན་སུམ་ཚན་རྣམས་ལ་བརྟན་གཡོ་མཉམ་གསུམ་བཤད་ནས་གཡོབ་ལྱ་བ་བ་བྱས་བསྔནྱ་སུའ་བདང་། བརཏན་པ་ལ་བུལ་བ་དང་། མཉམ་པ་ལ་འབྲིང་དུ་གསུངས་པའང་ཡདལ། ' 
ཧཱཾཿ་ཁྱི་མ་ཟླ་བཅུ་གཉིསྱི་ཤེང་ཕདག་གི་གཟའ་ཕྲར་བཤད་པ་ལྟར། སག ་ལོར་ཉ་། ལ་ སང་ཤདྲང་། ཀརྤཊ་དང་། པགྲ་ཕྲག་དང་། འཁྲཾག་པ་བུམ་དང་། གཞུཉདང་། གླང་སྲང་དང་། ཆུདམྦ་ཧ་བདག་པ་ཡིནཔས༔ 
479 (ཧཱཾ ཟླ་བར་བདང་། ཉིམ་དངུ་ཞི་གཟའ་གཱཏིས་འབྲིང་དང་། ུག་གཟའགསུམྨ་ཅིས་ཞང་བརྡག་བེད་པའྱིའརསླ་ཟད་ལ་དབུང་དདརབ་གནས་སགེས་འདོ་མ དགེས་ཤིང་ བོནྱ་གདྱསལྱསི་ཉལྱ་སལ་པདང་། ཞག་པའི་ཉལ་སངསྦྱཆས ༈ 

} ཏཱ དབང་བསྨར་བའོ་དུས་ཡྲིན་པས་འདི་པའ་དབད་བསན་བའདུས་དང་། བདུད་བཅམུ་པའི་ཉེན་ཞག་ས་གའུ༡ལ དེ་བཞིན་གསུངས་ཤིང་། དག་ལྭ་ྲུ་བབན་ཉགཞན་ལསུ་བདུད་། གཟའ་སར་བཟང་ན་ཚས་གཞན་ལའདྲ་བབར་ 
4!གསུངས་སེ།། གསང་བྱ་སྤི་རྒད་དངའ་བ་གནསྤཀླ་ནུདདཚོས་གངསདང་གཟའ་སྐར་གྱིངས་པའང་གསུངས་ཏེ། དེ་དགདང་སྔགས་རིམ་དང་ནབགནས་ཀིརེ་གདགའ་གསྦ་དམོ་སེགས་ལས་ཤས་པདྡ་བའ།། བྱེ་དགྱུཏ་བུར་སངས 
༈ £ཉིམ་ལྤའུབ་པའེདུས་སུ་ཐགེ་མ་དངར་བགནསའཛམ་པར་གསུངས་སོ། བཞི་པ་ལ། རྣམ་གཤག་སྱིར་བརྟན་ལག་ལེན་སེ་སོར་བ་ཤད་པའོ།། དངཔ་ལ། རྒྱད་སྡེ་སྔདང་། བྱེ་བྲག་གི༧ཾགའོ། དང་པོའི། བྱབ་སྙིའཆོག་གསང་1 ¡ 


༡༡༤༡ ཀསབཊ་ལམསསར༡༡ ༡ ༡ ༡༡༩༡༡༠༩༡)) 






དྲ དོ རོསོ་གྲོནི་མྫངགཆོ་གདང་བཅུས་པ་ ས་པ་ཕལཆེར། ཱ 
མ་སྣང་མངོནྱ་བདདང་། 
ཀི་སྟེངདུ་ངྱཾད་རྒྱདརྣམ་ྣ ཁས 







ང་བཅས་པ་གསལ་ལཁྱ་ཆས 
ཀྐ སཾ ངས་པ་ལྟརའོ།། ཤླ་མདོ་ཤྱིང་བངཆོག་ 


་གཅང་ད་། 









༧༧ 








ཱ རླ པ དཔའིདོ་་རོག་སགོས་ངཞདོམོི། རྒྱགརམུཁས་པའི་དམིལ་ཆོག་གི་གྲུང་གགཙོ་པོནི༔ + ཀང་༤༤༤ རང་བཡོསསངས་ང་ཤད་སེང བུསོུ་ོའོལ་གའའ་འཅང་མ་ 

£ རས་དང རས་པའི མའང འའི་རསབད་ག་ཉིདང། བྱང་དིཏབད ཁེད་པས་པ་འང གའམངས་དར་བཅ མར་མེ་མཛོདྱཁབཞི་བྱ་རྔལ་བྱར་པ་གཉིས་དང་། ཡགའེ་ཀན་ཉིད་གིདང་ 

རན ད་ཚ 
ཧཱཿ དང པིནསྨ་སབམྭ་ལག་གནསདད་། །ནམ་མཁད་དིག་ནེ་གདབ་པ་དང་། །ཚོནྭ་སྭ་ལ་ཡི་ཆོག་དང་། ༈ འ་་། ༡༡༦༦༧༣༢། ༦༦༢ །ད་ནས༔ མཿ འཇི བུ 


དང། །དནས་སངསྦྱགས་དབང་བྱུཞན་དང་། །དནས་ཡུག་མཚུན་དབང་ དྱརདུང་། དླ་པ་ལན་གཅིས་ ཀྱིལ་ལབོན་ 
།དང་ །སླུད་པ་བསྡུ་བ་ཉི་དཀྱང་སྙེ། །དབབཀད་ཆོ་ཅི་ཞུཞོས། །ཇེ་ས ངོ *: བ་་། གས་གསུ་ས་བ་སསྟཏི། ༠ ུ 










482 







ཐེ དིག་པ ༥ ༢༡༤ ༤་༦༤༤༠༤༤༢༥༨༧༤༢༩༤༤༡༨༣༤༤༩༧༢༢༩༨ཕ--༡༨༤༨༨༢༧༠༧༤༢༤པ༢༢༠༤པ༤༤༧༤༨༤༤༤༢༢༢༢༤༢༢༦༢༢༤པ༢༤༧༤༧༤༧༤རར༢-༢མ་འ་འ༢༡༡༤ས༧༡༡༠༢༡--༨-༨ང༢༤༤--༧༡-༧༢༠༨༨༤༨༤༢༡༩༢-ཟར༡༢མང་འབརའ་མར བརར ༤ ༡༨༨-༨༢༤༤༨༢༤༢༤འཆངང་འབའའབུ་ུ་འཛ་འཤལས༡ས༡༡ས༢༡རས༤༨༤༤༧༤༦༤༤༤༢༤༤༤༢༤༧༧༨༧༢༢༤༤༤༤༢༢༤༢༦༤༥༢༠༤༠༠༠༠༢༠༤༢༤ ༦ 
'¡ དང་གྭ ༨མནུང་བད་མ་མཐུན་ཡང་གྲངས་དངུ་རྣམགཞག་མཐའ་དགརྒྱུད་སྡེད་ལྭ་བརྟེན་པའོ།། སྨབདཔནོ་ཨ་བྷ་ཡས་ད་དགགི་སྟང་དུ་རྡོརྫ་སླེབ་དཔཱེ་༅ྱཾ་བྱ་བ་གཞན་འདྲ་ཡང་བསྣན་ཤིང་དབང་ལད་ྲེ་བམཛདནས་སླེབ་དཔའྲ་བྱི་བུ་བྲ་བམས ། 
ཧྭ [ཅད་ཆེག་ལྔ་བཅུའ་བསྡུས་ཞསགསུངས་པའིི། གཱསཐའ་དགང༽ད གཉང་བོ།། བད འོ་ཡ དག་གི ུྫོསེབདུ་པོའ ཚིབ པཔ སྲེབ་མ་བསྡུ་བ་དང་། ས་བཀྐོ་བདང་། 

སསདུབ་དང་། མཡ་རྲས་སྲུ་གཟུང་བདང་། བགགས་ལ་པུན་བུས་གདབ་པ་དང་། ནར་འཛིན་མ་ལུག་པར་གནས་པདང་། ཐྱུམ་པྲ་ཕུག་པར་གནས་པ་དང་། ཧཡུག་པར་གནས་པདང་། དམིལ་འོརྩ་གི་ཐིག་གདབ་པ་དང་། 

[་བདད། སུསས་དགདཔ་དང་། དྲ་ཙིལ་འབོར་བླསབ་པ་དང་། འབ་ཏགནས་པ་དང་། སྒུ་གཟུགས་ལ་སེགས་པའིར་བགནསདང་། ཇིང་བུལ་སགས་པའྲེདབྲ་གནས་དང་། ཨ་མཱའྱསེདམས་ཚུལ་ལ་སེགས་པའི | 
ནབུ་གྲནསདང་། མླབ་མ་ལུག་པའ་གནས་པ་དང་། སླབདེཔྲེན་འཇུག་པདང་། སབ་མགཞུག་པ་དང་། པེང་བདང་། ཆུ་དང་། ཙོད་པནདང་། རྡོརདང་། དིལུ་བུདྲང་། མིངགི་དབང་དང་། ཚོ ་ྭ 
1དཔེནགྱི“དབད་དང། སྡགས་ཕྱིན་པ་དང་། མིག་སྣནདད་། མ་ཡད་དད་། མདའ་འཕངབ་དང་། གསང་བདད། ཤེས་རབ་ཡཾ་ཤེས་དང་། དབང་བཤོ་པདང་། རིག་པའི་དཆུལཞུགསའང་། རྡོ་ཛའི་བལ་ཐཱགས་དང་། སོད་པའི་འ 











ཤཱ 


ཧཾཿ | 







རུ ་ྲ རྒྱམཚོ། རབ་གནས་ཆཱ་ ཚོ ཧྩིནསགྲ་ངོག ཏྲ 
དིག ་ིས། 
%གི་མན་ངག་ རྩ་བ མཁས་པ: འརི པ་འཞི། ཀཀ ་ སའི 
«. ལིས་པགཉིས་པཞེས་གགས་པའི་བསན་པ་ སླགས ལས་འགུསབདོད་ཤད་ ས་ག འདི་གཉིས་ལས་གསུཿ ན་ གོའ་ི 
འུ མང་ལ དད ཟེག གི་མ རླུ སསའ དུ། ཞེལ བི == ས་དང་། བབ ་ 
ཤཱ (འགྱུར་བ་དང དབང་གྲི་ནམྲ་གངས་དང་། བླསར་བའི་ཡུས་ཡིགནསདང་། སྱང་བྱའི་སྒྲིབ་པདང་ དད།བརྡདད།དབང་རྫཿ 











ཱ ་པ་དང་། 













ཉིནུས་བདད་། ཞྲབས་བླུ་ནོམས་སོ།། དེ་ལྭ་བུམ་དདང་གྱི་ཐེང་གཞིནི། རྒལ་བྱ་མ་བཅམས་དུས་ཀླའྱ་རྱལ་ 
ཧེའོ གསུང་ང།འའུང་ཞུ་ ་་ འརྱདེིཐོག སོོིིེ ི་ུལ་སམལྦདཞསས་གྲམལྔ་དམས་ུཔཏ 
དེ ལོ ཤེས་ར ༤༨༥ ༢ ཡི ན་ལགས ད་ྱ་ཡད་པདག་བས པདྱ་ར་ད་བས་ཡས 
¦ དནསུན་པུའོ། བཞི་པའྲི་གང་གཞི་ནི། ིདས་མསར་མས་ཤས ་གསངཔའི་ལི་ འའུ ་མད་དཞེས་ངུས་པན། + ་ དཱ 
སག དབཞན་དབང་བཞིའིཞིནས་ནིདེམ་པ་བཞིན། མས གསང དྲ་ཡིལ་ལུའོྱ་རི་ཁང་བ་སོགསཝུསྤའི་ཁམས་ཡིདདང་ཇོས ་ུ 


¡ [དང་། ནང་གི་རྩ་བཁོར་དང་། མཐརག་གནས་ལུགས་འབྱས་པའོསས་རསབིབད་་ནཆོལ་གསྲནམས་ས། དད - ་ ཆོསའྱབཔཞིངབླཔ་འ 


མརུཟུག་པ་དང་། ར་་ད་བུན་བ་དང་། འཚངྱར་ཁའ་སའི་ལཱམས | 





འླ 


སུག ག་ གཉིསམདགསའདསཔ སི བང དོའགནང་ོན་ུ་གསུ 
སྔགས་དང་དྒྱུད་ལ་མོས་པ་ གས་ཏ མཚན་ཉི་ 


ཚོགས་ཤིང་སྲས་དོ ད་ད 


་ ༅། དབེ་ངོགས། ལམ་བ རོ གེབ དབང་གཙི 
1 ཆུན་པོའོ། ླེབ་དཔོནབཞིནི་ དབང་ཐོབདམ་ཚུགྲ་ལན་པ་སགས། 

% མད་དང་རིག གོའ་ི མ་ར རེ ར་ 
ཤཿ ¡ གླུགས བ་དང་ག × རྡ 

༨༢ བཟ 

&བམ། མཆོདཏནྦཔམའི །ཡུས་ཞེ་ས་པཤ 


$ བཞིས ལའ ལུས་དཀེལ། ཟས་ཐོ ག། 


རིམ་པ་བཞིན། ོད ག་ཁ གོལ གཀས་ 
དའ གསབ ས་མུང་། བགགས་བསལ། ཧུ ྷ 


གཟུངམ་ཐང་རམས་ཨུ་གསལ་ལོ།། ད་དག་པ། 


པཡེོ་གསུང་གས་སེག་ འདུས: [ 
ཧུ གི ཁ་སིང 


ངྭ་ཐུངགནུངྱརིན 
འར ༦ ཀབཞ 


པྲ སོམས ན་མ བརྡ་དག ན་དང 
རུ རར ` པར ོ་ :་ སིགདརྱ ༢༥ ལུ བྟསཿ ཀླ ཏག 





ཌུ 
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¡` 


དདདཔོ། ཅུ་སྲེས་བསན། ཡོད་དརྩར་འཁོར་བྷསནོ་པྷ་རམས་དང་། དབང་བཞིངའི་གྲུ ཁར་བསྟན་པ མུས་དང་། བཿ 
འི་ད ཧན ནྷུཡས་བྷ་ཕུན། ཡིད་ངརྦ་རུ་འཁོར་བྷས རྣས་དང་། ནཱ 


ལྒ ར་ཡོས་ ི་སླིང་ 
བས་པ 


ཅ་བ ༨ ཀེ 
ི་ོ ༠ ་ ནོ།ད 
སྨ་བངས་པ་བརལ། 
༣ གདྲ་ནམས་དང། བཞག་ཁདོི། ། ་ལན་བུ་དཟུང་བཅོང་ གླ 


( ས་པ་དང་དངོསྤ་ཟུ་བ་ཐོབ་པྨ་ན མས པཿ 
༣2 ལྡེག་དྨ་རམས་དང་། ཡབ ས་ུར་ ༥ ༣ 
གས། 


མཿ ་བསྱོད་པ། ཧསྐད་རྣམས་ 
མས་སྦུ་པང་བྷ་ནམས་སོ།། དབང་བ སར རར 


ས་ 'གསུམ། ཅུ་མ་མཉེད་པ། 


། པྱུ་མདབངལ་ཕྱིནང་སཱ་ས་གསུམ། 








ཐྒོ་མས་པ་ད 


[ཤཱ ཡི འླཾ་མམརྦ་དམས་ལངན་ོད སིསམ་ས་ད། བདའི 
ཕྱ་རུད་མན་ལྲ་ཕགས་པའབུམ་ཆུདང་། དེ་ལ་ཤ 











ཀོ ནཤྲིམད་ལྔ་བཞས་པའི་ནང་དབད། ཟླས་པོལ་འབས་འྱིམསཔ། ཧིབོནས་ 
ངས ་གསངདབང་ལ་ཡང་བྱང་སེམས་ཁརྦ་ཧིན་པྱ་ཕི། མཧིན་པའི་ ༣ཆུ་འདབ་གང་བནང་། བོག་ 


=£ དྭ་ཉརཐུམ་དབང་ཉིད་ལདབང་བཞིའི་བཏད་སྱར་ཏི། པབ འལ 
ཐུ བདཔ་པས་པ་དང་། མིཏོགཔནྱ་ཅུར་ཕྱ་ནམོས་གསང་བཡི་བྱམ་པ་བགགས་ས། གསུམ་བ་ལཡ 
རྟ གསང་དོག་པ། བད་ཆན་རྱོང་བ། རཉསྣ་མངབུ་པ་མས་ གྲུམ་ལའི་སཔ་དབང་སོགས་སོ། བཅི་ད་ལ་ 
དཱུ བདང་། ་ངས་དོནའུ་དབང་བས་མ་ མིཁྱབྱཏུཏོ གས་པ་ནམས་ 


དེ་བྱ་སིས་པྲ་སཿ 


`÷ 
འདི་ལ་བཞི་སྒྱོརོ་རུལ་མ་གསུངས་སོ། དབང་བླསུར་ 


རབ == 
མཉི སྲ 5 ཧོཿ ཐུམ་ཕའི་གསང་ ) 
རོ དུབ 2 ༨ ས་མ་ང་ གསས་དགུ། གཔ ཁྲ 


ཨིར 


་པ། ཤེས་རབ 


ཅི་ནངལཝས་པ། ཨུ བཤུང དབ སང་ 
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ཀས གསད ལ་རས མེ ༦ ད་གས གའ ལ་ས ངྦ 














ཟའ བཞི་ནི སློབོདཔ་ནྩོ་ཉིན་བང་བསམ་བ་མཐན་བ་དང་། „བླམ་ཡབ་ཡུམ་གྱིརྒ་གསུམ ག་པན་མཐུན་པ་དང་། རིག མའི་བདེ་བ་དྲང་ དེ་བ་དད་པོའོསེམས་དང་ཡིནས་ སཉིསྦྱ་མོངབའམ་མཐའ་ལོངོས་ལོདདིན་ པས ཇུ 
༡ སིར་དདབ། དམིགས་ཡལ ན་པ ླ་་་ ཡས་རམས་སོ།། སྦྱང་ཧུ་བཞིནི། བོའོ ངག་གི་བི། ཡིདྱ་ཏི་གསུམ། རངརིག་ཡུ་ཤེས་རྩོལ་པེཉི་ ངོ 
༦ བར་སྣང་བ་ལ་སྒ་བ་ང མས་སཾ། ཐོབྱ་བབཞི་ནི། བྲུམ་དབང་ ར་མཐོང་བ ཚོགས་ལམ། འཕྲེང་བ་སྩོན་ལམ། ཉོད་པྲན་ས་དང་པོ། གཞན་གསུམ་བརྒྱད་པའི་བར། བརལ གས་སགསུ། དའ 
ཙཱ ད་ས ཟོག བུང་གསུམ་ནི། བདོ ས་མ ཞུ ༢༥༨ ༣༩༨༧ ༢༦ ¬ „« ཧེ ། 

| 
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:བོས་ ་ ཆུ ཿ གཉིས་པ་རྡོ་རཱ་འཛིན་པུའི་ས་དང་། ཀཀ ལྲམ་བཞིནི། དྲཉིལའཁོར 


འེ ། མདོནོ་རྩརུདྱཀིལཆད་ཆུལྲ་མཐའ་དུག་གི་ནངནསདང་དློན་དངྒས་ཇི་བཞིན་པ་དང་། ཀའ་གཡོར་།། ཚུལ་བཞིའི་ འིནང་ནས་ 
ས ཀིམྱ་ཧི་སྣི་ན་ ཅིད་བུམ་དབདགི་ལམ། བསའྡོན་ ཱུ 
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།མཚོན་མཱལྔ་དང་། གླང་པོ 


གཉིས་ལགས་སྦྱར་ཝུས་བརྡ་ 


ཇ་དང ངུ་ན་འ་དདྦ་དུང་ཏུང། བཞི་པ་ལའང་བཞིན་རིས་ནིའོད་གསལ་ཞི་ 
མཐར་ཐུག་པ། །མན་ངག་ཀུནྱ་ཧི་མཆོག་གི་མཆོག །དྲུ་པཱབ་ཐབས་སུ་གསུངས་པར་ཤུད། ༽ཅེས་གསུངས་ཏེ། གསུམ་པ་ལ གལ་འདིེནུལམགཙོ་བོར་ེ་ནཔདངའནས་ཅདགསམས་པའོད་ཅི རོ 
ཟུགསྐསའི་སྣབ་བྱེདམས་གསང་དབང་གིས་ལམ་དྲིུ་བཞིད་པ་མ་ཡིན་རོ། ཉུགས་བཞིནི། དངོས་རབྱཀིཏགས་སེ་ཤེང་། གི་ཁདོང འེ 


གི་དེན་གཉིས་དུང། སླབ་བཤུདི་ལམ་རྣ་མསྔ་ངོགས་དིམ་སནྱཧུཾདམུཆོག་དབང་གསུམ་གིལམ་སྟེ། དེ་ཡང་འདྲིར་མསང་སག 
གསལ་གཟུང་འཛིན་འགོག་པ འྭལ། །ངྲ་དབདང་འོག གཟོག ཟླུག ཆུལ་འད། 


\' 
ཏ༨ག ༨ 


རང་། །རྫགས་བཅན་ 
ད་ནསྔ་རོས་ཀྱིས་མཆོན་མི་དགྲོས་པ་ལྟར། 


རྨི་ལམ་དང་རངགི་ཁདོག་སགས་དང་། ཕོ 
ང་། ངག་བརྡ་དབང་རང་ནང་གི་སྐབས་སུ་བའ་པའི་དཔའ་བ་དཔའ་མོའི་སྐད་དུ་སྨ་བརྣམས་དང་། བཞི་པབརྡ་དང་བརྡ་མི་ན་ཐམས་ཅདལས་གྲོལ་བའོ།། དབང་རས་བཞིནི། མ་ཏོག་གི་ 


དྲ ་ སཱིག་རྒྱུ་དུ་བ་སོགས 
རང་དྲིག་མངོན་བུར་ཏགས་དང་ཐལ་བརྣམས་སོ།། བརྡ་བཞིན། ལས་བྡཝཱས་བྲམས་རེ་མནན་དང་། མཐེ་བོས་སན་ལག་མནནཔ་དུང་། དེ 


ˆ~” ------- ༨༢༧༡-༡༨-༡2 ྟ 
ས་ལ། གསངབ་དང་ཕྔས་དོནཞེས་པ་རྡས་དང་། གུམ་པ་ལྭ་ཡུལ་ཅནསམས་ིའོ ཏ 
༥ལའི་ལམ་ཞེས་བྫྣས་ ཅོག ཤི ཞི 


གི་འཕྲཾངྷཾ 


, 
དག 
ཇཾ 
ཏཱ 






བག བཞི་པའང་རག ནོད་ཐལ་ལངྩོ་ཏོདཔྱུམས་ས། ནུས་པ་བཞིའི་དྲུམ་དབང་སྐགས་རེལ། རི་མ་བྲཀུ། ,སྡིག་པ་སྐྱང་། ལསྱ་བད། འབྲས་ཤུམ་པྱྱན། དྭདྲུད་བཞི་འཇོམས་པསྣ་ཝྭ་ཝཱ་བཤདལ། བུམ་དབང་ལ། པྲང ཏཾ 
བདང་རུ་ཉོད་པན། གཞནསུམ། རབ་དཔན་འཁོར་བཅསྲེ་ནམསྭུ་ཉིས་རིམ་པ་བཞིནམདད་པ་དང་། གཉིས སང ནྣམ་གཡང་ལ་དང་གཡོང་དྲ་པ་མོའིཛཡླ་ནམས་འྱག། ཤོས་ཧྤོད་ངང་། ས་དང་པོ་དང་། བརད 

494 །པའི་བརངང་། པཅུ་པའི་བརགྲིསླྲིབ་པྲ་སྦྱོང་། འདོད་ལྷ་ཡཉེས། རིགས་གཉིས་དྱིདང་། གསུམ་རྱིང་རྒྱལ་བསྐྱད། རཾནམས་བྱན་པར་བད་པའི་ལས་བཞྲི་དལ། དི་ཡངདུལའུགས་གུཉིས་ཀིསྲ་པང་བ། ཤོག་ 
ཆསྦ་ནཱནོད་པན། ལུང་བུནསགོསྦའི་དར་དིལ་མིང་གསུམ་བཏུན་པར་བེད་ཅས་ས།། འབུས་སེམཐོང་ལམ། ཐོལ་ལམ། མཐུར་བུནུ་སངས་རུས་པྲ་ནམས་ལྲ་ཤོགས་པར་དུད། བདུད། མད་པ ཏོན་མངོས། འཆི་བདག 


འི འི་པདུདྨ་ནམས་འཇྲོཚོས་པའོ།། གསང་དབང་ཐི། ངག་གྲིའི་མུ་ཁྭའུ། ས་བྱརུ་གཅིག་པའྱི་ཐིབ་པ་སྦྱོང་། ཐྲབས་ཤུས་དབ་དངུ་བདྱེ་སདདྱ་ར་མདདོས་པྲར་ཡད། ས་བྱརུ་གཉིག་པ་ལྱ་ ཡོགས། བདང་བྲཞྲིའི། ཐབས 
ཝཱའབུའ་པདུདྱན སྭ་ཏྲཅིམ་པས་འདོམས་སོ།། བྱཅུམ་པབྲིདས་བི། ཅི མསྲཉིདིམ་འྲབུ། རྫོརཛན་པའྱི་དིབ་བསྐྱོང་། ཕྱགཉྒ་བསྔཤཞུས་པར་རེའ། རྡོ་རྗེ་འཛིན་པ་ལ 






དང་། “ཤེས་ར་བདང་། གཉིས་མད་དང་། སམས་འཕྲོ་བླ་ནམ 





[ཟྱེངོ། སྨོད་ཆོག། གཅུམ་བཅྩོད། ལྔ་བཅྒོད། ་ རྐྱིས 


ལྷ་ཝའི་སགས་གཉིས་དང་། སངུས་རྒྱས་ཐེམས་རྩད་བརྐྱད་པ་པེ) ག་ སུ 
ལེན་ག་བགས་དའ ཡོབསུ་ ¦ 








མཾ མོའོམ་ཱ་གོནཧཱཾ་བའི། ཐིག། ཙོ་ན། རུན སེཔ། འྫདག། དབུང་བླམའ་བཅ་དངོས་གཞི་ལྔ་དགྲ་ནམུས་སོ། བྱ་བཅུན་པོ་བྱནུ། ས་ངོག། ལག་གནས། སླྲེབ་པ། དབང 
ཁོན་དི་བུམ་དབང་སྤྱིདང་མཐུན། གཞནགསུམ་ལྭ། ི་དཁོནྱསི་བུག་དང་ མ།ཐའ་གསང་དུང་། དུས་མ དྲུམ་བབཤི་ཆོག་བྱ་བླདན་པའིགཞན་ ; 


ལལ ་ ཤ་ག་དནི། དྲིལ་འཁོར་ཁང་པའུམསྐ་ཅགས་བཅིག་པའོ། ཆོག་དྲེ་ནམསཀི་ཕན་ལོན་ལ་ཐུམ་དབང་གིས་ཆོག་བདུན་རྱི་ ] ] 

















ས¥༅། །མཁའ་གསང་བསབ་པ་དང་། མེགྱཔི་བདང་། གསུང་རྡོ་རེས་བད་བྱ་སོང་བླ་ནམས་ས།། ད་དག་གི་ཕུན་ཡོན་ནེ། བཁོར་བ་མུགས་སུུ་བྱསར་བ་དང་། ཧད་པའི་དོན་དང་ཝན་པ་དང་། སྣང་བ་བདེ་བརུའཆར་ 
ཏ་བ་དང་། དེ་གོང་ནས་གོང་དུ་འཕེལ་བ་དང་། སྔགསྤུ་ཤིས་འཆོངྱ་རུ་བ་དང་། སྣང་བ་མ་མངས་པར་ལོངས་སྐུརྦ་གུབནས་བང་སམས་ལྭ་སང་བསྟན་པཀོོ།། ཤེས་འེབ་ཡེ་ཤེསྦ་ཀི་སེ་ཆོག་བདུན་ནེ། བ་མ་རིག་མ་བརཾ་བ་མ་གཏོགས༔ ¡ 
ཿ སྔ མ་བཞིན་ཏ་ཕན་ཡོན་ཡང་ངོ་།། རྐྱཾ་གོན་བཞིནེ། རག་མ་གཏད་པ་དང་། གསང་གནས་བལ་བ་དང་། རྷཾན་བགྒེམ་པུ་དཱང་ དགའ་བ་པྲ་སྩེད་པའོ།། དངོས་གཤི་དུག་ན། མཁའ་གསང་བསབ་པ་དང་། དཀར་དམར 
, 2 འཕེལ་བ་དང་། དགའ་བས་མངངས་གསལ་བདང་། ལྷུན་ཅོག་སྐྱེས་དགའ་ཤར་བ་དང་། ངེ་ཉམས་སྤུ་མོང་བདང་། དེངོའཔང་པའོ།། དེ་དགགི་ཕྲན་ཡན་མ་བཤད་དོ།། བཞི་པའི་སཆོག་བདུན་ནི། ཡེ་ཤེས་མཐོང་ [¦ 
8 ཨཿ མཆད དེ་ཀུན་ཏབྲས་མ་པ་དང་། སྣང་བངར་ཤེས་པ་དང་། རྒྱས་གདབ་པ་དང་། ་ད་ལས་ལག་པ་མེད་པརྡ་ཏོགས་པ་དང་། ས་ལ་སྩོར་བའོ།། སྙ་གན་བཞི་ནི། དདྲ་བྱ་སང་བདད། 
((ཀུན་རྔོབ་ཨྷན་སྣང་བ་དང་། དོནདམ་སྟོསྲ་བལ་དུ་ཤེས་པ་དང་། སྣ་བཞའི་སབ་མནམ་པར་བྱརུད་པཕའལོ།། དངོས་གཞྲི་དགནི། གདུལ་བ་སྨྲ་ས་སེར་སྙོན་པ་དང་། གསལ་བད་སྣང་བ་དང་། འདོད་པའི་ཞིང་ཁམས ] 


ཏྭ 


ཨས 





ོང 
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500 









་ོ 


༈ཐེབ་པ་དང་། 


'པེ་ཕྲེང་བ་རེས་ 
རྡོ་རྗེ ༨ ༤ ` ༨ ` ༨ ༩༩ 
རྦྱིན་པསྒྱ་ཆལ་བའྲི་ཟུགས་གསུང་སའདེཉིད་གསུམ་དན། ཆོས་བཤད་པས། ཉེནདྱའིལ་འཁོར། བཅེན་པ་ 


.1གྱིནུས་པ་འཇོག། མིག་སཱནགྱེས་ལྷའེམིག་འགྲུབ། མ་ལོང་གེས་སྣང་བ་སྤྱི་དང་ཁྱད་པན་ལྷན་སྣང་ལ་ཞེན་བ་འགེག། 


ལོར བཱུ ངོ བའོ ཙག ྲ་་་་་ར་་ར་པཔརརོ་ོཟོཟླཅམོ་ྣཁལཁ་ |(གིོ་ོ་ོ་ས རོས་་་སལོས་ བློ་་། རོང་ལོ་་ 
ད  འགྲོ་བ་སྲ་བཞིར་བསྒྲབ་པ་དྭང་། གཟུགས་སྐུ་རྒྱན་ཆད་མདྭཕ་དང་། ཚས་ཐམས་ཅད་སྱུ་བཞིད་གནས་པ་མཐུར་ཐུག་པྲ་ནམས་སོ། དེ་ལཱན་ནྲ་པེབ་དཔེན་ད་གཉིས་ཉིས་དབང་བཞིཀལ་ས་ཆོག། སྒྲུ སྔ ༈ 
སྒྲུབའཇུག་སགས་ཀྱི་རྣམེ་གཞག་བཤེད་པ་ནི་གཞན་ལ་མྲ་གགས་ཤིང་། དདུས་གིམགོ་ས་བའ་མདུབ་འཅམས་ དདདོནས་ངེས་འྔབད་བར་རུན་འད། རྤ གེ ༢ མ་ 
འབྲང་དང་བཅས་པས་བཤད་པྲནི། མ་ཏོག་ཕྲེང་བས་གང་དུ་འཚངྱ་ར་པའིའིགསྦ་ཀྱི་ནུས་པ་འཛག་པ་དང་། ཆུ་དབང་གིས་ད་ལྔ་སིབ་པའི་དེམ་འའདུ་པ་དང་། ཅོད་པནྡ་ཡིས་དབྱུ་རན་རེགས་བདྲག་གི་དང་།༈ 
སྭ་བགས་དང་། དིལ་བུས་གསུང་དང་། མིང་དབང་གེས་མཚན་་གྲེ་རུས་པ་འཇོག་ཅིང་། སཱངྱ་བམ་རིག་པའམ་ཉོན་མོངས་པ་ལྔ་སོང་། རིག་པ་ཡེ་ཤེས་ཝ་བྱསེད། བྱ་སྤྱོངྱྱི་རྒྱུ་དའཆད་པ་ལ་དབང་། དམ་ཚཱག་གསུཿ 


པའེ་སྒ་ཆུན་པར་སྣང་བས་བྲིས་སོ།། དབང་རྣམས་ཀྱིའབྲས་བུའམ་ 






མཐ་དཔན་ལསའིམྱ་ཧིད་ཉིད་གསུམ་ཤེས། སྔིགས་དྲ་བངོ་གིསཞོ་སོགསའྲགབཅིང་དོནདམ་པའ་སྔག 
ཇེས་གནང་ལུང་བསྟནདབུགས་དབབུང་གིས་རང་རང་གྱི་བ་བ་དངས་ནམས་རུར་དུ་འགྲུབ། མདོན་ན་ས་ ུ 














1]: འབའ །བྱྱི་བུབསམས་ལ་སངསྦྱ་རས་ཀུནྱ་སི རརརཾེིེིེིེིང ། ཅརོ་སྡིལོག་པའི་དངྱ་མོོ་དཔནྱོགིདབངནསྱ་བཞིང་། ཞིངོ། དབངྦ་དག་ཀ་ལབུམླ་ཚུའྱི་བབ་དགོས་པས་བམ་པའི་ 
གྲི ཡཅས་བྲིསཞི་ཅང་བ་བཞི་ངང་། ཐམ་པརྱ་དདདམ་ངག་ཉན་གཅིས་བྲམངབ་ལད་པང་། སིབ་བུ 

501 རེ ྲ ་ སམས 3 མ་རིང ས་པ་གནཔ་ལ་འབང་ གསུང་ནྡར་ལངས་མུའྭགབེབོ། གསུམ་། 
ཧཱཱ་པས་ནི། བཞི་བའི་སདངྱུ་པིད། ལདྩ་སུང་། ཐུགས ྭ མདཔང་། རོས་ཟིན། འྲབས་ཐུའི་ཟུང་འངུག་ལ་གོ་བྱ་ཧེས་ 
སྒ་གསུམ་ཤྱིདྲིལ་པ་མཱསྦང།དྲང་ངེས་ཀྱིད། ཅིངཟུ། རི 


( དྲ་རགདོ་དས་པ་བད་། ཟུང་༧ མཉེལ འཆང་ གསུསསྐེ། དབང་དེ་དོག་ 
རི ང་གིས་བ ས་དན ཕེ སྲགས་དང་ 





>ˆ ˆ 2. 








-༢༨༢༤-༤༩༧༡༤༨༡༡--༧༠༠༤༩༤ ༡༢༠༠༩༤༡༨ ༨༤ ༢༤༨༤-༢༤༤ -- ༠༠༠༤ ༤༠༠༠ 





སྐེལག་ལེནྱ་ཡོགས་དུས་གྲནས་གསུ་མ་འབུགས་པཞིགྲ་བདུགོས་ཏེ། ཅོ ཆུང་འྲབམལུ་ལས། དིགས་གཞནདང་ནྱི་ང་བགཞན། ད་བཞི དྲོགས་ ས་དག ནགཞནཾ། །ཡས། 
།¦རུཡུསཀླུ ཀུཊ་༩འཁསུ་བུ་མད། །ཅེསསགེས་དང་། ཆུད་དེ་དུ་མར་དེ་བཞིནད་གསུངས་པའྲི་ཕིར་རོ།། ཅ ཅེས་ཏྲེནལའྱོར་པ་ཤིནཅུ་མཐོན་པའྱི་གུའ་ཏེརང་ ུྱུས་པའི་གངི ལྟ་ཏག་ཏཱ་རོལ་བན་ནྭས་བལ་ནི་༔ ཏྭཾ 

















དཱ རིས་པདེདག་མད་དེ། འབྲུམ་ཝ་ལས། ཡེ་ཤས་སབ་པྲ་ནམས་ལྭ། ། ཀཡཾ་ཤེས་གཅེག་པུ པུས་ལས་ཀུནྱ་བེད། །བླཟླས་པ་མེད་ བགྲང་འཕྲེང་མེད། །སྫཱི ིགས་དངུསཆོད་པའི དྭ རོ 
༈ [གུནནེ། ཀརྣལ་འབྱོར་རྣམས་ལའགུབ་པར་འགྱུར། །ཞེས་དང་། འདིའིམཆོག་མི་འྫུགརྭདུ། ཀུནཛབྷ་ཏོ ཅ་ ± ༢༠༡༧ི་སཞོལ་༦༠ ཤེ དད་དམཏང་པད།དུ་བསུ 
ཧྭ ༈།འདས་པའྱབ་བྷ་ནམསྲནམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་པར་གསལ་བར་གསུངས་པའ་པན་ ཌ འདིའི་ཉིན་འདྲལ་ནི། བཅྲིག་འདུས་བས་སྲམ་དངོས་པ མ་ལྱ་བསནས། རྣམ་སུན་མཆོག་ལྡན་ གཡནྱིསིང་གྲངགས་ནི། འདྱིར 


¦འདུས་མྱ་བས་པ ྱུ་རྱེནལ་ ཐཅིཉ་པངང་ བལྟས བམ་ཡེན་པའི་ངངོས་པོ་རླིག་ པས་དྭ་པད་བཟད་གཞོམ་མང་ཅག་ བཅན་ཐེརྡ་ཟུག་ཡིན་བས། རེན་ དང་འདུསྱ་བས་ལ་འཁོར་བ 
--¬¬ ---~~་བོའ་༡༡-༡༨༤༨༡༠༠པ༧ེ༠༥༨༢༡༠༦༧༠༠༨༠༨༽པ༤༩་ར་འ༡ང་༠༠རརཆ༅་མ་མཁྱལ་བཅས་པ།༠༢༡༡༧༡མ༩༡༧༠༡ར༡༠པ༠༣ས་༩༡༡༥-༡༡༤༤༢༠༠༠ར།༠༡༣ཿ༥༧༢པརཔར༢ཆམས༠༧༠༥མཆརས་རའའའཔརརརར མའགསཿརཁས༢༢༠༨ 2 


504 





1 ཤོ ྲ 









་ ༦ ༤ པའ བདེན་གཞི་དངོས་ འོ་ག ློ་ཱཙིོ་མཐབསིའ་ཕས། རང་ཡུགས་ནི། མདིག་ པས་ བོད་པའི ན་འབྲེལ་ལ་དགོངས་ 
སུ ཡིནནོ། ཤིས་ན། གྲེན ཉཱིད་ཡངས་ གས་པ་ ར་འ ས་པ་དང་། སྤྲད་ཅིག་སེབགུག་བུད་པ་ཡིན་ དྲ་ཀང་། ལསཏྩོནྱ་གི་ 
ནྱ་སྱི་སེ་འགག་མི་སྲིད་པ་དང་། དད ་ ཡེས་ ཤིང་གཞོམ་མི་དགོསྦྱ་ཀི་ ྱེཏདདུ་ལུམ་། ལ་དུ་འགྲོ་བ་དང་། ངོ་བྲོདིམ་གས་མྭ་མོང་བས་འདུས་མྲ་བས་པ་དང་། 
` ༣ གས་ུ་གསེགཞ་པ་ གས་ཏ ལག་ལནས་སའུ་བཤད་པ་ནི། འ་དངས་མཛུག་གསུམ་ི ཧིསནསུ་འོར་ལན་ལྦུས་པའ་བླསཚུ་ 
ིརའི་དབངབླུའཚུལ། ཆོས་ལ་སེམས་པའྦི་སནས་ཀུན་སངསྤ་འྲིསབ་མ་ལ་ཚོག་གིས་བསྐུའ་ཚུལོ་ལོ།། འདི་ལ་ཆོག་ས་ སེ་སའྐསབསྦའྱི་ཏད་པར་པོ་ ས་བཐུང། དེ་དག་ལ 

ཊཾ མུན་གདབསྱ་སང་བའྲིག་བསསྤ་བད་པ་དང་། སྙང་སྟབསའང་ཡུགས་ྱིདབུས་དང་། ཡིདབིོམསདང་མཐུན་པའྱ་འིད་པ་མང་། ག་གནས་ལ་གཞན་ལ་མང་པའི 












དི་དདོ། མོལྟོས་ནྫོགགོའང་བདང། བོ་བོ་་གགནོས་ལྲོད་ཆོ་སྤ་ཆོན་པོ་ལྤོའོམ་ 
དིམདད། མལ་སྟན་ལྷག་གནསུ་ཤྱེད་པ་དང་། རུ ་ 
དཆོཀྱ་འད་པནུཅན་ཡས་ཆ ༤: ` བལམ 
ཐུ 







མཱ་ཀླརུ་དུང་། ཐིགླསུད་ལེཟིགྲ་བཔ་མདྱཅང། 

ལྔ་ིས་ཚོནམདུང་བདྲ། དཔྲི ཁཿ སཏི་ཤ་རྭ་ཝཾ་དང་  འ་ 
གླ དང་། ནུབྲ་བགས་ཡ་ཤེསྤ་ཉིཞལྭ་དུ་ཡ་ ཐུ རེས་གན་བྟ། དབང་བྱནནམས 
ས་གོ་བ་དང་། བསླབ་པ་བྡ ོད་པ་དང་། རྔོགས་འི་མཁྱ་དབངེ་ལརྒྱད་ཉན་བ་ལ་དབང་བར་ྲེད་ རང 















སས པོ ༢༤༤༡ ༠༢༠༤༠༡༤༠༤༡༤༢༠༠༡༡༧༧༧༠༤༢༧༧༠༡༧༠༠༡༩ཚཇོས་ཐརར་འ༦༢དལངཔ་མབ་ར༦༡༦༩༡༦༡༨༨༡༨༤-༡༢༨༡༡༤༨༤༨༧༢༢༧ལུ༧༤༧༡༢༤༤༤༤༤༩༤༧༧༤༤༤པ༥༤༧༤༤པ༢པ༡༠༡༤༨༤-༡༤༤༡༤༤༤༠༤༤༢༤༤༤༤༠༡༡༢༤༠༠༤༤༨༠༨༩༤༨༤༤༤༠༢༤༤༤༤༢༧༧༥༤༤༩༤༤༢༦༠༨༢༩༤༨༤༤༠༨པ༤༠༨༤༠༤༨༤༢༤༨༧༣༧༧༤༠༠༦༦༦༡༢༠༧༡༩༠༩༢༩༠༡-༢༤--༡ 

] ± དང་། གགགར་ནཤྲནྲ་ྲ་ྣ༽ འི ༨ པར་ཐོབ་པསནི། བླུད 
དྲང་། པས ་ དའིམ་དང་འབུལ་བརང་དེན་ཨིབཤད་པ་མཐའདག་ཉོན་པ་དང་། -བསྒེམ་པ་ལ་དབང་མེདྱི་ཛགས་རྲིམུ་སྙན་པ་དོན་དམ་ངས་དོནྱི་བཤད་པ་ཞིབ། ཉན་པ་དང འཆ | 

བྲུང་དདོ་ན་དབ ི་ འ བདས་བད་ོང་པ། ལ་ར ་ལྲབས་ བམ་དག བཤུད་དུང་ ་ 

པུད་ཚང་བསྐྱ་དདྲ་སེ་གཞུན་དངྒ་ས བསཱནྡ་སྤི་མོབ་ད་ལོནྱ་ཡིདབང་ཡང་ཇོགས་བརྡ་ཡོང་མདྦ་ཏི། བྱསེད་རོགསཀིདབང་མཐའ་དག། སླབ་དཔྲན་གསང་བཤེསའརབ་དུང་། །བཞི་པ་ གདིན ` ་ ཚུ།འདྲི་ ཿ 
འེཐུན་མེང་མ་ སས ་ སྫུདདགོས་པས་དེ་ལྟར་གསུངས་ཀྱི། དབང་བདྷུན་ལ། མླཔད་ འི་འ རིགསྤ་དག་གའི་ཆོསའ 

[[ད་ཡས་རེད་ར་། གཉིས་པ་ནི། གཞན ཉེ། ཆུང་བཅུ་དངྱ་ཚུ་འོ་ ་ཏྐུང་ལ་སེགས་བ རར 
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གླ་༣ི། འདིབིད་བང་བདུན་ལྔ་རོགས་དིམྱ་ཡིད་བང་ 





ཁི ཅི 





ར༡ར༡༩༩༧ལསརྨར རའ ~-*--༡༤༧༤༤ རོས ་ = 


ཱ ་ ཡི ་ ཟབམྦ་བནིནལའཛོརསྦིནན་བས་ ྱིནནཱ་བས་ཙ་མ་ཕག། མ་ཕོད། ལནྦ་ྱ་བྷཱ་ཐབས་འཐོ་དད་གསོལ་འདེབས། ཡིག་བ ངལ་སེགསིན༔ དུལ ཀས་པ་རཱ་མྦྱང་དུ་བཅུ་གནས། ། 
རླ སྔ. སིིགིིེཾེཾེཾ རར དྲ་ཡོད་ཏུ། ¡དྲིད ང་གོངམ་བླུར་དོན་མེད་དོ། ནིའཛིའི་ད་བང བོ་དངད་བྗས་རུང་ཡེདཔའ ། 
༈ བསླན རར ་ འཛན པལ གཡིནལ། ཛེ་ དེསྱ་ཡིག ཙོ་བོ་དན་ མངགས ¬ གཤི་བདེ་སྟོང་ཚིདཆུད་ ' 
ཛཾ ན་དཔྒ་ནཆིང་བསིཤི་ ཁྲི་སེབ་ད་པནྡ་བི་དབང་གི་དོ་ཐོ་ཡིནྲ་ལོ། གོང་མ་ལྲ་དང་ : ད་རེས ༥ གླངདང་ཡོགསཧེ་བཅུད་ བདིའབུ་བདོ་བད་བ་ཡིན་བས་དབ་དུད ཅི་བདེ་བརམ་ཟད། ད་དོག་གི་ལབ 

མསྦ་ཏང་སོ་སྭཾ་སཾ བའི་ལམ་ལས་མ་འདས་སྐོ། དེཡདདང་པོགསུམ་ལྲ་དང་ངསཀྱི་བད་པར་ནི། ] དྲོ་བུསའུ་ྲ་སལ་ ་པ་སྔོན ར་ལ འགའའ་མའ་གང་ད། གསང་ཛསརླ་་ 
གསང་གནས་བལསོ་བདང་། ཚོགས་འཁོར་སྱི་ཨོད་པྱ་ཁད་བན་ཅན་དང་མ་ འྲབལ་བའི་གཉིས་སྦྱར་ཀྱི་བད་བཙམ་དང| འེགམ་ ལབ མནས་ཏི་ཤི་བོདབྱན་ཆང་བ་ལདགཔ་ རལ ་ 


༤4 


འོ 





ཅོ་ཆཆ་རོའ་ 
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>£ 3: = 


¡ 


7 ། 
རི བཞི་བ་ལ་ཡང་། 


༦ 


སྲ 





་བ 
` ངི ཆེ འི དད་དང འཇོ ང་ འཇིག་རུ 
ཱུ ཉི ་་ དས་པ 
ངབ 
ཤི་ཀ ང་ཆོག 
བ 





ི བིམ ཇ་སྲདནྲ་ནམསད་གཉིས་པད། ཡའ ུ་པའོ། 
རཱ 
བའི་ གཟུགས་ལ་འཁུད་པ་གཞི་ལམ་འབསས་བུ་གསུར་གལ་ཡད་པར་ 


 - ¬ 322: 


ལས་འདས་པྲའིདབ་དདོམ་། མ་བ ཿས་པའི་དབངཞས 


ཤས་གཉིས་སུ་བམས་ཏེ། ཡེ་ལུརོ། དེདཀ་ 
® ་ར་ £ དག་པའྱི་ལ ལག 


དེ། དབང་བདུན་ལ རེིེི 
ཁྱ ཨུ 
















།ཞེས་གསུངས་ས།། ངལ ཛེབ 


འའ ༨ རྒྱལ་མཆོག, ༈ ཏཱ 
༣ུ་བདུབ་དངོས་སྣརེས་ ་མཐུན་པ་གསུམན ; { 


ཚོགས་པ་ 
ཉིས་པ། སབ 


¡ 
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ཅུ་འུའཁར་ བསྲིང འོ = 


མས་བ རུད །དང་ཆི 
༤ འད འ་པ འ་འ གྩེས་བའ༅ྱར་མདུ་ཉི་དནི་བཞི་པ་སྟེ། །ཞེས་དང་། མཆོག་གི་བདེ་ 
ཨད ཊའཐོ་་གྲལབ་པའྱ་བ། ༩ ནང 


གཉིས་པ་ཆོས་འི་དབང་ཐུག་སྐུ་བཞི་རྡོ་རི་བཞི་མཐན་ཐུག་པ་ ཅུ ཞིྔ་མྤོསོསྦོ་ནྩོིསཔཤ། 
བའ ཁཔ་རྨ་བུ་ཟད རྒས 







༤ ན། ཞིུ། ལ་མ འུ 


ཨདོན་སཱལགས་པར གརན་ཉིང་གྲན་ 
རིའང་ཅནམ མཆུབས་མཱ་ ལང་གཟུགས་བ 






པ་ཡཤས་སྒྲ། སྐང དས་པ 
དད་བ ཞེ །སྱང་ཉིད་ཧཱིང་ 


འགྱུར་མད་བདེ་ཆེནངྱ་ཐེས་པཏིདྱ་ཀིས་སང་ཉིད། 


གས་དང་ཞལ་སྩེ་ 


ཱཉ་བཱའདིཡགས་པ་གང་ཡིན་པ །ད་ལས་མུ་དྲནྲ་ ༣ 
ས་ལན་གྲཅིགྲ་སུས་ཕྱུརལ་པའླེསནྲི། 
ཅར: ང་བཞི 


དོ འོན་ ཊོ ཚོནས་བཏནད་པོབར་མད་བདེ་བའིགདགཅིག་དང་པ པེ་ནི་ངེས་དོན་བཞི་ པན་འཇོག་ན། བཞི་པ་སྩུཐྱག༔ 
རྟོགས་པའི་རྣ་མ་ལྔ་ནདུ་ལགས་པར་སྲུབ་པ པས་ཐུགས༔ 


་སཱར་དུ་མི ཡི་འཆན་བའི་ཐབས་མེད་པའྱི་ཡིརདང་ 






] 
( 
༈ 


¡ 
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; 2 ༢༥༨ ༢༠༡༠ ༨༡--༨༣༨པ༤༡པ༡༡པ་ ྩཌཔུ5༨6¢༩།།ཌཤཌརཌར༦ར¥ར༦ར¥ར༦ར༦ར:རྣ༧ྣནརནོ{ོ་ ༠༠༤༥ རོོཾ་སཾ་་ིོོོ ཟའ ད་འ ཾ 
ཤཱ །ཞུ་དང་། ཆུལ་ཁབས་བསརམ་བཏོདཅིང་། མ་བཏབ སིྦདབར་ི་ཚོང་སཾ།།ྱབར་ཡདྱ་བུངན་འདས་ འོ །ཤནྱནོགད་པཞི་བ་ི། །མདུང་། 
< །་བང་ས་རོག ཁོག འམ མ་བདེ གདའ ཞུད་ ད་ལས སྫགསའིམ་དུ། །པརནས་གཞན་ིབདེ་སོང་དང་དུས འཁོར་བའི འདི་ཡང ི་གླུཅིག་ ཀྐ 
རྤ ་ འཁྱིགས འདོ ཨའད་ུ་ད་ ལི ཕ་གང ཉང་དག། མགུག གཉིས་ག ། 
༡༡༡ལ་པ ན་ཅི ཆིན ལས ཨང་དུ་གསུངས་པ་ཡང་དན་འདི་ལགས་པན་ད གོ་སདཞི་ལིགས ་པའྱི་པནར།། དྷྭ་ནའནདབང་བཞི་པྱརདའདར་གསལ་དདུ་གསུངས་པ་ 
རཿ ལ་འ སཾ ` རས བསིང སོས '་བཞི་པལ། ལྦ ལས ༽ཿ 
' ཤའ་ 


སྟའུང་བདྱོརསྭ་ཀྱང་། བདེ་ ནག་དང་བདེ་བ་སར། །ཞེས་སེགས་བད་ ་བདེ་བར་བཤད་པ་སེགསྱ་ཀྱྱི་སྐོནས་སྲས་ལ། ལམ་ལ་ཡང་འྭད་ 






ཙོ 
ཡིན་ཏེ། རྡོ་རཾ་འནི་ ' བདན་དོཚ (གསུངས་པ་སུགས་ཀྱིའུང་ཟད་ཐུག་མ་དང་བཅས་ལ། བའི་པའི་དབང་ལམའྲབས་བདང་བཅས་པ་ཤིན་ཏུ་གསལ་ཞིངྱརས་པ་ ་ 
དཔལ་དུས་ཅི་སདོར་ལོ།ཡོན་འིན་ཏུ། དྲོར་བི་པའྱི་ཧད་དང་། བདན་དོན་བདུག །ས་པ་དང་། 






རཿ ‡ 


རཾ 
1 


༤སི་དངྱ་ངུད་པར་དུ་ཏིང་ངེ་འཛིནྱ་ཁི་ཡན་ལག་མི་གསལ། སམསའལམ༡མཔོལ་ཡང་། པད་མཆོགྱ་རྨརུད་ལེའུ་དང་པོར་སྱཱ་དུག་གི་གསུམ་དངོས 7 
།དངོ། གསུམཤུགས་ལ་བསྟན་པན་མཛད་དེལགས་པར་བཀལ་ཡང་། ཏིད་དའཛིན་གསུལ་པརཡ་ག 
ཡཿ 
ངཿ 


ཟླ 





༠ ༢༠༠༠༠༧༠༢༠༨༢༠༡༧༧༢༠༢༠༧༧ 


~ˆ ~~------~--༢~-~-༤---~-- ---~-------~ » = ༨༠༧༨ ༩༠༢ ཛར ས་པ་ལ ཡོས་ལོ ལན་གསལ ཁི 
4;® འཆད་པས་འད་དཡི་སྡྲེའོ།། ལྔ་པ་དབང་ད་ལྟན་བསྟུར་བའེ་དྲགས་པན། སྱཾན་བུཉྐྱདདམཆུ་དུ་བང་གས་རྡེག དིགསྤིབ་གཏིས་ཨུར་བོའིདྲིག་པའི་དྡཾམཱ་ྨོང་ཞིང་། དེཡང གློགསུམ་ཡེ་ཤེས་ངང་བཅུས་ ཏྲ 
རི ༨༥༨༨ ་ ར་ རདང་གིསདིགིདབཉིསསཧུབ འའུ ཅད དེབ་དུད་ཁ་དདེད ` ་ ;ཱ 


ཇལ / 


¢ 






ཇཾ ཕན་ཕིན་ཐེག་པའི་སྭ་ ༦ ཛུ་འབྲེ་ཞུངས གས་ཡོངས་སྲུ་རོགས་ཤིང་། སྔགས་ལམ་ཧིཛགས་པམྦརུ་པད་མཐད་ཕིན་པར་འགུར་རོ།། ཁུས ག། བསདའིརི་ཐར་ལྔམ་དང་ཨཆོགབ ་ 
/ རིབ དུ་པ་ནི་དུསྭ་ཉིའཁོར བྲ་བཔས་མ་ཡུན་པར་ཐལ་བ་དང་། རྒྱུདཀྱིཉིང་དགོས་དང་འ ལ་བའ་དགེས་ཕྲམ་ཡན་བར་ཐལ་ བ་ལ་སོགས་ང པའི་གནོདྱ་པདྲ་པང་པེ་མཁས་པ་ གགིས་གྲསུངས་ 

| ངོས་ཀྱང་དུས་འ ཁོརྦགིབླསདའ་ཡ་བཤད་པ༔ ན་མེར་བརོདཟིན་ཏོ།། བགག སཱངའདུས་མ་ཝརྭ། དད་པེལས་ཏྱིསྨར་བཡིས། །ས་བྱུཧུད་པནི་ཐོབ་པརའྱཧུར། །སྣངབ་གསུམ་པ་ཝོང་པ་ཡིས། །ས་བཅརུ་ 

༩ལདབྭཏུ་གནས། །ཞེས་སོགས་བྱསེདདིམ་ལལས་དང་པ་པའི་ལྔ་པདུ་གསུངས་ཤིང་ ཤིད། དེནིཕར་ཡིན་ཐགཔར་ཚོགས་ལམ་ལ་བ་དིད་པས། སད ླྣཌཛོ་ 





༈དདནས་འདོག་དགོས་སོ། ཞིས་ཟར་དོ། མྭའུ་བྷ་ཏུ། རིམ་ཝ རྩིན་ཇུགྲ་གི་སོར་བས་མྲལ་ལས་དང་པ་པའི་ལམ་དང་། སོར་བས་མྱ་རི ༡ ར་བས་སོ ་དྲུ་་དལད 


སུངས་པའྱི་རིདདང་། ར་མ པོ་ནསྭ་ཧྩོས་ཆུཿ རཏིངཕའུཛནཐོབོ་པ་བཞིན་དྲུ་སྔགས་ལམྱ་ཧི་ཡངཚོགས་ལམ་ཆྱེ་པོཅས་ཝྔགས་ལམ་དང་གི་མངོན་ེས་དྡོད དདགོས་ཤིང་། 
བསམ་གཏན ཧྱ་ཡུན་ལག་མཐད་མྱ་ཕིནྱཱ་གི་བད་དུམི་ཐོབ་ཕས་བྱསདའིམ་པུ་ལ་ཡོང་ ནམད་པའི ཕྱིའརོ། བསདདིར་མཐན་རྱིཿ ནོ་པ་ནས་སུ་བདུན་པའི་སྔངས གསའ་གུབ་པ་དང་མི་འགལ་ཏེ། དེ་ལ་ཕརྔ་ཡིན་ཐེག་ 
པྲ་དང་ཐུན་མངོཀི་མངོནུཀིསཇུག་ཀ་ཡོདྡ་ཏང་། སྔགས་ལམ དཔུང་ཤསྦྱ་སིམ་གསུམལ་བཏེན་པའི་མངོན་ཤེས་ཏོང་དྲོན་ཡེད་པའྱི་པིན་རོ།། ༨ རོགསའི་ཡྱ་རདབང་པཞིསནྲི་གབ་བའིདི་རྔ་མེངཞིང་དེ་ལྒི་ལོ་གསུམ་ 
ཙཡི་ཤེས་དང་བཅས་པའི་དེ་མ་ཅུན་མོང་བྲ་ཕ་མེ་དང་སྔ་ ས་ལམ་གྱི་ཐུན་མེང་མ ཨན་པྲ་ཕ་དགསཐམསཿ་དའྲིམ་བཞིན ཡྱོདལ། 


བུམ་དབང་དང་དབི་ལམ་སྲེར་བསམ་མྤད ས་བྱ མི་གཡེ་བ་དང། གསང་བ 
([དངོག་འཛིན་མཐར་བིན་པས་དྲགུ་པ་ལགས་བའྲ་པོ༔ ས་དང་། ཤེས་དབཡ་ཤེས་དང་ཇེས་དན་མཐན་ཕྱིན་པས་འཇུ་པཆོས་ཏྱི་སིན་དང་། བཞི་པ་ཏི ཉ་ིནསསཅི་མསས་ཅིསྱ་འ་ ཀླུནཊཏདོད་དདླན་ 


དབིན་དང་། རྒྱོན 















ཛག 


°“ + 


སངསྤྱ་ཧས་ཡུད་པ་གར་ ¦ 
དགཉིས་སེ་སུའི་ངོ་བྲུམ་ ངོན་སུམ་ཏྐོམམ ཁི་རལ་འྱོར་ཏ ཡིགས་ ངྲུན་སུམ་དངྲའི་རེསྲས་དཔག་པྷ་ནམ་པ་གཉིསསའབྱུརབ་སྟེ། །མངོནས ཧོ 
ཀིས་ལ་ད་མིགས་པའི་ད། མངོན་སུམ་ཏྟོག་མད་མ་འཁཁུལ་བཁེ་ ཉྷ་ཡདམཾགྭསུ་པ་དགྲ་ཤང་མངན་སུམ་དངདན་རསས༔ ཱ ཡིེ དདང་ ། 
| ; ཡེན་༣༠༦ཿ ་བཞི་ནདུ་དུམ ྩྱ བོ དི རི ཞི ་པ་ པག་པ་ཞི་བའིིལས་བཞིནདཉིང་མེན་པ་ཡིས་ནི་བརུགས་པ་གང། །ཞེས་སེགས་དང་། དངི་འགེལ་པ དངད རས 
བས ལྟ་གུར་མ་བཞི་ན སུ ཆས་ད ས་འ མངདུགསུངས་པའྲིཕིརར།། ད་ དྭ 

ག་པརྱ་མེས་པའདཡད་དེ། དསད་རིས་པས་གཟུགས་མངོས་མ 









520 













521 









+ 3 


ཨིས་ི ཡེ | 


14 སམས་ཆོསྤ་ཏྱི་དང་། ཡེ་ཤེས་དྲག་ 


2 ཟ་བསྱ་བང་ཆབཔ་སྟེ། མངོན་ངབཞིན 


ཟོ སྱ་་དབང་ཤེས་འཁྲོརྩོལི་བདེ་བ་སྟོང་ཉིད་ ོོ་དོུ་བ་པི་ི། རྩུ་ོང་ 
` /( གྲཡང་དད་། །མངོནསུ། 


ཏིདྲ་མངོན་སུམ་ཏོགས་པརའགུར་ལ་འདེདན་འཕགས་པན་ཐལ་ལོ། ཞན།ཁྱ ཁྭད་པན་ཆ་ཤས་་ནམོ 
2: ཕིའི བནུ ལཉོགཔ་ཡ། ཅུན །ཞེས་པའྲི་རཱལྱ་གིས་མཐོང་ཡང་མ་ཅོགས་ མ་སིད་པས 
ྭཱ རུ ་བདཛོགས་དངས་ཨ་ཡིན་ ཅུ ངེ 


རི 
་ རྩདང་རྲུང་ལ་དམཾགས་པའིཞེན་རིག་དུ་མ 
དེདག་ལོ་ལུས་དྱེབིས དང་། ངག་སྲག 
ཞིའི་མིདགིས་གསུངས་ཤིང་། སྐུ་གསུང་ཐུགས་ཡ་ཤེས་དོ་ཚའྲིརོལ་འབོར་དེངྡ་ནམ་ཡུལ་དང་། ནྣམ་པ་ཉི་ཤུ་དང་། སྐད་ཙེག་མ་གཅིགདང་། རྒྱུ་འཕུལ 
÷ ོ་ ཕོབྱ་བཞམ་མྱབས་འབྲས་ལ་སྐུ་བཞེ། རྡོཇཾ་བཞི། བྱངཆུབ་བཞི། མ ཉིན་པ་པཞྲི་ནམས་ལ། པདྨ།འིའད་ 











ྲགཔ་ ་གཞན་གྱི་འཕགས་པའ་ཐལ་བ་ 


རྗོགས་ནིམགྱི་སྐྱ་འཇུགཏུ་འཇྱུང་བ་ཡིན་ཧོ།། དེ་ 
ས་འ ཊི དྲི ་ ན་པ། ཉེན་སྦབ། སྤུབ་པ། སྤྲབ་ཆེན་སེ་བཞི་བཞི་ཚེང་ལྭ། 


པི 










522 











ཛྷུ ཱས་པ་གནས་ཀུ་སས £: ་ ཕ་བ་ཀུན་ 


༈རཱརཾཧན་དང་། གཙོ་བྲ་སིད་བ་ མྱ་གིས་ 


(སས་ལ་ཡེ་ཤེས་ ཐ་ས རྩ ་ ཁི 


'སེགས་དང་། འྤལོ་ཀུ 
¥; ཅིག་སྒྱེས་པའིཡ ་ ] འདུས་ ག་ག ཤིིཉྲལཝ་ 





ོཾམྱརོས་པོའྱི་ནདང་། ཏིནཟབད་པའི་མུདངོ། སོ - 


༥་བའེ་མཚནྱ་ཤེས་གསུངས་པའི་བྲཞྲི་ཅ ཨཿ ཡལ 
ཕག ཞསང རྩོ ཚན ནོདབན་བྱགགས་པ་བཞིནད་ལམ་དྭས་ནས་འོགས་པརླ་བབདགོས་པའི་ཕིའ་དང་། མུང ༩ 


ཤད་པ 


ཐག རི 






པཱ་བཞི་ཡད་ པ་མྤང་ ས་པའྱི་ཕིན་ 
མེད་པད་ ཕྭ་སྱང་དགས་ 


མ་པ་འ སགསདུད། སའོ འའའ 


གསེ 
།ཡི་མཱངོན་མི་ 
གྲི་གྲང་མུ ༥ ་་ སིི 


དསང 
གམ 


! མཁའ་ཁྱབ་མ 
ཤིང་ག འདུས ། ( 


༦ རད་བཞེ ཏཱ 
།ཞེས་སགས། ཤོ 










ཤ ཚཾ པེག 


དཿ 


ཙཱ འཛ༤༤༨༤༤༩༠༥༤༨༧༠༧༤༧ར༢༡༥༩༤༤༠༩༤༤--༨༨༨༠༤༤༤༨༩-༤༤༤༤-༡ ༤༡༡༤ ༨༤༠༨༡༠༧༠༤-༡༤༨༢༤༤༨༠༢༠༤༠༤༢༠༤༠༤༢༤༠༡༠༡༤༠༢༧༢ 
[ཟདདང་། བྱརལ་བ་དང་། གཉིད་འབུག་པ་དང་། ཧོམས་བཇུག་གཉིས་ལ་སོགས་པ་སྲམས་མ བཤད་པརུམསྤྱ་འི 
ནགྱི་མདོར། ཉཾ མོད་པྱ་ཧཱ་བྱ་ཆད་པའོ།། ]  ་ ་དྲསིཉིན། རི རགྱུ་ནནུ་ཤི ནན ་ ས་ཆུ ཅི ཁོ 

× ཧུ 


ྐའསྭཀུནུྱཧཆདཆི་སིདངིང་། དོན་དམག་ཏོང གླ་བསས་གཞེ་མཐུད་ཀངམཿས་ ཀག འ་ ལི རི 





ལྭ 


གཞམ་སདང གཞས་པ ཅརསན་སངས་ ཏཱ 
`།ྱས་པའེ། ཊི་ཡ་ཤྲེས་ཐམས་ཧད་དབྱོསྦྱ་ཅུ་དངྲ་བལ ་བྱྱི་སོནོ་དུའྱ་གུར་བའྲི་ཕིར་དང་། 


བཞི་མོ གཅུདྲགཏུ་བཤད་པ་ཡུང་འདིའི་ ཙོ་བོརྱ་བས་པའིདེ་ འིིཉིདདས་གསྣ་བའ་ ཡིན་པའ་ནི།བ་ 
; པ་འདི ༥༥ ས་བྱ འི ས་ར ་་ི་ས་ 









527 








2 ;༄༅། །དས་ན་འདི་ལ་སུར་པ་འདབས་པ་ནི། ཐུནྲ་མོང་ན་ཡི་ན་པའི་ལན་དང་འབྲས་བུའི་ཡེ་ཤཾསྱ་ཁད་པྲའ་ གྩོསློསང་བའི་དམིགས་ཡུལ་ལ་སུར་པ་བཏབཔས་གཞོའི་ཀུར་ཇོབ་བདན་པའིགཙོ་བོདང་། ལམོའོ་ 
མུཉན་གཞུག་སྣད་བཅས་དང་། འབུས་བུའི་གྲགགས་སྱུ་དའབས་ཙི་ར་བབུཅད་པ་ཡིནྡ་ནོ།། ཅིསཐ་སྲུད་པའི་གནས་མགས་ད། ཁེ་ཆབདུང། མརུམ་ཤོམངར་བལ་སགས་ལ་ཡིནཔར་གྲསངས་པམ་ཡྲིན་ཞུལ་ཞིན། 
༡; དདགནི་རེཞིག་པ་ཙམ་ལ་དགངསྤྱ་ཀི། རྒྱུན་ལ་ཡི་བསླུ་པའི་འང་བཞིན་མ་ཡིན་ཏེ། མདྦེའྭསུ་ལནལ་བསེལ་བརྡ་སང་བའྲི་བོད་འཁུལ་།ས་མ་ཡེན་པའྱི་ཡར་རི།། ཁྲེ་དྲ་ལང་གི་གནོད་བིད་དང་། རང་ལུགས ཤེས་བེདུ་གང 

ཀར སང ་པའི་སངསྦྱ་ཧུས་ཉིད། །སངསྤྱ་རས་གཞན་དུ་བཏན་པ་མེད། །ཅཾས་སུགས་དང་། སྨྲམཊི་ལས། རང་གི་ལུས་ལས་བསྱརས་བཞུགས། །གཞནདུ་གདནའཇུསངས་ 

-ཆཿ རྒྱས་མེད། །མི་ཤས་མུན་པའ་བསྦྲབས་པ་རྣམས། །ལུཨ་ལས་གཞན་དུ་སངས་རྒྱས་འདོད། །ཅེས་དང་། ཡང་རོ་སྒུད་དུ། ལུས་ལ་སེ་ཤེས་ཅེན་པགཞེས། །ཉོག་པཐམསཅདྲ་ཝངས་པ་སེ། །དངས་པོ་ཀུནལཁུབ་པ་པོ། ཁྱས 



















"-༧༧༡༡༤༡༢༤༥༤༠༨༤༨༧༩༩༩༢༠༤-༨༨༧༤༣༩༡-༧༢ ཤ༦༄༠༤༨༨-༡༧༡༥༡༩ཟ༤༡༡”༡ ༤༡༩༡ ༡ག༤༤༤༧༤༤ ༡༡༡2 ༧:€--༧-༢༡༡༡༡༡༩༩༢༠༤ ༨༩༢༤ 


པ་འིོ་ཡོས ངེ ཆེ ༤༣. ༤༽ ¬ ༨ ༽ ༤ ༽ ཆོ ཙཾ ཆབ ོ ཏི ཚུ ཟོ 
༄། །སེགས་མདད་གསུངས་ཤིང་། གསང་འདྱུས་དིམ་ལྡ་ཡང་། ཇི་ལྟནླ་རུལནུབཞག་དང་། །མར་ལ་མའ་བཞག་ཇེ་བཞིན་དུ། །གངགིས་དུང་གི་ཡེ་ཤིསནི། །ལགས་མདོད་གང་གིས་འདྲེ་ལུག་ཡིན། །ཞེས་གསུངས 












.%2 7 ' པར 9. > $འ ེ ཡོ ཇཾ. རེ >„ ཁཿ པལ ༧༡༢༣ - ཀའོ 
¡ ༼ཡའིམཐོངབུའི་ཡ་ཤས་དང་། ཆུལྤརུ་ཞགྱུནའིསེ་ཤེས་གཞིལ་པད་ན་ནདོནླརདདྱ་སརརུངི་ཉར་ཡོང་། དེ་བཞྲིནདྲ་ཡིམ་ཝར། འགྲོ་ཁུན་རང་དབང་མདཔྟཏ། །འང་དབད་དུནིའྱབུང་བུསིད། །དྲ་དུདུནའོད་གསལ་བ། །ངེད་གསལ 


529 ¡¥ ཐཾམས་ཅད་ལཱོང་པའོ། །སམུས་གང་གིསནྭཤིས་པྲ་༣མས། །འཁོར་བན་འཆིང་བསབཅདླ་ཅུར་པ།། །སེམས་དཏིདྱའིརལྱབོན་པ། །བདེ་གཤུགས་གནསསའགྲོ་བད་འབྱར། །ཞེས་གསུངས་ཤིང་། ནལའབོན་པ་དདེགཤེག 
ཧཱ །གཞུས་སུའས་བརྡ་པད་པའི་སམས་དགསའ་དྲུ་བླམད་པའེ་ལསྦ་བི་ཡེ་ཤེས་ལྕ་བདན། དྭསྔཅིས་དྲ་ཉམས་འབོར་བདྲ་དོས་འཆིངསོམ།ཤིག། དེ་བཤིན་དུའཕགས་བྭ་ལས་ཀེད་མང་དུ་གསུངས་ཤིད་། རྒྱལ་བྲམ་པྲམ་པས་།ཇི་ 
/7§༤ུ་རཱོག་པ་ལས་དང་བནི། །དང་བུ་དཉད་ད་ལུས་སྐེས་མནྦྱ་སཾ། །དན་དལྲ་ད་མྲ་བལ་པར་ཟད། །དཱ་བཞྲིནདང་སྤལས་དགལྲ་རུལ་དཉིད། །ཅེས་སགས་མང་ྲ་གསུངས་པས་ཁོ་བས་ནི། ཤིངར་ཆན་པཤདི་དག་གིས་དངོས་སུ་ 
༧༩¦ལན་ཅེག་ཡིན་པར་གསངས་པའི་ལང་ག དངོས བསན་ལས་འགོདས་པའི་འང་བཟོ་མགོ་ཕུནྱ་པད་སྲིདས་ལ།། གཉིས་པྲན། གསད་འདུས་འཕགས་ལྲུགས་ལ་གཙོ་བེན་འཛིནཅིད་ལེགས་པན་སླངས་པའི་མཁས་པ་ངགན་་། 







; 


 ]རླརཔགཏབཤ། 


ལམ། དྭསྟར 


-༢༧--༤༠༨༧-༡༡ ༡༤།༡༢༤༨༤༡༤༧༠༨༤༨༤༤༥༤༡༨་ ༨༨༨༥༧༧༠༨༧༨༨༨༤-༠༤༧༤༠-༢) 


།རུངལ། ༈ ཡདོ་ནདུས་འཁོརྩོ་གིནལ་ྱཧོན་པ་འའང་གདོ་ལ།། །དུས་ 


ཤཱ ༡རཔའདེབས་པཁོན་གོ། འདིའྱི་སྲབྲ་བདྱ་རུས་པ་ནི། ་སྟང་གཟུགས་དད་ བསམས་སོ འར ་་ 
¢ །ིའ་ཅིག། འཇམ་དབུངས་ རོ ག་འ འཁམ ཐམ 

ཚཉིདུའང་། ཆད་པའི་སདཔ་དང་བེམས་པོའི་རོང་པའི ར་ཤས་ ནས། ས་རང་ལ 
རཿ ད་དོན་མཐརཐུགགས། ་སའྱི་། ྦིོ་ ཆི 
ཡི་བར ད་གསུམ་དནྲ་ཡུཿ 


ཏོལ ད་བར་དུ 


གཅེན་པོའི་མདོདང་། རྒུདཟླ་སེགས་ཡ་བརྟེན ནསཾ་གས 


འི འདི་ིདུས་ལ བལ ཌ ( 





ཤོ ཞེསརེད་ནིངོ། བའི་ོ་འཡང་གུ། ང་བཟུབ་པའང་] 
སོ|སསསོས་ཿ བ་པ གེ་ཕཱསདཔྱ། | 


ཐམའི་དགེངས་འགྲེལ་ཤིང་ཏ འི 1 
ནྨཟ་བྲ་གགས་པ་དང་། ` བྲུད ་སྭགུ་པལ ཏཱ 


འངྷ་སང་པ་ཞེས་སྐུར་པ་ 
± = 5 + 


བྱ་བྱ་ཏི་གཙོ་བྱོ་བས་ནས། དག་མ་དགག་གནས་སྐབ 












༩) ༄༅། །ཅད་མོད་ཅེས་ཁསྤ་བངས་པ་གང་ཞིཀ། དག་མ་དག་གི་གནས་སྐབས་ལྷ་ཁུད་པར་ཡོད་པའ་ཐལ། ང་གམ་དག་གྱི་ཁད་པར་ཡད་པའྱི་ཡིན། དེནྲི་གོ་བླརིི་མས་དུག་མདག་ཡིནྲ་ཀི། གནས་སྐབསདགཉིས་ 
ཧཱཾ་བཅིན་ལྱ་ཡད་ལག་བས་མ་ཀོ། ནས་འྲབས་བའི་ཡན་ཏན་ ཆེ མགམ ནི ཞིན། འཇིམ་པའུདུས་དང་ཚྭ་བམདྲུ་གུབ་ཟྲིན་པའི་སའྲརང་བཞིནལྭ་འད་མདཔས། ། གཟུས ཏས 


° །ན་ཏནཛོགས་པར་ཡད་པར་འགུར་བྲས་མ ནཾ་གསལ་སྣ་ བའྲེ་གངས་ཅནྲ་རྲི་གུབ་མཐྲ་པའྱགུའ་ར།། ཁད་པར་འདུས་མྱ་བསྱ་འྱིདངོས་པ་དང་། རྫོག་པའི་དངོས་པ་ནི་རད་སྡེ་མདོ་ལྡ་པ་སེགསྱཀྱི་ཐུ་བ་མཐའིཁངས་སུའང་མའདུས 






སོ། ཡདྨ་སཱཾསྦ་གོ་བུརྱ་བདི་མ་དེ་དུག་རང་གི་ནང་ན་བྲཞགས་པའྲེསངས་ཏོགས་ངས་སལྷ་སྲི་མུངྱ་བ་ཡེ་ནནམ་མིན། ཡིནན་སངས་ཏྭོགས་དེ་དགུཆོས་ཅན། སམངས་རྟོགས་འཐུད་ཝན་མིན་པར་ཐལ། ངོས་སྐུལྱཙིསང་བ་ལས་མ་ 
ཱུཾ།གྲོལ་བའེྱིར་ཏེ། ངོས་སལ་སིཝ་བགས་ མད་ཕནྱ་ཡིགདཟ་སྤྱི་རུར་ཁ་ཡང་པའིར་རོ། སམ ྱ་ཡིན་པར་སེམས་ཤིག། སངྦ་བྷ་ནམས་ཡིནས་ལྔམ་བ ༣༠༨ པ་གསར་པྲས་སྔོང་ཡར་ 


ཚཾནང་གྱི་ནམས་སྔང་རོགས་མ་ཡིན་པར་མི་འགུར་ཏེ། ཀོ་དམརྦ་མིས་གཏམས་པའིབལ་གེ་བཞིནནོཞེན། རལ་བིདྱ་མེས་བུམཁས་པས་ཤིགྱི་ཙབ་གདན་ཉ་བཙ་ིང་དུ་བསྟན་པའི་ཚཀ་དམར་དེ་གཅོད་ནུས་སམ་མིནུས།ཆུས། 
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འོལྲ་བྲོནོཉདྱ་ཅེས་གཅདྱ་བརའྱགར་བས་ དོནོམ་འགོགཅིད། སི སིནུས་པརྱ་བིནོསྦ་ི་ ཞིས གོ་ ནིའོ དཔོ ། ། ཧིས་གཅུདྱ་བ་གཞན་དུམ་གཅོད་པ་ལྟར། དོ 
མ་ལས་ཐོལ་ནས་གདུལ་བའི་སང་བྲ་སེང་ཞིན། གཞན ་ཆུངྱ་ཅིགཉུན་པས་གཞན་་རདྲ་འི་མངྱ་པ་ཝོང་བར་འདོང་པ་ལས་ཐཆད་པྲའྲི་ཐུབ་མཐའ་མནོ་མྦ་བུང་ཞིང་ འྲབསྤ་དུའིས་ན་དངོས་གཉེན་ཡོད་བནུ་ཡདའབྱུར་ ཏེ། ཕྱ ་ 
ཙམ་མཚོན་བས་མང་དུ་དགག་མི་དགས་ས།། གཉིས་པ་ལེམ་ལ་ཏོག་པ་ལམ་ད་ 5 སྔེས་ཐལ་ཝ་བའེམཉམ་གཞག་ཏུཡེད་དྲན་རོག་ངེས་པར་དགོས་པདགག་པའོ། དང་པྲོ་ནི། རུ མད 

; །དང་། ཁྱད་ རབ ་་་་ ཏྲུནཕ་རྣཾཡས་ལས། རྩོག་པ་ལད པ་མང་དུ་མཛན་པ་ ཆུ་སུ་སལྲགལནུས་ལས་དངཔོཔའིདུས་ནས་བདག་མད་ཏོགས་བའ 
འབལ་ སོགས་པའིེ་ གིགས ས་ོགཡས་གསག་པ། ཐ་དང། ཁྱུད་པར་བསྐྱེད་ ཟབ་མ་རྣམས་ལྐམ་དྲ ག་མི་བ ལམ་མ ཁ་ལུ མཏུམགཞག་མ པར་མི ཆོག་པ་སོ་སའ 
རྤིརིག་ པའེ་ཡེ་ཤེས་ཁོན་ཡིན་། རྱའེམཁན་པ་དང་། རྫོགསཆེད་པ་དང་། ཇོནང་པ་ལ་སགས་པྭ་འྭ་ཤང་གྲི་རེས་འྲའདྲ༔ ོ བན་བེད་དོ། བདེདག་ལན། འཇིག་ལཱ་འལ་བདག་འཛོན་འཁོར་བཟྲི་ར་བར་གསུ ་བར་གསྲུང་ 







༡༤ ༤/ 


སྒྲམ 







༩ ཚོག ། གཉིས་པ་ལ་ཡང་། 
༧ འིན་པའཐད་མད་ཉེ། 


༈བའི་གསུང་རབ་མཐའ་ 
ཚོགས་དང་ 


ལུབའམ་བསམ་བུང་གི་ཤསར་བ་རྟད་ཟིནནསྤ་ཅ་གཅི་གཏ་འཇོག་པའཚ་ཡང་ངས་ཤེས་འཛོན་སངས་ཅ 
%པར་འགྱུར་བས། ལུགས་སྔ་མ་འགོག་པ་ལཏ 
2 ིསན་ལསྣ་སང་ཡད་པར་འདིད་པ་དགག་པསྲོ། དངཔནི། ན་དམ་གཙོ་བར་སེན་པའི 


པོལ 
ཚགས་སྱར་ལསེགས་པ་སྩེན་བའིགནས བསླའ་ཞང་ངོནླངབཡ་ལ། ག་གང །ཅ་ཡབས་བཅུན་བས་ག་ཿ ཟླ་སུན་ 






གིས་གནོད་ཅིང་། མཐོངོ་ལམྦོ་མཉམ་གཞག པ་གཞག་ཡོཾ ཤེས་ཝོང་ལམྱ་ཅིགཙོ་བོ་དང་། རྫོགསོའིསྦ་ཁྲད་པར་ཅནསགས་ལུམྦ་ཅོ་མཆོག་ཡོན་པས་བདན་མོད་ ཀཾ ད་དག 
སི ཧྱིལམགངམདྦ་མནདགཏང་མེ་དགན་འྱང་ར་ཞིང་། རྒྱ ཡཁས་པ་ཀ་མལ་ཡཱི་ལས་འཕངས་པའི་ཐལ་ བགསསས་ོངིགྱི་འ 


ས་པ་བྱསངས་ན་ཞི་གནས་དང་ངོ་གཅིག་པའི་ལག་མཐོང་སེ་མི་སད་ 
་ཅད་ཤུག ་ བསའ་བརད་ད་གས་བདན། འབྲས ན་ཁག ི་ོ མེད་པར་འདད་པ་དང་། ཧ་ཅངྲ་ཐུངས་ པ་སུངསྦྱ་རས ; 
། །དཾ་ཚྣམ་པ་གཞན:; 


དྭངུས་དང་། སཱིདའཇུག་ཏུ། གདཚེད་པོས་དང་དཔོས་མད་དག །ཐབཱོ་ཡེ་མདུན་ན་མེ་གནས་པ་ 















།ད་པས། ¡ །དཤིགས་བ་མད་བརན་བྱུ་དི། ཞཾས་གགས་རྩོད་སྲོངོ་དངུ་བཅོས་པས་བླབུལནས་ཁའགྲ་ཧང་གཞོའོ་པ་ལགོགས་པཁ་ཅིག། སུངསྤྱ་ཧཱསྦ་ཡིས་ན་འུདས་བྱས་  ང་འབའ་ལཉིགངཔ་ལུད བདད ཀཱ 
སྣུ་ལོ། སག འབིལ་ནིགཡལ་ཐའརིས་།། ཟེ རག ལི ཡགའསག་མད་བླཔ གིགས་པསྡ་ི་ོར་གོད་དེ། ཕོ ཕྲིགས རྱེན་གཞན་ཡུ་བས་པ་མད་པའི་ ཕིན་ཏེ། ་ 
གས་གཏཾདཱ་མཛད་པས། ན་ལ་བ ༤༡༩༨༠༢༧༧༦་མེ རུ ལྔེ བྲཞིནནཾ།། གཞན་ཡང་རགས་པུ་གཞིན་བས་ལ་ཡུལ་རླི་ཤིས་དང་། མི་མཐུན་པ་དི་མའེ་། 
ཡཿ. རྗེའ དད རི ངོ བོ གཅདབགཅིགཉིན་བཞི། ཅད་འ ཅནའསག་པཡད་ 
་ྲུ རགས་ལ ང་ནབ་མདལ། དར་ཡ ཨྤེམས་མི་དབད་གུས གསད ན་ཡན་ཏནའཕལ་མེདྱ་བྲང་་ 


བཅ །ཅམཚོབྲང་བཞིསངསྤྱ་ཆས་གཟུགས་ཀདམད་པར་འགྱུར། ༨༢༠༧༠ ༠ གིས་བའི། སམས་ཙམ་ནམ་ ་རྫུན་དྲི་བཅས་པ་མན་ྱི་དངོས་སྨ་ནོམས་དང་། དབུམ་ནདྱ་བུད་ | 
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= 
སྒ་པ ཿ 


ྱིཐལ་འྱ་བྲུར་བརྲ་སགས 


ན་བས་སོ།། ཞུས་གད་བྱརངས་དང་བཅས་ 


ཤཱ ཞེས་སྣ ་སྩས་པ་ རཾགས་པར་འཕུན་ཏེ། གདོག་ལས་བང་བདིབས་ཅད་རི། ར་ 


%ཱཾ།རྨོངས་པས། 
༩ད་བཞིན་མིནརྣམ 





རུ་དྲི་ཟ་ཡི། །གྲོྫ 
ཉིང །ཐངཅར་མས་མཐ ༢༨༨ 


འཱ ཀི སྣདངྱུ་ཐུར་བའྲི་ཚོད་བྱར་ 
འའའ ས༨སྤསྣསཨྤཨྣྨྣྨྣྒཁ གམ་པ གནས་ད གུ 


རབ་རིབ་ཅན་ལ་ 






ཝ་ས 


སའ 


རར 


འདྲདགགཞི་མྲ་བུབ་པར ༈ ¢ 
ཀཀ རོ་ ་ 
སེ ༧ ༥༦༥རམིཞད། བིངས 


་ཨང་སཱས་པའྲི་ཕིར་ཏེ། ག་སཾམས་འགྲེལདུ། 
ཞེས་མཐོང །ཞེ་ བའ རྣམའགྲེལད། མའིགགིས་བྱསང་དད་ཉིད་ལ། སར ་ ཙ་ 
སལའི་བཞཔས་གོ། གཞན་ཡང་ཇོགས་པའིསངསྐྱ་རས་ཆོས་ ཅན བག་བང་ མི་སྣ 









ང་བར་ཐལ། ལས་ཀྱི 













ལ་བ་ལ་སྣང་བས་ད་དང་དརྲ་གུབ་པར་གདུལ་ 
ཁནདའའྱིརལས། །གཟུགས་སླ་ རེ ཞུས་པ་ལས ཆུ་བར 











འི་ནམ་རོལ་ཡིན་པར་གསུངས་ཏེ། འཇུག་པ་ལས། 

£ ཀཾ་དུད་བནཆེད། སིབ་ཆགས ི་ོ བུ ང་གསསགས་ཅ་ ཆོ གིཉོ་པར ཆི །ཅེས་སེགས་གསུངས་པྲ་ནམས་ལ། དབུ་མ་རང 

539, %‰ ཛོ ོ བ་སེམས་དཔའེའཕེལ་པྲམམསུན་ནི་ཤྲིནཏའང་གསལ་ལ། ང་མཁན་འད་དག་ ཁས ཏུན་ པ་མན་ཆད་ལ་བདེན་པར་སཔལ། 
༼ བྱས་ལ་བདད་མངམཞར བློག་པིལསའསྲ་ཐལ་ཡང་ོད་ྱདམིཐངམིདགས་སཞིན། བདན་འང་མཁང་་མད་པ ད་གཟིགས་དགོས་ལ། དེ་ལ རི ་ 
༡ ང་ཆོས བདི ལ། ད་བཞིན་དྱུ་ཟན་པ་ཡུང་གྲུགགས་གཞེནསི་བ་བ༔ བཀ", བས གྱགས ཡ་མ ༩༠ འ་ཡང་གཟུགས་གཞནྲ་ཐིབ་དེད་དའགུབ་པར་ 
{£ གུད་ལ།དེ་ཏུན་མའི་ཚོ་བལའཛམདགས་པ་དང་། མྦ་བན་མངདགམ་དགོས་་རྐད་ ངས ཚབ་བསིལ་བདང་། མུན་པ་སྣང་བར་བྱསུན་བ ` ]ི 










=~ 


( རབི་༤ོ་ སྣངམུནགཉིས་ཀཚོད་མསྦ་ཟུབ་པར་འདོད་པ་ལས་བཆད་པའླི་གབ་མཐའཞིག་འབུང་། ཆོསགཅིག་པའརསང་བ་ཡ་ན།གཞི་ན་ལནདང་ཏིངངའཇོནལ་ཞོསབའྲ་ུ་བ་་བངདང་ང་ནགཉིས ! 





ཕྲ ཐས་ཅན་པ་ཡད་པ་དང་། མུན ེ སྭ། དྷ པཁས་ལྤན་པ་ཁྐན་ཡེ་ནསིེ ངེ རྣལའོར་ཏུན་རྔོབཀྱིངོ་ 
ད བསུམས་ནས་འཇིག་ཉན་ན་གགས་པའིམངོནསུམལ་སོགས་པའི་ཚད་མསྲུགཟཅེས་གཞན་ངོདརུམ་འཇིག་ལུ་ལནྩེསེས་དང་མཚུངས་ པར་ལན་པའགཏ ལག་ག་༤༤ ཡ་ གས་པར་དྲ་་ ནལ པམ རྔོ ༨ 

དྲ་པད་ནའད་ཚདམས་ མུ་མེད་ཙམ་དུ་གནས་པདོན་དམ་པའི་བདུན་པ་དང་། ཐྭ་སད་པའི་གནས་ཡུགསྐ་སྐད་ཅིགམ་དུསྲ་གྱི་རུངམཐང་གགས་བ་ཙམ་ཞིག་ཏུབད་དེ། སེ༡༨༡༨༩༨པྣ། ཅི 
ཞགལས་ཡིནནོ། ཞེས་དང་། འཇིག་ཏན་ངོར་བས་དདགནི་སྦབར་པེད། །ཅེསདང་།རམ་ད་ད་མད་པར་འཇིག་ཉེན་ིདལ་སཁདི། ཞས་ ཡྱི 


~~ ---- =~ ---༨ ༨༨༠ 
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!༄༅། ཁལ ་ ཡང་ལ ཏོག་དང འདོདོ་པ་ལར། ] བྱཀྱེད་ལས་ མ་དངའྲལ་བའི་ཀུནྲ་རོབ་ལཚད་ དོམ་དང དེནྱེདྱཾབྲ་མི་འདོད་པས། པོས གོཉིདནུདདང་གཉིདྱོསི་ཏྲོ་གངགཏིས་༈ 
༤ ༥ ་ དྲ. སོབ དུ་འཇུག་པ་ད། ཙ་རྱུག་ཅཱ་ནུ་མདྦ་ད་གསུངས་པ་ལུར་དྭུས མཆེན་པ་པྱ་དདྲན་ཁས་ ར ཤཱ 
༧ དགོས་པས ལས་བྲབས་ཀྷིརྟན་ཡང་འཇི་ བབ ་ ༡ ལན ། 


ར༧་ གསལ་པར་བུ། ལས་ཚ དྲདཔ་ཁས་བངས་པའིམཛནུ | 
བླད ། རྒྱཚོར་ག ཡོས་ཉེ་འཆཿ ; ོེ ྭ 
ཀཀ ཤིས ད་ ལལུ་ྱ་འས་ནཔ ཛྲ་མ་པཔི་ ཡུ་ུས་པར་སུང་དེདང་ཡབ་ལ། ! འད སས་ངང་། | 







༥ ༤༦ 
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།མཐུས་ོོ་མབའ་སད སུདལྔའིགས།།ཟབཡུངས་མའི་པྱི་རུཐུར་མང་ཝན་ ལོ ་ར་ ཚོངས་དཔུངསའ  མའྱྱུ་མསལ་གྲམ་རབ་འགོངསའཡནས་ལ་ཡནལག་བདྲཚ། །སྐལ་བཟངགདུལ། དུལཊྱོ 
། ཏཾ རཔིགཞི་ལལན་གཅིག་མིནཔར་ཡབ་་ལས། །འསས་བཤད་རིན་ནཁམས་མང་ སྭ་གཏམས་གསུང་འའའིན་ཅེན་འྱབ་དགནས་ཆ། །ཐླགས་ དགས ལོ །བསྲམ་པ་ཇི་འཞིན་ ¡ 
$42, [ལེ །གས་པནྡ་གུབ་པའི་ཐུབ་བྷཏནས་རུའིཉིརའཚོཆ། །ཞུའྱ་ཀིད ས་ནཆེསཆརམཐོ་བ་དྲུ་སྲའཁོད་རེའབ་དཔང་ བང་པོ་ཡིན། །སའཛནམཆོག་དེུ་གཡོ་མིད་གུནས་བཅས་ཏེ པབ བ་གབར་པ ཉུངནས། འགས་བཤུད་རེ་དགའི་ཕོལ་པས། 
།(ངུ དྲ་།འདཝབཤི།།མཁསའདེ་ཁཉནའི་ནདབང་དངུས་ན་མཐ། །ེ །དྲེ་པིའ་ཡངསྔ་རོགས་པསན་པའྲི་ལུང་ནེགས་ལ། །བརྟེནནས་བདགཉིདདགེ་ལག༽་ཝེཡ་ཕྱིའ་དང་། ་པབངགྱུནགནསོདོགཏ་ ཡལ། ག་ད་བ བྱེཿ ལེ 
¦ འདྱི་ས།།དུམའའོརྦ་ཚུལ་ལསགཞན་ན་འཞིཔཡ་ལམ། །གསལ་ཇོགས་ངོ་ལུར་མུད་པ་ ་བཞིན་དུ། །འདི་ངབ ཤདྨ་ཚུལ་ཡང་དུས་ཁཁོའ་འཆད་པ་ལ། གཿ །གཞན་ལ་མདས་མཁས་པས་ངས་པར་མངོད། ྩ(་ ཊལ་ལདཔདོན་ 
\ དདམ་གཉིནད་འཆེད །འགའཞིགགཞུབ་ཡུགས་གཞན་དཔྲས་བརྲ་བེད། །ཕལ ཐངས་པས་འཇིགསནས་བཏང་ཧེ་མསའཛོག དུས་འཁོར་རམཚོའ་གཉིངམཐའམྟརེ དན སེ་བོ་ལུགས་བཟང་ཝང་ཡིན་གདཤིག་ལས། །འོངས་པའི་ལེགས་བཤད་ ཏཱ 


¬~ -¬¬=༨---~--༧--›------~~--- 





་ ཐོ་སོོསར་བར་ཤོང་གི་མཆོགའིངོནྱགིས། བ ཁོ ཏཾ 
་སངས་ལ། །པགས་མེདྲནམ་མཁའི་དྲྭའིངས་ནུས་བྷལ་བར་མཛོད། །ཐུབ་བསྟན་ཕྡེས་རྔོ ངི 
ི ་ི རརར 









སྒྱི་བྲསུད་ནྣམས འཕུལ་ལ་ཐགས་པའླིབམ་དམ་པ་མ །པ་མཉནབཅེ་ནུས་ ་པའི་ཡན་ ཏནརིན་པོཆེམཐའ་ཡས་པ ཕལ་ དབདའྱཐོནབ་ དུམ ཨཾ རཿ བཟང་པོའི ངི ཛོ སོའོ ལོ རོ འབོཅི་ནོཙ་ནྩོརལ་ནྫོཚོན་དཔལ་བཟང་ བོསྔོ་རིམོསདཁད་ལོ 
བའ གྲ་་་ ༦ ་ 'འཁཾར་སྒང་དུ་ལེགས་པར་སྦྱར་བ་རྔོགས་སེ།། །འདེསྲ་ང་བསྙན་པདྙན་པྲ : མཐའ་དགད་དཞིང་ རྒྱས་པརོ་རྱུའ ཡོ 8 ཅུལ 
544 ཟུ 







༢» ཤོ ཇིས མིབྱསམཉམ་པའྲིབཏལསྲེབ་རྩ ༢ ཀློ བོ ༡ འོ | ཞ་ར ི་ོ ི་ ¥ ལོ 
ཤྲ ༦ ཧཱཿ ༤༢༦ རི ཤེ དིེཾེྲྫརཾ་ *©ཿ ༨ ཡ་ད ༦ 

།ཀཱ ཚྙཾཱར་ཤནྣཾ་རུ་པེརུ༦་ ཏཀ་ཁྲོ་དྐ་ཧཱམཱཾ ཡམ ཀྟཾཏྡཾསལབྷརསྭཏགྲཾཧྷ་རཏ ཀ 
༤ །ནམ་ཡངཾ་འཕཾ་མདྷ་སུང་གཟུས་མཇོས་སྔུག་སཁའདངས་ མ,ི་ངག་དོང། །ཁུ་འཛིན་བོལ་ཐའིམིཁྱར་བར་ཆེན་་རོས་གཙན་ཆོསརྲའེ་སྲུབས། ཚྭ ཕྲུབས། 


༤༨༡༤༡༧༡༩༡༠༡༤༡༧༢༩༦༡༤--༡༤༧༡༤༢༄ཆ༡༡༨༡༤༤-༨ 








རར རོ ལ་ས ་ འབུབས 







རར  ྒ -་ སོ 
རྦ འའ ཐུགས་སྐམ་ངུན་ཁྱུ་མཱ་ཡིའོ་རྣམ་དབོདཁེ། །སྒྲུང་སྡུབས་ལེགས་ཐཤད་སྐ། ིན་བགླང་པ། དྲོད ཊྱིནངགཞནོ་གླསམྱསར་བའི་བད་དཀའ་ཚོུལ། །ཚེག་དོན་ཏི་ ¿ 
÷མའིཝེ ཕརྱ་གྲིས་ཁ་འབེདྲ་ཀང་། །ཟང་དོར་བྷཉརྨ་མངས་པགས་འཛེནཀྱིམ་ཏྲ། །ཟྱུམ་པ་དྲངས་པེལ་གཤིས་ལ་གང་ཞིག་གཤུང་། 8 ཡུད་བཞིན་དབང་། །འདྲམྲངིས་མ་ 'སྨགསརྒྱུད་དོན་7 
༈ ¦ དབྱིག་གི་ཆར། གའཕེབས་པའྟིཀལ་ནམུཌསྦ་གབནོར་དབཟང་། མཆིང་བུའི་ཁུར་ལྕིའི་གལ་ལས་གིག་ཏུ་ལར། །འདིནྱ་པིད་ཐིག་འཆོར་ཆག་སོག་མཁར་སྟེག་དཔངས། ཱཀ་ཿའེལ་མིངསཱན་ཉིང་པེ་རི། བཀའ 
ཤ་ །མ་ཡིན་སིདོརཱ་ཡངས་འདུ་འདི་ཉིད་ལས། །ནེགས་ལྡན་ཞལ་ལུང་འདོད་པ་ཉི་ཡང་འཇོ། །གཟུ་ལམསའགས་ཆོ་སཁང་བུཿ རཀ །རྦད་ཁམས་ཕུད་སྒྲ་ཉེའ་སྒྲོག་དུག་སི་ལྕེ། །མི་སྐྱོང་ཏ 
1 ༅ལྷ་བུབ་ཤསརབ་རེན་ཅྱེརྲ་གྱི། །ནམ་པརཐར་ལ་གཟུཌ་གྲནས་མཐུའ་དུག་དུད། ཿ ` ༦ །བགིག་འདོད་ཇུ་ཐག་པ་ཝངྨ་རཱམཚང་ཆུར། ༽རུངས་གད་ལང་ 
ཤྭ 


༣ ནི་གུས་ ཨས ་ །འཇལ་བར་འཐན་རྣམས་ར་བཞྲེབུངས་སུ་ཉེལ། དངིསཔོརིགའས་ུལ་གསང་ཆོགཕམ་ལིཞགས། །གཞན་མཚང་སྣ། བེ་བྲ་སཾག་པའི། སྡང་མེ། །སྦར་བའི་སློས་རྨདའེའ 
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༣" 
ཛཱ 








རྤ 
བྲི 














ཏི་ཤ ོ་ 


















ཀའ 
¦ རཆ ་ ། ཆར་ག འེ དྲད ི་ ཟེ ། 
£ ྲ ་ དྲས ཉིྒིནསར་ཐའིཚངས་འིས་ཏོག སིི །སྙོད་བཅུད་མཐའ་ད་ སཆུས་འབང་བང དར 
[ ༧ སཾ་ལིགས་པནཆེ། །དྲག་ འཛོར་ལོཅནཅབ་ལྔའགས ར། ༧༣༦༠ ༧༥༦ ཚོར མཆོས མྱིང ཅིའ་བཛུངྲ་རཱས་ཤོག | 






(རལ །ལྤུས་ངག་ཡིཾད་ཤསའབད་ཀུན་གླམ་ཁདྭ། །རིགས་ལྷན་ཡིས་སྡིན་གྲོལ་ལམ་སྩྱེན་དྲུག་སིས། །མཁའཁྱབ་མུཁལ་ཡེ་རྡོརྗེའགྲུབ་བར་ཤོག །དགེ་པུཅུའི་ 

༈ས་བོན་ལྗེ་བའི་བུར་འཛིན་པ། , །རབ་པྕེཞ་བདེ་སྱིད་མྱའུ་ལེགས་བཙུས་ནས། །ཡང་ཚོ་དའ་དྲག་བཞིནས་ལྟན་ངོམ་ཤོག ཀཀ ར་་འབ་འགངག་ཡ་།ལསལུས་ །སྙང་ཆེན་ཡིག: 

རིག '་ཡིགྲ་དུག་འོ་གཅིག་ཨ་ལྲི་བྲ་ན་མེད། །རྡོ་རྔཏེམ་སྣང་བྲ་ཆེས་འབར་རྡོ་རྣབ་བྲའི་མདའོད། །སྐུ་བཞི་རྡོ་རེ་ཆོ་ལུས་གཅིག་ལ་སམས་ཅན་ཡོངསྤུཀིས་མངོནྱ་གུར་ཤོག །གཙདྷ་ཙགྱ་རང་ཆོས་འཁོན་སྒང་པར། 
548 ] ]སྐེད་གཉིས་སྩ།བའི་པརྨི་ཏ་ཤེས་དབ་ཧིན་ཉེནྲིས་མཛད་པའ་དང་པའི་སདསྐྱ་ཆས་དུས་ཀྱི་འཁོར་ལོའྱི་རུད་འགལྱ་གིདགོངས་དོནྣ་ནམ་པའ་འྱཔིད་པ་འདྲེཉི་དཚུག་དོན་མཐའ་དག་སལ་དུ་བུང་བཡེན་ཞེས་སྨོནའྲོ་པང་ཆེན་ 

¦ ¦རིག་གནས་རྒྱ་མཚོའི་འཕྲང་བ་འཛིན་པས་བསྔགས་བརྗོད་ལྷག་བད་ཆེ་ཞིང་། ཞི་ ནན ༩༩༩ཨ༩༼༩༼ྣྐྣྣཾ ར་བར ་བདྒམ་བྱུ་ 1 

]}འདོད་ཅེ་སྐལ་ལྡན་མང་པོར་ཕན་ནམ་རྟམ་པའི་ལྷག་བསམེཁྱིས་ཞུནནས་བླངས་ཏེ་ ་སྟེད་འབྲེལ་བཅུརྨཏིའེས་པཟློ་དནདུ་འབོད་པ། ༢བྱེབུང་བྱར་གཅིག་པ་ལེགས་མ་པའི་ལོར་དགའ་ཝན་ཕུན་ཚོགས་གླིང་དུ་པརརོལ $ 

~~ ~ - ~ ༡༡༤-༡༤༤༡༢༡༡༨༩༧༤༅༨༨༩༡༠༤༡༠༥རཅས་ཁྲཿར་ ༡༡༡ ༢༠༤༨༤༡༡༡༡༩༤༧༢༨༤༨༤༤༧༤ག༨ ༧༡༤༤༤༧༡༠༡༠༤༡༥༢༡༤༨༡༧ ༢༡༤༨ ༡༡༨༨ ༩༠༩༢༠༥༣༠༡༩༠༦༧༢༧༢-༡༧༢༦ཿ༠༣--མ.༠༠༡རར༨༤༢༡༡༣ར་ཅཿརའཆཿ3ཟས་ ༡༦ ཉལརལཔབརར༠༨༤༧༤༧༡༩༩༩༢༠༩ྟ༤༅༡༧༡༠རལར༧ར་ཨ་ངར8༠/༦༢༡ ༡༢༠༢༨༧༠༤༡༦༨ ༨༩༡མཇན་ཆང།་འཆམཁཿརར་ཆལ་འཇལཔབརརརལསརར༡-༨༨༤༨༨༥༨ྕ༥ྟ ྟ༥ྟ༤ྟ ྟ ༨ ༨༽ྕ༢༤༨༨༤༧༣༧༤༤༧༢་༢༢༤༤ྕ༤༨༤-༡༨༨༤ཕ༤༡༡-༡༡༡༡༢༤༡༤༡༨------- ༨༨ ༨༡༨ >. 









།བོད་ཁམསྐྱ་སཧོར་ལས་ཕའི་མངལ་ཡངས་པོར། 











༈ོ་ོས་་་ རི་ཡི་བཀོད་པྲོ་བྱགིས་བརས་ [ྤྱརྭསྦྱ་རོ་མཚོས་བདགྱ་ཉོན་ ༢༠༤ ༩ མི་ཡུར་འཁྲོྲ དཔོ་ཟོས་བ རྩེ་སྐོན་པ་དགྲེ་བངྲ་དོ་ 
རླ པ། བྲཾཤིསྒྲགིངཔ་ད སླང་སྣྲབ ལ་ཤ འིདོ་མཁན་བོབང་རར པོར་ ས་ས དགའཝ བབ འང་རི ཅཅ ར་མ གྲགས་ལ་སཱན་གྲགས། ས། རྒོས་མཁན་ ། 













4 དྲ་མཛུད་དགས་མེབས། དྭུརུདྱ་རལ་མཚན། ཅྱིངསྲ་གས་རབ་བརྟན། གྲཞུང་དོར། ནམ་མཁའ་རབ་བ ཨ་གཅེས། རབྱ་ཧུམ། དལལ།པང་དུཕལ་འབར། སྒྲཡ་པ་དབང་ཧལ། 
0 ༦ པཔ མངས་ ལུ དྭང དཔུང་སགེས། སུལ་པ། བགྲ དྷ དི་ཆེདབྒྱ་ལ། སྙོན་ ཁྲའི གཅགས ཆའི་ དྱ བད་བགས་ཞིང་པ། ཆད་བུང་དཔལ་ 
ཞུ་མརྒཱུ་ ། ཨུན་དགྲུལདབང་། སུམ་དར། དྲོནྲ་གུབ། ཝ་དཱརྭ། པྒད། དཔལ་ ། དོ ནྲ་གྲབ་དབངྡ་ཧུལ ཆ་བན། ོ། ངཱ་པ་ཀུན་དགའ་ཚུ་བ ཀུ 

དཱ ད་ཧ ནྣམ་རྒྱལ། ཚོ ཚབརྟན། ༽ིངབབ་བྟཏན་ཡས་དང་། དྲབྱ་ལ་འ བཞའི་པ་ཡུན་དགའམཐའ་སམོ། ཤིང་བཟོ་བསད་ནམས། ཌཛྱཡིྒོས་པ་ཆོད་ ཁང་སར་མ་ 









ཉིདཔལ་བཟཿ བཟང་། ཀ་བ ཀཀ ཀ་བཞི་སུད་པ་བ ི་ཞུད་པ་བསད བསད་ནམས་ ས་ནོར་བླུ་ནམསྦྱ་ཉིས་འབད་ སླབ ༣༢༡༩ ༨༣༦༤ བཞད་པའི་དྲོ་རེས་སྱར་བའི་ཡིགེ བ་ནི་གསོལ་དཔོན་སགས བི པཿ 
(པ་ངག་དུ་བང་དགེ་ལ ་གསཤིས་བྱགིས་པ་ཤི་ཀྲལཨཀྲ་སྱཤཱ་སནོ་དྲ་ཡ ཧཱལྷཏ ཀན་མོ་མཉྫཉོ་ ཡེ 
ཟློ་གབ་ ཛཿ ས་ས འིདཔལ་ དུ །དཔ ཡད གྱསྦ་ཀུནྱ་སྱིརི་མེར་སོན། །བྲགང་ཡསྦྱ་ཆལ་བ་ཀུན་རིའིང་ལུགྲས་འཛེན། །མཐའམས་འགྲེ་ ( 
བ་ཀུནྭ་ཧཱི་དགེ་བའོ་བཤེས། །བསམ་ཡད་ ཕྲོན་ཏན་ཀྲ ཏེར་ལ་འདུད། ལི་--༥༠། ༠ ལལ གསུ །དལ་འབྱོར་ཡོངས་འ ཊྱིར་བརབ་བཅན་ཅིང་། །ཡེན་ཏུག་ཡལ་གས་། ྲུ 
ཕྱོགས་ཀྱི ཅམཐའའཇལ་བ། །སྙན་གགས་དཱི་ ཨ་ཨ ཉ་རལས་འུད། ཁྱིན་ཡངས་འངི ཇིགས་བལ་གཞ ༩༠༩༧༠ལ༽ ས་བ་ཀུན་བསན་ནས། །ཅྱི་དང་ཁྱད་པ ་ 
¿གཞུང་ལུགས་མཐའ་དག་མ། ¦ བས་འའི་ནའི་ཞུན་སངས་བྱལདས་འཇུད། £ 












།མང་བོས་ཡུང་རིགས་ནོར་བུས་ལག་པརགཏམས། །མཁས་ 


















།མཆོགླ་ཀུ་དབངཀུནྱ་གིས་ཐུས་པས་བྷསན། །རྣམ་དྲ་དོད་གཏིང་མཐའ་ཡེད་ལ་གསོལ་བའདེབས། །ངོདྷ་བོའི་ཏི་མས་གཞོན་ཚུའི་དུས་ཙི་ཚོ། །མདོ་དངྱ་རནྱ་ཙི་པདུ་ཚལྱ་ཆས་མཐོངནས། ༈ 
| [ ལུས ྲ#&་ ཅང་ལགས་འདིདཚགཅས་བུབའངདཀོན། །དྲེནུ་ལ་སཾ་འདོགས་ཆོད་པ་དེ་བས་དཀོན། །བསནདོན་ 
ཐཿ1 རི ་ིག་ག་བག་ །འདི་གསུམ་མཐའ་ྱིན་བོད་ལ་སིང་ནས་འདུད། །ལ་ལའིགས་བུལ་ཡུང་གིས་གུབ་མཐའ་འཇོག །ཁ་ཅེག་ཡུང་མད་ནིགས་པ་ལར་ལང་བརྩོམ། །ལུང་ནིགས་གིཉས་ཀས་ 
| ཧཾ རུལ་བའི་གསུང་རབུ་ཀུན། །ལགས་པར་འབྱད་པ་ཞོད་ལ་ཨུས་ཕགའཚལ། །ཁ་ཅིག་འྭདུལ་བ་གཙོར་བས་གསང་སགས་སང་། །གཞན་དགྲ།གསུལ་མོསྦ་ནོས་འདུལ་བའགོག །རྒྱལ་བའི་བསུན་པ་ ། 
༣ མུའུདུག་བགལ་མདུདུ། །ཆོགས་བའ་ཧམས་སུ་ལེན་མཁས་བོད་ལ་འདུད། །མཚན་ཉདྱ་པོགས་བྲ་ཟང་གསང་སགས་ཟབ་ཆོས་དང་། །མགས་ཊིསཁེངས་ནས་མཚན་ཉད་ཁབ་དྲ་ཚོམ། ། (! 
{£ མཐའ་ངག་མ་ཚང་རྫགསྐ་བངད། །བགགོང་ཐབས་མད་པར་གཟིགས་པྭ་ཁོདལ་འདུད། །ལལ་སྭེད་པ་ཞིབ་མོས་ལ་བ་འགོག །ཁཅིག་ལ་བ་མཐེན་པས་སྔོད་པ་འདོར། །ལྔ་སྱེད་ཕནྱ་རཱན་ཐོགས་སུ་ཤར་ནས་ ༢ 





“>~ -= ༢ 


༈ ཧོན ་དོན་འདྲི་ལག་པར པར་འདོམས་པྱ་ཆོད་ལ་འདུད། །འགའ་ཞིག་བཤད་པ་གཙོ་རྩུ་འིད༔ སྐེམ་ལ་སཱོད། ཀོལ་ལ་སྒོམ་གྱི་ཆོག་འིཛེན་ལུང་ལྭ་སོད། །བཤད་སྒྲུབ་གཉིས་ཀས་ལུ༔ ང་ཉོགས་དམ་པའྱི་ཆོས། འཛན ཏྱ 

{ །ཚུལ་གསལ་མཛདཁྱོད་ལ་ཁུས་པས་འདུད། ‡‡ དྲངམུའ་དགྱུང་ད་པརྨ་བཡེད་དན། །འིམ་གཉིས་མཐའ་དགྲེ་བད་པར་སྱུ་ལུས་ལ། །པྔེན་མེད་ལེགས་བ་ཤད་ 

རག གཏིའ་ཆེན་ཁྱོད་ལ་འདུད། ད་རུང་ཡང །བཤད་སྒྲ་བ ལཿ ཅར་གསལ་མཇཛད་པས། །གྭངས་ཅན་འདེན་བསྟན་འཛོན: མཐའདག་གིས། གརྟག་ཏུ་བྲ་པགས་པར་འོས་པ་ ' 

| 1 ཆྱད་ ཁྱད་ལ་འཇུད། །བདགྲུ་ཀངདེང་ནསཚེ་རབས་ཐམས་ཅུད་དུ། །ཕདག་ཉིད་ཆེན་པྱེ་ལེད་བྷཞི་ ཤེད གས །བདག་པས་གཞུནགཅསྣ་ལག་བསམ་དུརྱབང་ཤིས། " ` 

༈ ¦ དུབས། །ཅྱོད་ལ་གསོལ་བས་ཤཆུང་མླ་ཆོག་འཛིན་ཤིས། །ཐོགས་རྒུང་གདོན་ཧིས་ཐུབ་བསྟན་འགགས་པ་ཡང་། །དགྲ་སངྱ་ཕོགས་མདའོངས་པྱ་འདཉིདྲ་ཏིས། ཀྱ་དུ་གྲས་ལྔའསག ནཱ་ངེནྣ་མཐུནཐྫར ! 

; པཾ ཤེ 'ཅེས་ ད་མི་ཛད་ནའིས་ཅིགསམ་འཛོདཆན་པཡན་ཆདངྲབས་བྲ་གོ་ཟང་གསས་ལའིདཔསྦྱི་ངང་ཆུལ་ཚིདེ མདོ་ཙམ་དུ་བརྗོད་པ། , དད་པའི་པད་མྱ་རས་ཿ པརྦ་འིད་པའི་བ སྟད་ཚེག་གི་ཉི་མཐཾས:¿ ¡ 
༩ © ༨༨2༡ མདར དངོཔགསཐརོ༡༠གསསམས་༡༠༩༡༡༧༢༦༠༠༤༡༢༠༩༠༧༩༠༠༤༢༡༢༡༡༢༢༢༠༢༧༡༢༤༡༡༡༤༡༨༡༡༤༩༨༡༨ ༡༡-༡༩-༡༡༡༠༠༠༩༤༡༡༤༠༤-༢༤༽ ༤༤༩ ༄༡༄མ༧ལ།མ།༡༤༠༩༢༠༠༤༦་༡༦༦ རན 


༡༩ ༡༡༡༡༠༠© 
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